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planujemy kuchnie

Jaka ma by¢ dzisiejsza kuchnia?
Przede wszystkim wygodna. Przestronna,

jasna, multifunkcjonalna. Petna nastroju... nawet
jesli jest to nastrdj techno-klubu. Nierzadko takze
— reprezentacyjna. Jednym stowem kuchnia musi mie¢ charakter!



N iewazne, czy kosztowata nas nieduzo,
czy tez wydaliSmy na nig majatek
— oczekujemy od niej bardzo wiele. Ma
spetnia¢ nasze zachcianki, oszczedzaé
czas, pracowa¢ w ciszy, tworzy¢ mity
nastréj... Doskonale, jesli przy tym rozsie-
wa kuszace zapachy i jest piekna. Czy
mowa o gejszy? Alez nie! Tak wiele wyma-
gamy od nowoczesnej kuchni.

Aby jednak cieszy¢ sie wspomnianymi
walorami, najpierw trzeba zainwestowac.
Nie tylko pieniadze — takze, a moze przede
wszystkim, wiedze i czas. Dlatego jesli pra-
gniemy kuchni idealnej, zatrudnijmy projek-
tanta wnetrz. Mozemy tez skorzysta¢
z fachowej porady w studiach mebli kuchen-
nych, ktérych wciaz przybywa; dzi$ ustugi
doradczo-projektowe oferuje wiekszo$¢
uznanych producentéw kuchennego wypo-
sazenia, a i nieduze firmy wykonawcze
chetnie stuzg wtasnym doswiadczeniem.

Do przemyslenia jest wiele: o$wietlenie
i rozmieszczenie punktow poboru energii,
sposéb wykonczenia $cian i podtogi, uktad
zabudowy, styl i kolor mebli, wewnetrzna
g | struktura szafek i zasobnikdw, wreszcie

° dobor sprzetéw AGD. Nasze decyzje zalez-
Gl ne beda oczywiécie od warunkéw prze-
strzennych i mozliwosci finansowych.
Pamietajmy jednak o wtasnych preferen-
cjach: im bardziej zindywidualizowany
bedzie projekt naszej kuchni, tym chetniej
bedziemy w niej pracowac i przebywad.
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@ Wielka gala. Kuchnia potaczona z jadalnia
czesto bedzie areng takich od$wietnych ,wystepow”
©-© Ukryty potencjat. Niewazne, czy
wybierzemy wnetrze ultra-nowoczesne,
czy kuchnie tradycyjna: zewnetrzna szata
kuchennej zabudowy, niezaleznie od stylu,
moze dzi$ skrywac¢ najnowoczesniejsze

rozwigzania techniczne
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Prosto
doxcelu

lle czasu zajmuja prace kuchenne? To zalezy — gtéwnie od logiki i ergonomii kuchennego
planu. Spedzajmy w kuchni czas z wyboru: dlatego, ze ja lubimy, nie dlatego, ze wszystko
idzie nam w niej w zétwim tempie, jak po grudzie i ,pod prad”. Niezaleznie od uktadu zabu-
dowy, we wnetrzu kuchennym obowigzuje proste prawo: urzadzenia powinny by¢ ustawione
w szyku odpowiadajacym kolejnosci poszczegodlnych dziatan. Najpierw lodéwka, za nig
— oddzielony blatem stuzacym do wstepnej obrébki produktow — zlewozmywak, dalej frag-
ment powierzchni roboczej do bardziej
zaawansowanych prac kulinarnych: sie-
kania, krojenia, przecierania, a na koncu
ciggu kuchenka oraz blat do odstawia-
nia i nakfadania gotowych potraw.

Z poko'{ovvym ,
nastawieniem

Otwiera¢ czy zamykac¢? Na to zasadnicze,
dotyczace kuchni pytanie nie ma jednej
odpowiedzi. Moda kaze prezentowaé
kuchenne wdzieki w petnej krasie; nie
musimy jej jednak $lepo ufa¢. Kuchnia
otwarta, potaczona z jadalniag i salonem ma
oczywiscie zalety: nawet przy niewielkim
metrazu zapewnia wrazenie przestrzenno-
$ci, sprzyja kontaktom pomiedzy cztonka-
mi rodziny, pozwala tez robi¢ kilka rzeczy

Zmywarke mozna umieéci¢ za piyta
kuchenna, jednak najczesciej — z uwagi
na tatwos$¢ podtaczenia — ustawiamy jg

jednoczes$nie: np. gotowac i gawedzi¢ lub
zerka¢ w telewizor. To doskonate rozwigza-
nie dla oséb towarzyskich, ktérym obec-

obok zlewu. Piekarnik, ktorego
w wiekszosci gospodarstw domowych
uzywa sie okazjonalnie, moze by¢ usy-
tuowany ,poza kolejka” — najwygodniej
umiesci¢ go w wysokiej szafce, ok.
150 cm nad podtoga.

nos¢ innych nie przeszkadza w pracy.
Ten, kto lubi komponowa¢ potrawy w spo-
koju i skupieniu, powinien pomysle¢
o kuchni oddzielnej, zamykanej drzwiami.
Ten wariant ma jeszcze jedng znaczaca
przewage nad przestrzenig otwartg: nie
wymaga tak wiele dyscypliny w utrzymy-
waniu porzadku. Nawet jesli zlewozmy-
wak jest peten po brzegi, a blat caty
w okruszkach i $cinkach z satatki, nagta
wizyta niezapowiedzianych gosci nie
wprawi nas w poptoch — po prostu
zamkniemy drzwi. Pod Scislejsza kontrolg
mamy tu takze kulinarne zapachy, cho¢
najlepsza na nie radg — trzeba przyzna¢
— bedzie nowoczesny wydajny okap; taki
zapewni $wieze powietrze nawet w catko-
wicie otwartej przestrzeni dziennej, i to
tuz po obiedzie.
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Niezdecydowani powinni siegnaé¢ po roz-
wigzania posrednie: pofgczenie kuchni
z salonem duzym przeszkleniem lub otwar-
tym oknem, oddzielenie obu pomieszczen
petng lub azurowg $cianka, murkiem badz
barkiem ostaniajagcym szafki od strony
pokoju. W roli przegrody moze wystgpi¢
umocowany do podtogi i sufitu trejaz na
pnacze albo drewniana konstrukcja wypet-
niona poétkami. Wiekszo$¢ wymienionych
pomystéw ma jeszcze jeden plus: oprécz
ostony zyskujemy nowe miejsca na prze-
chowywanie drobiazgow, ekspozycje zdje¢
czy choéby na powieszenie zegara, kalen-

darza albo korkowej tablicy. EsEesecVWhite

O 2Zalada. Kuchnie oddziela od salonu prosty barek, na tyle wysoki, by zastoni¢ gastronomiczne Y{\ £
zaplecze. Dodatkowy podziat tworzy linia graniczna pomiedzy dwoma rodzajami posadzki :
@ W przebraniu. Kuchnia w salonowej kreacji — elegantka, ktéra chce sie pokazaé, ale prawde
0 sobie skrywa za wytworng fasadg

O Dwulicowa. Atrakcyjna $cianka w modnym kolorze gorzkiej czekolady petni podwdjng
funkcje: z jednej strony zaspokaja potrzebe prywatnosci kucharza, z drugiej tworzy przytulny
barowy zakatek. Nie zaktdca przy tym swobodnego kontaktu wzrokowego

@ Sposob na batagan... albo na zmienng scenografie. Przesuwane $cianki w kolekcji mebli
kuchennych Philadelphia znajda zastosowanie w obu przypadkach

0-0 Kuchenna flora. Wzory na $cianach, wzorzyste fronty szafek — zgeometryzowana lub
naturalistyczna ornamentyka ro$linna. Bardzo modna, a przy tym uszlachetniajgca: nobilituje
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kuchnie do rangi wnetrza na pokaz
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® Glam-minimal. Szara monolityczna podfoga, wyrazisty rytm poziomych linii i srebrzysta
lodéwka w pierwszoplanowe;j roli. Surowos¢ przetamujg obte dodatki: $cienny zegar, okragty stolik
92 i krzesta o organicznych formach
® salonik w pastelach. Jadalnia w ujmujacej palecie delikatnych barw bedzie doskonatym
uzupetnieniem kuchni retro w jednym z odcieni off-white lub w ztocistej debinie
(12] Motyw dekoracyjny. Urozmaicona forma zabudowy, chtéd szaroéci i bieli przetamany cieptym
fornirem: kuchenna kompozycja jako przemyslana ozdoba przestrzeni dziennej
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wnetrza
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Mrozona,

czy pieczona?
Kazda aranzacja ma inng temperature emo-
cjonalng. Czy atmosfere kuchni, w ktorej
nie raz bedzie sie unosi¢ goraca para,

_? : warto dodatkowo pod-
\ fot. Villeroy&Boch

o 71 grzewa¢ za pomocg
Bl zabiegéw dekorator-
skich? Czy moze raczej
chtodzi¢ nastréj oszczedng
formg i zimnym potyskiem
materiatéw w arktycznych
kolorach? To rzecz gustu; kie-
rujmy sie wtasnymi upodobaniami, nie ule-
gajmy sezonowym modom — nasza kuchnia
pozostanie z nami na lata.

Minimalizm lubi porzadek; nie znaczy to,
ze wszystko musimy ukryé, ale przedmioty
pozostawione na widoku nie powinny by¢
przypadkowe, poczawszy od miksera, az
po $ciereczke przy zlewie. Warto tu przyjac
jeden wiodacy motyw, np. symetrie lub
podziaty horyzontalne. Nie zaszkodzi
skgpo dawkowany kolor. W kuchni ,ener-
getycznej”, ozywionej modng jaskrawg
barwg, musimy zadba¢ o réwnowage
wybierajgc proste zblokowane szafki
0 oszczednym detalu. Mozemy za to
poeksperymentowa¢ z o$wietleniem;
mocne kolory lubig blask. Staromodne
wnetrza w stylu nobliwym zmuszajg do
troski o szczegbty - tu liczy sie nawet
odcien patyny na metalu i grubo$¢ ramki
ozdobnego obrazka. Kuchnia rustykalna to
pole dla zywiotu intuicji, dla pasji dekora-
torskiej nieskrepowanej gorsetem jako$ci
i ceny. Najwazniejsze kryterium — auten-
tyczno$¢. Na koniec szalenie modny trend
fusion — styl pozbawiony stylu: najmniej
okreslony, wymagajacy najwiecej wyczu-
cia. Umiejetnie zastosowany, wykazuje
silng zdolno$¢ budzenia zachwytu.
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Recepta
na komfort

Jak zapewni¢ sobie w kuchni maksimum wygody? Zaprojektowaé
ja na miare. Kazdy z nas ma inne upodobania i potrzeby, r6znimy
sie takze wzrostem i budowg ciata. Warto o tym pamieta¢ planujac
wysoko$¢ szafek — sklepowa norma nie kazdemu bedzie odpowia-
da¢. Mozna tez pomysle¢ o zrdéznicowaniu poziomu blatow:
dobrze, gdy ptyta grzewcza kuchenki umieszczona jest nieco nizej,
niz poziom roboczy, na ktérym np. siekamy warzywa na satatki.

W kuchni cenny jest kazdy schowek, pamietajmy jednak, ze do
szafek umieszczonych powyzej 180 cm trudno nam bedzie sig-
gna¢ — to odpowiednie miejsce tylko dla rzeczy naprawde rzadko
uzywanych. Wazne jest tez wtasciwe doswietlenie kazdego zaka-
marka; c6z nam po schowkach, w ktérych trzeba szuka¢ po omac-
ku? Dla dopetnienia komfortu i nastroju — $wiatto stoneczne; $lepe
kuchnie z ubiegtego wieku jeszcze diugo bedziemy wspominac...

wnetrza
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® Na stanowisku. Cho¢ okre$lenie

,blat roboczy” ma niezbyt wiele wdzieku,
forma stanowiska kulinarnej pracy moze byé
lekka i petna finezji. Zaplanujmy je

z rozmachem i na odpowiedniej wysokosci:
jedni wolg dziata¢ na stojaco, inni — siedzac
na wysokim stotku. W tym drugim przypadku
pod blatem powinno znalez¢ sie miejsce

na nogi

@ Podwoéjna porcja. Piekarnik do zabudowy
moze, ale nie musi sasiadowac z ptyta
grzewcza; wybierzmy dla niego najwygodniejsze miejsce.

W dodatku podéwietlony obraz potrawy widocznej przez szybe

to oryginalna dekoracja... Mozemy zafundowac¢ sobie dodatkowy
bonus: mozliwo$¢ jednoczesnego pieczenia dwdch potraw w réznych
temperaturach, w innowacyjnej technologii twin convection™

- bez mieszania aromatow!

®-O Wszystko jasne. Swiatlo w kuchni to wygoda, bezpieczenstwo,
a takze dobry nastroj — wpu$émy je choéby ,kominem”, czyli przez
Swietlik dachowy. Wnetrze otwarte moze czerpa¢ blask z sasiednich,
dobrze doswietlonych pomieszczen: z salonu, holu, antresoli.

A wyjscie z kuchni wprost na taras to wielka wygoda podczas
ogrodowego przyjecia

® Centrum monitoringu. Zgodnie z polska tradycja, architekci
czesto sytuuja kuchnie od strony ulicy. Lubimy mie¢ oko na otoczenie,
sasiaddw i przyjezdnych. A gdzie znajdziemy lepszy punkt
obserwacyjny, niz w ,sercu domu”...



