INSPIRACJE Z POLSKI
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KUCHNIA KAFLOWA Z PIECEM

W kuchni, przy kuchni

B KATARZYNA LEWANSKA-TUKAJ

Moze to archaizm, ale jednak prawdziwa, kaflowa
kuchnia zawsze byta sercem domu.

Na kuchennej ptycie wesoto gadaty garnki,

w duchdwce piekly sie jabtka, a wszyscy grzali
zmarzniete dionie przyktadajqc je do gorgcych kafli.
Podobno jedzenie ugotowane na kuchni, pod ktérg
pali sie drewnem, ma inny smak.
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e wspolczesnym budownictwie
Wnie ma miejsca na takie
»zabytki”. Amatorzy wesolo
trzaskajacych w palenisku polan posta-
wili na nowoczesne kominki z central-
nym rozprowadzeniem cieptego powie-
trza albo eleganckie piecyki, na kto-
rych owszem, mozna postawié czajnik,
zeby milo szumiata w nim woda, ale
0 ugotowaniu obiadu na matej po-
wierzchni tzw. kozy, najczesciej usta-
wianej w pokoju, nie ma mowy. Zazwy-
czaj piecyk taki montowany jest jako
dodatkowe Zrodio ciepta albo ozdoba,
poniewaz dzisiejsze piece wolno stoja-
ce, to male dzieta sztuki odlewnicze;j.
Starsi ludzie mowis, ze jedzenie ugoto-
wane na kuchni, pod ktérg pali si¢



drewnem, ma inny smak. Podobno cia-
sto pieczone w tradycyjnej duchowce
(rodzaj piekarnika) jest bardziej pul-
chne, kurczak delikatniejszy, a smak
grochowki czy §wigtecznego bigosu,
ktory pyrkoli na ptycie, nie doréwnuje
potrawom gotowanym na palniku albo
elektrycznej kuchence.

Dzi§, w dobie dbatosci o zdrowe
odzywianie, wraca moda na gotowanie
positkéw na ogniu. Nawet ci, ktorzy nie
majg mozliwosci skorzystania z urokow
kuchni kaflowych, stawiajg gustowne
grille i piece ogrodowe w poblizu do-
moéw tylko po to, zeby moc upiec chleb
czy migsiwo w komorze ogrzewane;j
drewnem. W domu trudno o taki
»luksus”, poniewaz instalacje
kominowe w budownic-
twie jednorodzinnym majg
zazwyczaj tylko jedng mozli-
wos¢ podiaczenia zrddia cie-
pla. Po zamontowaniu komin-
ka, pieca lub kozy i pieca cen-
tralnego ogrzewania, nie ma juz
mozliwosci technicznych, zeby w kuch-
ni staneta prawdziwa kaflowa kuchnia.
A nawet jezeli jest, to ci¢zko zaczynac
dzien od palenia w dwoch piecach. Naj-
lepszym rozwigzaniem jest polgczenie
kuchni kaflowej, na ktérej mozna goto-
wac 1 pieca z plaszczem wodnym zasi-
lajacego kaloryfery w caltym domu
— z bojlerem. Jest to propozycja dla pa-
sjonatow porannego rozniecania ognia
i mifo$nikéw stylu rustykalnego, ponie-
waz taka pieco-kuchnia najlepiej kom-
ponuje si¢ w starym domu, ale mozna jg
z powodzeniem poleci¢ przysztym wia-
Scicielom nowoczesnych projektow.
Wszystko zalezy od stopnia zamilowa-
nia do ognia i do noszenia drewna.

Budowa kuchni oparta jest na wkia-
dzie piecowym, ktéry ma w ofercie
wigkszos¢ sktadow budowlanych i hur-
towni artykutéw metalowych. Ceny
wahajg si¢ w zaleznosci od producenta
i parametrow — na przykiad za duzy
wkiad kuchenny, potrzebny do ogrzania
100-120 m? zaptacimy ok. 660-700 zi,
za$ za mniejszy ogrzewajacy powierz-
chnie 60-80 m?, ok. 520-600 zt. W tym
samym sklepie lub hurtowni mozemy
kupi¢ plyte kuchenng z fajerkami lub
bez, o rozmiarach odpowiadajgcych
naszej wymarzonej kuchni (cena od
80-120 zt), oraz ram¢. Najpraktyczniej-
sze sg te z mosi¢znymi lub aluminiowy-
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mi relingami, na ktérych mozna powie-
si¢ recznik, pogrzebacz albo szybko wy-
suszy¢ przemoczone rekawiczki. Ich
koszt, w zaleznoSci od wielkoSci
i ksztattu, waha si¢ od 300 zi za rame
narozng o wymiarach 90x110 cm, do
550 z1 za rame szafkowg o wymiarach
90x90 cm. Cena moze by¢ wyzsza, jezeli
chcemy mie¢ kuchni¢ o wymiarach nie-
standardowych. Prawdziwa kuchnia
musi tez mie¢ duchowke. Moze by¢
zwykla z chromowanymi albo emalio-
wanymi drzwiczkami, z szybka albo
bez, zeliwna z ozdobnym zamknigciem
albo prosty, czy zwykla bez zadnych
wymyslnych wzorow (140-400 z1).
Najlepiej, zeby elementy zewngtrz-
ne byly utrzymane w jednym sty-
lu, np. wszystkie wykonczenia
zeliwne, mosi¢zne lub mosig-
dzowane. Dobrane w zblizonej
konwencji kolorystycznej
1 wzorniczej elementy takie,
jak drzwiczki rewizyjne (30-50 z}),
czy taki drobiazg jak kratka wentylacyj-
na (80-280 z1), zagwarantuja, ze catos¢
kuchenno-piecowej kompozycji nabie-

DOBRE RADY ZDUNA:

Prosze pamietac, zeby fachowiec, ktory
stawia kuchnie, zostawit min. 15 cm wol-
nej przestrzeni pod ptyta, na tzw. zamu-
lenie. Zdunowie zapominaja o tym, a to
podstawowy btad; sadza i pyt osadzaja
sie pod piyta i zatykaja kuchnie.

W takim piecu nie wolno uzywac do roz-
palania tzw. papieru powlekanego.

Zeby zapewni¢ wiasciwy ciag w paleni-
sku, nalezy regularnie czysci¢ popielnik
i catg kuchnie pod piyta.

wygladem przypominajg raczej klapy
zbiornikéw na odpady. Jezeli wigc chce-
my, zeby ogolny wyglad kuchni paso-
wal do naszego wyobrazenia, to radzg
juz zawczasu udac si¢ do kogos, kto
swiadczy ustugi kowalskie albo kuje

i spawa z gotowych elementow np.
ogrodzenia, bo jego pomoc bedzie na
pewno potrzebna. Toporne drzwiczki
mozna urozmaici¢ dospawanymi ele-

rze szyku 1 elegancji.
Niestety, drzwiczki wkiadu pieco-
wego nie naleza do najpi¢kniejszych,

mentami roslinnymi lub geometryczny-
mi. W sklepach z akcesoriami komin-
kowymi mozna kupi¢ specjalne farby

Kuchnia z granatowych, glazurowanych kafli rozbiérkowych, pochodzacych ze starego poniemieckiego pieca.
Cze$¢ jest gtadka, na dole pas z kafli w ttoczone wzory z motywami roélinnymi. Gzyms pieca wykorzystano
do zwienczenia kafli umieszczonych tuz nad ptyta, powstata miniaturowa péteczka na ciagle gubiace sie pu-
detka zapatek. W $rodku wkiad kuchenny potrzebny do ogrzania 100 m% $wietnie spetnia swoja role za-
réwno latem, jak i zima. Podmuréwka z czerwonej cegty ma ustabilizowa¢ konstrukcje. Drzwiczki z moty-
wami roslinnymi, malowane na czarno z dodatkiem farby o odcieniu mosigdzu.
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Piec, przy ktérego budowie wykorzy-
stano tylko kafle z wzorami (ttoczone
lub malowane), sprawia wrazenie
sprzetadowanego”. Motywy roslinne
najlepiej komponuja sie wsr6d kafli
gtadkich, w formie jednorzedowego
szlaczka lub pojedynczo rozmieszczo-
nych elementéw zdobniczych. Mozna
tez taczy¢ kafle o réznych kolorach, ale
najlepiej, zeby miaty wtedy jednolita
powierzchnie (powlekane lub nie).

zaroodporne, ktére nadadzg drzwicz-
kom oryginalny czarny, lekko matowy
kolor, ale ich ceny sg dos¢ wysokie.
Dlatego polecam tansze rozwigzanie

— farbe do klockéw hamulcowych i rur
wydechowych, do nabycia w sklepach
motoryzacyjnych.

Jednak tym, co daje kuchni dusze
i okresla jej ogbdlny wizerunek, sg ka-
fle. W zaleznosci od mozliwosci finan-
sowych, gustu i wystroju wnetrza,
mozna kupié kafle ttoczone, gtadkie,
w roznych kolorach i wzorach albo na
specjalne zyczenie zamowic r¢cznie
malowane. Wielu ludzi nie docenia
dobra ptyngcego z posiadania kaflo-
wych piecow i w pedzie do nowoczes-
noSci te male dzieta sztuki zdunskiej
czesto sg rozbierane, a kafle wyrzuca-
ne. Warto wigc przed wizytg w sklepie
popytaé znajomych, czy czasem kto$
nie bedzie rozbieral pieca lub starej
kuchni.

Ceny nowych Kkafli tloczonych,

o wymiarach 18,5x18,5 cm, w najbar-
dziej popularnych kolorach zielonym
lub bragzowym, wahajg si¢ od 9-20 zt
za kafel srodkowy, ok. 15 zt za naroz-
ny i ok. 8 zI za gzymsowy. Kafle malo-
wane sg drozsze, ich ceny zaczynaja
si¢ powyzej 80 zi za sztuke i... nie
konczg si¢ tak predko. Nie musimy
jednak stawia¢ calej kuchni z kafli
malowanych recznie, wystarczy ich
kilka wsrod catoSci zaprojektowanej

z gladkich powierzchni; mogg tworzyc
scenke o tematyce przyrodniczej albo
kompozycj¢ kwiatows.

Nad kuchnig powinien znajdowaé
si¢ okap z systemem odprowadzania
lub pochtaniania pytéw i szkodliwych
substancji. Bywa tak, ze warunki at-
mosferyczne na zewngtrz plataja nam
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psikusa i przy duzej r6z-
nicy ci$nien czy zawiro-
waniach powietrza, spod
fajerki albo z popielnika
moze na nas wyskoczy¢
nie bajkowa iskiereczka,
ale kieby dymu wymie-
szanego z paskudng sa-
dzg lub resztkami po-
piotu. Wtedy okap czg-
Sciowo zapobiegnie ich
rozprzestrzenianiu si¢

1 wyciggnie wszystko do
przewodu wentylacyjne-
go tak, jak to robi z za-
pachami, ktére wydosta-
ja sie z garnkow i patel-
ni.

Bardzo przydatnym
rozwigzaniem moze by¢
tez nisza, w ktorej mo-
zemy przechowywac
drewno na rozpatke albo
brzozowe polana, ktore
oprocz tego, ze beda
przeznaczone na opal,
mogg czasowo spelniac
role dekoracyjng.

W chwili, gdy w niszy
nie ma drewna, moze
staé si¢ ona sypialnig
kota-piecucha. Jesli lu-
bimy zimowg porg po-
siedzie¢ koto rozgrza-
nych kafli, warto pomy-
§lec o tzw. przypiecku,
czyli kaflowej tawie,
bezposrednio przylega-
jacej do komory dym-
nej. Wymoszczona
poduszkami bedzie
Swietnym miejscem
odpoczynku dla spra-
gnionych ciepta
domownikow i gosci.

Jesli gospodyni lubi
otaczaé sie ciekawymi
drobiazgami, nad kuch-
nig mozna zaprojekto-
waé gzyms, na ktorym
znajdzie si¢ miejsce dla
glinianego kogutka
przywiezionego z Ka-
szub, kamionkowego
dzbanka-swiecznika
czy $miesznej szyszki
znalezionej podczas
ostatniego spaceru do

Zielony kolor jest najbardziej uniwer-

salny, pasuje zaréwno do jasnych,

nastonecznionych kuchni, jak i do ciem-
niejszych, pétnocnych pomieszczefi.

W starych domach kuchnie umiejsco-
wione byty zazwyczaj od strony pét-

nocnej, wiec sfofice zagladato tam

rzadko. Jasne, miodowoziote kafle,
ktérych odcien lekko wpada w poma-
rafcz, $wietnie rozjasnia ciemne po-
mieszczenie i napetnia je radosnym,

$wiezym blaskiem.

Ciemne kafle Swietnie komponuja

sig z bialg $ciana. Sa tatwe w utrzy-

maniu czystosci i nadaja pomiesz-

czeniu ciepla, tajemnicza atmosfere.

lasu. W kaflach powin-
ny znalez¢ si¢ haczyki,
do wieszania na nich
wiankow grzybow —
zadne nie pachng tak,
jak te suszone nad
plyta.

W starych, wiej-
skich, domach, czgsto
stawiano jeden piec,

z paleniskiem np. w ko-
rytarzu lub w kuchni,
ktdry jednoczes$nie
ogrzewal dwa pokoje.
Jezeli kuchnia, ktorg
planujemy postawic,
bedzie jednym bokiem
przylegata do Sciany
dzialowej, to mozemy
wykorzystac to rozwig-
zanie i czeSciowo
»wpusci¢” jg do drugie-
go pomieszczenia, np.
azienki, pokoju czy
korytarza. Projekt pota-
czonych piecem po-
mieszczen sprawdza si¢
szczegdlnie w przypad-
ku tazienek, ktore prze-
rabiane sg z matych
spizarni, gdzie trudno
jest zmiescic¢ jakikol-
wiek grzejnik. Plaska
Sciana kuchni nie za-
bierze duzo miejsca,

a ciepto, jakie bedzie
oddawata, moze $miato
konkurowa¢ z tym, kto-
re wydobywa sie z elek-
trycznego piecyka.

Projekt mozemy
oprze¢ na naszych wlas-
nych pomystach lub
zleci¢ specjaliScie, ale
wykonanie i ostateczne
konsultacje musimy po-
wierzy¢ zdunowi. Najle-
piej, zeby to byl do-
swiadczony fachowiec,
polecony nam przez
kogos, kto juz korzystal
z jego ustug. Na rynku
dziala obecnie wiele
firm, ktore specjalizujg
sie w stawianiu komin-
kow 1 piecow, ale kuch-
nia kaflowa z wktadem
piecowym to zupelnie



co$ innego. Montazem samego pieca
powinien zajaé si¢ hydraulik, on tez
doradzi nam, czy potrzebna bedzie
pompa wymuszajaca obieg wody 1 gdzie
zamontowac zbiornik wyréwnawczy.
Pamigtajmy tez o termometrze, ktory
pozwoli unikna¢ przykrych niespodzia-
nek zwigzanych z zagotowaniem si¢ wo-
dy w uktadzie.

Takie rozwigzanie kuchenno-pie-
cowe ma swoje wady i zalety; do plu-
sOw mozemy zaliczy¢ niski koszt in-
westycji, (najtansze to 2000-2500 z1),
co w porownaniu z kazdym innym
systemem grzewczym jest naprawde
matg kwotg. Duze znaczenie ma tez
fakt, ze mozemy pali¢ w takim piecu
suchym i mokrym drewnem, zarowno
lisciastym, jak i iglastym (co w komin-
kach jest niemozliwe), weglem, kok-
sem, brykietami widrowymi, we¢glowy-
mi, torfowymi, torfowo-wiérowymi
itp. O walorach zdobniczych, zdro-
wotnych i ,nastrojotworczych”, mozna
by napisa¢ ksigzke, bo nic nie zastapi
ani wesoltego ognia trzaskajgcego
w palenisku, ani wiatru huczgcego
w kominie. Problemem moze byc¢ je-
dynie fakt, ze spalanie w tym piecu
przebiega duzo szybciej niz w nowo-
czesnych kominkach i kozach. Mokre,
drewniane
polana,
utrzymujg
W piecu,
ktorego
budowa
oparta jest
na
wkiladzie
piecowym
duzym (do
100 m?),
temperature ok. 60°C
przez ok. 4-5 godzin. Przy pale-
niu weglem lub koksem ten
proces wydtuza si¢ do 6-8 go- !
dzin, ale czyszczenie pieca z po- l
zostalosci po tym opale nie na-
lezy do przyjemnosci. Najbar-
dziej godne polecenia jest jed-
nak drewno drzew liSciastych,
poniewaz nie zanieczyszcza pie-
ca ani przewodow kominowych,

a jego popidl moze by¢ nawozem
w ogrodku czy w sadzie.

Do ogrzania domu wolno stoja-
cego, dwukondygnacyjnego

Z resztek niewykorzystanych kafli mozna skompo-
nowac ciekawe wykonczenie naroznikow Sciany sg-
siadujacej z pieco-kuchnig lub wykorzysta¢ je jako
np. podstawki pod garnek.

o powierzchni ok. 100 m2, z nienajlep-
szg izolacja cieplna, potrzeba rocznie
ok. 10 m3 drewna. Metr brzozy, jesli
kupujemy jg u leSniczego, w zaleznoSci
od rejonu kraju kosztuje ok. 120 zi,
koszt transportu i przygotowania
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drewna (pocigcie i porgbanie) to wyda-
tek ok. 200-300 z1, co w sumie daje ok.
1400-1500 zt.

Jesli dodamy do tego oszczgdnosci

z tytulu tego, ze nie musimy korzystaé
z gazu ani pradu do gotowania i ogrze-
wania wody, to trzeba przyznac, ze jest
to najbardziej ekonomiczny, cho¢ nie-
co zabytkowy system ogrzewania do-
mu. Zaletg takiej kuchni jest tez fakt,
ze moze nam ona stuzy¢ nie tylko
zimg — dzigki dwupoziomowemu
ustawieniu rusztow, mozna z niej
korzysta¢ rowniez latem. Ruszt w naj-
nizszym polozeniu zapewnia zimg
ogrzewanie wody w calym ukladzie
c.0., a W pozycji ,na lato”, dziata tyl-
ko na ,,na pét gwizdka”. Kaflowa
powierzchnia nie oddaje wtedy ciepla,
wiec w piecu rozpalamy tylko po to,
zeby ugotowac obiad i zagrza¢ wodg¢

w bojlerze.

Milosnicy wiejskich domoéw na
pewno docenig ten projekt i dostrzega
jego zalety, a to, ze czgSciej trzeba si¢-
gaé po zmiotke czy odkurzacz, to nic,
przy korzysciach, jakie plyng z faktu
posiadania w domu prawdziwej,
wiejskiej kuchni. [ |

Po wizycie u specjalisty proste drzwiczki wktadu piecowego zmienia sig jak za dotknieciem
czarodziejskiej rozdzki
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