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Juz teraz :
nad technologla budowy ere
pod uwage sciany jedno- lub
dwuwarstwowe, bo trdjwar-
stwowe sg dla mnie za drogie.
Oczywiscie chciatbym, zeby
byto mozliwie tanio, ale solidnie.
Ktdéry z tych wariantow
wybrac?

REDAKCJA

Sciany jednowarstwowe i dwu-
warstwowe roznig sie materia-
tami, sposobem wykonania

i minimalnie — ceng. Oba wa-
rianty sg dobre, ale zeby doko-
nac¢ stusznego wyboru, trzeba
wiedzie¢, na ile sprawna jest
nasza ekipa wykonawcza, trze-
ba zna¢ pozadang cieptochron-
nosc¢ scian i uktad budynku.

O wyborze technologii czasami
decyduje regionalna moda, nie
zawsze warto sie nig jednak
kierowac. Warto natomiast
uwzgledni¢ lokalng architektu-
re. Stawiajgc sciane jedno-

lub dwuwarstwowag, nie ma sie
tez technicznych ograniczen

— trzeba pamietac jedynie

o tym, ze w swietle nowych
przepiséw zaostrzono wyma-
gang cieptochronnosc¢ scian
jednowarstwowych.

Na pytanie ,,co wybraé?” zwykle nie da sie
jednoznacznie odpowiedzie¢, bo jesli
wybdér ma by¢ racjonalny, trzeba uwzgled-
ni¢ konkretne uwarunkowania. A te moga
sie znacznie r6zni¢ nawet w dwéch podob-
nych domach budowanych w sasiedztwie.
Zacznijmy jednak od tego, co trzeba
wiedzie¢, aby wybra¢ pomiedzy dwoma
rozwigzaniami: czym sie réznia

i w czym sg podobne.

Sciany jednowarstwowe

To jedna warstwa muru oraz wykonczenie.
Zwolennicy cenig takie $ciany za to, ze nie
jest konieczne ich ocieplanie, w zwigzku

z czym stawia sie je szybciej niz $ciany dwu-
warstwowe. Nie wymagajg tez wykanczania
Z zewnalrz zaraz po wymurowaniu, a to
znaczy, ze koszty budowy mozna rozlozy¢
na raty. Zwolennicy dodaja jeszcze, ze $ciany
jednowarstwowe tatwo absorbujg pare
wodng z wnetrza domu. Przeciwnicy $cian
jednowarstwowych za ich wade uwazajg

to, ze wymagaja murowania $cisle wedlug
zalecen producenta, a wigc — wyjatkowej
staranno$ci. Na to na naszym rynku ustug
nie zawsze mozna liczy¢, a niedoktadnosci
wykonawstwa nie zakryje w tych $cianach
warstwa izolacji. Niedoktadnosci i zanie-
dbania, jak niewlasciwa obrébka elementéw,
wmurowanie materialéw uszkodzonych czy
uzycie grubszej niz zalecana warstwy za-

prawy, skutkuja pojawieniem sig w §cianach
mostkéw termicznych, czyli miejsc, przez
ktére szczegdblnie tatwo uciekac¢ bedzie

z domu cieplo. Przeciwnicy beda przeciwsta-
wiac¢ zaletom jedng istotng wade — owe $cia-
ny spelniajg wprawdzie wymagania normy
cieplnej, ale norma ta nie sprzyja przesadnej
energooszczednosci.

Materialy. Na $ciany jednowarstwowe
nadaje sie tylko kilka materialéw wyrézniaja-
cych sie dwiema przeciwstawnymi cechami:
wytrzymaloscia i cieptochronnoscia. Sa to
bloczki z betonu komérkowego, pustaki
z ceramiki poryzowanej oraz pustaki z ke-
ramzytobetonu (mogg by¢ jednorodne lub
ze styropianowymi wkladkami). Z materia-
16w tych wznosi sie §ciany grubosci od 36 do
50 cm.

Wykonanie. Zaleznie od materiatu $ciany
jednowarstwowe muruje sig na dwa sposoby:
m z bloczkéw z betonu komérkowego — na
cienkie spoiny z zaprawy klejowej grubosci
1-3 mm; kazda warstwa bloczkéw powinna
by¢ bardzo dokladnie poziomowana, a jej
powierzchnia — gtadko oszlifowana, aby
nieréwnosci nie zwiekszaly grubosci spoin;
m z bloczkéw z betonu komérkowego — na
grube spoiny z zaprawy cieptochronne;j;

m z bloczkéw z pustakéw ceramicznych

lub keramzytobetonu — na zaprawe ciepto-
chronng grubosci 10-15 mm; murowanie jest
latwiejsze niz na cienkie spoiny, ale réwniez
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wymaga znacznej doktadnosci, bo zbyt grube
spoiny stanowig mostki termiczne.

Prawie wszystkie bloczki i pustaki muruje
sie bez wypelniania spoin pionowych.

Sciany jednowarstwowe wykancza sie
tradycyjnym tynkiem cementowo-wapiennym
grubosci 1,5-2 cm. Jest to pracochtonne
i wymaga wprawy, dlatego musi by¢ wyko-
nane przez sprawdzonego fachowca. Sciany
jednowarstwowe mozna takze wykonczy¢
tynkiem cienkowarstwowym.

Parametry $cian. Do niedawna nie wyma-
gano by wspélczynnik U przenikania ciepta
$ciany jednowarstwowej nie przekraczat
0,5 [W/(m2K)]. Ostatnio jednak przepisy te za-
ostrzono. Obecnie wspélczynnik U powinien
by¢ nie wigkszy niz 0,3 [W/(m2:K)]. Producenci
oferujg materiaty, z ktérych $ciana jednowar-
stwowa moze mie¢ wspélczynnik U mniejszy
niz 0,3 [W/(m2K)J:

m pustaki z keramzytobetonu z wktadka sty-
ropianowa, w ktérych U = 0,18 [W/(m2K)];

m bloczki z betonu komérkowego — U = 0,28
[W/(m>K]];

m pustaki z keramzytobetonu i ceramiki
poryzowanej — U = 0,26 [W/(m2K)].

Szybkosé budowania. Sciany jedno-
warstwowe wznosi sig najszybciej sposréd
wszystkich rodzajéw §cian murowanych
gléwnie z tego wzgledu, ze wykorzystuje sie
do tego lekkie, dajace sig tatwo ciaé bloczki,
ktére muruje sie na cienkie spoiny gotowa
zaprawg klejowa.

Na co zwrdci¢ uwage? Na wienice i nadpro-
za, ktére musza by¢ ocieplone bardzo staran-
nie, bo inaczej bedg mostkami termicznymi.

Jesli dom ma by¢ energooszczedny, gruboscé
ocieplenia scian dwuwarstwowych (wetny mine-
ralnej lub styropianu) powinna wynosi¢ 20 cm
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I Wiecej szczegdtdw...
...czyli ktore materiaty na jaka $ciane

Beton komérkowy — to tatwe

w obrébce bloczki w biatym lub

szarym kolorze. Standardowe maja

wysokos¢ 20, 24 lub 25 cm, dtugos¢ od 29,5 do 62,4 cm oraz szeroko$c¢
od 12 do 48 cm. Najczesciej wybiera sie bloczki dtugosci 49 lub 59 cm i szeroko$ci 24 cm.
Beton komérkowy wytwarza sie z wapna, cementu, piasku (jesli bloczki maja by¢ biate)
lub lotnego popiotu (jesli maja by¢ szare, obecnie stosowane gféwnie do budowy obiektéw
niemieszkalnych) oraz proszku aluminiowego i detergentéw. Dzieki porowatej strukturze ma
dobre parametry izolacyjne. Produkowany jest w odmianach od 300 do 800 (im wyzsza liczba,
tym mniejsza porowato$¢, a wiec tym lepsza wytrzymatos$¢, ale gorsza izolacyjnos¢ cieplna).
Beton komdrkowy mozna stosowac¢ w obydwu rodzajach $cian:

m na $ciany jednowarstwowe — najlepsze sa bloczki grubosci 36-48 cm (odmiana 400), mu-
rowane na cienkie spoiny grubosci 1-3 mm z zaprawy klejowej lub spoiny grubosci 1-1,5 cm
z zaprawy ciepfochronnej;

m na $ciany dwuwarstwowe — najlepsze sa bloczki grubosci od 17,5 do 30 cm; najczesciej
muruje sie je na zwykta zaprawe cementowo-wapienna, cho¢ mozna tez stosowac¢ zaprawe
cieptochronna.

Ze wzgledu na znaczna nasigkliwos$¢ $cian z betonu komérkowego nie mozna dtugo zosta-
wi¢ bez wykonczenia.

Ceramika tradycyjna — wyroby z gliny wypalanej w wysokiej tem-
peraturze. Dobrze chroni przed hatasem. Produkuje sie ja w kilku
klasach wytrzymatosci: 3,5; 5; 7,5; 10; 15; 20 (wartosci odpowiada-
ja wytrzymatosci materiatu na $ciskanie). Na $ciany doméw jedno-
rodzinnych stosuje sie zwykle ceramike klasy 10, 15 i 20. Poniewaz

Sciany dwuwarstwowe

Czyli warstwa muru, ocieplenie i wy-
koniczenie. Ta technologia ma wigcej
zwolennikéw niz przeciwnikéw, przede
wszystkim ze wzgledu na liczne zalety. Ma
dobra termoizolacyjno$¢ (odpowiadajaca
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 Mury z bloczkéw z betonu komérkowego przeznaczone do wznoszenia $cian jednowarstwowych z cien-

kimi spoinami. Dzieki powierzchni czotowej profilowanej na pioro i wpust, spoiny pionowej nie wypetnia

sie zaprawa (a). Dodatkowo w powierzchniach czotowych wyfrezowane sg uchwyty ufatwiajace przeno-

szenie i ustawianie bloczkéw (b)

materiaty ceramiczne nie maja dobrej izolacyjnosci cieplnej, stosuje sie je tylko do wykony-
wania $cian z ociepleniem. Muruje sie je na grube spoiny (12 mm) z tradycyjnej zaprawy, z wy-

petnianiem takze spoin pionowych.

Ceramika poryzowana — zwana inaczej ciepta, gdyz dzieki dodaniu
do masy ceglarskiej maczki drzewnej lub trocin, ktére wypalaja sie
w piecach, ma strukture porowata: temu zawdzigecza dobra izolacyjnosc¢
cieplna. Dostepna jest w kilku klasach, z ktérych do budowy domoéw
jednorodzinnych stosuje sie najczesciej klasy 10 lub 15. Mozna ja sto- J
sowac na wszystkie rodzaje $cian, ale najczesciej wznosi sie z niej $ciany jednowarstwowe.

Keramzytobeton — bloczki albo pustaki wytwarzane z betonu ce-
mentowego z porowatym kruszywem otrzymywanym przez spieka-
nie gliny. Sa lekkie, wytrzymate, odporne na wilgo¢ i niska tempe-

rature. Mozna je stosowac na $ciany:

m jednowarstwowe — trzeba murowac tak, by nie powstaty mostki

termiczne, a wiec na zaprawe cieptochronna;

m dwuwarstwowe — murujac na grube spoiny zaprawa zwykta.

Silikaty — bloczki lub cegty wytwarzane z piasku, wapna i wody,
zwane takze wapienno-piaskowymi. Sg wytrzymate na $ciska-

nie i dobrze izolujg akustycznie, wyrdzniajq sie tez wysoka
odpornos$ciag ogniowa, a w czasie pozaru nie wydzielaja szko-
dliwych substancji. Produkuje sie je w klasach: 5; 7,5;

10; 15; 20; 25; 35; 40 i 60.

Sa zimne, dlatego murowane z nich $ciany wymaga-
ja zawsze ocieplenia. Muruje sig je na grube lub cien-
kie spoiny zaprawa tradycyjna lub cieptochronna (je-
$li wykancza sig nimi elewacje). Maja najcze$ciej kolor I

biaty, ale moga tez by¢ barwione.

grubosci zastosowanego ocieplenia)

i malag wrazliwo$é na niefachowos¢ ekipy,
bo wszystkie niedoktadno$ci murowania
mozna uzupelnic¢ zaprawa. Wiekszej
doktadnosci wymaga natomiast uktadanie
ocieplenia.
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Materialy. Wybér jest bardzo duzy: war-
stwe no$ng mozna wymurowac z cegiel lub
pustakéw ceramicznych, bloczkéw z betonu
komérkowego, silikatéw lub keramzytobetonu.
Zwykle stosuje sie warstwy ciefisze niz w $cia-
nach jednowarstwowych: od 15 do 30 cm.
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Sciany jedno- czy dwuwarstwowe
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Sciany dwuwarstwo-
we majg lepszg
izolacyjnosc¢ akustyczng
niz sciany
jednowarstwowe 99

Do ocieplania stosuje sig welne mineralng
lub styropian grubosci 15-20 cm.

Uwaga! Ocieplenie z welny mineralne;j
uklada sig trudniej niz ocieplenie ze styro-
pianu.

Wykonanie. Sciany dwuwarstwowe
wykonuje sig w dwéch etapach:

m W pierwszym muruje si¢ warstwe noéna
na grube spoiny (12 mm) z zaprawy cemen-
towo-wapiennej;

m w drugim do warstwy nosnej mocuje sig
ocieplenie: metoda lekka mokrg BSO, czyli
bezspoinowym systememem ocieplenia (na
zaprawe klejowa) lub metoda sucha (izolacje
utrzymuje drewniany lub stalowy ruszt).

Ocieplong $ciane wykancza sie na dwa
sposoby:

m na mokro - tynkiem cienkowarstwowym
grubosci do 5 mm;

m na sucho - oblicéwka: drewniang albo
winylowa (sidingiem).

Parametry scian. Wedlug przepisow
wspo6lczynnik U przenikania ciepta $ciany
dwuwarstwowej nie powinien przekra-
czac 0,3 [W/(m#K)], ale warto stosowaé
$ciany o jeszcze lepszej izolacyjnosci,
to znaczy o wspélczynniku U ponizej
0,23 [W/(m2K)].

Uwaga! Nie nalezy oszczedzaé na ocie-
pleniu: im ciefisza jest jego warstwa, tym
wyzsze beda rachunki za ogrzewanie. Jesli
dom ma by¢ energooszczedny, grubosé
ocieplenia $§cian dwuwarstwowych (welny
mineralnej lub styropianu) powinna wyno-
si¢ 20 cm.

BUDUJEMY DOM = 7-8/2009 165



fot. M. Szymanik

S e najgzeémej na [

nowej. Sciai Imu bgé_{wtedfo-
"oy e a sucha, zbbllcowkawy q
—t : iy S ey e, _ : - . - 3 -koqanazzalmpregnowanychyesek S0s wych,
Sciany dwuwarstwowe wymagajq;'og_ie'glalgril?‘weinra‘ mineralna lub styropianem . & -r" O,Wh lub modrzewio *i_\ k74

Sciana jednowarstwowa nie musi byé tansza od dwuwar‘stwowej

— rownie dobrze moze by¢ odwrotnie. Koszt sciany nie zalezy bowiem
od |e] rodzaju, kosztdw robocizny oraz zastosowanych materiatow.
Rdznice w ogolnych kosztach budowy domu mogg wynies¢ 1-2%

Szybkosé budowania. Sciany dwu- u M|t>/ | fakty

warstwowe wykonuje sie dtuzej niz sciany

jednowarstwowe. Ulozenie warstwy Im $ciana grubsza, tym cieplejsza. Niekoniecznie. Sciany dwuwarstwowe, cho¢ ciefisze,
ocieplenia trwa prawie tyle samo, co muro- moga miec¢ izolacyjno$¢ cieplna lepsza od jednowarstwowej tej samej grubosci, gdyz ich izola-
wanie warstwy konstrukcyjnej, ktore jest cyjno$c zalezy przede wszystkim od grubos$ci ocieplenia, a nie catej Sciany.
réwniez bardziej pracochtonne ze wzgledu Sciany dwuwarstwowe sa mniej solidne od jednowarstwowych. Nie. Oba warianty maja
na to, ze wymaga wypelniania zaprawa podobna wytrzymatos$é, przy czym $ciany dwuwarstwowe ocieplone metoda lekka mokra sa
zaréwno spoin poziomych, jak i piono- bardziej wrazliwe na uszkodzenia mechaniczne niz $ciany jednowarstwowe pokryte tynkiem.
wych. Wykonczenie elewacji w zaleznosci Sciany domu powinny oddychaé. ,Oddychaniem” $cian nazywa sie ich zdoIno$¢ do prze-
od pogody trwa natomiast dodatkowe puszczania pary wodnej. Zdolnos$¢ ta, uwazana powszechnie za zalete, rodzi tez nieuzasadnio-
2-3 tygodnie (tylko oblic6wke mozna ne przekonanie, ze takie $ciany moga zastapi¢ w domu wentylacje. To nieprawda! Zadna ,,0d-
uktada¢ w niesprzyjajacych warunkach dychajaca” $ciana nie usunie nadmiaru pary wodnej z pomieszczenia. Do tego stuzy wentylacja
pogodowych). nawiewna i wywiewna.

Na co zwroci¢ uwage? Na fundamenty. Do murowania scian zawsze lepiej stosowac zaprawe ciepfochronna. Nie zawsze. Zaprawa
Zwykle sa wezsze niz pod $ciane jednowar- ta jest drozsza i wymaga wiekszego do$wiadczenia od murarza, ale aby zysk z jej stosowania byt
stwowa, co zapewnia oszczedno$¢ materia- wart dodatkowych naktadow i staran, warto ja uzywac tylko do $cian jednowarstwowych.

16w i czasu.

REKLAMA

Prenumerata e-wydania

BD mozesz czyta¢ na monitorze swego komputera w postaci identycznej z wydaniem papierowym!

A ponadto e-wydanie ma swoje bezcenne zalety:
B wbudowane linki

klikasz i jeste$ na odpowiedniej stronie WWW
m hipertekstowy spis tresci i wyszukiwarka

od razu znajdziesz to, czego szukasz
B wygodne archiwum

czyli poprzednie wydania pod reka
B multimedia

animacje, dzwiek, wideo

Prenumerata e-wydania jest bezptatna

- zamoOw na stronie www.budujemydom.pl/eprenumerata
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