REMONT

B Sciany wewnetrzne

Jesli sciany w domu zaczynajg
zwracac naszg uwage, zapewne
czas na odnawianie. Najpierw
trzeba w nich wypetni¢ ubytki,
ale czasem tez — wygtadzi¢ tynk.
Niekiedy trzeba nawet

zerwac stary i otynkowac

Ssciany od nowa.

A co z wykanczaniem? Malowanie
albo tapety — jak zwykle? A moze
zupetnie zmieni¢ wyglad scian
farbg strukturalng, stiukiem

albo nawet blachg czy szktem?
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Olimpia Wolf

Przed remontem warto ustali¢ zakres prac i zdecydowac, co robimy
sami, a do czego zatrudniamy specjalistéw. Wczeéniej trzeba
oczywiscie przemyslecd, jaki chcemy uzyskac efekt konicowy.

Moze odnawianie $cian bedzie dobrg okazjg do przemeblowania?
Do zmiany o$wietlenia? Nadania wnetrzom zupelnie innej
kolorystyki niz dotychczas? Pusémy wodze wyobrazni: moze tynk
dekoracyjny, desen z szablon6w malarskich na jednej ze $cian czy
tez uzycie do malowania farb w dwéch réznych odcieniach sprawi,
ze wnetrza zyskajg nowy, ciekawy wyglad?

Remontujemy

Wypelnianie ubytkow

Niewielkie ubytki, rysy i peknigcia §cian mozna zaszpachlowac
gipsowa masa szpachlowa lub gipsem budowlanym.

Sciany przeznaczone do odnawiania trzeba oczyscié szczotka,
odpyli¢ i odtluéci¢. W zaleznosci od skladu i rodzaju preparatéw
przeznaczonych do naprawiania uszkodzen, wypelniane miejsca
powinny by¢ suche lub lekko zwilzone. Szpachlowanie
przeprowadza sie warstwami: kolejng naklada sie po wyschnieciu
pierwszej. Grubos$¢ jednorazowo nakladanej warstwy wypetnienia




A Obecnie produkuje sie biate farby
z minimialnym dodatkiem innego koloru,
np. rézowego

powinna by¢ zgodna z instrukcjg podang na
opakowaniu.

Uwaga! Mas gipsowych nie nalezy stosowa¢ w
pomieszczeniach o wilgotnosci powietrza
powyzej 70% (np. pralnie, faznie). W kuchniach
itazienkach mozna je stosowac pod warunkiem,
Ze jest tam sprawna wentylacja.

Tynkowanie i wygladzanie
Jesli tynk nie trzyma sie podloza, osypuje sie po
zarysowaniu ostrym narzedziem, ma siateczke

fot. Beckers

cieniutkich rys lub jest pokryty plesnia, trzeba
go sku¢ i utozy¢ nowy. Stan tynku mozna
ocenié, opukujac Sciany — gdy wydaja przy tym
gluchy odgtos, swiadczy to o odspojeniu
wyprawy, a to znaczy, ze trzeba jg usunac.
Przed spotkaniem z ekipa remontowsg warto
przygotowac odpowiedzi na pytania: Jaki
chcemy tynk — cementowo-wapienny czy
gipsowy? Czy Sciany maja by¢ wyréwnane
gladzig? Czy moze wolimy sztablature?

Sciana wykonczona standardowo
Sciany wykancza sie obecnie najczesciej
tynkami gipsowymi ukladanymi na mokro.
Zapewniajg one uzyskanie gladkich
powierzchni juz po nalozeniu jednej
warstwy. Tynki te schng szybko i mozna je
stosowac na cegle, pustaki ceramiczne lub
chtonny beton. Tynki gisowe naklada sig
tradycyjnymi narzedziami lub z agregatu
tynkarskiego. Na $cianach stosuje sie
warstwe tynku grubosci od 8 do 25 mm.
Do pomieszczen o podwyzszonej
wilgotnos$ci powietrza wykorzystuje sie tynki
wapienno-gipsowe. Stosowane kiedys jako
ostateczne wykoniczenie wyprawy cemen-
towo-wapienne obecnie traktuje sig gléwnie
jako podktad pod gladz lub sztablature.

Sciany na gladko
Taki efekt mozna uzyskac, wykonczajac je
gladzia gipsowa. Mozna jg ulozy¢ na tynku

V¥ Dzieciece pokoje dobrze wygladaja pomalowane bardziej nasyconymi kolorami
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Sciany wewnetrzne

B Produkty gipsowe

Gipsowe masy szpachlowe.
Przeznaczone do wypetniania potaczen
miedzy ptytami gipsowo-kartonowymi.
Mozna tez nimi wypetnia¢ ubytki

i wygtadza¢ powierzchnie $cian.

Gips budowlany. Stosuje sie go do
drobnych prac naprawczych: wypetniania
bruzd i peknie¢, mocowania listew

i naroznikow.

Gtadzie gipsowe. Przeznaczone sa do
wygfadzania $cian. Ukfada sie z nich
cienkie powtoki grubosci ok. 2 mm.
Zaprawy gipsowe. Stuza do tynkowania
$cian wewnetrznych oraz do
wyréwnywania juz otynkowanych.

W zaleznosci od potrzeby mozna z nich
uktada¢ powtoki grubosci od 8 do 25 mm.
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A Tynki gipsowe maja zdolno$¢ pochtaniania
nadmiaru wilgoci z otoczenia

cementowym, cementowo-wapiennym lub
gipsowo-wapiennym — nie tylko nowym, ale
tez na starych wyprawach, jesli tylko nie sg
zniszczone. Przed nalozeniem gladzi podloze
trzeba odpowiednio przygotowac: ze starych
tynkéw usuna¢ szczotka pyl, brud, resztki
starych powlok malarskich i tluste plamy.

I stary, i nowy tynk trzeba zagruntowac, aby
poprawic przyczepno$c warstw gladzi. Gladz
naktada sie w dwéch warstwach — ich taczna
grubos¢ ma $rednio ok. 2 mm, wiec tynk pod
nig musi by¢ réwny.

Sciany mozna tez wykonczy¢ sztablatura:
beda wtedy gtadsze niz wykoniczone gladzia
gipsowa. Sztablature — podobnie jak gtadz —
mozna uktada¢ na tynkach cementowo-wa-
piennych i gipsowych. Uklada sig jg
w dwdéch warstwach, z ktérych zewnetrznag
(z gipsu modelarskiego), grubosci 1-2 mm,
wygladza sig na mokro pacg stalowa.

Uwaga! Kiedy stosuje sie gips, trzeba
pamietac¢ o tym, ze powoduje on korozje
stali. Dlatego gwozdzie, dyble i katowniki,
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A Rolki do uzyskiwania specjalnych efektow na $cianach

z ktérymi bedzie mial stycznos¢ tynk
gipsowy, powinny by¢ ocynkowane lub
zabezpieczone farbg podkladowa.

Podsumowujac: jesli chcemy mie¢ $ciany
wykoniczone standardowo, wybierzmy
uktadane na mokro tynki gipsowe lub
wapienno-gipsowe. Jesli §ciany maja by¢
idealnie gladkie, mozemy zleci¢ nalozenie
tynku cementowo-wapiennego lub
gipsowego, a potem — wygltadzenie go
gladzig gipsowa lub sztablaturg. Nalezy
pamietac, ze sztablatura jest duzo drozsza
od zwyczajnych tynkéw czy gtadzi
gipsowej: wykonczenie $ciany sztablaturg
kosztuje 40-50 zI za 1m?, tynkiem
gipsowym 20-30 zt za 1m?, a gladzig
gipsowa 15-20 zt za 1 m?. Dlatego tez
stosuje sie ja gléwnie tam, gdzie gtadkosé
$ciany ma by¢ sama w sobie elementem
dekoracyjnym.

Plyty gipsowo-kartonowe

Zamiast tynku ukladanego na mokro mozna
zastosowac plyty gipsowo-kartonowe.
Mocuje sie je do $ciany na kilka sposob6w:

O Sciany z fantazjg
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A Farby strukturalne sa to geste masy

lub proszek dodawany do zwyktych farb
akrylowych. Nadaja $cianom rézne faktury
w zalezno$ci od rodzaju uzywanych
przyrzadéw malarskich, a takze od sposobu
nanoszenia farb. Moga by¢ stosowane na
nieréwne tynki
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najczesciej przykleja bezposrednio, na
pasach lub punktowo.

m Bezposrednio. W ten sposéb mozna
mocowac plyty klejem gipsowym do
wzglednie réwnej $ciany — jej odchylenia od
plaszczyzny nie mogg przekroczy¢ 1,5 cm.
Aby zapewni¢ dobra przyczepnosc kleju, po
usunieciu farby ze $cian trzeba je
zagruntowac. Nastepnie przycina sig plyte do
wysokosci pomieszczenia i smaruje klejem,
naktadajac go plackami w odstepach 30 cm.
Plyte dociska sig do $ciany i za pomocg
dlugiej taty, przez dobijanie mlotkiem
gumowym, wyréwnuje sie wypuklosci oraz
koryguje polozenie poziomnica.

m Na pasach. Jest to sposéb mocowania plyt
do nieréwnych $cian. Waskie 5-centyme-
trowe pasy przyciete z plyt g-k przykleja sie
pionowo do $ciany w odstepach 60 cm

w taki sposéb, aby znajdowaly sie

w jednej plaszczyznie. Potem szpachla
zebatg nanosi sie klej na pasy i dociska ptyty.
m Punktowo. Gdy $ciany sa pokryte farbg
olejng lub tynk jest staby i tatwo sig kruszy,
plyty mocuje sig punktowo. Co 30 cm za

o
5
<
S
3
@
2

A Tynki srukturalne produkowane w postaci
gotowych mas po nafozeniu na $ciane maskuja
nieréwnosci i uszkodzenia powierzchni. Mozna
je stosowac na podtoza betonowe, tynki
cementowe i cementowo-wapienne — takze
malowane farba olejna: jesli sie nie tuszczy

i nie odchodzi, taka pomalowana powierzchnie
wystarczy zmatowi¢ i przemy¢

A Ptytami g-k mozna skorygowac wieksze

nieréwnosci $cian

pomoca otwornicy nawierca si¢ w murze

otwory $rednicy ok. 50 mm. Gruntuje sie je

i wypetnia klejem gipsowym, tak aby

z nich wystawal, a nastepnie przykleja plyte.
Styki pomiedzy plytami szpachluje sie,

wzmacnia tasma z wiékna szklanego, szlifuje

oraz gruntuje. Ulozone w ten sposéb tynki

mozna potem pokry¢ tapetg lub pomalowac.

fot. Decardi

A Ciekawym rozwigzaniem jest zakup
naklejek na $ciany: moga stanowic
fantazyjna ozdobe np. nad tézkiem

w sypialni

fot. Praktiker

fot. Nowa Dolina Nidy



Wykanczamy

Jaka farba?

W sklepach z artykutami budowlanymi i na
stronach internetowych znalez¢ mozna takie
oto opisy farb: ,wodorozcieniczalna,
p6lmatowa farba lateksowa”, ,,matowa,
wodorozcien-czalna, dyspersyjna farba
akrylowa”, ,akrylowa emulsja”,
,hiskoaromatyczna emalia alkidowa”,
sakrylowa farba gruntujaca”, ,akrylowa farba
lateksowa”. Ktérg wybracé?

Do malowania wnetrz najcze$ciej stosuje
sig farby rozcieficzalne w wodzie, czyli
dyspersyjne. Moga by¢ matowe, pélmatowe
i z polyskiem. Wéréd nich popularne sg
akrylowe: powierzchnie, ktére sg nimi
pomalowane mozna zmywac. Farbami
akrylowymi maluje sie tynki wapienne,
cementowo-wapienne, cementowe, gipsowe,
a takze elementy z cegly, betonu, drewna,
plyt g-k i drewnopochodnych.

Do lazienek i kuchni polecane sg farby
akrylowo-lateksowe lub lateksowe, ktére sg
bardziej odporne na zabrudzenia.

Farby majgce w nazwie okreslenie
»gruntujaca” stosuje sie jako podktad pod
ostateczne wykonczenie $cian.

Jak malowac?
Na kazdej farbie podana jest informacja,
gdzie ja mozna stosowac oraz jak
przygotowac podloze. Najczesciej wymaga
sig oczyszczenia go z brudu, tluszczu i kurzu
oraz pokrycia preparatem gruntujgcym albo
farba podktadowa lub tez rozciericzong farbg
emulsyjna.

Na opakowaniach farb jest réwniez
informacja, ile razy trzeba je nakladac:

przykladowo — oznaczenie , 1-2” informuje,
ze §ciany maluje sie jeden raz, a gdy farba
nie pokryje réwnomiernie catej malowanej
powierzchni — dwa razy. Najcze$ciej maluje
sig dwa razy, zwlaszcza gdy jasng farba
maluje sig ciemniejsza $ciane.

Farby mozna naktada¢ pedzlem, watkiem
lub natryskiwac specjalnym pistoletem. Aby
farby podktadowe dobrze wetrze¢ w Sciane,
najlepiej nanosic je pedzlem. Jesli §ciany sa
gladkie, farby wykanczajace najczesciej
nanosi sie na $ciane watkiem.

Uwaga! Drugg warstwe naktada sie dopiero
po wyschnieciu poprzednie;j.

Jaki kolor?

Mozna go dobra¢ spoéréd gotowych farb lub
poprosi¢ sprzedawce o przygotowanie koloru
w specjalnym mieszalniku — wedtug palety
koloréw.

Niektorzy producenci farb udostepniajg
na swoich stronach internetowych
specjalne programy, dzieki ktérym mozna
poekspe-rymentowac z kolorem:
wybieramy zdjecie pomieszczenia stylem
zblizonego do naszego i przeciagajac kolory
z palety obok, dobieramy odpowiednie na
$ciany, podloge i kanapy. Jesli dany zestaw
pasuje, mozna go wydrukowa¢ wraz
z opisem kolorow.

Jedno pomieszczenie mozna pomalowac
nawet na kilka koloréw: gdy nie ma sie
pewnosci, czy beda do siebie pasowaty,
warto skorzystac z tzw. karty koloréw, ktérg
udostepniajg niektérzy producenci farb.

Sa tam zestawy kolorystyczne, z ktérych
mozna wybra¢ kilka barw bez obawy
o niewlasciwy efekt.

¥ Stosujac rézng technike malowania $cian (w tym przypadku fioletowy fragment $éciany malowano

pedzlem i gabka), mozna osiagna¢ interesujacy efekt
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Sciany wewnetrzne

] Przg/gotowanie
podioza

Przed malowaniem podtoze trzeba
odpowiednio przygotowac:

m surowe tynki i ptyty

gipsowo-kartonowe — zagruntowac,

m Sciany malowane farba emulsyjna

— zmy¢ woda z dodatkiem detergentu,

m farby klejowe lub wapienne — catkowicie
zeskrobad,

m farbe olejna — usunaé¢ srodkami
chemicznymi lub zeszlifowac.

Uwaga! Jesli postugujemy sig wzornikiem,
lepiej wybiera¢ kolor mniej nasycony i o ton
jasniejszy od tego, ktéry chcemy uzyskaé na
$cianie: na prébce kolor wyglada zawsze
nieco ja$niej niz na calej cianie.

Tapetowanie

Zamiast malowac¢, $ciany mozna wykonczy¢

tapetami, ktére od lat niezmiennie cieszg sie

popularnoscia. Jest ich wiele rodzajow:

m papierowe,

m winylowe,

m raufazy,

m tapety z widkna szklanego

(przeznaczone do malowania),

m dekoracyjne: welurowe, z korka

naturalnego, metalowe lub fototapety.
Tapety mozna uktada¢ na surowych

tynkach, na niektérych powtokach

malarskich lub na poprzednio uktadanych

tapetach, pod warunkiem ze dobrze

trzymajg sie podloza. Surowy tynk trzeba

B Matowe czy
z potyskiem!?

Farby matowe sa mniej odporne na
Scieranie, ale bardziej niz te z potyskiem
ukrywaja nieréwnosci Sciany. Farby
potyskujace lepiej od matowych odbijaja
Swiatto, dzieki czemu pomieszczenie
wydaje sie wieksze. Sa tez farby
poétmatowe i pétpotyskowe: nie Swieca
w miejscach przecierania i mycia,
poniewaz same maja lekki potysk.
Uwaga! W miejscach, w ktérych éciana
jest bardziej narazona na zabrudzenia
(np. kuchnia, pokdj dzieciecy), stosuje sie
farby z potyskiem, a tam, gdzie mniej

— matowe.
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A Obecnie jest bardzo duzy wybor tapet

zagruntowac, a powierzchnie pomalowane,
w zalezno$ci od rodzaju farby i jej stanu,
nalezy przetrze¢ papierem $ciernym lub
calkowicie usunaé¢. Na opakowaniach tapet
podana jest informacja, jakim klejem
nalezy je mocowac. Tapetowac najlepiej

z druga osoba, poniewaz tatwiej sie wtedy
koryguje utozenie tapet na $cianie.
Kolejnos¢ prac:

m wyznaczy¢ na $cianie linig pionowa

w odleglosci ok. 45 cm od naroznika przy
oknie,

mrolke dlugosci 10 m pocigé na bryty
(kawalki) takiej dtugosci jak wysokos¢ sciany,
ktéra bedzie tapetowana, plus 3-5 cm zapasu,
m nanies¢ klej na tapete lub na $ciane — jak
podano w instrukcji dolgczonej do tapety;
jesli tapeta ma klej natozony fabrycznie,
wystarczy lekko zmoczy¢ ja woda,

m zlozy¢ tapete na trzy czesci
posmarowanymi stronami do $rodka

i poczekaé¢ ok. 10 min., aby nasigkla klejem
(oczywiscie tylko wtedy, gdy smarowana
klejem byla tapeta, a nie $ciana),

m nakladac tapete na $ciane, zaczynajac od
goérnej czesci i w trakcie tej czynnosci

B Nietypowe okfadziny
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A Do wykanczania wybranych fragmentow
$cian mozna stosowac stalowa blache
nierdzewna, a takze blache aluminiowa

lub miedziana. Mozna ja zastosowa¢ na
$ciane w kuchni np. w ciagu roboczym. Daje
poczucie sterylnosci, ale wymaga czestego
zmywania $ladow, jakie zostawia na niej
woda - zwtaszcza twarda
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A Tapety dajg mozliwo$c¢ szybkiej zmiany wystroju wnetrz

usuwac pecherzyki powietrza spod tapety,
przyciskajac tapete do $ciany szmatka lub
gabka,

m wyréwnac gore i dét tapety.

Uwaga! Na tapetach wzorzystych trzeba
zwréci¢ uwage na odstep miedzy wzorami:
przycinajac tapete na bryty, cigcia nalezy

fot. Dom Korkowy

A Ciekawym rozwigzaniem jest oktadzina
korkowa w ptytkach, ktére przykleja sie
bezposrednio do $ciany. Ma zwykle ok. 3 mm
grubosci i jest z wierzchu impregnowana
woskiem lub malowana transparentnymi
farbami akrylowymi. Nie przyciaga kurzu

wykonywaé w jednakowej odleglosci od
zaznaczonego poczatku wzoru.

Dobrze przyklejona tapeta nie moze na
krawedziach odstawac od podloza. Po
wyschnieciu kleju nadmiar tapety ucina sie
przy podiodze nozykiem wzdluz listwy
przypodlogowe;. =]

A Na okfadziny $cian kuchni stosuje sie
réwniez szkfo grubosci ok. 6 mm (najlepiej
zbrojone). Jest praktyczne, bo pobrudzone
lub zachlapane, mozna je tatwo zmy¢.
Moze by¢ przezroczyste i wtedy widac¢
bedzie spod niego fakture i kolor $ciany,
moze tez by¢ matowe, wzorzyste lub
kolorowe

fot. Praktiker




