/ )
Nawet kupno projektu gotowego nie
zwalnia inwestora od odpowiedzialnosci

za decyzje jakie $ciany ma mieé jego dom.
W projekcie tatwo mozna dokonaé adaptacji
zwigzanych ze zmiang materiatu lub
sposobu budowy s$cian. Pytanie tylko — po co
zmieniaé zatozone w projekcie rozwigzania?
Powody mogq by¢ rézne. Pomijajgc
subiektywne ,bo tak mi sie bardziej
podoba”, warto rozwazyé kryteria naszego
wyboru i, przymierzyé” do nich wlasciwosci
poszczegdlnych rodzajéw scian.

JAKIE RODZAJE $CIAN BIERZEMY
POD UWAGE?
|

Zajmiemy si¢ przede wszystkim muro-
wanymi $cianami zewnetrznymi. Inne technologie
— drewniane, szkieletowe, prefabrykowane — majg
zaledwie kilkuprocentowy udzial. Sciany murowane
sg budowane gtéwnie z czterech rodzajéw materia-
16w: beton komoérkowy, ceramika tradycyjna lub

Z CZEGO SCIANY

Ankieta ,Dom polski”

beton komoérkowy

silikaty

ceramika
poryzowana

ceramika tradycyjna

poryzowana oraz silikaty. Ostatnio na popularnosci
zyskuje piaty rodzaj materialu — keramzytobeton.
Pod wzgledem technologii rozrdznia si¢ Sciany jed-
nowarstwowe, dwuwarstwowe lub tréjwarstwowe.
Rolg kazdej $ciany zewngtrznej jest zapewnic chocby
dwie podstawowe funkcje: wytrzymatosé konstruk-
cyjng i odpowiednig izolacj¢ cieplng. W Scianie jed-
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nowarstwowej obie te funkcje sg realizowane przez
mur zbudowany z bloczkéw lub pustakoéw o odpo-
wiedniej grubosci. W $cianie dwuwarstwowej mur
spetnia tylko funkcje wytrzymatosci konstrukcyjnej,
natomiast izolacj¢ cieplng zapewnia druga warstwa
—zwykle ok. 12 cm styropianu lub welny mineralne;j.
Jesli do takiej konstrukcji dwuwarstwowej dodamy
jeszcze zewnetrzng warstwe elewacyjng z cegiet lub
plytek (np. klinkier), chronigcg warstwe¢ termoizola-
cji od wplywu czynnikéw zewngtrznych, to uzyska-
my §cian¢ trojwarstwowa.

JAKIE KRYTERIA WYBORU BIERZEMY
POD UWAGE?
|

Koszt — wydaje si¢ by¢ najwazniejszym kry-
terium. W rzeczywistosci jednak niezbyt duzo jest ,do
ugrania”? Wynika to juz z samego faktu, Zze postawie-
nie $cian to zaledwie ok. 10% catkowitych kosztéw
budowy domu. A ponadto, réznice kosztéw 1 m? Sciany
dla poszczegdlnych technologii wcale nie sg duze. Jesli
uwzglednimy materialy i robocizng, to okazuje sig, ze
w przedziale kwot 140200 zl/m2 mieszczg si¢ zarowno
najtansze technologie jednowarstwowe jak tez podsta-
wowe dwuwarstwowe i wigkszos¢ trojwarstwowych. Tylko
»Wypasione” $ciany trojwarstwowe z welng mineralng
(a nie styropianem) i drogg elewacja klinkierowa kosztujg
ok. 250 zi/m?2. Zatem decyzje dotyczace wyboru technolo-
gii Scian mogg skutkowaé 2-4% zmiang kosztow budowy
calego domu. Kazdy grosz si¢ liczy, ale warto tez przyjrze¢
si¢ innym kryteriom wyboru.

Szybkos$é wykonania. Czasami styszy si¢ poglady,
ze dom ze $cianami jednowarstwowymi, przy zasto-
sowaniu nowoczesnych technik spoinowania, buduje
si¢ szybciej niz dom z tradycyjnym murem tréjwar-
stwowym. To prawda, ale czynnikiem najwazniej-
szym dla szybkiego budowania jest unikanie technolo-
gii mokrych, ktére wymagaja odpowiedniego czasu
na odparowanie wody. Zatem szybko mozna zbudo-
waé dom w technologii szkieletowej (kanadyjczyk),
aw przypadku §cian murowanych przy ociepleniu meto-
da lekkg suchg i zastosowaniu plyt g-k do wewnetrzne-
go tynkowania. Niezaleznie od technologii samo wzno-
szenie murow jest procesem szybkim i milym dla oka.
Serce ro$nie jak w ciggu kilku tygodni powstajg Sciany
od fundamentow az pod dach... i dopiero potem zwykle
nastepuje spowolnienie budowy domu.

Termoizolacyjnos¢. Kazda Sciana musi spelniaé
wymagany przepisami warunek U <0,3 W/m?-K.
Odpowiada za to projektant i tym problemem inwestor
moze si¢ nie klopotaé. Chyba ze zamierza zbudowaé
dom o podwyzszonych walorach energooszczednosci
i chce osiggna¢ U <0,25 W/m?-K. Przy takim zalo-



zeniu odpada $ciana jednowarstwowa, a w dwu- lub
trojwarstwowej trzeba zwigkszy¢ grubosé warstwy
termoizolacyjnej (styropian lub wetna) do ok. 15 cm.
OczywiScie, koszty odpowiednio wzrosng.

Izolacja akustyczna. Im bardziej masywna
(cigzka) Sciana tym lepiej izoluje dZzwigki. Zatem
lepsze beda silikaty lub cegta tradycyjna niz beton
komoérkowy.

»Oddychanie” §ciany. Troche¢ w tym szamanstwa,
bo przepuszczanie powietrza (pary) przez mur jest co
najmniej problematyczne. Boc6zztego, ze naprzyktad
ceramika ,,oddycha”, jesli w Scianie jest nieprzepusz-
czalna warstwa styropianu. A jednak masywny mur
z ceramiki stwarza komfort klimatyczny w pomiesz-
czeniach, co wigze si¢ ze stabilizujacym dziataniem
tego muru na wilgotnos¢ i temperature. Mur akumu-
luje wilgoc¢ i ciepto, a nastepnie je oddaje do pomiesz-
czenia. Dom z masywnymi murami o duzej pojem-
nosci cieplnej nie wychtadza si¢ szybko w zimie ani
tez nie nagrzewa sie w lecie. To bardzo wazna sprawa
i nie zawsze dobrze rozumiana, dlatego poSwigcimy
jej odrebne pytanie.

SCIANY O DUZEJ
AKUMULACYJNOSCI CIEPLNEJ
TO STRATA CZY ZYSK?

Wydawaloby sig, ze to strata energii
i pienigdzy, ktore trzeba wydaé na ogrzanie $cian.
Przeciez w domach budowanych z ksztaltek sty-
ropianowych, a nawet w budynkach szkieleto-
wych Sciany wlasciwie si¢ nie nagrzewaja, bo sg
prawie calkowicie wypelnione materialem termo-
izolacyjnym. Oznacza to, ze niemal cala wytwo-
rzona energia cieplna stuzy do zapewnienia wila-
§ciwej temperatury powietrza w pomieszczeniach,
a to czysty zysk. Co si¢ jednak stanie, je$li nastagpi
przerwa w dostawie energii (zamierzona lub nie)?
Temperatura do$é szybko si¢ obnizy, gtéwnie za spra-
wa wentylacji i wszelkich nieszczelno$ci w budyn-
ku. Wychlodzenie nastgpi tym szybciej, im wigksza
bedzie rbéznica temperatury powietrza zewnegtrz-
nego i wewngtrznego. A przeciez duze wahania
temperatury nie zapewniaja zbytniego komfortu,
czyli jest to strata. Budynek taki mozna poréwnaé
do samochodu z resorami, ale bez amortyzatoréow
— jechac sie da, ale o wygodzie mozna zapomnieé.
Odpowiednikiem amortyzatoré6w w budynkach sa
wlasnie przegrody o duzej akumulacyjnosci ciepl-
nej — zaroOwno murowane Sciany, jak i wigkszos¢é
strop6w. Wolno si¢ nagrzewaja, ale i wolno oddaja
zgromadzone cieplo. Pelnig role bufora, poniewaz
w okresie letnich upaléw zapewniajg przyjemny

DYLEMATY INWESTORA

cht6d w pomieszczeniach. Ten komfort to wiasnie
zysk, za ktéry warto zaplacic.

CO WYBRAC | DLACZEGO?

Jesli zdecydujesz si¢ na Sciany jednowarst-
wowe (tak wybiera ok. 30% inwestorow), to zbudujesz
dom zbloczkéw o grubosci ok. 40 cm. z betonu
komoérkowego lub ceramiki poryzownej (Porotherm)
(rzadziej z keramzytobetonu lub gipsu). Inne materiaty
nie wchodza w gre, bo dla osiggnigcia U < 0,3 W/mzK
potrzebne bylyby mury o grubosci nieomal metrowe;.
Co wygrasz? Po pierwsze, zaoszczedzisz kilka tysiecy
zlotych, bo s3 to technologie najtansze. Po drugie,
Sciany powstang szybko i sprawnie, jesli bedziesz
mial fachowa ekipe. To bardzo wazne, bo sg to tech-
nologie precyzyjnego murowania z cienkimi spoinami
(spoiny poziome 1-2 mm, a pionowych w ogdle nie
ma tylko Igczenie na piéro i wpust). Ale uwazaj!
Zar6éwno beton komoérkowy jak i ceramika poryzowana
sa nasigkliwe. W naszym klimacie material, ktéry
nasigknie wodg po zamarznigciu jest ,lasowany”,
czyli kruszony przez rozsadzajgce go krysztatki lodu.
Dlatego przed zimg Sciang trzeba otynkowaé, a materiat
skladowany przykry¢ folig. Ze wzgledu na nasigkliwosé
i stabg mrozoodpornosc czgsto decyduje si¢ ,na wszelki
wypadek” dodac zewnetrzng warstwe izolacji cieplnej
(zwykle styropian 10 cm). ale w ten sposob otrzymu-
jemy Scian¢ dwuwarstwowsg.

Jesli wybrates$ Sciang dwuwarstwowa, to postapites
tak jak ok. 50% budujacych dom w Polsce. Warstwe
konstrukcyjng Sciany moze stanowi¢ dowolny mate-
rial: ceramika tradycyjna lub poryzowana, silikaty,
beton komoérkowy, a takze keramzytobeton. Grubo§¢
pustakow lub bloczkow moze wynosi¢ zaledwie
18-25 cm, gdyz taka grubo$¢ wystarcza dla zapew-
nienia odpowiedniej wytrzymalosci konstrukcyjnej,
natomiast dla izolacyjnosci cieplnej decydujace zna-
czenie ma warstwa styropianu lub welny o grubosci ok.
12 cm. Oczywiscie, niezbyt rozsadne jest budowanie
Sciany jednowarstwowej o grubosci ok. 40 cm (z betonu
komoérkowego lub ceramiki poryzowanej) i dodawanie
»na wszelki wypadek” warstwy ocieplajacej (styropian
lub welna). Generuje to nieuzasadnione koszty. Warto
tez zwrocié uwage na do$¢ niebezpieczny poglad, ze
sciane dwuwarstwowg latwo sie buduje, bo wszelkie
niedokladnos$ci murowania sg i tak przykryte warstwa
ocieplajaca. Lepiej nie liczy¢ na Kklajstrowanie biedow
ina kazdym etapie prac wykonawczych przestrzegac
niemieckiej zasady ,sicher ist sicher”. Znamy przy-
padki, gdy murarze rozluznieni ,tatwoscig” budowa-
nia Sciany dwuwarstwowej osiggali 8 cm odchylenia
od pionu na wysoko$ci 3 m. a potem przychodzita
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pracujaca pod pion ekipa tynkarzy i narzucala ekstra
8 cm tynku. A to kosztuje.

Jesli wybrates$ $ciane trojwarstwowa to znaczy, ze
wybrales rozwigzanie najbardzie;j ,,solidne”, ale i troche
(nie az tak bardzo) drozsze. Warstwa konstrukcyjnie
no$na ma grubo§¢ 18-25 cm i moze by¢ zbudowana
z ceramiki tradycyjnej lub poryzowanej, silikatow,
a takze z betonu komorkowego. Wewngtrzna warstwa
termoizolacyjna to styropian lub welna o grubosci
10-12 cm. Zewngtrzng warstwe elewacyjng stanowig
zwykle cegly (ptytki) ceramiczne, silikatowe lub klin-
kierowe. Warstwa elewacyjna musi by¢ powigzana
kotwami z warstwg no$ng. Takie Sciany dtugo trzymajg
cieplo i zapewniaja korzystny mikroklimat wnetrza
oraz dobrg izolacj¢ akustyczng. Takie trwale, estetyczne
i ogdlnie solidne rozwigzanie Sciany wybiera w Polsce
ok. 15% budujacych dom.

stropy

W stropach nie ma zadnych ,stopni
swobody”, ktére podlegatyby decyzjom
inwestora. To bardo odpowiedzialne
elementy konstrukcyjne, ktére muszq by¢
zaprojektowane i wykonane zgodnie ze
sztukg budowlang... i juz. W budownictwie
jednorodzinnym dominuje technologia
gestozebrowa, doskonale znana
projektantom i wykonawcom.

Inwestorowi pozostaje zawierzyé
fachowcom, a najlepiej jest zleci¢ kontrole
wykonania stropéw dobremu inspektorowi
nadzoru. Zwréémy zatem uwage tylko na
trzy sprawy, w ktérych moze uczestniczyé
inwestor, a na pewno powinien mie¢ ich
$swiadomosé.

CO POWINIEN KONIECZNIE
WYKONAC INSPEKTOR NADZORU?

E——
Przed zalaniem stropu betonem konieczna

jest inspekcja, w ktorej szczegdlnej kontroli podlegaja:
e zgodno$¢ wykonania stropu z projektem
e poprawno$¢ zakotwienia stropu w murze
e deskowanie i podparcie
® poprawnos¢ zbrojenia
e wysokosc¢ stropu w stosunku do podiogi

Zgoda inspektora nadzoru na zabetonowanie stro-
pu powinna by¢ wpisana w dzienniku budowy.
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JAK TECHNOLOGIA STROPU LIMI-
TUJE TEMPO BUDOWY?

Juz po upltywie doby od wykonania stropu
mozna po nim chodzi¢, ale inwestor nie powinien ponaglac¢
wykonawcy z murowaniem kolejnej kondygnacji. Pelng
wytrzymalo$¢ strop osiaga po ok. czterech tygodniach,
a do murowania kolejnej kondygnacji mozna przystapic¢
nie wcze$niej jak po ok. 2 tygodniach od wylania betonu
1 to uwazajgc, by nie przecigzac Swiezego stropu.

GDZIE MOZNA STAWIAC SCIANKI
DZIALOWE?

O tym na ogot ostatecznie decyduje inwestor
1 dopuszcza sie duzg swobode zmian w stosunku do pro-
jektu. Trzeba jednak pamigtac, ze waga scianki dziatowe;j
stanowi duze obcigzenie dla stropu, dlatego w zadnym
wypadku nie nalezy ustawia¢ Scianki dziatowej réwno-
legle do belek stropowych na pustakach, gdyz grozi to
katastrofg budowlang.

termoizolacia

Wiadomo, ze najtafszym paliwem jest
zaoszczedzona energia. Dlatego w trosce
o wlasng kieszen (a takze zgodnie z coraz
bardziej restrykcyjnym prawem) stosujemy
termoizolacje przegréd zewnetrznych
($cian, podtogi na gruncie i dachu), aby
wspéltczynnik przenikania ciepta U nie
przekraczat nie tylko wymaganej przepisami
wartosci 0,3 W/ m2-K, ale nawet byt nizszy
niz 0,25 W/m2-K. Dobra termoizolacja
przegréd zewnetrznych pozwala
zaoszczedzié¢ do 60% ciepta. Wprawdzie
rodzaje materiatéw termoizolacyjnych i ich
parametry sq okreslone w projekcie domu,
ale przeciez na realnej budowie ostatnie
stowo nalezy do inwestora.

JAKI MATERIAL WYBRAC?
|

Zalezy do czego. Najczesciej stosuje si¢ poli-
styren ekspandowany (styropian) lub ekstrudowany
(cigzszy 1 gestszy) oraz welne mineralng (skalng
lub szklang). Styropian jest tanszy, lzejszy, nie nasigka
woda. Ale tez nie przepuszcza pary i nie jest odporny
na ogien, a takze zanika ,w sgsiedztwie” materialow



bitumicznych. Welna jest drozsza, ci¢zsza, odporna
na ogien i ,,oddycha”, czyli jest paroprzepuszczalna,
ale tez nasigka wodg. W praktyce dobrze sprawdza si¢
prosta zasada — w konstrukcjach murowanych stosu-
jemy styropian, natomiast drewno lepiej termoizolowac
welng. Zatem w trojwarstwowych i dwuwarstwowych
Scianach murowanych najczeSciej stosuje si¢ warstwe
ocieplenia ze styropianem, natomiast w drewnianych
Scianach szkieletowych (kanadyjczyk) welne mineralng.
Sg oczywiscie wyjatki. Scianq murowang z betonu
komoérkowego lepiej ociepli¢c welng, gdyz umozliwi
to odparowanie wilgoci z tego bardzo nasigkliwego
materialu. Do ocieplenia potaci dachowych stosuje
si¢ prawie wylacznie welng — w tym zastosowaniu jej
cenng zaletg jest tez elastycznoS$¢, czyli tatwosc¢ Scistego
wcisnigcia miedzy krokwie. Natomiast do termoizolacji
w podlogach i stropach idealnie nadaje si¢ styropian
(polistyren ekstrudowany dla duzych obcigzen).

LEKKA MOKRA CZY LEKKA SUCHA?

W S§cianach dwuwarstwowych warstwg
ocieplajaca wykonuje si¢ wraz z pokryciem elewacyjnym
jako tzw. system, czyli sprzedawany przez producenta
kompletny zestaw materialow. W przypadku metody
lekkiej mokrej taki system zawiera material termoizo-
lacyjny (welng lub styropian) wraz z kotwami, klejem,
siatkg i tynkiem cienkowarstwowym. W metodzie lek-
kiej suchej zestaw zawiera welne mineralng (rzadziej
styropian), ruszt konstrukcyjny, foli¢ wiatrochronng
i okladziny elewacyjne (najcz¢sciej siding winylowy).
Dla inwestora wybor jednej z tych metod wymaga
rozwazenia przede wszystkim dwoch przestanek:

o jaki wyglad elewacji akceptujemy — tynk czy okladzi-
ny(siding)?

e czy potrzebne jest przyspieszenie prac, ewentualnie
wykonanie prac zimg, co wskazywaloby na metode
lekkg sucha.

CO SZCZEGOLNIE WARTO
PRZYPILNOWAC?
|

Nie kazdemu trafi si¢ dobry, fachowy
wykonawca. Trudno zaktadaé, ze inwestor ma si¢ znac
na poszczegolnych technologiach lepiej niz wykonawca,
ale ,,panskie oko konia tuczy” i w niektorych przynajm-
niej kwestiach warto roztoczy¢ ,nadzor inwestorski”.
Oto te najwazniejsze sprawy:

e czy przypadkiem nie prdbuje si¢ zastosowal sty-
ropian ,w sgsiedztwie” materialéw bitumicznych.
Swiadomie napisaliSmy ,w sasiedztwie”, a nie
»w kontakcie”, bo nawet pary mogg rozpuscic styro-
pian. Na przyklad w garazu wewngtrzne ocieplenie

DYLEMATY INWESTORA

Scian styropianem jest niedopuszczalne, gdyz pary
benzyny bedg destrukcyjnie oddzialywaé na styro-
pian, dyfundujac nawet poprzez tynk. Z tych samych
powodow nie wolno ocieplaé¢ styropianem potlaci
dachowej pokrytej papa (gontami bitumicznymi).

e czy wlasciwie zabezpieczono odpowiednimi foliami
welne mineralng od zawilgocenia. To bardzo wazne,
bo zawilgocona welna mineralna straci wszelkie wia-
Sciwosci termoizolacyjne. Dotyczy to glownie ocie-
plenia dachu i drewnianych §cian szkieletowych. Nie
wolno réwniez dopuscié¢ do zamoczenia welny mine-
ralnej podczas prac wykonywanych w czasie deszczu.

® czy nie pozostawiono mostkow termicznych?

e czy wlasciwie dobrano grubo$¢ warstwy temoizola-
cyjnej. Przewodnos¢ cieplna styropianu i welny jest
niemal identyczna, a wigc ich zalecane grubosci nie
r6znig si¢ — 10-12 cm dla Scian, 15-20 cm dla dachu
i ok. 10 cm dla podlogi na gruncie (w Skandynawii
stosujg nawet 20 cm).

dachy

Stynny polski indywidualizm, wigziony
przez p6t wieku w szkaradnych domach
— kostkach z ptaskimi dachami, wybuchngt
z sitq wulkanu. Nigdzie w Europie nie
wida¢ takiej ré6znorodnosci dachéw jak
w Polsce. Nigdzie nie nacieszysz oka takg
rozmaitosciqg materiatéw, feeriq barw i bryt
o ksztattach osobliwie fantazyjnych. Dach
Twojego domu musi by¢ w Twoim guscie.
To bezsprzeczne. Warto jednak pamietaé
réwniez o funkcjach uzytkowych dachu,
wszak dla fachowcéw jest to prozaiczna
przegroda! Zaczniemy jednak od estetyki.

JAKI KSZTALT | ESTETYKA DACHU?

Kazdy ma prawo do wiasnej wizji pigknego
domu, w ktorej ksztalt i kolor dachu majg znacze-
nie najwigksze. Nie warto dyskutowaé o gustach, ale
ich realizacja podlega jednak pewnym ograniczeniom.
Wi1asciwie nie istniejg ograniczenia techniczne. Niemal
kazdy ksztalt, kazda fakture¢ i kazdy kolor dachu
mozna zrealizowa¢ jak nie w tej to w innej technolo-
gii. Powinni$my jednak powsciagaé swe indywidualne
zachcianki, jeSli bylyby one w razacej dysharmo-
nii z otoczeniem, Srodowiskiem, sgsiednimi domami.
Najpierw stawiamy sobie pytanie: dach plaski czy

1/2005 5{/{}/}.@1



18

stromy? W ostatnich latach niemal zawsze stromy.
Z dwoch powodow. Po pierwsze, odreagowanie po
szpetnych domach - kostkach z epoki PRL. Po drugie,
standardowym niemal rozwigzaniem ostatnich lat jest

dom dwukondygnacyjny, w ktérym drugg kondygnacje
stanowi strych uzytkowy z genialnym wynalazkiem
— oknami w potaci dachu. Sg tez amatorzy domow
z ptaskimi dachami, co obecnie uchodzi za rozwigzanie
modernistyczne, bardzo nowoczesne, moze by¢ nawet
z ogrodem na dachu.

OdpowiedZ na kolejne pytanie: dach prosty czy
rozczlonkowany o zlozonej geometrii? to rzecz gustu
i pienigdzy. Im bardziej skomplikowana geometria
dachu tym trudniejsze jest wykonawstwo i wigksze
zuzycie materialéw, a wigc rosng koszty.

JAKI MATERIAL?

W domach jednorodzinnych budowanych

w Polsce najbardziej popularne sg cztery rodzaje pokryc,

tj. papy 1 gonty bitumiczne, blachy i blachodachow-

ki, dachowki ceramiczne, dachéwki cementowe, ktore
dzieli si¢ na lekkie i ciezkie. Podzial na pokrycia lekkie

(1,5-20 kg/m?) i cigzkie (30-80 kg/m?) ma znaczenie w obli-

czeniach konstrukeyjnych wiezby dachowej. Na ogét jed-

nak w projektach doméw przyjmuje si¢ przekroje krokwi
wystarczajace dla pokry¢ cigzkich, gdyz poza cigzarem
pokrycia uwzglednia si¢ jeszcze dwa inne czynniki:

e maksymalne obcigzenia od wiatru i $niegu (ponad
100 kg/m2);

e grubos¢ krokwi wystarczajaca do dobrego ocieplenia
dachu (w Polsce grubosc ocieplenia powinna wynosié¢
co najmniej 15 cm, a zaleca si¢ 20 cm); zwykle kro-
kwie majg grubos¢ 15-18 cm, a szerokos¢ 5-8 cm.

Za najbardziej solidne uchodza znane od tysig-
cy lat pokrycia dachéwkami ceramicznymi. Jest to
pokrycie najci¢zsze i najdrozsze (zwlaszcza, gdy sto-

JAKIE POKRYCIE DACHU?
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cementowa
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dachowka
ceramiczna

suje si¢ warstwe podwojng — karpiowka), ale pickne
1 szczegodlnie dobrze nadajace si¢ do dachéw o skom-
plikowanych ksztaltach. Dachowki cementowe sg
bardzo popularne, gdyz z wygladu trudno je odréznié
od ceramicznych, za to sg 1zejsze i tansze. Furorg robig
wielowarstwowe blachodachéwki, lekkie i niedrogie,
szczegOlnie zalecane do dachow o prostej geometrii.
Gonty bitumiczne sg pokryciem tanim, ale wymagaja
sztywnego i rownego podloza, a wigc calkowity koszt
dachu z gontami bitumicznymi nie bedzie nizszy
niz dla blachodachéwek. Oczywiscie, przed dokona-
niem ostatecznego wyboru warto dokladnie poznaé
wlasciwosci 1 ograniczenia poszczegdlnych rodzajow
pokry¢. Na przyktad z dachéwkami ceramicznymi lub
cementowymi pojawi si¢ ktopot, jesli nachylenie pota-
ci dachowej nie mieSci si¢ w zakresie 20°-40°. Przy
bardzo matych nachyleniach dach moze przeciekac,
a wiec podloze trzeba wstgpnie pokry¢ papa, a przy
duzej stromoSci bardziej pracochlonne jest mocowa-
nie dachéwek. Dla majetnych amatoréw egzotyki sg
jeszcze inne rodzaje pokryd¢, takie jak tupki drewnia-
ne, czy strzechy stomiane.

JAK OCIEPLIC DACH?

Jesli strych nie jest uzytkowy wystarczy
ociepli¢ strop, ktadac na nim warstwe termoizolacji
(na ogét 15 cm welny mineralnej lub styropianu).
Poddasze uzytkowe uzyskuje si¢ poprzez ocieplenie
polaci dachowej warstwg 15-20 cm welny mineralnej
wkladanej migdzy krokwie. Ocieplanie dachu taczy si¢
z jego wentylacja. To zagadnienia bardzo wazne, a nie
zawsze dobrze opanowane przez wykonawcow, dlatego
warto si¢ z nimi zapoznac bardziej szczegétowo.

JAK WPUSCIC SWIATLO
NA PODDASZE?

E—
Dopdki istnialy tylko okna montowane pio-

nowo, mozna bylto stosowac nast¢pujace rozwigzania:

e okno w Scianie szczytowej, co jest rozwigzaniem naj-

bardziej naturalnym;

e okno w lukarnie lub w ,,bawolim oczku”, czyli w ele-
mentach wystajacych z dachu na zewnatrz;

e okno wcigte w pola¢ dachu, czyli we wnegce tworzacej
maly taras.

Jednak prawdziwg rewolucje¢ w budownictwie
jednorodzinnym spowodowalo wprowadzenie okien
polaciowych, montowanych w plaszczyZnie pola-
ci dachu. Dzigki tym oknom i technologii ocie-
plania potaci dachowych standardowym rozwigza-
niem domu jednorodzinnego stal si¢ dom parterowy
z poddaszem uzytkowym.



JAKIE RYNNY?

E——
Do wyboru mamy pie¢ rodzajow materialéw:

tworzywo sztuczne (PCW), blacha aluminiowa, stalowa
ocynkowana lub ocynowana, miedziana i cynkowo-
tytanowa. Mamy tez kilka réznych ksztaltow (w przek-
roju) i calg game koloréw. Na ogét inwestorzy wybierajg
rynny pasujace kolorem i rodzajem materiatu do pokry-
cia dachowego. Zreszta wzgledy estetyczne nie powin-
ny nam przestonic troski o staranny wybor przekrojow
rynien i rur spustowych, prawidlowego ich montazu
i wlasciwego odprowadzenia wody deszczowej (zeby
chociaz nie podmywac¢ fundamentow).

JAKA PODSUFITKA?

Estetyczne obudowanie okapu, czyli spod-
niej czesci dachu wystajacej poza Sciany budynku,
to jeden z tych drobiazgdéw, ktore zostawia si¢ ,,na
potem” i czasami przez wiele lat nie jest zrobiony
(podobnie jak cokoél). To jeden z tych drobiazgow,
ktory zle wykonany moze nam systematycznie
»psué nerwy”. A to panele pofrung po wigkszej
wichurze, ato szerszenie lub osy zagniezdza sig
wewnatrz okapu. Montaz podsufitki to dziecinnie
latwa praca, ktora potrafi zrobié¢ ,kazdy”. Zeby to
jednak byl montaz solidny, trwaly, jednocze$nie
zapewniajacy wentylacje, to lepiej oddaé t¢ prostg
robot¢ we wprawne rgce majstra, ktory zajmuje si¢
tym na co dzien. A inwestorowi niech pozostanie
trudny dylemat jaki material wybraé. Moga by¢
roznorodne panele z tworzywa sztucznego (siding,
komorowe, pelne), deski swierkowe, sosnowe lub
modrzewiowe, panele drewnopochodne, a takze
panele z metalu — aluminiowe lub stalowe.

CO NALEZY KONIECZNIE
PRZYPILNOWAC?

E——
Kontrolowaé prace¢ dekarza nie jest fatwo.
Bo to i chodzi¢ po dachu osobie niewprawnej nielek-
ko i niebezpiecznie, a i wymadrzaé si¢ wobec fachow-
ca w tak wyrazistej branzy laikowi po prostu nie
przystoi. Najlepiej wigc przylozy¢ sie na poczatku,
raz a dobrze, do samego wyboru dobrego fachowca.
Po czym go poznaé? Podobno najlepiej po tym, ze
na najblizszy rok ma ,zaklepane” wszystkie ter-
miny w kalendarzu. Moze jednak wyjatkowo dla nas
znajdzie ,okienko”. Nie ma jednak lepszej metody
niz rozmowa ze zleceniodawcami na poprzednich
budowach tego dekarza.
Ale jeszcze przed pracami dekarskimi warto przy-
pilnowaé wykonanie wigzby, co zwykle robi ekipa sta-
wiajagca mury. Typowe niechlujstwa to nietrzymanie

DYLEMATY INWESTORA

rownoleglosci i stalego odstgpu miedzy krokwiami
i symboliczne maZnigcie krokwi solanka, zamiast rze-
telnej ich impregnacji. Nie odpuszczac! Jesli zgodzisz
si¢ na rozumowanie, ze doktadne ulozenie krokwi nie
ma znaczenia, bo przeciez i tak nie bedzie tego widad,
to mozesz mie¢ do siebie tylko zal, gdy przy ociepla-
niu trzeba bedzie dla kazdej pary krokwi wycina¢ pasy
welny o réznych szerokosciach i dziwnych ksztaltach
przypominajacych trapez.

okna

Sqdzi sie na ogét, ze najwiekszym
dylematem jest decyzja — okna z drewna czy
z PVC? Zamiast jednak koncentrowaé sie
na rozwazaniach przypominajqcych dyskusje
o wyzszosci $wiqt..., lepiej zwrécié uwage
na inne problemy do rozwiqgzania przez
inwestora.

ILE SWIATLA?

Jak najwigcej. Pamigtajmy jednak, ze
nawet najlepsze, szczelne i termoizolacyjne okna
przepuszczaja S razy wigcej cieplaniz mur o identycznej
powierzchni. A wigc mitosnicy ,,Srédziemnomorskich”
salonow z przeszklonymi Scianami od podtogi do sufi-
tu, muszg liczy¢ si¢ z wigkszymi kosztami ogrzewania.
Z drugiej za$ strony zaleca si¢, zeby powierzchnia
okien w danym pomieszczeniu nie byla mniejsza niz
1/8 powierzchni podtogi.

OczywiScie, nie wszystkie pomieszczenia po-
trzebujg réwnie duzo Swiatta. Stabiej doswietlone
mogg by¢ sypialnie, lazienki, hol. gwietnym roz-
wigzaniem jest doSwietlenie klatki schodowej swie-
tlikiem w dachu. Warto tez wiedzie¢, ze dwa okna
dadzg wiecej $wiatla niz jedno o powierzchni réwno-
waznej tym dwom. Na poddaszu bardzo efektywne
sg okna potaciowe — poniewaz ,patrzg” w niebo,
to dajg znacznie wigcej Swiatla niz okna pionowe
o identycznej powierzchni. Rozwazajac powierzch-
nie irozmieszczenie okien bierzmy réwniez pod
uwage strony Swiata. Ksztalt, rozmiary i rozmiesz-
czenie okien majg istotny wplyw na estetyke elewacji
domu. Oczywiscie, dla stylu okien liczy si¢ jeszcze
kolor ram i ewentualne zastosowanie szprosow dzie-
lacych szyby na mniejsze fragmenty.
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JAKIE KSZTALTY | ROZMIARY

OKIEN?

E——

Mozliwe sg dowolne. Zarowno ksztalty
jak 1 rozmiary okien. Za nietypowe ksztalty — np.
okragte, owalne — trzeba bedzie wiecej zaplacié, od
kilkudziesieciu procent do kilku razy. Co do rozmi-
arow, to firmy oferujg tzw. typoszereg rozmiarowy,
ale powszechng praktyka jest wykonywanie okien na
zamowienie o rozmiarach okreslonych na podstawie
obmiaru, ktory powinien zrobié pracownik producenta
okien. Najlepiej bedzie jesli producent rowniez wykona
montaz okien. To zwieksza szanse fachowej i odpowied-
zialnej ustugi, a zarazem zmniejszy koszt zakupu okien,
gdyz ptacimy VAT 7% zamiast 22%.

JAKIE SYSTEMY OTWIERANIA?

Nie ma takiego problemu. Wszyscy produ-
cenci okien instalujg standardowe okucia obwiedniowe,
produkowane przez kilka renomowanych firm o zasiegu
migdzynarodowym. Okucia te, w podstawowej wersji,
umozliwiajg trzy pozycje: otwarcie, zamknigcie i tzw.
rozszczelnienie. Mogg si¢ rézni¢ pewnymi cechami
dodatkowymi, jak na przykiad blokada otwarcia. Okna
o ekstremalnie duzych powierzchniach montuje si¢
jako nieotwierane.

JAKA WENTYLACJA?

Paradoksem wspolczesnej technologii okien
jest to, ze sg tak szczelne, iz trzeba je rozszczelnial.
Nie ma problemu w domach z wymuszong wen-
tylacja mechaniczng. Jednak w wigkszosci do-
mow, tradycyjnie poprzestaje si¢ na wentylacji
grawitacyjnej, ktora wymaga naturalnego dopltywu
Swiezego powietrza z zewnatrz. Dlatego okucia
okien posiadajg pozycj¢ ,rozszczelnienie”, w ktorej
przez stabiej domknigte okno saczy si¢ powietrze.
Radykalnym rozwigzaniem tego problemu jest zas-
tosowanie nawiewnikow, szczegdlnie tzw. higros-
terowanych, w ktérych automatycznie, w zaleznosSci
od wilgotnosci powietrza w pomieszczeniu, regu-
luje si¢ szczelina, przez ktéra wplywa powietrze
Z Zewnatrz.

DREWNO CZY PVC?

Nie przypadkowo to ,zasadnicze” pytanie
pojawia si¢ dopiero na széstym miejscu. Cale roz-
prawy mozna przeczyta¢ na temat zalet i wad obu
tych rozwigzan, a tak naprawde dla uzytkownika
(mieszkanca domu) roéznice sg niewielkie. Moze
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JAKIE OKNA?

Ankieta ,Dom polski”

z drewna

najistotniejsze sg dwie sprawy. Pierwsza — okna
z PVC sg 20%-50% tansze. Druga — przy zakupie
okien z PVC trzeba bardziej uwazac, bo na rynku
dziata kilkuset producentéw, czesto tzw. garazo-
wych, ktérzy moga stosowaé rozne ,oszczednosci”
w technologii. Natomiast technologia produkcji
okien z drewna wymaga wigkszych kapitaléw, wiec
na rynku dziala niewielka liczba duzych, zna-
nych firm. Obiegowe opinie na temat wad i zalet
obu technologii s3 mocno przesadzone. Profilom
z PVC przypisuje si¢ podatno$¢ na odksztalcenia
i odbarwienia pod wplywem nastonecznienia, czego
praktycznie nie obserwuje si¢, przynajmniej dla
wspoliczesnie produkowanych okien. Przesadna jest
z drugiej strony wiara, ze wybierajac okna drewnia-
ne okazujemy przywigzanie do natury (niektérym
nawet szumi las), bo w ramach tych okien niezbyt
duza jest zawarto$¢ ,,drewna w drewnie”, za to duzo
jest kleju. I dobrze, bo dzicki temu wspdiczesne
okna drewniane nie majg najmniejszej podatnoSci
na wypaczenia, z czym zawsze kojarzyly si¢ w prze-
szlosci okna drewniane.

Dla amatordow sg tez inne, o wiele rzadziej stosowa-
ne technologie, tj. okna z fiberglassu i aluminium.

CO DO OKIEN?

Okno koniecznie musi mieé parapety
— wewnetrzny 1 zewngtrzny. Jest wiele rozwigzan,
wigc warto o nich poczyta¢, zeby wybraé¢ wiasciwe
do upodoban estetycznych (koniecznie w harmonii
z oknem) i potrzeb funkcjonalnych. Mamy tez do
wyboru i koloru zaluzje, rolety, okiennice i markizy
—bardzo popularne w Europie, a w Polsce rzadko stoso-
wane. Specjalnoscig polska s3 za to okna zakratowane.
Na szczgscie, chyba coraz rzadziej stosowane. Moze
lepiej juz ubezpieczyé majetnosé i daé si¢ okrasé niz zyé
w domu za kratami.



