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SWOIC powietrze

Swieze powietrze w domu

lle Swiezego powietrza powinno sie

to nie luksus, lecz warunek zdrowia | dostarcza¢do domu?

Intensywnos$¢ wentylacji w domach jednorodzinnych nie jest scisle
okreslona, a i w praktyce ilos¢ wymienianego powietrza moze by¢ bar-
dzo rézna, zaleznie m.in. od liczby oséb przypadajacych na powierz-
chnie uzytkowa, czasu, jaki przebywajg w domu, a takze od czestotliwo-
Sci gotowania czy tez prania. Do$¢ czesto przyjmowana wartosé inten-
sywnosci wentylacji - 20 m®/h na kazda osobe w domu jednorodzinnym
- nie jest wlasciwa, gdyz rozne pomieszczenia wymagaja odmiennej in-
tensywnosci wentylacji, a w czasie nieobecnosci domownikow moze by¢

| dobrego samopoczucia.
Jesli dodatkowo latem jest

odpowiednio ochtodzone - czyni
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upaty znosniejszymi.

Jak dziata wentylacja grawitacyjna?

Wentylacja grawitacyjna dziata na skutek naturalnego ruchu powietrza
spowodowanego roznica temperatury wewnatrz i na zewnatrz domu. Réz-
nica temperatury powoduje powstanie sity wyporu, dzieki ktorej powie-
trze z pomieszczen wyptywa przez pionowe kanaty wentylacyjne. Na ruch
powietrza ma wptyw takze wiatr, ktéry moze zarébwno wspomagac, jak
i utrudnia¢ dziatanie wentylacji grawitacyjnej.

W domu o szczelnych scianach i oknach praktycznie wentylacja ta nie
dziata. Zdarza sie nawet, ze zamiast usuwac powietrze na zewnatrz staje
sie zrodtem intensywnego nawiewu zimnego powietrza, niekiedy tez -
zanieczyszczonego spalinami lub dymem. Uzytkownicy takiej wentylaciji
czesto sami zaklejajg kratki grawitacyjne, gdy zauwaza, ze dziatajac
wstecz”, wentylacja powoduje wychtodzenie pomieszczen.

Latem wentylacja grawitacyjna zupetnie sie nie sprawdza, bo zanika
réznica temperatury powietrza wewnatrz i na zewnatrz domu. Zima na-
tomiast przez nawiewniki w oknach wywiewa z domu ciepte powietrze,
za ktorego ogrzanie przeciez ptacimy.

powietrze
zuzyte

powietrze
Swieze

Wentylacja
grawitacyjna,
Swieze powietrze
wptywa przez okna
i wyptywa przez
pionowe kanaty
wentylacyjne

ona znacznie zmniejszona.

Do okreslenia wydajnosci urzadzen wentylacyjnych, jak tez i okresle-
nia strat cieplnych zwiazanych z wentylacja, mozna przyjmowac prze-
cietng wymiane odpowiadajaca 0,5-0,8 objetosci powietrza w pomiesz-
czeniach w ciggu godziny. | tak w pokoju o powierzchni 20 m? i wyso-
kosci 2,5 m trzeba zapewni¢ wymiane 25-40 m3/h. Do biezacego ste-
rowania intensywnoscig wentylacji najlepiej postuzy¢ sie wilgotnoscio-
mierzem. W sezonie grzewczym utrzymywanie wilgotnosci powietrza na
poziomie nie wyzszym niz 50-60% z duzym prawdopodobienstwem
Swiadczy o wiasciwej wentylacii.

Jakie sa rodzaje
systemow wentylacyjnych?

W domach jednorodzinnych doprowadzanie swiezego i odprowadza-
nie zuzytego powietrza moze zapewnia¢ wentylacja grawitacyjna, nazy-
wana réwniez naturalna, lub wentylacja mechaniczna, w ktorej przeptyw
powietrza wymuszaja wentylatory.

Zaleznie od rozmieszczenia przewodow, urzadzen i od uktadu catego
systemu wentylacja moze by¢ wywiewna lub nawiewno-wywiewna.

W uktadzie wentylacji mechanicznej moga by¢ tez zainstalowane do-
datkowe urzadzenia, na przyktad nawilzacze, filtry i wymienniki ciepta.

O czym powinien pamietac projektant
domowej instalacji wentylacyjnej?

Projektant powinien:

e zaplanowac trasy kanatow wentylacyjnych o $rednicy 100-250 mm:
mozna je umiescic¢ w sufitach podwieszanych, na poddaszu, w $cian-
kach kolankowych lub odpowiednich szachtach,

e doprowadzi¢ do kazdego z pomieszczen budynku co najmniej jeden
przewod wentylacyijny,

e rozmiescic¢ kanaty wentylacyjne tak, by powietrze wywiewane byto z ta-
zienek, toalety i kuchni, a nawiewane do sypialni, pokoi dziennych, sa-
lonu i gabinetu,

e zapewni¢ swobodng wymiane powietrza pomiedzy pomieszczeniami,
a wiec zaznaczy¢ w opisie projektu, ze drzwi powinny mie¢ odpo-
wiednie podciecia lub otwory wentylacyjne.

fot. Eureka

Czy mozna poprawic¢
dzialanie wentylacji grawitacyjnej?

Jesli przyczyna ztego funkcjonowania jest niedostateczny nawiew po-
wietrza, wentylacje mozna poprawi¢ przez zamontowanie nawiewnikow
w oknach lub w $cianach zewnetrznych budynku; zalecane niekiedy za-
stosowanie okien z funkcja roszczelniania nie zawsze jest wystarczajace.

fot. www.aereco.com.pl

Wentylacje grawitacyjng mozna poprawi¢ montujac nawiewniki $cienne (a)
lub okienne (b)
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Jak dziata wentylacja mechaniczna?

Wentylacja mechaniczna - w przeciwienstwie do grawitacyjnej - za-
pewnia staty przeptyw odpowiedniej ilosci powietrza. Do wyboru mamy trzy
jej rodzaje.

Wentylacja nawiewna - swieze powietrze z zewnatrz nawiewane jest
do wnetrza przez wentylatory, a jego nadmiar uchodzi przez szczeliny w bu-
dynku (np. istniejace kanaty wentylacyjne lub otwory okienne wyposazone
w nawiewniki. Zwiekszajac ilos¢ swiezego powietrza, system ten powodu-
je znaczne wychtodzenie wnetrz w chtodnych porach roku. Zalecany jest
zatem jedynie do budynkow, w ktorych jest nadmiar ciepta wymagajacego
usuwania na zewnatrz, na przyktad w nowoczesnych budynkach inwentar-
skich. W domach jednorodzinnych wentylacja taka bytaby wyjatkowo nie-
ernergooszczedna.

Wentylacja wywiewna - zuzyte powietrze usuwa na zewnatrz za po-
moca wentylatorow zamontowanych np. w tazienkach lub jednego wenty-
latora centralnego Swieze powietrze z zewnatrz naptywa do wnetrza przez
nawiewniki zamontowane w otworach okiennych.

Wentylacja nawiewno-wywiewna - powietrze jest nawiewane i usu-
wane kanatami wentylacyjnymi przez wentylatory umieszczone w centrali
wentylacyjnej. Taki system zapewnia petna kontrole nad iloscig $wiezego
powietrza w budynku. Jego odmiana jest wentylacja z odzyskiem ciepta,
czyli system wyposazony w centrale wentylacyjng nawiewno-wywiewna z
wymiennikiem ciepta. Dzieki centrali wentylacyjnej, znanej pod nazwa, re-
kuperatora, mozliwe jest odzyskiwanie ciepta z powietrza usuwanego z bu-
dynku i ogrzewanie tym cieptem powietrza $wiezego.

Wentylacja grawitacyjna

Wentylacja mechaniczna - nawiewna

Wentylacja mechaniczna - nawiewno-wywiewna

Co to jest rekuperator?

Nazywana rekuperatorem centrala nawiewno-wywiewna z odzyskiem
ciepta to - w duzym uproszczeniu - urzadzenie sktadajace sie z wy-
miennika ciepta oraz dwéch wentylatorow - nawiewnego i wywiewnego.
Swieze, zimne powietrze zasysane z zewnatrz przechodzi przez wy-
miennik ciepta, ogrzewajac sie
od takiej samej ilosci zuzytego
powietrza usuwanego z wne-
trza budynku na zewnatrz, row-
niez przeptywajacego przez ten
wymiennik. Przeptywy sa pra-
wie bezgtos$ne i odbywajg sie
samoczynnie - bez konieczno-
$ci ingerencji mieszkancow
domu. W sezonie grzewczym
rekuperator wyraznie zmniejsza
ilos¢ energii traconej na wenty-
lacje domu.

Rekuperator
przeciwpradowy

fot. www.rekuperatory.pl

Z czego sklada sie system wentylacji
z odzyskiem ciepta?

Oto jego czesci:

e czerpnia i wyrzutnia powietrza, ktérymi powietrze wptywa do kana-
téw i z nich wyptywa;

e kanaty wentylacyjne, zakonczone nawiewnikami i kratkami wyciago-
wymi, i najwazniejszy element, czyli

e rekuperator, w ktérym nastepuje odzysk ciepta - powietrze napty-
wajace zostaje zimg podgrzane, a latem ochtodzone.

Krzysztof Nowak
Dyrektor Techniczny
UNIWERSAL

CO JEST NIEZBEDNE DO PRAWIDLOWEGO
DZIALANIA SYSTEMU WENTYLACJI MECHANICZNEJ ?

Dobrze dobrana jednostka wywiewna z poprawnie zorgani-
zowanym sposobem doprowadzenia powietrza §wiezego. Po-
zostaje jednak problem jak to w praktyce wykonag, istnieje prze-
ciez mnogo$¢ zastosowan kanaléw wentylacyjnych, bloczkow,
pustakow itp. Jezeli juz nawet dobierzemy wentylator to musi
by¢ cichy, energooszczedny, estetyczny i trwaly. Przy szczelnej
stolarce okiennej czesto rozsadnym sposobem jest zastosowa-
nie jednostki nawiewno-wywiewnej z rekuperacja. To dziata,
wymaga jednak sezonowych zabiegéw konserwacyjno-higie-
nicznych. Godnym polecenia jest system wentylacyjny, ktory
wykorzystuje nasade hybrydowa Fenko. Jest to wentylator — gdy
potrzeba i wywietrznik grawitacyjny, gdy warunki pogodowe
sprzyjaja wentylacji naturalnej. To wentylacja cicha i bardzo sku-
teczna, ktéra w polaczeniu z nawiewnymi kratkami w po-
mieszczeniach (np. w przestrzeni okiennej) oraz z automatyka
opartg na ukladzie Higster, pozwala uzytkownikowi by¢ pew-
nym, ze normatywy higieniczne dla pomieszczen, jezeli chodzi
o powietrze, zostang spelnione.
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Maciej Kosowski
Dyrektor marketingu
www.rekuperatory.pl

O ILE OBNIZY KOSZTY OGRZEWANIA
ZASTOSOWANIE INSTALACJI WENTYLACYJNEJ
Z REKUPERATOREM?

Instalacja wentylacyjna z rekuperatorem moze obnizy¢ kosz-
ty ogrzewania nawet o ponad 60%. Oczywiscie poréwnywac na-
lezy domy, w ktérych wymiana powietrza poprzez system wen-
tylacyjny grawitacyjny czy mechaniczny realizowana jest na
takim samym poziomie. Audyt energetyczny wykonany dla sie-
dziby rekuperatory.pl we Wroclawiu wykazal zmniejszenie kosz-
tow ogrzewania gazem ziemnym z 8900 do 1100 z} rocznie po
zainstalowaniu wentylacji z odzyskiem ciepla oraz uszczelnie-
niu i doizolowaniu budynku. Oprécz nizszych kosztéw ogrze-
wania rekuperator zapewnia stata wymiane powietrza oraz nie-
poréwnywalnie lepszg atmosfere wewnatrz budynku.

Wentylacje grawitacyjna uwaza sie
za najtansza, ale styszy sie tez,

ze jest drozsza od mechanicznej.
Jak jest naprawde?

W domu o powierzchni ok. 160 m?, w ktorym jest wentylacja grawita-
cyjna, taczna powierzchnia wszystkich otworéw wywiewnych moze wy-
nosi¢ nawet 1m?!

Wyobrazmy sobie, ze wszystkie kominy czy kratki domowej wentyla-
cji grawitacyjnej taczymy w jedna wielka kratke wywiewng i umieszcza-
my w suficie posrodku salonu.

Przez wszystkie chtodne dni, kiedy kosztem sporych naktadéw ogrze-
wamy dom, wentylacja wydmuchuje ciepte powietrze przez otwoér wiel-
kosci blatu sporego stotu!

| zgodnie z przepisami nie wolno tego otworu niczym zatka¢. To dla-
tego witasnie wentylacja grawitacyjna, choc¢ tansza w wykonaniu, w eks-
ploataciji okazuje sie drozsza od nowoczesnej wentylacji nawiewno-wy-
wiewnej z odzyskiem ciepta (drozszej inwestycyjnie).

fot. archiwum BD

Czy sa takie przewody, ktorych nie zaleca
sie stosowac do wykonywania instalacji
wentylacyjnej?

Do wykonywania instalacji wentylacyjnych niestety najczesciej stosu-
je sie elastyczne przewody harmonijkowe, czesto w wers;ji nieizolowa-
nej. Cho¢ ich jakos$¢ jest zazwyczaj niska, instalatorzy chetnie je stosu-
ja, bo sg pakowane w wersji sprasowanej w niewielkie kartony, a wiec sg
tanie i tatwe w transporcie. Tanie przewody umozliwiajg instalatorom wy-
konywanie instalacji w atrakcyjnej cenie - wynikajace z tego roznice
w ofertach firm moga siegac kilkunastu tysiecy ztotych. Inwestorzy chet-
nie przystajg na tansze wersje, nie wiedzac, ze instalacja wentylacyjna
z marnych jakosciowo przewodéw moze wymagac wymiany juz po kilku
latach. Po 3-4 latach funkcjonowania instalacje wentylacyjna powinno
sie oczyscic¢. Jesli jest wykonana z przewodow nietrwatych, ktore ,,roz-
taza sie w rekach”, nie bedzie to mozliwe. Kiedy straca szczelnos¢, spo-
woduje to niewtasciwe funkcjonowanie instalacji.

4

Instalacja wykonana z ztej jakosci przewoddw moze hatasowac lub zamiast
oczekiwanej oszczednosci energii przynosi¢ znaczne straty

Dlaczego w domu z rekuperatorem
wystarczy mniejszy kociot c.0.?

W nowoczesnym domu energooszczednym straty ciepta na wentyla-
cji moga wynosi¢ nawet 60-80% catkowitych strat ciepta budynku.

Odzyskujac okoto 90% ciepta z powietrza usuwanego na zewnatrz,
znacznie zmniejszamy zapotrzebowanie energetyczne budynku - a zatem
do jego ogrzewania wystarczy mniejszy kociot.

Ciekawe, ze jeszcze niedawno domy budowane metodami tradycyj-
nymi i bez obecnie wymaganego ocieplenia tracity znacznie wiecej cie-
pta przez sciany czy dach niz przez wentylacje: te ostatnie straty jeszcze
kilka lat temu szacowano na ok. 20%.

Jak widac, znaczenie wentylacji dla kosztow eksploatacji budynku
znacznie wzrosto.

Czy s jakies warunki, ktore powinny by¢
spelnione, by wentylacja z rekuperatorem
pracowata skutecznie i bezgtosnie?

Tak, oto one:

e odpowiedni dobor $rednic przewodow wentylacyjnych i przepustnic
regulacyjnych,

e uwzglednienie opordéw instalacji (na tej podstawie dobiera sie rekupe-
rator o odpowiednich parametrach),

e zastosowanie odpowiednich przewodow (obecnie nie stosuje sie juz
rur harmonijkowych, lecz gtadkie, przez ktére powietrze przesuwa sie
prawie bez szumow),

e staranne ocieplenie kanatéw przechodzacych przez pomieszczenia
nieogrzewane (piwnica, poddasze),

e zastosowanie centrali z ptynna regulacja predkosci wentylatora, bo im
wieksze mozliwosci regulacji, tym wieksze oszczednosci energii,

e wyposazenie centrali w system kontroli zabrudzenia filtra, ktory poin-
formuje, gdy trzeba go oczyscic¢ - zatkany filtr to wieksze opory prze-
ptywu powietrza i wyzsze zuzycie pradu,

e nalezyta konserwa-
cja instalacji, pole-
gajgca na wymianie
(co kilka miesiecy)
filtréw i czyszczeniu
kanatéw wentylacyj-
nych.

fot. Systemair
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Jak przygotowac dom do rekuperac;ji?

Decyzje o wyborze takiej wentylacji najlepiej podjac juz na etapie pro-
jektowania budynku, bo wiekszos$¢ projektantéw proponuje swoim klien-
tom wentylacje w wariancie standardowym - a wiec grawitacyjna. W sys-
temach wentylacji grawitacyjnej oraz mechanicznej wywiewnej niezbed-
ne sg kominy wentylacyjne. Jesli zdecydujemy sie na wentylacje z reku-
peracja, kominy nie beda potrzebne. Jesli w domu zaplanowane byty dwa
takie kominy, zaoszczedzimy na tym sporo, bo dwa razy po 3-4 tys. zt,
bo tyle kosztuje wymurowanie komina i obrobki dekarskie (materiaty +
wykonanie). Nastepnie uradzimy z projektantem, ze ze wzgledu na nasza
decyzje co do systemu wentylacyjnego, w domu wystarcza okna bez mi-
krowentylacji (tansze!), oraz o 20% tanszy system grzewczy, bo do domu
z rekuperatorem wystarczy mniejszy kociot i mniejsze grzejniki.

Koszt wykonania dobrej klasy systemu wentylacji nawiewno-wywiewnej
z rekuperatorem w domu o powierzchni ok. 160 m? wynosi 20-30 tys. zt.
Kiedy projektant sporzadzi kosztorys z uwzglednieniem wszystkich
oszczednosci na oknach i systemie grzewczym oraz w kalkulacjach
uwzgledni znaczne coroczne oszczednosci na ogrzewaniu, to okaze sie,
ze wentylacja grawitacyjna nie jest wcale najtansza - cho¢ powszechne
jest takie przekonanie!

Kto powinien montowac instalacje
wentylacyjna i co powinien zawierac
projekt?

Nawet najlepszy rekuperator zamontowany w zle wykonanej instalacji
wentylacyjnej nie bedzie dobrze dziata¢. Dlatego montaz instalacji wen-
tylacyjnej nalezy powierzy¢ profesjonalnej firmie z dtugoletnig praktyka.
Na naszym rynku niewiele jest firm, ktore maja wystarczajace doswiad-
czenie w wykonywaniu takich instalacji, wiec wiekszos¢ instalatoréw,
zwtaszcza tych, ktorzy podejmuja sie kazdego zadania, uczy sie na bte-
dach popetnianych u swoich klientéw.

Szanujacy sie instalator powinien przed rozpoczeciem montazu przed-
stawi¢ projekt instalacji zawierajgcy obliczenia umozliwiajace wiasciwy
dobdr rekuperatora oraz poszczegolnych elementéw instalacji wentyla-
cyjnej (czerpni i wyrzutni powietrza, kanatow wentylacyjnych z nawiew-
nikami i kratkami wyciagowymi oraz rekuperatora).
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JAKIE SA KORZYSCI Z ZASTOSOWANIA
SYSTEMU WENTYLACJI Z REKUPERATOREM?

Malo 0s6b zdaje sobie sprawe z tego, jak duzo energii na
ogrzewanie domu tracimy z powodu stosowania przestarzatej
wentylacji grawitacyjnej. Zima ogrzane powietrze z naszych
domoéw jest dostownie wysysane (bo jest cieple) przez kominy
grawitacyjne. Taka rozrzutno$¢ powoduje znaczne straty w na-
szym domowym budzecie. Uszczelnianie domoéw i zaklejanie
kanaléw grawitacyjnych da efekt oszczednosciowy, ale bedzie-
my mieszka¢ w ,,termosie” i skutki zdrowotne takich zabiegow
beda optakane. Zastosowanie wentylacji mechanicznej z odzy-
skiem ciepla daje nam mozliwo$¢ kontrolowania i wptywania
na wielko$¢ wymiany powietrza a dodatkowo na odzyskiwanie
ciepla z powietrza wyrzutowego. Nawiewane powietrze jest
podgrzane wigc nie ma mowy o odczuciu zimna i przeciggow.

Komfort stosowania wentylacji mechanicznej zwiekszaja fil-
try, ktore dodatkowo oczyszczaja powietrze z kurzu i pytkow.

Mirostawa Cwik
PRO-VENT
SYSTEMY WENTYLACYJNE

Na czym polega dziatanie klimatyzac;ji?

Klimatyzacja nie musi dostarcza¢ swiezego powietrza do domu. Jej
gtownym zadaniem jest ochtadzanie powietrza w czasie upatow, a takze
usuwanie z niego nadmiaru wilgoci, chociaz prostsze systemy klimaty-
zacyjne nie zawsze spetniaja ten warunek. Tak wiec klimatyzacja zapewnia
w domu warunki sprzy-
jajace naszemu dobre-
mu samopoczuciu -
odpowiednig tempera-
ture, wilgotno$¢ powie-
trza i predkos¢ ruchu
powietrza w otoczeniu
cztowieka. Jej dodat-
kowa zaletg jest takze
oczyszczanie powietrza
Z pytéw i nieprzyjem-
nych zapachow, ale za
to takze odpowiedzial-
na jest sprawnie dziata-
jaca wentylacja.

fot. LG Electronics Polska

Jak dziata klimatyzator?

Do chtodzenia pomieszczen w domu podczas upatow stosuije sie roz-
nego typu klimatyzatory, ktore dziatajg identycznie jak lodowka. W pa-
rowniku (odpowiednik zamrazalnika) nastepuje ochtodzenie otaczajace-
go powietrza, a pobrane przez czynnik chtodniczy (ciecz o niskiej tem-
peraturze parowania) ciepto transportowane jest do skraplacza i usuwa-
ne na zewnatrz. Obieg funkcjonuje dzieki sprezarce zasilanej pradem
oraz wentylatorom zwiekszajacym przeptyw powietrza wokot parownika
i skraplacza. W sprzedazy sa rowniez , pseudoklimatyzatory” pracujace
na zasadzie odparowania rozpylonej wody (tzw. klimatory). Ich efektyw-
nos¢ jest jednak niewielka, a gdy sa uzywane przez dtuzszy czas w za-
mknietych pomieszczeniach, moga doprowadzi¢ do ich zawilgocenia.

Popularnos¢ klimatyzatorow wynika z mozliwosci sterowania praca
kazdego z nich niezaleznie. Mozna zatem, kierujac sie wtasnymi upodo-
baniami, zaprogramowac¢ temperature powietrza w kazdym pomiesz-
czeniu, predkos¢ wyptywu powietrza, godzine uruchomienia i wytgcze-
nia klimatyzatora. Jest to nie tylko wygodne, ale takze pozwala oszcze-
dzac energie w codziennym uzytkowaniu. Jesli zdecydujemy sie na zakup
klimatyzatora, musimy okresli¢ jego moc i wybra¢ jeden z kilku warian-
téw dostepnych urzadzen.

jednostka wewnetrzna N jednostka Zewngtrzna
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OD CZEGO ZALEZY DOBOR
KLIMATYZATORA DO POMIESZCZENIA?

Prawidlowe dobranie odpowiedniego klimatyzatora do po-
mieszczenia zapewnia komfort cieplny os6b w nim przebywa-
jacych. Dobor ten niestety nie jest prostym procesem, ponie-
waz pod uwage musimy wzia¢ szereg czynnikow, dlatego najle-
piej zwrdcic si¢ z tym zagadnieniem do firmy specjalizujacej sie
w doborze i sprzedazy systemoéw klimatyzacji. Do podstawo-
wych czynnikéw wplywajacych na prawidlowe dobranie kli-
matyzatora naleza: liczba i kubatura klimatyzowanych po-
mieszczen, przeznaczenie klimatyzowanych pomieszczen, urza-
dzenia emitujace cieplo, nastonecznienie, ilos¢ 0sob przebywa-
jacych w pomieszczeniu.

W zaleznosci od tego, czy klimatyzator ma jedynie chtodzic,
czy takze wentylowa¢ lub dogrzewa¢ pomieszczenie, musimy
dobra¢ wiasciwy system wentylacji, posiadajacy okreslone funk-
cje. Wazna funkcjg obok wspomnianych jest filtrowanie po-
wietrza, dzieki ktérej usuwane z niego sa czasteczki kurzu, ple-
$ni, bakterii itp. — w zaleznosci od rodzaju zastosowanego filtra.

Wazne jest aby rodzaj klimatyzatora jak i jego moc chlodni-
cza byty odpowiednio dobrane. W przeciwnym razie klimaty-
zator moze powodowac przeciagi, wahania temperatury, a takze
powodowa¢ wigksze zuzycie energii elektrycznej niz optymal-
nie dobrany system klimatyzacji.

Pawet Kremblewski
Dziat handlowy i projektowy
MAROMAR

Jak okreslic potrzebna
moc chlodnicza klimatyzatora?

Klimatyzator powinien mie¢ dobrze dobrang moc chtodnicza. Nie po-
winna by¢ za mata, bo wtedy nie ochtodzi powietrza do wymaganej tem-
peratury. Niedobrze tez, by byta zbyt duza, bo wtedy niepotrzebnie wzra-
sta koszt zakupu urzadzenia, a jego mozliwosci nie bedg wykorzystane.
Ponadto zbyt czesto bedzie sie wtaczaé i wytaczac sprezarka, co obni-
zy jej trwatosc.

Wyznaczenie mocy urzadzen chtodniczych jest znacznie bardziej
skomplikowane niz dobér mocy urzadzen grzewczych. Na zapotrzebo-
wanie mocy wptywa nie tylko konstrukcja samego budynku (izolacyjnosc¢
i akumulacja ciepta przez sciany, wielkos¢ i rodzaj okien), ale réwniez
usytuowanie wzgledem stron $wiata, nastonecznienie lub zacienienie
domu. Trzeba takze uwzglednic¢ ciepto wytwarzane przez mieszkancéw,
rodzaj i ilos¢ oswietlenia, pracujace urzadzenia domowe (np. telewizor,
komputer, chtodziarka, kuchenka). W uproszczeniu mozna przyjac, ze
w pomieszczeniach mieszkalnych moc zainstalowanych urzadzen chtod-
niczych powinna wynosi¢ 60-100 W/m? powierzchni.

Wiekszos$¢ firm sprzedajacych klimatyzatory bezptatnie dobiera do-
ktadng moc klimatyzatora za pomoca programu komputerowego.

fot. Klima Therm

Jakie typy klimatyzatorow stosuje sie
najczesciej?

W domach jednorodzinnych stosuje sie zazwyczaj klimatyzatory typu
split. Sktadaja sie one z dwoch czesci - montowanej na zewnatrz domu
jednostki zewnetrznej, a w pomieszczeniu - jednostki wewnetrznej. W
jednostce zewnetrznej umieszczone sa wszystkie hatasujace elementy
klimatyzatora, dzieki czemu w pomieszczeniu znajduje sie tylko cicho
pracujaca czes¢ klimatyzatora. Potagczone sa ze sobg przewodem, kté-
rym ptynie czynnik chtodniczy - freon. Produkowane sg rozne jednost-
ki zewnetrzne, dostosowane do miejsc montazu urzadzenia. W zalezno-
Sci od potrzeb mozna kupi¢ montowany na Scianie klimatyzator scienny,
przy oknie - podokienny, przy suficie - podstropowy, przy podtodze -
przypodtogowy. Produkowane sg takze klimatyzatory do sufitow pod-
wieszanych: kanatowe i kasetonowe. Oferowane sg nawet klimatyzato-
ry, ktére wygladem przypominaja lustro albo obraz.

a)

fot. Grass Cavagna Group

b)

fot. Klima Therm

W domach jednorodzinnych
najczesciej stosowane sa
klimatyzatory $cienne (a),
rzadziej kasetonowe (b)

lub kanatowe (c)

Mozna rowniez kupic
klimatyzator przenosny

fot. De’ Longhi

Czy klimatyzator zastepuje wentylacje?

Nie, dlatego ze urzadzenia klimatyzacyjne pracuja wytacznie na po-
wietrzu recyrkulowanym, czyli takim, ktore znajduje sie wewnatrz po-
mieszczenia. Nie zapewniajg wiec wymiany powietrza, a do ich wtasci-
wego funkcjonowania konieczne jest zamkniecie wszystkich drzwi i okien.
Niezbedng wentylacje, ktora usunie zuzyte powietrze zanieczyszczone
dwutlenkiem wegla (oddychanie ludzi) i réznymi zapachami, musi w ta-
kich warunkach zapewnia¢ wentylacja - najlepiej mechaniczna.

budujemy
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Czy kilka klimatyzatorow

mozna zastapic¢ jednym?

Jezeli chcemy zamontowac¢ klimatyzatory
w kilku pomieszczeniach, warto zastosowac sys-
tem multi-split. Zamiast kilku jednostek zewnetrz-
nych - po jednej do kazdego klimatyzatora, mo-
zemy kupi¢ jedna, o odpowiednio wiekszej mocy
i podtaczy¢ do niej poszczegolne klimatyzatory.
W ten sposob duzo zaoszczedzimy - kupujemy
tylko jedng jednostke zewnetrzna zamiast kilku.
Duze znaczenie ma takze fakt, ze na takim roz-
wigzaniu zyska elewacja budynku - zamontujemy
na niej tylko jedno urzadzenie, a nie kilka. Row-
niez nizsze sa koszty zuzycia energii i mniejszy
hatas. Niestety moze by¢ wiekszy ktopot z ukry-
ciem rur freonowych. Poszczegolne jednostki we-
wnetrzne taczy sie z jedna zewnetrzna i czesto
prowadzi sie je po $cianach w poszczegodinych po-
mieszczeniach.

jednostka zewnetrzna

jednostki wewnetrzne

piloty

Klimatyzacja multi-split to kilka jednostek wewnetrznych potaczonych z jedng zewnetrzng

Czy s jakies tansze alternatywy dla klimatyza

Najtanszym w eksploatacji sposobem chtodzenia pomieszczen jest wy-
korzystanie naturalnego chtodu gruntu. Wiadomo przeciez, ze ziemia nie
nagrzewa sie w czasie upatow tak, jak powietrze, a to mozna wykorzystac
w systemie taniej klimatyzacji. Latem temperatura gruntu na gtebokosci 1,5-
2 m wynosi okoto 12°C. Jezeli gorace powietrze przebedzie odpowiednio
dtuga droge w ziemi, ochtodzi sie rowniez, a my zaptacimy jedynie za zuzy-
cie pradu przez wentylatory, ktore przepychajg powietrze przez grunt i tto-

cji?

cza je do pomieszczen. Rozwigzanie to nazywa sie gruntowym wymienni-
kiem ciepta. Ochtodzone powietrze wptywa kanatami nawiewnymi do wszyst-
kich pomieszczen w domu. Jego wielka zaleta sa niskie koszty eksploata-
cyjne, jednak wykona¢ go mozemy tylko na dziatce odpowiedniej wielkosci
(zbyt maty wymiennik nie ochtodzi w wystarczajacym stopniu powietrza). Sy-
stem ten zapewni nam nie tylko powietrze ochtodzone, ale takze... swieze.
Bez koniecznosci wykonania niezaleznego systemu wentylacyjnego.

Czy mozliwe jest zainstalowanie wentylacji, ktora chlodzi?

Takie rozwigzanie jest mozliwe. Naj-
prostszym sposobem wykorzystania syste-
mu wentylacji do chtodzenia pomieszczen
jest zamontowanie w centrali freonowej
chtodnicy powietrza, ktéra jest po prostu kli-
matyzatorem o wiekszej mocy.

Niedogodnoscia takiego rozwigzania jest
brak mozliwosci regulacji temperatury po-
wietrza indywidualnie dla poszczegolnych
pomieszczen. Przez kazdg kratke nawiew-
ng wptywa powietrze o takiej samej tempe-
raturze, co oznacza, ze niektorym domow- o
nikom moze by¢ za ciepto, a innym za
zimno. Jedynym sposobem regulacji tem-
peratury, jest zwiekszanie lub zmniejszanie
otworu w nawiewniku, przez ktory powietrze
wptywa do pomieszczenia. A to w praktyce
nie jest wygodne, gdyz nawiewniki sa z re-
guty umieszczane dosé wysoko na scia-
nach. Poza tym jest to przede wszystkim
system wentylacyjny, jesli wiec bedziemy
zmniejszac¢ otwor w anemostacie, mniej po-
wietrza bedzie wptywato do pomieszczenia,
czyli bedzie ono niedostatecznie wentylo-
wane.

wyrzutnia powietrza
zuzytego

czerpnia powietrza
Swiezego

centrala wentylacyjna z odzyskiem ciepta

chtodnica powietrza

skraplacz

nawiew powietrza swiezego

wywiew powietrza zuzytego

Do chtodzenia pomieszczen mozna takze wykorzystac¢ system wentylacji z odzyskiem ciepta.
Wystarczy rozbudowac go o chtodnice powietrza
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Czy mozna chlodzi¢ dom systemem grzewczym?

Nie tylko system wentylacyjny mozna wykorzysta¢ do
chtodzenia pomieszczen, ale takze system ogrzewania
powietrznego. Nie jest to rozwiazanie popularne w Pol-
sce, moze jednak ono zastapi¢ trzy niezalezne systemy:
grzewczy, wentylacyjny i klimatyzacyjny. Nie musimy
zatem montowac¢ oddzielnie kanatow wentylacyjnych
i oddzielnie wodnego systemu grzewczego.

Wystarczy nadmuchowy piec grzewczy uzupetniony
o chtodnice - zimg powietrze jest ogrzewane, latem
chtodzone. Dzieki temu, ze wiekszos$¢ powietrza krazy
w recyrkulaciji, tylko niewielki procent goracego powie-
trza pobieramy z dworu i musimy znaczaco ochtodzi¢.
Reszta powietrza wymaga mniejszego naktadu energii
do ochtodzenia, gdyz jej temperatura jest niewiele wyz-
sza od tej, jakg chcemy mie¢ w ochtadzanych po-
mieszczeniach. Ten system, w przeciwienstwie do cen-
trali wentylacyinej, doprowadza duzo wieksze ilosci po-
wietrza do pomieszczen, dzieki czemu ochtodzi nawet
domy o duzej energochtonnosci.

nawilzacz

skraplacz

zimne powietrze

czerpnia powietrza

chtodnica

nadmuchowy piec grzewczy

Zasada dziatania instalacji ogrzewania powietrznego z funkcja chtodzenia.
Jest to sposob warty polecenia, chociaz w Polsce nie jest zbyt popularny

Z czego zbudowany jest wymiennik gruntowy?

Wymiennik gruntowy jest bardzo prosty w konstrukcji. Wystarczy w ziemi
rozprowadzi¢ rury, ktorymi bedzie przeptywac powietrze wentylacyjne, albo
wykonac szczelne ztoze zwirowe, gdzie powietrze bedzie ptyna¢ miedzy ka-
mykami zwiru.

Rurowy wymiennik gruntowy jest nazywany przeponowym. W ogrodku
zakopuije sie system rur, ktorymi przeptywa powietrze. Przeptywajac przez
ten system bedzie sie ochtadza¢ od $cianek rur stykajacych sie z duzo
chtodniejszym gruntem. Jezeli rury beda odpowiednio dtugie, powietrze wy-
ptywajace z wymiennika moze mie¢ nawet o 12°C nizszg temperature niz
na dworze! Dzieki temu zamiast 40-stopniowego upatu mozna mie¢ w domu
tylko 28-30°C!

powietrze zewnetrzne moze by¢
pobierane przez czerpnie $cienng

przepustnice

powietrze ogrzewa sie wstepnie
(lub chtodzi latem) w wymienniku
gruntowym

powietrze zewnetrzne moze by¢

centrala wentylacyjna pobierane przez czerpnie ziemng

z odzyskiem ciepta

Budowa gruntowego rurowego wymiennika ciepta

Zwirowy wymiennik gruntowy, zwany bezprzeponowym, tworzy warstwa
zwiru utozona na folii w wykopie, przykryta od gory folig i przysypana zie-
mig. Powietrze wptywa do wymiennika przez stojacag w ogrodzie czerpnie
i przeptywajac pomiedzy kamieniami ochtadza sie o 10-12°C. Umieszczo-
na w ogrodzie czerpnia powietrza jest wyposazona w filtr oczyszczajacy za-
sysane powietrze. Przed wptynieciem do instalacji w domu powietrze jest
ponownie oczyszczane, ale tutaj mozemy uzy¢ dowolnego, satysfakcjonu-
jacego nas filtra. Oczyszczone dwukrotnie powietrze pozbawione jest kurzu
i pytkow.

System ten moze wspotpracowac z wentylacja z odzyskiem ciepta.

Chociaz system ten jest bardzo tani w eksploataciji, nie uda nam sie re-
gulowac ani ilosci ani temperatury powietrza wentylacyjnego w poszcze-
golnych pomieszczeniach.

powietrze zewnetrzne moze by¢
pobierane przez czerpnie $cienng

przepustnice

powietrze ogrzewa sie wstepnie
(lub chtodzi latem) w ztozu
zwirowym

powietrze zewnetrzne moze by¢
pobierane przez czerpnie ziemng

centrala wentylacyjna
z odzyskiem ciepta

Budowa gruntowego zwirowego wymiennika ciepta
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