Czytelnik: Poddasze w moim domu petnito dotqd funk-
cje sktadowiska rzeczy rzadko uzywanych oraz niepo-
trzebnych. Chcialbym to jednak zmienié i urzqdzi¢ na
gorze sypialnie oraz pokdj goscinny. Niestety, przez
okna w scianach szczytowych przedostaje sie zbyt mato
swiatfa wiec pomieszczenia bytyby bardzo ciemne.
Wiem, iz aby doswietli¢ pomieszczenia na strychu stosu-
je sie okna polaciowe lub lukarny. W czasie konsultacji
z projektantem dowiedzialem sie, ze moge zastosowad
oba rozwigzania, ale nie potrafie sie zdecydowadé. Jakie
czynniki nalezy wzigé pod uwage dokonujgc wyboru?

fot. VELUX

Redakcja: Zaréwno okna potaciowe
jak i lukarny majg swoje zalety oraz
wady. Decyzja o wyborze jednego
z tych rozwigzan, oprécz wymiaru
estetycznego (o ktérym trudno dys-
kutowaé, gdyz juz starozytni méwili,
ze de gustibus non est disputan-
dum), ma jeszcze wymiar praktyczny
i wymaga doktadnej analizy potrzeb
oraz oczekiwan.

fot. PW ADPOL

OKNA W DACHU

Potaciowe czy lukarna?

CO MOWI NORMA O OSWIETLENIU?

Pomieszczenia mieszkalne znajdujace sie na poddaszu musza mie¢ zapewniony doptyw $wiatfa natu-
ralnego poprzez okna potaciowe lub fasadowe; te ostatnie moga by¢ umieszczone w Scianach szczy-
towych badz lukarnach. Wedtug przepiséw, w pomieszczeniu przeznaczonym na staty pobyt ludzi po-
wierzchnia okna mierzona w $wietle oScieznicy powinna odpowiadac co najmniej 1/8 powierzchni
podtogi. Na poddaszach, kt6rych przestrzen uzytkowa (o wysokosci powyzej 1,9 m) ze wzgledu na sko-
sy dachowe jest mniejsza od powierzchni podfogi, wymiary okien mozna odpowiednio — proporcjo-
nalnie — zmniejszy¢.

Lukarny uwazane sg za bardziej atrak-
cyjne architektonicznie 1 stanowig
z pewnoS$cig wyrazisty fragment bryly
domu. Wazne jest, aby byly dopasowane
do wygladu budynku oraz tworzyly
z nim pewng calo$¢. Stanowig wowczas
ozdobe¢ domu i nic dziwnego, iz pomi-
mo stosunkowo wysokich kosztow wy-
konania nie tracg na popularnosci.

Okna potaciowe nie zmieniajg nato-

miast W znaczacy sposob architektury
budynku oraz stanowig prosty sposob
doswietlenia poddasza przy zastosowa-
niu najnowszych rozwigzan technicz-
nych i technologicznych.
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JAKI DACH?

Lukarny najlepiej jest stosowal w przy-
padku stromych dachow (o kacie nachy-
lenia powyzej 45 stopni), ktore majg
w miare wysokie Sciany kolankowe (po-

wyzej 1 metra). W takim przypadku lu-
karna nie tworzy waskiego, trudnego do
wykorzystania ,korytarzyka” prowadza-
cego do okna. Mimo to poddasze najle-
piej jest doswietlac jedng szersza lukarng



(obejmujaca znaczng czgs¢ polaci dachu
niz wieloma mniejszymi). Tylko wowczas
mozna bowiem uzyskac poprawe funkcjo-
nalno$ci poddasza i faktyczne zwicksze-
nie jego powierzchni uzytkowej. Dzigki
takiemu rozwigzaniu mozna uzyska¢ na
strychu dodatkowg przestrzen (o wysoko-
sci minimum 190 cm).

Okna polaciowe mogg byé montowane
w kazdym dachu, ktérego nachylenie wy-
nosi przynajmniej 15 stopni. W przeci-
wienstwie do lukarn ich zastosowanie nie
zwigksza powierzchni poddasza, zapew-
nia natomiast znacznie bardziej skutecz-
ne, intensywne i rownomierne doswietle-
nie pomieszczen.

Pogrubienie krokwi —
okno nieznacznie
mniejsze od ich
rozstawu

Nadbicie wycigtej
krok-wi — okno nie-
znacznie wigksze
od ich rozstawu

NA JAKIE] WYSOKOSCI?

Przepisy budowlane okresSlajg, ze dolna
krawedZ okien znajdujacych sie¢ na pie-
trach nie powinna znajdowac si¢ nizej niz
85 cm od powierzchni podtogi. Nalezy za-
dba¢, aby wymog ten byt spetniony za-
rowno w przypadku okien potaciowych
jak 1 lukarn. Dzigki temu domownicy ma-
ja zapewniony swobodny kontakt wzro-

fot. FAKRO

skrzydio o_kna_ :

oscieznica
okienna

kofnierz uszczelniajacy

A Budowa okna dachowego

kowy z otoczeniem. Takie umiejscowienie
okien ma rowniez wymiar czysto prak-
tyczny. Pozwala bowiem bez trudu siggac
do klamek, a przez to utatwia otwieranie
i zamykanie okien.

W przypadku okien potaciowych (szcze-
goélnie wowczas, jezeli chcemy bardzo do-
brze doswietli¢ poddasze, np. pracownie
malarskie) mozliwe jest umieszczanie
czesci okien rowniez nieco wyzej. Trzeba
jednak pamigta¢ o zapewnieniu domow-
nikom swobodnej regulacji polozenia
skrzydta (za pomocg dragzkéw lub urucha-
mianych zdalnie silniczkéw elektrycz-
nych).

KIEDY ZAMONTOWAC?

Okno dachowe sktada si¢ z ramy i skrzy-
dla (wykonanego z PVC lub klejonego
drewna) oraz kolnierza uszczelniajgcego

katowniki montazowe

(blacha aluminiowa) i fartucha. Dla
wprawnej ekipy monterskiej czas zamon-
towania okna polaciowego wynosi nie
wiecej niz kilka godzin. Diugos¢ prac uza-
lezniona jest od rodzaju dachu, szerokosci
okna oraz od tego, czy zachodzi potrzeba
ingerencji w konstrukeje dachu. Najlepiej
i najwygodniej montowac okna polaciowe
podczas wznoszenia konstrukcji dachu,
ale ich pdzniejsze osadzenie nie stanowi
specjalnego problemu.

Dostawianie lukarn do dachéw juz istnie-
jacych jest natomiast bardzo skompliko-
wane 1 pracochlonne. Znacznie latwiej
jest wznosi¢ tego rodzaju konstrukcje
podczas budowy domu.

Lukarna skiada si¢ ze $cianki frontowe;j,
w ktorej znajduje si¢ otwor okienny, Scia-
nek bocznych oraz daszka. Sciana fronto-
wa moze by¢ wykonana z drewna, ale

Zastosowanie wymiaréw — okno znacznie
mniejsze lub wigksze od rozstawu krokwi

'a{g/

s

Okno polaciowe i lukarna — réznice w oswietleniu poddasza.
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DYLEMATY

w przypadku szerokich konstrukeji majg-
cych powiekszy¢ pomieszczenie na pod-
daszu, zaleca si¢ wykonanie jej z zelbetu.
Konstrukcja $cianek bocznych skiada si¢
najczesciej ze szkieletu oslonigtego plyta-
mi OSB. Od strony zewngtrznej wykon-
czone sg oblicowkg z drewna (dobrze za-
impregnowanego), sidingiem winylowym
lub materialem uzytym do pokrycia da-
chu. Cata konstrukcja powinna by¢ ocie-
plona weing mineralng lub styropianem.
Przed wykonczeniem wewnetrznej strony
lukarny (najlepiej plytami gipsowo-karto-
nowymi lub boazerig) trzeba koniecznie
utozy¢ folie paroizolacyjng. Zabezpieczy
ona ocieplenie przed wilgocig pochodzacg
z wnetrza domu. Niewatpliwg zaletg lu-
karny jest to, ze mozna w niej montowac
zwykle okna, a ich potozenie jest natural-
ne, zgodne z przyzwyczajeniami wigkszo-
sci ludzi.

JAKIE PRACE?

O ile montaz okna polaciowego jest sto-
sunkowo prosty, to zbudowanie lukarny
jest powaznym przedsiewzieciem budow-
lano-ciesielskim, powaznie ingerujacym
w konstrukej¢ dachu. Szkielet konstruk-
cji jest mocowany do murlaty — deski kia-
dzionej na murze, wspierajacej wiezbe da-
chows (czasami do kotew osadzonych
w wiencu) oraz do krokwi. W przypadku
kiedy $ciana frontowa lukarny jest prze-
diuzeniem Sciany domu, jej konstrukcja
powinna by¢ wykonana z betonu (rama,
ktora ma ksztatt planowanej konstrukc;ji).
Pod zadnym pozorem nie mozna wykony-
wac Scianki frontowej z cegiel, gdyz ob-

fot. ROYAL EUROPA

A Lukarny w znaczacy sposéb moga zwigkszy¢ powierzchnig uzytkowa poddasza, a ich dodatkowg zaleta

jest mozliwo§¢€ montowania w nich zwykiych okien fasadowych

cigzenie dachem mogloby doprowadzic¢
do jej zawalenia si¢!

Budowa lukarny sprawia, ze zwigksza
si¢ powierzchnia dachu, a wigc rowniez
powierzchnia, ktéra powinna by¢ zabez-
pieczona przed utratg ciepla i wilgocig.
Dodatkowe ilosci materiatéw takich jak
folia wysokoparoprzepuszczalna, welna
mineralna trzeba 1aczyé ze sobg pod
roznymi katami, a to zwigksza mozli-
wos¢ powstania nieszczelno$ci i most-
koéw termicznych.

Daszki lukarn mogg mie¢ rézne ksztat-
ty (jedno-, dwu-, trzyspadowe, a nawet
Tukowe). Pokrywa si¢ je najczesciej tym
samym materialem, ktorym wylozony
jest dach. Nalezy jednak uwazal i w
przypadku jezeli kat nachylenia daszku

lukarny jest mniejszy od dopuszczalne-
go dla danego pokrycia (bardzo czgsto
tak wlasnie si¢ zdarza), nalezy go naj-
pierw pokryC warstwa papy, a nastgpnie
materialem uzytym na pozostatej czgsci
dachu. Jest to tzw. pokrycie podwojne,
w ktorym warstwa zewngtrzna pelni je-
dynie rol¢ ozdobna.

JAKIE USZCZELNIENIA?

Wzniesienie lukarny zmienia tez i kom-
plikuje geometri¢ dachu oraz wymaga
wykonania szeregu dodatkowych obro-
bek blacharskich. Bardzo wazne sg tzw.
blachy koszowe montowane w miej-
scach styku potaci dachowej ze scianka-
mi bocznymi. Zapobiegajg one przeni-
kaniu w gigb budynku wody opadowe;j

W lukarnach stosowany jest najczesciej dach dwu- lub czterospadowy (a) . Niezwykle efektownie wygladaja tez tzw. wole oczka z dachem fukowym (do jego pokrycia
mozna uzy€ tylko elementéw drobnowymiarowych np. dachéwki karpiéwki (b) o

a)

b)

FOT. WIENERBERGER



i pochodzacej z roztopow. W przypadku
wigkszych lukarn bardzo korzystnym
rozwigzaniem sg dodatkowe rynny od-
prowadzajace wode na gtéwng potac da-
chu.

JAKIE KOSZTY?

Koszt zbudowania lukarny jest wyzszy,
niz koszt zamontowania okna potaciowe-
go majacego podobng powierzchni¢ prze-
szklenia. W przypadku okna potaciowego
dos$¢ tatwo mozna okresli¢ wydatki, gdyz
ceny okien oraz robocizny sg na ogét ze-
standaryzowane.

Znacznie trudniej zsumowac koszt budo-
wy lukarny. Na ostateczng kwote sklada
si¢ bowiem wiele prac o r6znym charakte-
rze. Przy budowie lukarny o powierzchni
przeszklenia podobnej do okna potacio-
wego 1 bardzo prostej konstrukcji nalezy
liczy¢ si¢ z wydatkiem przynajmniej
050% wiekszym. Przy konstrukcjach

p” INFO RYNEK

skomplikowanych koszt moze by¢ jednak
znacznie Wyzszy.

CO MOWIA PRZEPISY?

Wzniesienie lukarn w miejscu, gdzie nie byly
przewidziane wymaga modyfikacji projektu,
anast¢pnie uzyskania nowego pozwolenia na
budowe. Wedlug przepisow zamontowanie
okien potaciowych w domu, w ktorym nie by-
1y one przewidziane rowniez takiego pozwole-
nia wymaga. Przepis ten bywa jednak bardzo
rzadko przestrzegany. Inwestorzy wychodzg
bowiem z zalozenia, ze poniewaz operacja
montazu okien nie wymaga przewaznie zmian
w konstrukgji dachu, to mozna sobie owe for-
malnosci darowac. O ile w przypadku domu
juz eksploatowanego naruszenie przepisow
czesto przechodzi bez echa, to w przypadku do-
moéw nowo budowanych nalezy liczyC si¢
z utrudnieniami przy odbiorze domu przez in-
spektora nadzoru. Warto wiec dopetnic formal-
nosci, zwlaszcza ze praktycznie kazda zmiana

OKNA POtACIOWE...

uchylno-obrotowe z kofnierzem o wymiarach 78x118 cm:

ok. 800-1200 zt

konstrukcja*:

deska kalenicowa, skrécona krokiew, podwéjne belki ~ ok. 50 zt
akcesoria montazowe: ok. 50-100 zt
materialy: ok. 900-1350 2
robocizna**: ok. 300-400 7
razem: ok. 1200-1750 #

* Jesli okno jest szersze niz rozstaw krokwi dachowych, wéwczas
trzeba wykonac konstrukcje zwang wymianem (podwdjne po-
przeczne belki u dotu i u géry okna, na ktérych opra sie kofice wy-
cietego odcinka krokwi). Moze sig jednak tak zdarzy¢, ze wykona-
nie wymianu nie bedzie konieczne, poniewaz szerokos¢ okna be-
dzie pasowata do rozstawu krokwi.

** Koszty robocizny moga by¢ mniejsze o ok. 50-100 z, jesli nie
bedzie konieczne wykonanie wymian6w.

...CZY LUKARNA

tradycyjna
(lukarna o dfugosci grzbietu 230 cm, wysokosci
i szerokosci przy Sciance frontowej 200 cm)

il okno o wymiarach 140x140 cm: ok. 500-600 zt
I\ = konstrukcja: ok. 200 zt
kalenica
przecigte krokwie
deska kalenicowa lukarny
kulawki °
poszycie: ok. 500-600 zt b
2 orynnowanie: ok. 100 zt
obrébki blacharskie: ok. 100 zt ¥
] materialy: ok. 1400-1600 2t o 2
robocizna: ok. 400-500 zt
razem: ok. 1800-2100

_ J 105 cm i szerokosci 210 cm, przy Sciance frontowej)

| konstrukcja: ok. 300 zt
| faty giete
S krokiewki

— poszycie: ok. 200-300 zt

=1 obrébki blacharskie: ok. 100 zt

materiay: ok- 1600-1900 zt

robocizna: ok. 500-600 zt

0 raem: ok. 2100-2500 zt

w projekcie powinna by¢ zaakceptowana row-
niez przez jego autora.

PODSUMOWANIE

Dom z lukarnami, tak samo jak z oknami
polaciowymi moze wyglada¢ bardzo
atrakcyjnie, ale warto zastanowi¢ si¢ kto-
re z tych rozwigzan najlepiej pasuje do
stylu wznoszonego budynku.

Roéwnie wazne sg mozliwosci techniczne
i finansowe inwestora. Z tego punktu wi-
dzenia w budynkach juz istniejacych roz-
sadniej jest zamontowac okna polaciowe.
Budowa lukarny wigze si¢ bowiem z po-
wazng przebudowg dachu.

Wazna jest rowniez odpowiedZ na pyta-
nie, czy zalezy nam na dobrym doswietle-
niu poddasza (wybieramy wowczas okna
polaciowe), czy na powigkszeniu jego po-
wierzchni uzytkowej (lukarny sprawdzaja
si¢ wowczas doskonale).

PRZYDATNE ADRESY

FAKRO

018 444 04 44 www.fakro.com.pl
LAFARGE DACHY (BRAAS)

0801 900 555 www.braas-polska.com.pl
OKPOL

077 404 66 66 www.okpol.pl
ROTO FRANK OKNA DACHOWE

081 855 05 21 www.roto.pl
VELUX

022 337 70 00 www.velux.pl

fukowa (tzw. wole oko)

(lukarna o dfugosci grzbietu 230 cm, wysokosci

e okno o wymiarach 150x75 cm:  ok. 1000-1200 zt

1

budujemy

Q;‘f;ﬁ@‘ D_\ Wigcej... ceny, firmy, produkty, kalkulatory, artykuty. Kliknij na www.budujemydom.pl
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