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Sciany fundamentowe i piwniczne

fot. Hydrostop « ,

Sciany fundamentowe i piwniczne to konstrukcyjne elementy domu,
przekazujace obcigzenia ze Scian, stropow i dachu na tawy oraz stopy
fundamentowe. Od ich wytrzymatosci i trwatosci zalezy bezpieczenstwo
catej budowli. Musza by¢ nie tylko poprawnie zaprojektowane, ale i wtasciwie
wykonane. Wilgotny grunt bowiem, w ktorym sa zagtebione, nie jest sprzyjajacym
srodowiskiem dla jakichkolwiek elementéw konstrukcyjnych.

Tadeusz Lipski

60 2I5 3 Dom

harakterystyczng cechg Scian funda-

mentowych i1 piwnicznych jest to, ze
przynajmniej czeSciowo sg zaglebione
w gruncie. Jedne i drugie sg zbudowane
z podobnych warstw i wymagaja podob-
nej ochrony cieplnej oraz przeciwwilgo-
ciowej. Rozni je to, ze sg obcigzone
W rozmaity sposob: Sciany fundamentowe
— tylko sitami pionowymi, natomiast
Sciany piwniczne — dodatkowo sitami po-
ziomymi, pochodzacymi od parcia grun-
tu. Poza tym Sciany piwniczne sg zwykle
dwa razy wyzsze od Scian fundamento-
wych. Oba czynniki powodujg, ze warst-

wy nosne tych elementow domu zwykle
r6znig si¢ pod wzgledem konstrukcyjnym
i wytrzymalosciowym. Uklady poszcze-
golnych warstw oraz niezb¢dne elementy
wzmacniajace, jak wience, nadproza, pila-
stry, dodatkowe zbrojenie czy poprzeczne
Sciany usztywniajace, s3 przedstawione
w opracowaniach katalogowych lub wy-
konywanych na zamowienie indywidual-
ne. Jednak podstawowa wiedza o szczego-
fach wykonania tych Scian przyda si¢ kaz-
demu inwestorowi zwlaszcza wtedy, gdy
nie zatrudnia on inspektora nadzoru bu-
dowlanego.



I Materiaty konstrukcyjne
Sciany majace staly kontakt z grun-
tem, a wi¢c narazone na trwalte zawilgoce-
nie i dziatanie niskiej temperatury, wyko-
nuje si¢ z materialow mrozoodpornych
o niewielkiej nasigkliwosci, jak beton, ka-
mien lub cegla ceramiczna (petna). Moz-
na je tez wznosi¢ z pustakow ceramicz-
nych i betonowych lub materialow poro-
watych (betonu komorkowego, silikatow)
— pod warunkiem, ze $ciany fundamento-
we lub piwniczne catkowicie zabezpieczy
si¢ szczelng izolacjg przeciwwilgociows.
Musi ona wypelnia¢ swojg funkcje przez
przynajmniej 20 lat. Jest to mozliwe przy
zastosowaniu wysokiej jakosci materia-
fow hydroizolacyjnych, odpowiedniej
technologii i bardzo starannym wyko-
nawstwie. W przypadku domu jednoro-
dzinnego Sciany zagl¢bione w gruncie
mozna o wiele tatwiej i taniej wykonac
z materialow tradycyjnych.

Sciany murowane z pelnych blocz-
kow betonowych lub pelnej cegly cera-
micznej to obecnie rozwigzanie najbar-
dziej popularne. Sg to materialy stosunko-
wo tanie, powszechnie dost¢pne, charakte-
ryzujg si¢ przy tym duza wytrzymaloscig
oraz mrozoodpornoscig 1 jednocze$nie ma-
g nasigkliwoscia. Nie bez znaczenia po-
zostaje rowniez fakt, ze murujgcy nie mu-
si mie¢ szczegolnych kwalifikacji, zwlasz-
cza przy wykonywaniu Scian fundamen-
towych.

Sciany z petnych bloczkéw

betonowych

Niemal catkowicie wyparly Sciany ce-
glane, poniewaz muruje si¢ z nich znacz-
nie szybciej. Elementy betonowe sg
bowiem sporo wicksze od cegiel (maja
wymiary 12x25x38 cm). Oprocz tego
Sciany fundamentowe niewielkich lub
lekkich doméw jednorodzinnych czesto
majg grubos¢ zaledwie 25 cm — czyli sze-
rokos$¢ bloczka betonowego [1f. Co praw-
da ich duzy ciezar (30,6 kg) wymaga pew-
nej wprawy w precyzyjnym ukltadaniu, ale
moze to mie¢ znaczenie tylko przy bar-
dziej skomplikowanych ukiadach $cian.
Przy wykonywaniu $cian grubszych, np.
piwnicznych (szerokosci 38 lub 51 cm),
jako elementéw uzupeiniajgcych nalezy
uzywac cegiet betonowych o wymiarach
6,5x12x24 cm. Stosuje si¢ je rowniez przy
wzmacnianiu cienkich $cian piwnicznych

stupami 1. Rozwigzanie to jest znacznie

trudniejsze do wykonania i1 bardziej kio-
potliwe od zwyklego pogrubienia $ciany,
dlatego rzadko si¢ je stosuje. W dodatku
przynosi zazwyczaj jedynie niewielkie
oszczgdnoSci materialowe. .

Sciany fundamentowe lub piwniczne
z elementow betonowych powinny byc
murowane na zaprawie cementowej ma-
rek M3, M5 lub M8. Nalezy raczej unikac
zapraw cementowo-wapiennych marek
M3 i M5, poniewaz nie sg ani tak wytrzy-
male, ani odporne na zawilgocenie, jak
zaprawy cementowe.

Inwestor lub inspektor nadzoru po-
winni dopilnowaé, aby przy murowaniu
Scian z bloczkow betonowych stosowano
wigzanie pospolite. Oznacza to, ze bloczki
w kolejnych warstwach powinny by¢ prze-
suniete wzgledem siebie co najmniej o 1/4,
a najlepiej o 1/2 dtugosci. Takie rozmiesz-
czenie elementOw zapewnia rOwnomierne
rozlozenie obcigzen pionowych, dzialajg-
cych na mur. Nie mniej wazne jest prze-
strzeganie zalecanej grubosci spoin — po-
ziomych 1-1,5 cm i pionowych 1-2 cm.
Bloczki betonowe w zasadzie powinny byc
murowane na pelne spoiny. Jesli jednak
przewiduje si¢ tynkowanie Scian, to lepiej
pozostawic je niewypelnione do konca — na
glebokos¢ ok. 1 cm.

Sciany z cegief ceramicznych petnych

Pomimo wielu zalet sg stosowane co-
raz rzadziej. Do murowania Scian zagle-
bionych w gruncie nadajg si¢ cegly klasy
co najmniej 10 (lepiej 15 lub 20). Mate-
rialem najlepszym, ale i najdrozszym,
jest tzw. klinkier kanalizacyjny, czyli bar-
dzo dobrze wypalone elementy ceramicz-
ne o niewielkiej nasigkliwosci (zwykle

Sciana fundamentowa z petnych bloczkéw
betonowych

klasy 25). Wobec matych wymiaréw ce-
giet (6,5x12x25 cm) oraz niewielkiego cie-
zaru, (tylko 3,7 kg) sa to elementy bardzo
poreczne. Nawet zatem osobom o niewiel-
kich kwalifikacjach poprawne wymuro-
wanie z nich Scian fundamentowych nie
powinno sprawiac trudnosci.

Przy uktadaniu cegiet trzeba przestrze-
ga¢ kilku podstawowych zasad wigzania
pospolitego. Prace powinno si¢ rozpoczac
od wykonania warstwy wozowkowej,
w ktorej cegly sg utozone diuzszym bokiem
wzdluz $ciany, a nast¢pnie przykryc jg war-
stwg glowkowa, gdzie diuzszy bok cegiet
jest prostopadly do Sciany. Na poczatku i
na koncu $ciany powinny znalez¢ si¢ tzw.
dziewiatki, czyli cegly przycigte do 3/4 diu-
gosci, poniewaz ich uzycie zapewni przesu-
nigcie spoin w kolejnych warstwach przy-
najmniej o 1/4 cegly. W narozach i na
skrzyzowaniach muréw do warstwy wo-
zOwkowej jednej Sciany musi przylegac
warstwa gtowkowa Sciany prostopadtej

Do wykonania bardziej skompliko-
wanych Scian piwnicznych, ktére dodat-

Pilastry wzmacniajg i usztywniaja Sciany piwniczne o niewielkiej grubosci

pilaster czyli lokalne
pogrubienie $ciany
o szerokosci 24 cm
i glebokosci 38 cm
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Sciany fundamentowe i piwniczne

warstwa glowkowa e =

sciana fundamentowa o grubosci Slcm

[E] Uktad cegiet na przecigciu Scian

kowo moga byc¢ zbrojone, czy tez trzeba
w nich wykonac otwory okienne, nadpro-
za, wience lub wbudowa¢ w nie stupy
zelbetowe, powinno si¢ zatrudni¢ do-
swiadczong brygade murarskg 1.
Sposobéw wzmocnienia §cian muro-
wanych obcigzonych parciem gruntu jest
sporo, a wlasciwy wybor zalezy od roznych

[Z1 Przykiad wzmocnienia $ciany piwnicznej
stupami zelbetowymi

czynnikow: glebokosci posadowienia fun-
damentow, rodzaju gruntu, poziomu wody
gruntowej, liczby kondygnacji w budyn-
ku, rozstawu i dtugosci Scian nosnych, ro-
dzaju stropow itd. O tym, jakie rozwigza-
nie jest najbardziej korzystne, decyduje
projektant. Nie wolno samowolnie zmie-
nia¢ np. klasy cegly czy marki zaprawy
(najczeSciej cementowo-wapiennej M3
lub M5), przewidzianych przez autora do-
kumentacji.

Sciany z cegiel zwykle nie sa idealnie
rowne. Dlatego najczeSciej muruje si¢ je

na niepelne spoiny. Ulatwia to polozenie
tzw. rapowki, czyli cienkiego tynku
wyrownujgcego powierzchnie Sciany,
i wykonanie szczelnej izolacji przeciw-
wilgociowej. Trzeba jeszcze zadbaé o to,
aby spoiny poziome nie byly ani zbyt
cienkie, ani zbyt grube (najlepiej 1-1,5
cm), bo to powoduje zmniejszenie zakla-
danej wytrzymatosci Sciany. Natomiast
grubos¢ spoin pionowych powinna wy-
nosic okoto 1 cm (0,5-1,5 cm).

Sciany z kamienia

Obecnie rzadko si¢ je spotyka, ponie-
waz niewielu jest juz fachowcow o wy-
starczajgco duzej praktyce w wykonywa-
niu tego rodzaju robot. Poza tym Sciany
z kamienia szczegolnie dobrze wygladajg
w polaczeniu z architektura regionalng
1 czesto nie pasujg do nowoczesnych do-
mow z projektow katalogowych.

strzemiona zwykle z pretow @6 w rozstawie
zwykle okreSlonej przez konstruktora

prety glowne - ich

ilosé i srednice okrN
konstruktor, czgsto sg P
to 4 prety 012

sciana z cegiel petnych
grubosci 25 cm
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strzgpia pozostawione
J.. W murze zapewniaja

odpowiednig wspot-
& ; prace pomi¢dzy Sciang
a zelbetowym stupem

beton najlepiej
klasy B15

szalunek z desek
grubosci 25 mm

Mury z cioséw wznosi si¢ z doktadnie obrobio-
nych blokéw kamiennych réznej wielkosci.
Podczas murowania kamienie si¢ odpowiednio
dobiera, aby powstat okreslony wzor

Mury cyklopowe wykonuje sie gtownie z ka-
mieni polnych roziupywanych i ciosanych na
budowie. Sortuje si¢ je na dwie, trzy grupy

0 zblizonych wymiarach i dopiero wtedy przy-
stepuje do murowania. Do$¢ czesto przerwy
pomiedzy kamieniami dodatkowo sig spoinuje
w celu poprawienia wygladu muru




Mury dzikie wykonuje si¢ giownie

z nieobrobionych kamieni polnych, murujac je
na zaprawie cementowej marki M8 lub cemen-
towo—wapiennej marki M5

Mury rzedowe wykonuje si¢ z kamieni fupa-
nych o ksztatcie zblizonym do regularnych ko-
stek — poszczegdlne warstwy maja jednakowa
wysokos¢. Nadziemne czesci zwykle spoinuje
sig zaprawa cementowq

Mury warstwowe wznosi si¢ z kamieni tama-
nych, sortowanych, w ktérych powierzchnie sg
dos¢ ptaskie i w miare rownolegte do siebie.
Muruje sig je stosujac zasady wigzania po-
spolitego (tak jak dla muréw ceglanych)

Sciany monolityczne

Sciany te — betonowe lub zelbetowe —
nadal s3 chetnie stosowane zaréwno
przez projektantow, jak i przez inwesto-
row, poniewaz przy ich wykonaniu dosc¢
trudno popelni¢ powazne btedy, ktore
moglyby zagrozi¢ wytrzymatosci kon-
strukcji. Poza tym s solidne, tanie i lat-
we do wykonania sposobem gospodar-
czym (w szalunku traconym). Sciany
fundamentowe zwykle wykonuje si¢ jako
betonowe, natomiast piwniczne — jako
zelbetowe. Grubosci $cian, klase betonu,
rodzaj stali i ukfad zbrojenia dobiera
projektant, ale najczeSciej sa to Sciany
szerokosci 20-40 cm z betonu B15 lub
B20. W budownictwie jednorodzinnym
zazwyczaj wszystkie prety gtowne sa pro-
jektowane ze stali zebrowanej klasy AIIT
(34GS) 1 maja srednicg 12 mm, a strze-
miona ze stali gtadkiej klasy A0 (St0) lub
AI (St3) srednicy 6 mm. Zbrojenie giow-
ne moze by¢ rowniez ze stali gtadkiej, ale
wtedy na koncach kazdego preta trzeba
wykonywac haki, a to nieco utrudnia
prace. Cena stali zbrojeniowej gladkiej
i zebrowanej jest jednakowa, zastosowa-
nie za$ zbrojenia tylko o dwoch Sredni-
cach bardzo ufatwia zakup, transport,
a takze jego ciecie, wyginanie i montaz.

Wznoszenie S$cian betonowych jest
dos¢ czaso- i pracochionne, giownie z po-
wodu koniecznosci wykonywania i usta-
wienia tradycyjnego szalunku z desek. Te
niedogodnos$¢ mozna usungé stosujgc sza-
lunek tracony w postaci pustakow zasypo-
wych. Jest to rozwigzanie nieco drozsze,
ale o wiele fatwiej poprawnie je wykonac.
Znacznie tez przy$piesza tempo robot.
Ponadto mozna nie zatrudniaé ciesli, bo
do utozenia betonu w pustakach nie sg
potrzebne szczegdlne umiejetnosci — wy-
starczy odrobina starannosci.

Sciany z pustakow zasypowych

Sa one jakby specjalnie stworzone
dla prywatnych inwestoréw budujacych
domy sposobem gospodarczym. gciany
grubosci 20, 25 lub 30 cm ukfada sie
bowiem podobnie jak klocki Lego dzie-
ki temu, ze na spodzie i wierzchu pusta-
ka sg odpowiednio wyprofilowane kra-
wedzie. Nie trzeba przy tym uzywac
zaprawy (oprocz pierwszej warstwy
ukladanej na tawie fundamentowej i do-
ktadnie poziomowanej). Istotne jest, aby
zastosowane elementy (zwykle, narozne
i uzupetniajgce) byly wykonane z beto-

nu na bazie kruszywa naturalnego, a nie
zuzla czy keramzytu. Po ulozeniu kaz-
dych trzech warstw otwory w pustakach
nalezy wypelni¢ betonem klasy co naj-
mniej B10 (lepiej B15 lub B20), ewentu-
alnie keramzytobetonem, jesli nie prze-
widuje si¢ stosowania dodatkowej warst-
wy izolacji cieplnej. W Scianach funda-
mentowych mozna nie dawac zbrojenia,
cho¢ jest wskazane, aby na spodzie
i ewentualnie na wierzchu ostatniej
warstwy utozy¢ zbrojenie wienca [E.
Wystarcza do tego celu zaledwie dwa (al-
bo cztery) prety Srednicy 12 mm ze stali
gladkiej lub zebrowanej. Zbrojenie po-
wigzane jest strzemionami Srednicy
6 mm, wygietymi w ksztalcie litery C
lub S, w rozstawie co 30 cm. Niektore
rodzaje pustakow w odpowiednich miej-
scach majg naciecia utatwiajgce wylama-
nie Scianek i1 ulozenie zbrojenia w prze-
widzianym miejscu. Jesli takich udo-
godnien nie ma, zagl¢bienia mozna wy-
kona¢ uzywajac przecinaka i mtotka.
Wtedy jednak trzeba zachowac duza
ostroznos$¢, zeby nie zniszczyC catego
pustaka.

W §cianach piwnicznych zbrojenie
jest znacznie bardziej skomplikowane.
Przede wszystkim w kazdym narozu
Sciany musi si¢ znaleZ¢ zbrojenie stupa.
Bedzie ono polaczone z tzw. pretami
startowymi zakotwionymi w lawach
fundamentowych. Stupy moga by¢ row-
niez potrzebne na dlugosci Sciany.
O tym decyduje konstruktor na podsta-
wie przeprowadzonych obliczen .
Dobiera on takze srednicg i liczbe pre-
tow oraz rozstaw slupow posrednich.
Czasami decyduje si¢ na powigzanie
stupow pretami rozdzielczymi, uktada-
nymi np. w co drugiej, trzeciej lub
czwartej warstwie pustakow. Do tego
dochodzg jeszcze nadproza nad otwora-
mi okiennymi i drzwiowymi (czasami
z belek prefabrykowanych) oraz zbroje-
nie wienca, ktore najczesciej jest zale-
wane betonem podczas wykonywania
stropu nad piwnicg. Roboty zbrojarskie
powinien wykonywac fachowiec, nato-
miast zadaniem inwestora lub inspek-
tora nadzoru jest dopilnowanie, aby
wszystkie prace byly przeprowadzone
zgodnie z projektem i z materialow od-
powiedniej jakoSci.

Dom
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zbrojenie wienca z co najmniej
dwoch pretow 910 lub 12 mm

strzemiona - w ksztacie lite-
ry C z pretéw 06 mm
w rozstawie max. co 50 cm

otwory wypelnione
betonem
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[5l Sciana fundamentowa z bloczkéw zasypowych z pokazanym zbrojeniem wierica

I3 Zelbetowe wzmocnienia $cian piwnicznych wykonanych z pustakéw zasypowych

zbrojenie glowne stupow zwy-

> strzemiona najczesciej 06
kle stanowig 4 prety 912

W rozstawie
nieprzekraczajacym 20 cm

otwory wypelnione
betonem

rozstaw stu- — ]

pow zawsze -
musi okresli¢ |
konstruktor ]

sciana z pustakow

zasypowych
fawa fundamentowa

Sciany fundamentowe i piwniczne

I Materiaty hydroizolacyjne
Sciany znajdujace si¢ ponizej poziomu
terenu trzeba zabezpieczy¢ przed wilgocig
1 woda znajdujacg si¢ w gruncie. W tym ce-
lu stosuje si¢ dwa rodzaje izolacji:

u izolacje poziomg ukladang na tawach
fundamentowych, na wierzchu Scian fun-
damentowych oraz piwnicznych (pod
wieficem stropowym), W miejscu polgcze-
nia z izolacjg poziomg podlogi piwnicy,
a takze 20-30 cm nad poziomem terenu
(w piwnicach plytko zagiebionych);

u izolacje pionowa, ktorg zabezpiecza si¢
zewnetrzne powierzchnie Scian znajdujace
si¢ ponizej poziomu terenu.

Zadaniem izolacji poziomej jest ochro-
na kolejnych, wyzej usytuowanych elemen-
tow konstrukcyjnych budynku przed wil-
gocig powstalg na skutek podciagania kapi-
larnego. Izolacja pionowa ma zatrzymywac
wilgo¢ oraz nie dopuszcza¢ do wniknigcia
wod opadowych i gruntowych w Sciane.
Trzeba sobie przy tym zdawac sprawe, ze
wykonywanie hydroizolacji ma sens tylko
wtedy, gdy bedzie ona szczelna. Zapewnig
to rozne materialy. Wazne, aby stanowily
ciggla barier¢ dla wody i wilgoci.

W zaleznosci od warunkéw grunto-
wo-wodnych stosuje si¢ nastepujace typy
izolacji pionowych:

u izolacje przeciwwilgociowe (typu lek-
kiego) — wykonywane w gruntach prze-
puszczalnych, czyli piaskach i zwirach, gdy
zwierciadlo wody gruntowej znajduje si¢
ponizej poziomu posadowienia. Chronig
Sciany przed naturalng wilgocig gruntu,
a takze przed wodg opadows i1 podciggang
kapilarnie, ktora moze si¢ podnies¢ na wy-
sokos¢ 1 m ponad poziom wody gruntowej;
u izolacje przeciwwodne typu Sredniego
— wykonywane giéwnie w gruntach nie-
przepuszczalnych, gdy woda gruntowa
znajduje si¢ ponizej fundamentéw oraz
w gruntach przepuszczalnych, jesli wyste-
puje niebezpieczenstwo okresowego pod-
noszenia si¢ zwierciadla wody gruntowej
powyzej poziomu posadowienia budynku.
Zabezpieczajg Sciany przed woda opadowa
przesaczajaca sie w kierunku przegrody
1 zbierajaca si¢ na dnie wczesniej wykona-
nego wykopu (zjawisko bardzo czgste
w gruntach nieprzepuszczalnych);

u izolacje przeciwwodne typu ciezkiego
— wykonywane przede wszystkim
w budynkach podpiwniczonych, gdy
zwierciadlo wody gruntowej znajduje si¢
powyzej poziomu podiogi piwnicy (nieza-
leznie od rodzaju gruntu). Majg chronic



Sciany w deskowaniv tradycyjnym

To jedno z rozwigzan najtanszych, dos¢
czesto stosowane przy budowie betono-
wych Scian fundamentowych. Niewielka
wysokos¢ konstrukeji powoduje, ze wyko-
nanie szalunku jest stosunkowo latwe.
Zbrojenia moze w ogole nie byc, ale warto
wykonac chocby wieniec (4 prety 012 mm
polaczone strzemionami g6 mm w rozsta-
wie co 30 cm), co w znacznym stopniu za-
bezpiecza sciany przed pekaniem na skutek
nieprzewidzianych zdarzen losowych (po-
dobnie jak w tawach betonowych) [/

Wykonanie zelbetowych Scian piw-
nicznych i zwigzanych z tym wysokich sza-
lunkéw jest o wiele bardziej skomplikowa-
ne. || Na matych budowach (gdzie nie sto-
suje si¢ ciezkiego sprzetu budowlanego, np.
dzwigow) najpierw ustawia si¢ jedng Sciane
deskowania i podpiera jg zastrzatami, na-
stepnie uktada zbrojenie, najczesciej kolej-
no wiazac pojedyncze prety, a dopiero po-
tem ustawia si¢ druga Sciane¢ szalunkows.
Pozostaje jeszcze wypionowanie oraz wypo-
ziomowanie deskowania i dopiero wtedy
mozna przystapi¢ do betonowania. Jednak
zanim ono nastgpi, inspektor nadzoru po-
winien sprawdzi¢ jako$¢ szalunkow oraz
zgodno$¢ zbrojenia z dokumentacjg i po-
twierdzi¢ to wpisem w dzienniku budowy.

Mozna rowniez uzy¢ gotowych desko-
wan tzw. inwentaryzowanych (np. Acrow,
Peri, Hiinnebeck), ale jest to rozwigzanie
stosunkowo drogie. Wymaga ponadto zna-
jomosci technologii montazu. Na budo-
wach domow jednorodzinnych stosuje si¢
je wiec dos¢ rzadko.

Przed betonowaniem trzeba usungé
z szalunku wszelkie zanieczyszczenia, a na-
stepnie obficie zwilzy¢ go wodg. Betonowa-
nie powinno si¢ odbywac w sposob ciagty.
Dlatego najkorzystniej bytoby zamowié be-
ton w wytworni, a na budowie ukladac¢ go
przy uzyciu wynajetej pompy do betonu.
Wtedy praca przebiegnie szybko, jakos¢
mieszanki bedzie gwarantowana, a ryzyko
jej rozwarstwienia w czasie ukiadania zniko-
me.

Beton powinno si¢ uktada¢ warstwami
grubosci 30-50 cm. Nalezy je zaggszczac wi-
bratorem wglebnym. Kazdg warstwe trze-
ba wibrowa¢ tak diugo, az w nieszczelno-
Sciach pomiedzy deskami i na wierzchu be-
tonu pojawi sie zaczyn cementowy. Bedzie
to oznaczalo, ze beton catkowicie wypelnit
szalunek i usuniete zostaty pecherzyki po-

listwa dystansowa nie powinna miec prze-

kroju mniejszego niz 3,8x3,8 cm \

blat z desek gru-
bosci 2,5¢cm

stupki o przekroju 5x7cm, roz-
stawione co okoto 70-80 cm

rozporki podtrzymujg deskowanie
i zabezpieczajg skarpe

zbrojenie
wienca

dodatkowe zbrojenie przeciw- =

skurczowe z pretow 06

wietrza, ktore oslabialyby jego strukture.
Pielegnacja betonu polega giéwnie na
utrzymaniu wiasciwej wilgotno$ci masy
betonowej (polewanie woda), ochronie
przed dzialaniem promieni stonecznych
lub niskiej temperatury (oktadanie matami
stomianymi, folig), a takze przed deszczem.
Szczegdlnie wazne jest zapewnienie Kko-
rzystnych warunkow wigzania betonu
przynajmniej przez pierwsze cztery dni po
jego ulozeniu. Czas ten w duzej mierze za-
lezy od klasy betonu, rodzaju zastosowane-
go cementu i dodatkow uszlachetniajgcych
oraz od temperatury otoczenia. W korzyst-

Deskowanie niskiej Sciany fundamentowe;j

nych warunkach pielegnacje mozna zakon-
czy¢ nawet po tygodniu (temperatura po-
wietrza powyzej 15°C, cement portlandzki
marki 350, beton klasy co najmniej B15), a
w mniej sprzyjajacych — po trzech lub czte-
rech tygodniach. Od tych samych czynni-
kow zalezy rowniez moment rozszalowania
konstrukgji lub przystgpienia do montazu
stropu — od 2 dni do 2 tygodni.

[ Deskowanie wysokiej $ciany piwnicznej

belka oczepowa z bali
o przekrdju 10x10 cm

zastrzal podpierajacy de-
-

skowanie a
¥
#

blat - z desek
grubosci 2,5 cm

stupki z bali o przekroju
5x10 cm czgSciej 10x10 cm,
rozstawione co okoto 120-200 cm

zbrojenie Sciany zaprojektowane przez konstruktora

litwa dystansowa o przekroju
minimum 3,8x3,8 cm

sciag z drutu srednicy
co najmniej 2 mm

fawa fundamentowa

zbrojenie
startowe



HAPORT

66

Rodzaj i marka zaprawy sg podane
w projekcie. Jednak nie znajdzie si¢ w nim
przepisu na ich wykonanie. Pozostawia si¢
to wiedzy 1 umiej¢tnosciom murarza. War-
to, aby takze inwestor znal zasady wyko-
nywania zapraw. Pozwoli mu to na biezaco
kontrolowa¢ jakos¢ robot. Tym bardziej,
ze zaprawy murarskie nadal czesto sporzg-
dza si¢ bezposrednio na placu budowy, po-
niewaz sg tansze od gotowych.

Zaprawy cementowe — s3 Wytrzyma-
e i malo nasigkliwe, ale niezbyt dobrze
urabialne. Dlatego murarze o niewielkim
doswiadczeniu majg tendencje do doda-
wania zbyt duzej iloSci ciasta wapienne-
go. Zmieniajg przy tym wiasciwosci ma-
terialu. Zaprawy cementowe wykonuje
si¢ z cementu portlandzkiego i miesza go
z piaskiem w stosunku:

1:5 (1 czgS¢ cementu na 5 czeSci pia-
sku) — w celu uzyskania zaprawy marki
M3;

1:4 — dla marki MS5;

1:3 — dla marki MS.

Dla poprawienia urabialno$ci mie-
szanki dodaje si¢ niewielkie iloSci ciasta
wapiennego lub plastyfikatorow (w iloSci
zgodnej z instrukcjg).

Zaprawy cementowo-wapienne —
nie sg tak wytrzymale jak cementowe, ale
dobrze urabialne i dlatego murarze bar-
dzo chetnie je stosujg. Do ich przygoto-
wania potrzebne sg cement, wapno
1 piasek w stosunku:

1:1:4 (1 czeS¢ cementu i 1 czeS¢ wapna
na 4 czesci piasku) — dla zaprawy marki
M3;

1:0,5:4,5 — dla zaprawy marki MS.

Tabela 1. llo$¢ sktadniow potrzebnych do wykonania 1 m® zaprawy cementowej

0 konsystencji plastycznej

Nazwa skfadnika llo$¢ sktadnikéw w zaprawie

marka M3 marka M5 markaM8
cement (kg) 268 327 412
piasek (m°) 1.29 1.25 1.19
woda (dmd) 340 350 360
ciasto wapienne (dmq) 52 64 40

Tabela 2. llo$¢ sktadniow potrzebnych do wykonania 1 m3 zaprawy cementowo-

wapiennej 0 konsystencji plastycznej

Nazwa sktadnika

llos¢é sktadnikéw w zaprawie

marka M3 marka M5
cement (kg) 191 266
ciasto wapienne (dm®/(kg)) 160/(106) 110/(74)
lub wapno sypkie
piasek (m°) 1.10 1.15
woda (dm?q) 300/(470) 300/(420)
(dla wapna sypkiego)

budynek przed wodg naporows, czyli wy-
wierajacg parcie hydrostatyczne.

Uwaga. Wykonanie izolacji typu ci¢z-
kiego w domu jednorodzinnym nalezy do
zadan trudnych i kosztownych, dlatego
w takim przypadku zaleca si¢ rezygnacje
z podpiwniczenia lub zmiang¢ sposobu po-
sadowienia budynku.

Znajac rzeczywiste warunki grunto-
wo-wodne mozna zaprojektowac najodpo-
wiedniejszy (skuteczny i ekonomiczny) ro-
dzaj hydroizolacji scian fundamentowych
oraz piwnicznych. W Kkorzystnej sytuacji sg
inwestorzy budujgcy dom wedlug projektu
indywidualnego; bo potrzebne informacje
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zapewne byly znane ich architektom. Nie-
co gorzej jest wtedy, gdy projekt domu wy-
brano z katalogu. Oczywiscie, istnieje moz-
liwos¢, ze przewidziany przez projektanta
rodzaj gruntu i poziom wody gruntowej
odpowiadajg rzeczywistosci. Jednak dos¢
czesto trzeba dokonac zmiany sposobu po-
sadowienia budynku, a tym samym rodzaj
hydroizolacji dostosowa¢ do warunkow ist-
niejacych. Korzystne jest to, ze mozna wte-
dy projektanta poinformowac, jakie sg pre-
ferencje inwestora. Wybor materiatow
1 technologii jest przeciez ogromny.

Masy i membrany

Sg to najczeSciej poiplynne masy bi-
tumiczne lub mineralne, ktore po natoze-
niu zwykle dwoch warstw 1 wyschnieciu
tworzg na Scianie elastyczng i wodoszczel-
ng powloke [E1. Najpopularniejsze sg pro-
dukty wytwarzane na bazie asfaltu. Sg
jednak takze dostepne wodoszczelne za-
prawy cementowe (modyfikowane odpo-
wiednimi substancjami). Ich skutecznosé,
czyli szczelno$¢, w duzej mierze zalezy od
gladkosci podioza. Dlatego Sciany muro-
wane trzeba wczeSniej pokryC cienkim
tynkiem kategorii II, tzw. rapowka. Ina-
czej tatwo o przypadkowa nieszczelnosé w
trakcie nakiadania masy na nierownym
podiozu (najczesciej na spoinach) albo
podczas zasypywania wykopu. Cenng za-
leta mas i membran jest fatwoS¢ ich nano-
szenia — przy uzyciu pedzla, watka lub pa-
cy. Nie wymaga ona wiasciwie zadnych
kwalifikacji.

Roztwory asfaltowe sg uzywane
glownie do gruntowania podtozy, a takze
do sklejania papy. Emulsje asfaltowe mo-
g3 byC anionowe, — o diugim czasie wig-
zania, nadajace si¢ do klejenia styropianu,
kationowe — szybkowiazace, odporne na
niskg temperature, ale wykazujace duzy
skurcz, oraz lateksowe — tworzace war-
stwe trwale elastyczng o duzej odpornosci
na kwasy i tugi (mozna je nanosi¢ na wil-
gotne podloze, nadaja si¢ do mocowania
styropianu).

Lepiki asfaltowe, do nanoszenia na
zimno lub po podgrzaniu do odpowied-
niej temperatury (okoto 120°C), utozone
w dwoch warstwach mogg stanowic samo-
dzielng izolacj¢ przeciwwilgociowa. Uzy-
wa si¢ ich takze do klejenia papy i reno-
wacji nieszczelnych powlok hydroizola-
cyjnych.

Pétptynna masa bitumiczna naktadana na
§ciane po wyschnigciu tworzy wodoszczelng
powtoke (fot. Ketz)




wosci powloki. Najwazniejsze cechy pap
to rodzaj osnowy, ilo$¢ zastosowanego as-
faltu oraz sposob jego modyfikacji. Osno-
wa to rdzen papy odpowiedzialny za jej
wytrzymalo$¢ na rozcigganie. Najtansza
1 najstabsza jest tektura, nieco drozsza, ale
elastyczna 1 mocna — osnowa z tkaniny
poliestrowej, najdrozsza za$, ale najbar-
dziej wytrzymata (cho¢ krucha) z wiokna
szklanego.

Masa bitumiczna, czyli modyfikowa-
ny asfalt, pokrywa osnowe i stanowi ba-

Z zapraw mineralnych nie tylko wykonuje si¢
izolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne, do-
skonale sprawdzaja sie jako materialy uszczel-
niajace wszelkie rysy i peknigcia (fot. Prim)

Masy asfaltowe moga by¢ z dodat-
kiem gumy, kauczuku, polimeréw, a na-
wet aluminium. Nadajg si¢ do izolacji
przeciwwilgociowych i przeciwwodnych
(po natozeniu 3-5 warstw).

Zaprawy mineralne s3 modyfikowa-
ne zywicami syntetycznymi, dyspersjami
akrylowymi, emulsjami silikonowymi
oraz kauczukowo-bitumicznymi, czyli
substancjami nadajagcymi im wodoszczel-
no$¢ oraz elastycznos$¢ [l. Mozna z nich
wykonywac zaréwno izolacje przeciwwil-
gociowe, jak i1 przeciwwodne. Jedne two-
rzg po natozeniu powloke sztywng, inne
elastyczng. Wiele z nich jest paroprze-
puszczalnych.

Papy asfaltowe

Sg to materialy od wielu lat stosowa-
ne w budownictwie, sprawdzone i ciagle
udoskonalane. Nowoczesne papy majg
duza wytrzymalo$¢ mechaniczng i sg elas-
tyczne. Trudno je wiec uszkodzi¢ podczas
ukladania i w czasie uzytkowania. Ponad-
to sg odporne na wiele substancji che-
micznych, a takze na promieniowanie
UV. Dobierajac rodzaj papy i iloS¢ stoso-
wanych warstw mozna wykona¢ kazdy
rodzaj hydroizolacji [fl. Papy mogg by¢
do podtoza klejone lepikiem asfaltowym
lub specjalnymi klejami. O wiele lepsze
rezultaty jednak osigga si¢ stosujac tzw.
papy zgrzewalne, niezbyt logicznie nazy-
wane termozgrzewalnymi (rozgrzewane
palnikiem gazowym lub goracym powie-
trzem i dociskane do podloza). Najta-
twiejsze do ukladania, ale i najdrozsze sg
papy samoprzylepne.

Wszystkie papy asfaltowe majg zlozo-
ng budowe, od ktorej zalezg cena i wiasci-

rier¢ dla wody — tym skuteczniejszg, im
jest go wiecej. Ilos¢ asfaltu okresla tzw.
gramatura czyli jego waga (w gramach) na
1 m? papy; 400 g to niewiele (papy pod-
ktadowe), a 4000 g to duzo (bardzo dobre
papy izolacyjne lub wierzchniego krycia).
Nie mniej wazny jest rodzaj zastosowanej
modyfikacji (elastomery SBS, APP, OCB,
oksydowanie), od niego bowiem zalezg
wlaSciwosci asfaltu w niskiej i wysokiej
temperaturze (od — 40°C do +150°C).

Papy asfaltowe znane sa w budownictwie
od lat (fot. Bauder)

Folie hydroizolacyjne

Te nowoczesne materialy coraz czes-
ciej zastepujg papy. Odznaczajg si¢ po-
dobng wytrzymaloScig oraz elastyczno-
Scig. Majg jedng wazng zalete: mozna ich
nie przykleja¢ do podioza. Czesto wiec
nie trzeba czekac na jego wyréwnanie lub
wyschnigcie. Mozna je ukladac niezalez-
nie od pory roku i panujgcej pogody. Pew-
ng wada jest to, ze najlepiej si¢ sprawdza-
ja raczej przy pokrywaniu plaszczyzn du-
zych i rownych.

Folie plaskie wytwarza si¢ z poli-
chlorku winylu (PVC), polietylenu (PE)
oraz polietylenu o duzej gestosci (PE-
HD). Niektore majg dodatkowe warstwy
kauczukowo-bitumiczne. Mozna z nich
wykonywac izolacje zarowno przeciwwil-
gociowe, jak 1 przeciwwodne. Ich wiasci-

wosci 1 ceny zalezg od zastosowanego ma-
teriatu i grubosci powloki. Folie poliety-
lenowe nie powinny by¢ ciefsze niz
0,2 mm (lepiej 0,4 lub 0,5 mm), a grubos¢
folii z PVC powinna wynosic 0,6-2,0 mm.

Z polietylenu o duzej gestosci (PE-
HD) produkuje si¢ rowniez folie wytta-
czane (tzw. kubetkowe). Nie wykonuje
si¢ z nich samodzielnych izolacji piono-
wych
lacji przeciwwodnej $cian fundamento-
wych i piwnicznych przed uszkodzeniami
mechanicznymi.

W poziomych izolacjach przeciwwil-

. Stuzg do ochrony wiasciwej izo-

gociowych pasy folii wystarczy polgczy¢
na zaktad szerokosci 30 cm lub skleic je
taSmg samoprzylepng badZz odpowiednim
klejem (zaktad 10-cm). W izolacjach pio-
nowych folia moze sie tylko zwieszac ze
sciany — pod warunkiem, ze zostanie do
niej docisnieta np. gruntem. W izolacjach
przeciwwodnych zwykle stosuje sie folie
samoprzylepne lub zgrzewane. Mozna je
rowniez mocowac mechanicznie, a zakla-
dy i aczenia uszczelnia¢ klejem lub ta-
$mg samoprzylepng.

Materiaty termoizolacyjne

Sciany fundamentowe i piwniczne po-
winno si¢ izolowac cieplnie przynajmniej
na gleboko§¢ przemarzania gruntu.
W praktyce jednak ociepla si¢ je na calej
wysokosci. Co prawda, obowigzujace nor-
my zezwalajg na nieizolowanie $cian fun-
damentowych, jesli odpowiednio ocieplo-
na zostanie podloga na gruncie. Jednak
wtedy klopotow przysparza usunigcie
mostka cieplnego na styku Scian funda-
mentowych ze $cianami parteru. Dlatego
Sciany zaglebione w gruncie lepiej ocieplac
od strony zewnetrznej (zimniejszej), choc
nie jest biedem izolowanie ich od we-
wnetrznej strony domu.

Materialy termoizolacyjne stosowane
w podziemnych czgsciach budynku po-
winny by¢ przede wszystkim odporne na
zawilgocenie (nienasigkliwe), gnicie oraz
dziatanie grzybow i plesni. Powinny by¢
takze odporne na uszkodzenia mecha-
niczne powstajace podczas zasypywania
wykopow. Rownie wazne jest, zeby nie
byly sciSliwe, a wigc zagegszczany grunt
nie powodowal zmniejszania grubosci
warstwy. Sposrod wielu rodzajow mate-
rialow termoizolacyjnych tylko Kkilka
spelnia powyzsze kryteria i nadaje si¢ do
ocieplania podziemnych cze$ci budynku.

32005
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Polistyren ekstrudowany i styropian

Polistyren ekstrudowany i styropian
(polistyren ekspandowany) maja cechy
najblizsze idealowi, dlatego stosuje sie¢ je
najczesciej. Roznig si¢ sposobem wytwa-
rzania, wlasciwo$ciami i ceng. Styropian
ma mniejszg odpornos¢ na uszkodzenia
mechaniczne i gorsza izolacyjnos¢ cieplng,
ale jest tanszy. Do ocieplania podziemnych
czesci budynku nalezy stosowac polistyren
odmiany przynajmniej FS 20 (samogasna-
cy o ciezarze co najmniej 20 kg/m?) z kra-
wedziami fazowanymi, bo wtedy latwo
unikng¢ mostkow cieplnych, tworzacych
si¢ czasami na stykach piyt.

Bardzo wygodne w uzyciu sg plyty sty-
ropianowe fabrycznie wykonczone jedno-
stronnie papg asfaltows, ktora stanowi
warstwe podkiadows pod wiasciwg izolacje
przeciwwilgociowg lub przeciwwodng
Wtedy bowiem hydroizolacja ostania
warstwe ocieplenia zaréwno przed woda,
jak i przed gruntem. Gdy takiego udogod-
nienia nie ma, plyty styropianu lub poli-
styrenu ekstrudowanego powinno si¢
ostonic siatkg z wiokna szklanego wcis-
nigta w zaprawe klejaca (cokot — ptytkami
ceramicznymi lub kamiennymi). W ten
sposOb zmniejszy si¢ prawdopodobien-
stwo zagniezdzenia w izolacji owadow lub
gryzoni. Pewnym mankamentem polisty-
renu jest to, ze zanika pod wplywem kon-
taktu z niektorymi materialami zawiera-
jacymi rozpuszczalniki i oleje, a nawet
z ich oparami (np. smota, lepik na zimno,
ksylamit itp.). Z tego powodu do jego 13-
czenia mozna uzywac tylko odpowied-
nich klejow bezrozpuszczalnikowych lub
lepiku asfaltowego bez rozpuszczalnikow.

Szkto piankowe

To material moze nawet lepszy niz
polistyren (niepalny, odporny na wiele
substancji chemicznych, nie niszczony
przez gryzonie i owady), jednak drogi
i trudno dostepny. Dlatego nie stosuje si¢
go zwykle przy budowie domow jednoro-
dzinnych.

Pianka poliuretanowa

Pianka ma wtlasciwosci termoizola-
cyjne lepsze niz polistyren, ale jest doSc
droga. Dlatego w postaci sztywnych ptyt
jest stosowana niezbyt czesto. Moze byc
jednak natryskiwana bezposrednio na
przegrode. Wtedy zas jest najlepszym ma-
terialem do ocieplania Scian i fundamen-
tow o skomplikowanym ksztalcie, ponie-
waz wyklucza ryzyko powstawania ja-
kichkolwiek mostkow cieplnych. Sposob
ten znajduje zastosowanie giownie przy
renowacji obiektow starych, czesto zabyt-
kowych.

Keramzyt

Jest to kruszywo sztuczne, spelniajgce
wszystkie przedstawione wymagania, choc
ma izolacyjnos¢ cieplng znacznie gorsza
niz polistyren. Oznacza to, ze warstwa
ocieplenia z keramzytu musi by¢ kilka ra-
zy grubsza niz ze styropianu. Z tego po-
wodu kruszywo to chetnie stosuje si¢ jako
zasypke wykopow fundamentowych od
wewnetrznej strony domu, jako filtracyj-
ng zasypke drenazu oraz jako podkiad
podtogi na gruncie.

Wetna mineralna i szklana

Welna mineralna i szklana to dobre
materialy ociepleniowe, ale niezbyt
twarde 1 nasigkliwe. Wiadomo zas, ze

Samoprzylepna folia na podkfadzie z mieszanki kauczukowo-bitumicznej to jedno z najlepszych
i najwygodniejszych rozwiazan (fot. Terbud)

Zastosowanie ptyt styropianowych
ryflowanych utatwia odprowadzanie wody
(fot. Austrotherm)

mokra welna traci wlasciwosci termoizo-
lacyjne, a pod ziemig ryzyko jej zawilgo-
cenia gwaltownie wzrasta. Z tego powo-
du nie powinno si¢ jej stosowac do ocie-
plania podziemnych czeSci budynku.
Mozna jej uzywac tylko do izolowania
tréjwarstwowych Scian fundamentowych
1 piwnicznych.

Do normowego ocieplenia $cian fun-
damentowych wystarczy zwykle warstwa
grubosci 4-5 cm (ale nawet 8-10 cm nie be-
dzie przesadg). Natomiast grubos¢ cieplnej
izolacji Scian piwnicznych zalezy od prze-
znaczenia pomieszczen podziemnych
1 temperatury, jaka ma w nich by¢ utrzy-
mywana. Przy temperaturze wewnetrznej
wyzszej niz 16°C wspolczynnik przenika-
nia ciepla Scian U powinien by¢ nie wigk-
szy niz 0,3 W/(m*K) dla §cian warstwo-
wych i 0,5 W/(m*K) dla §cian jednowar-
stwowych, czyli tak jak dla Scian parteru.
W tym przypadku warstwa styropianu
zwykle ma grubo$¢ 10-12 cm. Jesli w po-
mieszczeniach bedzie utrzymywana tem-
peratura ponizej 16°C, wspolczynnik prze-
nikania ciepla moze mie¢ warto$¢ nieco
gorsza (wyzsza): U<0,8 W/(m%K). Ozna-
cza to, ze najczgsciej do ocieplenia Scian
wystarczy warstwa grubosci 4-5 cm. Gdy
piwnice sg nieogrzewane, w ogole nie sta-
wia si¢ wymagan co do cieplnej izolacyjno-
sci $cian. Wtedy jednak powinno si¢ za-
dbac o ochrong¢ cieplng przynajmniej stre-
fy cokotowej, aby Sciany nie przemarzaly
w okolicy wienca stropu nad piwnica.



do sukcesu

Majac projekt indywidualny, katalo-
gowy lub adaptowany, znajac wady i zale-
ty przyjetych rozwigzan oraz zastosowa-
nych materialow, mozna przystgpi¢ do

I Szczegoty — klucz

budowy Scian fundamentowych lub piw-
nicznych. Jednak inwestorzy indywidual-
ni, szczegdlnie wznoszacy dom sposobem
gospodarczym, czgsto nie wiedza, jak po-
prawnie wykonac detale konstrukeji lub
izolacji. Projekty budowlane zazwyczaj
nie zawierajg szczegélowych rozwigzan,
poniewaz sg sporzgdzane przy zalozeniu,
ze wykonawca bedzie fachowcem w swo-
jej specjalnosci i na podstawie ogdlnych
rysunkOw poprawnie wykona powierzone
mu zadanie. Poza tym stuzg one do uzy-
skania pozwolenia na budowe, natomiast
do realizacji domu powinien by¢ sporza-
dzony projekt wykonawczy. Jednak wtedy
cena dokumentacji musialaby zdecydo-
wanie wzrosna¢ (nawet do kilku procent
wartosci domu) i nikt by jej nie kupit. Ty-
le teoria.

Praktyka pokazuje, ze dobrego fa-
chowca trudno jest znalez¢, a jego prace
nalezy wysoko oplacié, na co nie kazdego
sta¢. Miedzy innymi z tych powodow tak
duzo doméw jednorodzinnych w naszym
kraju jest wybudowanych z powaznymi
btedami (mostki cieplne i akustyczne,
przeciekajace izolacje i dachy, nadmiernie
uginajgce sie oraz drgajace stropy, pekaja-
ce Scianki kolankowe itp.).

Ponizej na kilku rysunkach przedsta-
wiamy szczegoly wykonania dos$¢ typo-
wych rozwigzan S$cian fundamentowych
i piwnicznych [Z-{fl. Powinny pomoéc
niektorym inwestorom, przynajmniej
w nadzorowaniu robot.

Zasypywanie wykopow to jeszcze jed-
na sprawa, na ktorg warto zwroci¢ baczng
uwage. Zasypki nie tylko powinny byc
wykonane z odpowiedniego gruntu lub
kruszywa. Wazne tez, zeby byly uktadane
warstwami 1 zageszczane mechanicznie.
Przy zasypywaniu scian fundamentowych
nalezy zadbac, aby réznica poziomow obu
stronach Sciany nie byta wieksza niz 0,5
m. Natomiast zasypywanie wykopow wo-
kot Scian piwnicznych mozna rozpoczaé
dopiero po wykonaniu stopu nad piwni-
ca. W przypadku stropu zelbetowego —
najwczesSniej w 2 tygodnie po zakoncze-
niu betonowania.

Sciana jednowarstwowa z betonu
komorkowego grubosci 36 cm

obrdbka blacharska lub dodatkowy
pas izolacji tworzacy kapinos

izolacja przeciwwilgociowa z papy
lub z folii na wierzchu Sciany
piwnicznej

plytki klinkierowe na mrozoodpor-
nej zaprawie klejowej

izolacja termiczna ze styropianu lub
polistryrenu ekstrudowanego
kotwiona do Sciany za pomocg
plastikowych tacznikow

(min. 4 szt./m?)

izolacja przeciwwilgociowa piono-
wa wywinig¢ta na wierzch Sciany
fundamentowej min. 30 cm ponad
poziomem terenu

izolacja termiczna ponizej
poziomu gruntu powinna by¢
chroniona siatkg z wiokna
szklanego wtopiong w zaprawe
Kklejowa

$ciana piwniczna np. z pustakow
zasypowych

trojkat z betonu drobnoziarniste-
go lub zaprawy cementowej uta-
twiajacy odplyw wody i prawidio-
we ulozenie hydroizolacji

izolacja przeciwwilgociowa pozio-
ma na catej szerokosci fawy fun-
damentowe;j

fawa fundamentowa
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izolacja przeciwwilgo-
ciowa pozioma pod Scia-
ng zewnetrzng domu
przykrywa grzbiet izola-
¢ji termicznej, a od stro-
ny wewnetrznej musi
by¢ potaczona z izolacja
przeciwwilgociows stro-
pu na zaklad co naj-
mniej 20 cm

30 cm

izolacja przeciwwilgocio-
wa pozioma podiogi na
gruncie powinna by¢
polaczona z dodatkowa
izolacjg $ciany fundamen-

T Tt B L e a0 S T m-mmm
1

"'-E":f

H 4| towej umieszczong na
Lot tym samym poziomie
S
Lt dylatacja

=

| |

= x|
= 131

= = ? . - i '

i : - r—3

podiogowa plyta betonowa na podsypce z piasku lub zwiru

IZ1 Przyktad izolowania $ciany piwnicznej ptytko zagigbionej ponizej poziomu gruntu
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HAPO RT Sciany fundamentowe i piwniczne

Sciana dwuwarstwowa

izolacja przeciwwilgociowa pozioma pod
Sciang zewnetrzng domu musi by¢ pota-
czona z izolacjg przeciwwilgociowg stropu
na zaktad co najmniej 20 cm

dodatkowa siatka z wiokna szklanego, od jej ulo-
Zenia rozpoczyna si¢ ocieplenie Sciany

uszczelnienie z kitu trwale plastycznego
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PRy o =+ strop
1 o I zelbetowy
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obrébka blacharska lub dodatkowy pas izolacji
tworzacy kapinos

e

S

plytki klinkierowe na mrozoodpornej zaprawie
klejowej

i
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w domach z piwnicami nieogrzewanymi
— strop powinien by¢ ocieplony od spodu,
czyli od strony piwnicy, najlepiej
styropianem lub polistyrenem ekstrudowa-
nym grubosci co najmniej 8 cm

 min. 50 cm

30 cm
R,

'

izolacja termiczna ze styropianu lub polistryrenu
ekstrudowanego min. 50 cm ponizej poziomu
wienca stropowego
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izolacja przeciwwilgociowa pionowa ulozona na 2 =]
rapowce musi by¢ polaczona z izolacjg pozioma
na wierzchu Sciany fundamentowe;j
— R—
= izolacja przeciwwilgociowa pozioma
y podlogi na gruncie powinna by¢ polaczona
’ fp————— z izolacjg tawy fundamentowej
szczelina dylatacyjna o szerokosci
2 cm powinna by¢ wypelniona

materialem trwale elastycznym,
np. styropianem, pianka poliureta-
nowa lub polietylenowa

Sciana piwniczna np. z pustakow zasypowych

tr6jkat z betonu drobnoziarnistego lub zaprawy
cementowej ulatwiajacy odptyw wody
i prawidlowe ulozenie hydroizolacji

izolacja przeciwwilgociowa pozioma na catej
szerokosci tawy fundamentowej

fawa fundamentowa -

podlogowa plyta betonowa na podsypce z piasku lub zwiru

I5l Wystarczajacy uktad izolaciji termicznej $cian i stropu migdzykondygnacyjnego w domu z nieogrzewana piwnica




/ zewnetrzna $ciana no$na

tynk z plyt gipsowo-kartonowych

izolacja termiczna $ciany zewnetrznej powinna
wystawac poza krawedz plytek klinkierowych \ |
co najmniej 2-3 cm, tworzac tzw. kapinos

taSma brzegowa
dodatkowa siatka z widkna szklanego, od jej

ulozenia rozpoczyna si¢ ocieplenie Sciany

uszczelnienie z kitu trwale plaStyCZnegO/
plytki klinkierowe na mrozoodpornej

zaprawie klejowej

izolacja przeciwwilgociowa pozioma podtogi na
gruncie powinna by¢ wywinigta na Sciang co naj-
mniej do poziomu posadzki

] ,ﬂ. izolacja przeciwwilgociowa pozioma na §cianie
! -

- fundamentowej od strony zewnetrznej domu musi

r 1 ~———--— przykrywac grzbiet izolacji termicznej, a od strony
izolacja przeciwwilgociowa pionowa I 1 | wewnetrznej wystawac poza obrys $ciany co naj-
wywinigta na wierzch Sciany fundamentowej\l mniej 20 cm; wraz z wywinietg izolacjg pionows

tworzy dwie warstwy hydroizolacji

izolacja termiczna Sciany fundamentowej

rapéwka — tynk cementowo-wapienny
II kategorii

sciana fundamentowa

trojkat z betonu drobnoziarnistego lub
zaprawy cementowej ulatwiajacy odptyw

wody i prawidiowe utozenie folii izolacja przeciwwilgociowa pozioma na catej szero-

kosci fawy fundamentowej

izolacja przeciwwilgociowa pionowa Sciany
fundamentowej powinna si¢ zwiesza¢ poza fawa fundamentowa
krawedZ fawy fundamentowej

I Szczegoty utozenia izolacji przeciwwilgociowej i termicznej w $cianie fundamentowej zaprojektowanej z bloczkow betonowych

Szczegoty wykonania izolacji przeciwwilgociowej i termicznej w trojwarstwowej Scianie fundamentowej

izolacja termiczna Sciany zewnetrznej tynk gipsowy
— welna mineralna hydrofobizowana \ /
o grubosci 12 cm kotwiona do $cian e .

I =
Sciana ostonowa powinna wystawac po- \j
za krawedZ cokolu co najmniej 2-3 cm, o

tworzac tzw. kapinos

ocieplenie — styropian FS 20 o grubosci 5 cm

dodatkowa obrobka z folii hydroizola-
cyjnej lub obrobki blacharskiej izolacja przeciwwilgociowa pozioma podlogi na

] ] ) ] gruncie powinna by¢ potgczona z izolacjg Sciany
izolacja termiczna ze styropianu lub fundamentowej

polistyrenu ekstrudowanego

izolacja przeciwwilgociowa pionowa
ulozona na rapowce i wywini¢ta na
wierzch Sciany fundamentowe;j

izolacja przeciwwilgociowa pozioma na Scianie
fundamentowej od strony zewnetrznej domu musi
przykrywac grzbiet $cianki ostonowej, a od strony
wewnetrznej wystawac poza obrys Sciany co naj-
mniej 20 cm; razem z wywinigtg izolacjg pionowa

Scianka dociskowa z cegly pelnej pra- ! f 'z
tworzy dwie warstwy hydroizolacji

widlowo spelnia zadanie, gdy prze-
strzen pomiedzy izolacjg a ta Scianka
wypelniona jest zaprawg

Sciana fundamentowa — bloczki betonowe o grubosci
24 cm na zaprawie cementowo-wapiennej marki 3
tréjkat z betonu drobnoziarnistego lub
zaprawy cementowej

izolacja pozioma fundamentow — folia
hydroizolacyjna

fawa fundamentowa

Dom
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