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sucho

nad gfowa

Zdrowy dom musi by¢ suchy. | nie chodzi
tu tylko o $ciany czy fundamenty.

Bardzo wazna jest taka izolacja dachu,
aby nie przedostawata sie do wnetrza
woda opadowa, a , produkowana”

w kazdym gospodarstwie domowym
para wodna mogta swobodnie

wydostaé sie na zewngtrz.

dpowiednio  izolowany  dach
Ow znacznym stopniu uchroni przed

zawilgoceniem wngtrze domu. Kaz-
dy bedzie tu zdrowszy, a przede wszyst-
kim alergik.

O tym, ze ocieplany dach trzeba izo-
lowac przed wilgocig wie wlasciwie kazdy
inwestor. Natomiast konieczno$¢ izolo-
wania réwniez polaci nieocieplanych nie
jest juz tak oczywista. Powiedzmy wiec ja-
sno. Teoretycznie w takim przypadku nie
jest potrzebna ochrona przed wilgocia,
pod warunkiem, ze samo pokrycie dachu
jest odpowiednio szczelne. Niemniej zna-
my przeciez sytuacje, kiedy z powodu wy-
chiodzenia dachu od strony poddasza cze-
sto wrecz skrapla si¢ para wodna. Moze
ona wsigkaé w izolacj¢ termiczng ulozong
na stropie i powodowac jej zawilgocenie.
Dlatego rowniez w przypadku dachu nie-
ocieplonego warto na krokwiach ulozyc
odpowiednig folie¢ paroprzepuszczalng,
nazywang folig wstgpnego krycia (FWK).

OLIE

PAROPRZEPUSZCZALNE

Uktadamy je na kazdym dachu, ktérego
poddasze bedzie ocieplane — nad warst-
wa ocieplenia . Jak wspomnieli$my,
warto rowniez stosowac je na nieuzyt-
kowych strychach, jesli pokryciem da-
chu majg by¢ blachodachowki, dachow-
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I opracowanie: Hanna Czerska

ki ceramiczne lub cementowe. Folie te

nazywane sg rowniez foliami dachowy-

mi lub membranami dachowymi.

W przypadku dachéw ocieplanych fo-
lie paroprzepuszczalne pelnig kilka funk-
cji:

n sa tymczasowym pokryciem dachu
(nalezy zastosowac foli¢ wytrzymatg na
rozerwanie, np. zbrojona, i ulozy¢ do-
celowe pokrycie nie pdzniej niz po
4 miesigcach);

n chronig przed przeciekami;

n umozliwiaja odparowanie
z warstwy ocieplenia;

n zapobiegajg wydmuchiwaniu widkien
z ocieplenia przez wiatr.

Folie wstepnego krycia sg uzywane jako
podktad pod pokrycie i coraz czesciej zaste-
puja pape ulozong na deskowaniu. Mozna
je stosowac w sytuacjach, gdy nie jest wy-
magany sztywny podkiad — przy pokrywa-
niu dachu blachami, blachodachowkg lub
bitumicznymi plytami falistymi.

Folie wstgpnego krycia wytwarza si¢
z tworzyw sztucznych — z polietylenu
(twardego i migkkiego), polipropylenu,
poliestru i poliuretanu. Sg mocne i odpor-
ne na odksztalcenia.

Istotng cechg folii FWK jest ich paro-
przepuszczalno$é. Decyduje ona bowiem
o miejscu, w ktorym powinna si¢ znalezé
dana folia (patrz ramka). Folie o wysokiej

wilgoci

fot. Bauder

paroprzepuszczalnoéci (700-4000 g/m?%/24h)
sa produkowane jako jednowarstwowe
z polietylenu HDPE oraz jako dwuwar-
stwowe z polietylenu i poliestru. Z ko-
lei folie niskoparoprzepuszczalne (do
700 g/m?/24h) wytwarzane sa z folii po-
lietylenowej lub membrany polipropyle-
nowej zbrojonych siatkg z polietylenu,
polipropylenu HDPE lub wiékna szkla-
nego. Bardzo niskg paroprzepuszczalnos¢
maja folie z warstwg antykondensacyjna,
wchlaniajaca nadmiar wilgoci z powie-
trza. Warstwa ta podczas ukladania folii
musi znaleZ¢ si¢ od strony wnetrza domu.
Folie FWK mozna pozostawi¢ na da-
chu, jako jego tymczasowe pokrycie, przez
4 tygodnie do 5 miesi¢cy. Te informacje
umieszczaja producenci na swoich wyro-
bach. Czas zalezy od tego, w jakim stopniu
folia jest odporna na promienie UV. Naj-
dluzej wytrzymaja dwuwarstwowe folie
z poliestrem, najkrocej folie polietylenowe.
Wiokniny — (inaczej membrany da-
chowe) to szczegdlny rodzaj folii. Pomie-
dzy dwiema warstwami wiokniny polipro-
pylenowe;j jest polietylen lub blona poli-
propylenowa. Niektére widkniny sg
wzmacniane siatkg polietylenowas.
Majag wysoka paroprzepuszczalnosc
(3000-4000 g/m?24h), co pozwala klasé je
bezposrednio na termoizolacji — nie jest
potrzebna szczelina wentylacyjna.
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pokrycie dachu

folia FWK

krokiew

[l Uklad izolacji w dachu A

Bryty folii paroszczelnej musza by¢ szczelnie
potaczone (fot. Dorken Delta Folie) »-

OLIE
PAROSZCZELNE

Konieczno$¢ stosowania folii paro-
szczelnej przy izolowaniu potaci dacho-
wych wynika z mozliwosci kondensacji
pary wodnej w warstwie ocieplajace;j.
Wprawdzie, jeSli od zewnatrz utozono
foli¢ o wysokiej paroprzepuszczalnoSci,
a w pomieszczeniach utrzymuje si¢ pra-
widlowa wilgotno$¢ powietrza, zjawi-
sko takie jest malo prawdopodobne.
Jednak na wypadek zaistnienia nie-
sprzyjajacych warunkow, powinno sig
zalozy¢ folie paroszczelng, ktdra ochro-
ni przed zawilgoceniem nie tylko izola-

szczelina wentylacyjna

pasy paroizolacji uktadane
na zakfad

cje, ale przede wszystkim konstrukcje
dachu F1.

Folie paroszczelne produkowane sg
glownie z polietylenu, jako jedno- lub
kilkuwarstwowe. Umieszczane w nie-
ktorych rodzajach folii zbrojenie z siat-

RAPORT

>> Co mogaq FWK

Folie te nie przepuszczajg wody do warstwy
ocieplenia, ale przepuszczaja (w réznym stopniu)
pare wodna z wnetrza domu na zewnatrz. Produ-
cenci najczesciej okreslaja te zdolnos¢, podajac ile
pary wodnej moze przeniknaé przez 1 m? folii
w ciggu 24 godzin. Dla wiekszosci folii dachowych
wskaznik ten wynosi 1000-3000 g/m? na dobe; fo-
lie takie uwazane sa za wysokoparoprzepuszczal-
ne. Spotyka sie takze folie 0 mniejszej paroprze-
puszczalnosci, ale w praktyce wychodza one juz
z uzycia przy wykonywaniu pokry¢ dachowych.

Regulator antykondensacyjny jest odpowiednikiem FWK
0 wysokiej paroprzepuszczalnosci; zapewnia powolne
przenikanie pary i zapobiega powstawaniu skroplin

(fot. Marma Polskie Folie)

ki z polietylenu o wysokiej gestosci
zwigksza ich odpornos¢ na rozerwanie.
Warto zwrdci¢ uwage na folie z warstwa
aluminium. Zastosowanie metalu spra-
wia, ze skutecznie odbijaja promienio-
wanie cieplne z wne¢trza domu. Dzigki

Gdzie umiesci¢ folie wstepnego krycia?

FWK niskoparoprzepuszczalna

FWK wysokoparoprzepuszczalna

pokrycie przewietrzane

t izolacja termiczna )

pokrycie przewietrzane

t izolacja termiczna

pokrycie przewietrzane otwdr wentylacyjny

t izolacja termiczna }

pokrycie przewietrzane

FWK

B /)

izolacja termiczna

otwér wentylacyjny

FWK

{ N

izolacja termiczna

otwdr wentylacyjny

izolacja termiczna
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tadma uszczelniajaca

dachéwka

kontriata

tata — przekroj poprzeczny

temu pelnig jednoczesnie funkcje termo-
izolacyjna. Szczegdlng ceche maja takze fo-
lie wzmacniane wlokning (wiskozowo-ce-
lulozowg lub polipropylenowa). Wchiania-
ja bowiem wilgoé — 160-400 g/m? — a na-
stgpnie odparowujg ja przy wyzszej tempe-
raturze powietrza.

POWIETRZE SUSZY

Mimo stosowania odpowiednich folii,
zasadnicze znaczenie dla uniknigcia kio-
potow z dachem ocieplanym ma skutecz-
na wentylacja potaci dachowej. Tylko ona
umozliwi bowiem szybkie odprowadze-
nie przenikajgcej tu réznymi drogami
wilgoci. Zawsze zatem nalezy pamigtad
o pozostawieniu pustki wentylacyjnej pod
warstwami zle przepuszczajacymi wilgoc,
takimi jak np. pelne poszycie z desek,
warstwy papy czy folie o niskiej paroprze-
puszczalnosci El.

By zapewni¢ skuteczng wentylacje,
trzeba umozliwi¢ swobodny przeplyw po-
wietrza w pozostawionej przestrzeni.
W przypadku pokry¢ dachowych nie jest
to trudne, gdyz wystepuje naturalny ciag
powietrza wywolany wiatrem, roznicg

>> Skuteczne, ale...

Folia paroizolacyjna ma zatrzymac jak
najwiecej pary wodnej migrujacej z pomiesz-
czenia do warstwy wetny. Jednak nie udaje sie
to wstu procentach i zawsze cze$¢ wilgoci
(ok. 0,5 g/m?/24h) wniknie przez folie, naj-
wiecej w miejscach niedoktadnie wykonanych
ztaczen lub po prostu uszkodzen.
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krokiew narozna

dachowka kalenicowa

uchwyt taty
kalenicowej

folia wstepnego krycia
— paroprzepuszczalna

wentylacja

ocieplenie

paroizolacja — folia
paroszczelna

wysokosci okapu i kalenicy, a takze na-
grzewaniem pokrycia dachowego. By
uzyskaé pozadany efekt wystarczy pod
okapem oraz w kalenicy pozostawic szcze-
liny wentylacyjne. Sa jednak przypadki,
w ktorych takie szczeliny, umiejscowione
na koncu potaci dachowej, nie gwarantu-
ja dostatecznej wentylacji. Nalezg do nich
dachy o malym kacie nachylenia (ponizej
30°) lub diugich krokwiach (ponad 10 m),
a takze te z licznymi oknami polaciowy-
mi. Konieczne jest wtedy zamontowanie
dodatkowej wentylacji potaciowej — w po-
staci dachowek lub kominkéw wentyla-
cyjnych 4. Ich liczbe oraz rozmieszcze-
nie powinien okresli¢ projektant pokrycia
dachowego.

AK ULOZYC

FWK?
Foli¢ paroszczelng ukladamy na izolacji
termicznej od strony wnetrza domu. Nie
jest to skomplikowane. Latwe jest row-

>> Chronig przed deszczem i chtodem

W handlu s3 dostepne wyroby taczace dwa w jednym, czyli ter-
moizolacje z izolacja przeciwwilgociowa. Rozwigzan jest kilka. Naj-
prostsze to styropian ,owiniety” papa. Niestety, proste krawedzie ptyt
powoduja konieczno$¢ uktadania na wierzchu drugiej warstwy papy,
taczonej na zaktad. Bardziej zaawansowane technologicznie s piyty
z twardej pianki poliuretanowej. One réwniez sa pokryte papa. Jednak
frezowane krawedzie piyt i wystajace z kazdej strony poza element
pasy samoprzylepnej papy sprawiaja, ze potaczenia sa catkowicie

szczelne.

Te plyty dachowe 13cza funkcje
izolacji termicznej i przeciwwilgociowej

qociowa dachu

73 W dachach o matym nachyleniu konieczne sa np.
dachéwki wentylacyjne (fot. Lafarge Dachy, Braas) A

Szczelina wentylacyjna umozliwia swobodny
przeptyw powietrza pod pokryciem <

niez ulozenie folii paroprzepuszczalnej,
gdy dopiero wznosimy dach. Problemy
zaczynajg si¢, gdy dom juz stoi.

...NA DACHACH NOWYCH

Foli¢ FWK na nowej konstrukeji da-
chowej uklada si¢ najczeSciej bezposred-
nio na krokwiach [E. Pasy folii mocuje si¢
— poczynajac od okapu — poziomymi rze-
dami, 1gczac je na zakltad o szerokosci za-
znaczonej linig na powierzchni folii (ok.
15 cm). Uwaga! Trzeba koniecznie zwro-
ci¢ uwage na wlasciwe utozenie folii — od-
powiednig strong do zewnatrz. Jest to
strona wewngtrzna folii fabrycznie na-
wini¢tej na rolke lub tez — w innych
przypadkach — strona z napisami. Folie
FWK charakteryzujg si¢ bowiem spe-
cjalng strukturg — ich powierzchnig po-
krywa perforacja w postaci malutkich
otworkow o lejkowatym przekroju,
umozliwiajacych przenikanie pary wod-
nej w jedng strong, a jednocze$nie zapo-

(fot. Bauder)




[ Najczesciej
folie paroprze-
puszczalng
mocuje sie
bezposrednio
do krokwi

(fot. Marma
Polskie Folie)
<4

biegajacych przedostawaniu si¢ wody
z drugiej strony.

Folie najwygodniej jest mocowad,
montujgc krotkie kontrlaty (pierwsze
— liczac od okapu — diugosci ok. 1,2 m, na-
stepne po ok. 1,5 m), co umozliwi dobre
naciagniecie folii (bez fald) i zabezpieczy
przed rozerwaniem, gdy mocujemy ja bez-
posrednio zszywkami lub gwozdziami.
Odpowiednie naciggnigcie folii jest bardzo
istotne — w razie ewentualnych przeciekow
utatwia splyw wody, zapobiega wybrzusze-
niu materialu przy ukiadaniu izolacji
cieplnej, a takze — odgtosom ,,lopotania”,
gdy pod pokryciem hula wiatr.

NFO

Forstl Delta Maxx

0,015 m 0,015 m

od -73°C do +100°C od -40°C do +80°C

5,54 zt/m 10,61 zt/m

odpornos¢ temperaturowa

By uchroni¢ foli¢ przed uszkodze-
niem, warto — w miar¢ ukladania kolej-
nych paséw — mocowac rownoczesnie fa-
ty lub deskowanie; ulatwi to réwniez po-
ruszanie si¢ po dachu. Jesli mimo to folia
zostanie uszkodzona, w miejscu rozerwa-
nia nalezy przyklei¢ tat¢ z tego samego
materialu, uzywajac dwustronnej tasmy
samoprzylepnej. Tam, gdzie przez polac
dachu przechodzg kominy, kanaly wenty-
lacyjne czy tez zamontowane bgda okna
dachowe, foli¢ trzeba umocowaé do ich
bokow w ten sposob, by nie powstaly fat-
dy i zaglebienia, w ktorych moglaby si¢
gromadzi¢ woda, a miejsca styku nalezy
doktadnie uszczelnic.

...PRZY REMONTACH | ADAPTACJACH

W domu z istniejacym pokryciem
dachowym nie ma mozliwosci ulozenia
folii na zewngtrz krokwi, dlatego adap-
tujac lub remontujgc poddasze uzytko-
we, musimy polozy¢ foli¢ od Srodka.
Mocujemy ja wowczas do bokéw kro-
kwi w odleglosci ok. 3 cm od ich gornej
krawedzi [. Nalezy uzy¢ do tego celu
listewek o przekroju 2x3 cm - przybi-
jamy je przez folig, ktorg jednocze$nie
naciggamy i owijamy wokol krokwi.
W tym przypadku mocowanie rozpo-

folie paroprzepuszczalne

—

Membrana

Tyvek®Solid
JVErSol dachowa 3

nazwa produktu

wspétczynnik Sd ok. 0,03 m 0,015 m

od -73°C do +100°C od -40°C do +120°C
cena brutto

5,50 zt/m 644 zt/m

/

folie paroszczelne

PV Alu 165 Delta Reflex

150 m 100 m

od 40 do +115°C od - 40°C do +80°C

4,85 7t/m? 7,08 zt/m?

\_

P ——
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nazwa produktu Parouzolaqa PV 260 Paroizolacja 3 MA

wspotczynmk Sd

odpornosc temperaturowa od - 40°C do +80°C brak danych

1,30 zt/m? 140 zt/m?

i,

cena brutto

I3 Mocowanie folii do boku krokwi A

czynamy od kalenicy, aby uzyskac wia-
sciwy kierunek zakladéw. Jesli dach
pokryty jest pelnym deskowaniem,
przy kalenicy nalezy wycia¢ w deskach
szczeling wentylacyjng o szerokosci
3-4 cm, co umozliwi cyrkulacje¢ powie-

trza nad powierzchnig folii. n

| f Pamietaj |

@ Nie ma folii catkowicie nieprzepuszczaja-
cych wilgoci. Aby skutecznie ochroni¢ przed za-
wilgoceniem konstrukcje dachu i termoizolacje,
nalezy pamieta¢ o wentylowaniu dachu.

Firmy:
AKE

0422131120  www.ake.com.pl
BAUDER

0618271817  www.bauder.pl
CEMEX

0227246005  www.cemex.komar.com.pl
CB (COROTOP)

0774005070  www.cb.com.pl
DORKEN DELTA FOLTE

0227980821  www.ddf.pl
DUPONT POLAND (TYVEK)

0223200900  www.tyvek.pl
EDAL

0226111196  www.edal.com.pl
FOLDA PLUS

0618944614  www.folda.com.pl
FOLIAREX

0618134065  www.foliarex.com.pl
GRILTEX POLSKA

061) 8148517  www.griltex.pl
HENWAL

0122751460  www.henwal.pl
ICOPAL

0438234111  www.icopal.pl
MARMA POLSKIE FOLIE

016 6423636  www.marma.com.pl
0SRODEK BADAWCZO-ROZWOJOWY
PRZEMYStU RAFINERYJNEGO

0243653481  www.obr.pl
SAINT GOBAIN ISOVER POLSKA

0800 163 121 www.isover.pl
TEGOLA POLONIA

042 636 2442 www.tegola-polonia.com.pl
TOPFOL

0618265290  www.topfol.pl

* Pomimo braku gwarancji, produkt mozna reklamowac:
— przez rok (firmy),
— przez dwa lata (osoby fizyczne).



