Artykut promocyjny

Ogrzewanie wspotczesnych, cieptych domaow:
komfortowe, zdrowe, tansze

Czes¢ Il - Zmienne strategie grza-
nia. Ekonomiczne spozytkowanie
uzyskow ciepta

Dwa pokolenia do tylu w budownictwie jed-

norodzinnym obowigzywata prosta strategia
grzania: domownicy wracajg do domu, grzeje
sig, by wieczorem i w nocy bylo cieplo. W mie-
$cie, w biurach, czy tez w blokowiskach, strate-
giaréwniez byta jedna — gdy bylo za goraco, na-
lezalo otworzy¢ okno... Wszystko to wynikato
z technologii budowania obiektéw oraz z kom-
pletnego braku poszanowania energii. Pokolenie
do tytu zaczeto budowaé znacznie cieplejsze bu-
dynki, pojawilo sie tez ogrzewanie podtogowe,
ktére zadowolilo i tych niedogrzanych i tych
przegrzanych. Kolejne pokolenie to domy zbli-
zone do pasywnych, to budownictwo zréwno-
wazone — energooszczedne, proekologiczne i w
najwyzszym stopniu komfortowe. Stalo sig to
mozliwe nie tylko dzieki szczelnym i cieplym
technologiom budowy doméw, lecz takze dzie-
ki wprowadzeniu rozlicznych systemoéw stero-
wania najszerzej pojetym komfortem obstugi
domu, w tym komfortem cieplnym $cisle zwia-
zanym z indywidualnymi potrzebami domow-
nikéw oraz maksymalnym poszanowaniem wy-
tworzonej energii. Wplyw na najwyzsza jakos¢
powietrza zapewni w tym wypadku rekupera-
cja. Calosezonowa izotermia wytwarzana przez
dominujgce a nie wspomagajace ogrzewanie
podiogowe wyklucza realizacje tak sformuto-
wanych celéw. Ciepla nie tylko nie powinno
si¢ dostarczac za malo, lecz takze nie powin-
no sie go dostarczac za duzo, a taka sytuacja
przy grzaniu cigglym, jednostajnym ma miej-
sce bardzo czesto. Im cieplejszy obiekt, tym ry-

W poprzednim numerze BD omawiany byl komfort cieplny w aspekcie funkcjo-
nujacych w organizmie kazdego czlowieka mechanizméw termoregulacyjnych.
Temperatura wnetrza musi by¢ bezpieczna dla zdrowia dlugoterminowo. Nasz
dom nie moze nam szkodzi¢!

Czy kazdy domownik, w kazdym wieku i w kazdym stanie zdrowia okresla
taka sama temperature jako komfortowa dla siebie?

Czy taka sama temperatura powinna panowaé¢ w domu w porze relaksu, zajec
wymagajacych aktywnosci fizycznej, aktywnosci umystowej, czy tez podczas snu?
Czy taka sama temperatura powinna panowaé¢ w kazdym pomieszczeniu,
w calym domu, podczas calego sezonu grzewczego?

Jesli odpowiedz brzmi ,,nie” na ktérekolwiek z powyzszych pytan, nalezy wow-
czas uznad, ze ogrzewanie podlogowe nie jest juz szczytem komfortu cieplne-
go. Powinno pelni¢ funkcje ogrzewania wspomagajacego, zapewniajac neu-
tralnosc temperatury posadzki. Pojawiajace sie uzyski ciepla moga przy nim
powodowac przewyzszenie temperatury powietrza ponad zadana, czyli nie-

optymalne gospodarowanie wytworzona energia.

zyko, ze ciepla bedzie za duzo jest wigksze, a za
duzo ciepla oznacza zawsze jego utrate. Kazdy
stopienl przewyzszenia temperatury wnetrza
ponad zadang oznacza niepotrzebng utrate cie-
pla w wysokosci 6%, tak samo jak obnizenie
temperatury wnetrza o jeden stopien ozna-
cza oszczedno$¢ w jego zuzyciu o 6%. Zatem
w cieptym, zbliZzonym do pasywnego domu,
gléwne zrédlo ciepla powinno by¢ w maksy-
malnym stopniu sterowalne. Powinni$my méc
recznie lub poprzez zainstalowang elektroni-
ke ogrzewanie wlaczy¢, méc wplywaé na dy-
namike grzania lub tez méc ogrzewanie catko-
wicie wylaczy¢. Ogrzewanie podlogowe a takze
Scienne plaszczyznowe, z uwagi na swojg gi-
gantyczng bezwladnos$¢ cieplna, taka stero-
walnos$¢ catkowicie wyklucza. Podlogéwka to
powinien by¢ wytacznie ,bieg jalowy” ogrze-
wania. Coraz wigkszy udzial w bilansie ciepl-
nym nowych doméw biora wszelkie uzyski cie-
pla — naslonecznienie, urzadzenia kuchenne,
komputery, stowem cate cieplo bytowe. Jak za-
chowuje si¢ optymalnie skonfigurowane i ste-
rowane ogrzewanie? Pojawia sig uzysk ciepta
= ogrzewanie stop. Opuszczamy dom na kil-
ka godzin = ogrzewanie stop. Kladziemy sie
do snu = ogrzewanie stop. Wracamy do domu
i czujemy sie przemarznigci = ogrzewanie na
krétko, pelna moc. Nie sposéb w krétkim tek-
$cie zamkna¢ wszelkich aspektow tego zagad-
nienia. Kazdy czlonek rodziny ma swoje indy-
widualne preferencje, upodobania oraz sposéb
bycia. Konfiguracja systemu grzewczego, sposo-
bu jego sterowania powinna to uwzglednic. Nie
da sig ujednolici¢ komfortu. System grzewczy
powinien by¢ ponadto modyfikowalny. Wszak

nie wiadomo, w jakim kierunku podazy roz-
wéj ludzkosci.

Z obecnych na rynku grzejnikéw, produkty
REGULUS-system sa najszybszymi w dziala-
niu, zatem sg bardzo dobrym rozwiazaniem
dla inteligentnych doméw, rozwiazaniem opty-
malnym dla budownictwa zré6wnowazonego.
Daja one kazdemu domownikowi mozliwosé
wyboru indywidualnej strategii grzania, gwa-
rantujac mu osobisty komfort cieplny za moz-
liwie najmniejsze pieniadze.

c.d. juz w nastepnym numerze BD
Czesc III
Mity i stereotypy dotyczace ogrzewania
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