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B Klimatyzacja

Jarostaw Antkiewicz

fot. PZK Hydropol-Dekor

Klimatyzacja moze bardzo poprawi¢ komfort uzytkowania domu,
| to nie tylko w upalne lato. Trzeba jednak pewnej wiedzy, by wybrac
rozwigzanie najlepiej pasujgce do naszych potrzeb, i w petni wykorzy-

stac¢ jego mozliwosci.

Wiele oséb ze stowem , klimatyzacja” kojarzy jedynie urzadzenie,
ktére moze zapewnic¢ obnizenie zbyt wysokiej temperatury podczas
upalnej pogody. Prawdziwa instalacja klimatyzacyjna sklada sig jed-
nak z wielu elementéw oprécz klimatyzatora i stuzy nie tylko obni-
zeniu temperatury powietrza, ale takze nadaniu mu cech, zapew-
niajacych uczucie komfortu: odpowiedniej czystosci i wilgotnosci
oraz wlasciwej predkosci przeptywu (bez przeciggéw), jak réwniez
doprowadzeniu wlasciwej ilosci §wiezego powietrza nawiewanego,
ktoére takze bedzie spelnia¢ powyzsze kryteria.

Jednak dla przecigtnego inwestora rzeczywiscie najwazniejsza
jest mozliwo$¢ chlodzenia powietrza, dlatego w taki zawezony spo-
s6b bedziemy dalej méwic¢ o klimatyzacji. Do samego obnizenia
temperatury wystarcza za$ typowy klimatyzator i nie trzeba two-
rzy¢ rozbudowane;j instalacji, co pozwala utrzymac koszty na roz-
sgdnym poziomie.

Warto poznaé podstawowe wady i zalety r6znych typow klimaty-
zatoréw, warto tez wiedzie¢, jakie warunki musza zosta¢ spelnione,
by dziataly sprawnie.
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Nie tylko chtodzenie

Podstawowg funkcja klimatyzatoréw jest chlodzenie powietrza,

ale pracujg w pelni efektywnie tylko wéwczas, gdy w pomieszcze-
niu krazy ono w obiegu zamknietym. Oczywiscie nie wolno catko-
wicie zrezygnowac z doprowadzenia §wiezego powietrza z zewnatrz
przez wentylacje, jednak nalezy w miare mozliwos$ci ograniczy¢
jego ilos¢, bo im intensywniej bedziemy wietrzy¢, tym mniej efek-
tywne bedzie chtodzenie. Musimy wiec zdecydowac sie na rozsad-
ny kompromis.

Kolejna funkcjg klimatyzatoréw jest osuszanie powietrza. To
przydatne, bo wysoka temperatura jest o wiele bardziej ucigzliwa,
gdy towarzyszy jej duza wilgotnos¢. Z taka sytuacja mamy do czy-
nienia latem: powietrze wydaje sig ,,cigzkie” i jest nam duszno.

Prawie wszystkie dostepne na polskim rynku urzadzenia maja tez
funkcje grzania, ale nie nalezy liczy¢, ze zastapia grzejniki. Nadajg
sig tylko do sporadycznego dogrzewania jesienig i wiosna. Elementy
klimatyzatora nie mogg tez mie¢ kontaktu ze zbyt chtodnym powie-
trzem (zwykle ponizej —5°C), bo grozi to ich uszkodzeniem.



O Dlaczego klimatyzator chtodzi?

Dziatanie klimatyzatora polega na wykorzystaniu zjawiska fizycz-
nego zwigzanego ze sprezaniem gazow: sprezane oddaja ciepfo do
otoczenia (dlatego np. rozgrzewa sie cylinder pompki rowerowej),
arozprezane pobieraja je (niektérzy pamietaja zapewne uzywane do
syfonéw naboje ze sprezonym CO,, ktére pokrywaty sie szronem).

W klimatyzatorze elementem chtodzacym jest parownik. Wptywajacy
do niego gaz (nazywany czynnikiem chfodniczym) sprezony do posta-
ci ciektej, rozprezajac sie (odparowujac), odbiera ciepto z otoczenia.
Nastepnie jego ci$nienie zostaje podniesione przez sprezarke, wsku-

tek czego czynnik chtodniczy przeptywa
przez skraplacz, oddaje ciepfo do otocze-
nia i znéw wraca do postaci ciekfej. Cykl
moze sie wiec powtorzyé. Sprezony do
postaci ciektej gaz trafia do zaworu roz-
preznego (ktéry obniza nieco jego ci$nie-
nie), a nastepnie do parownika.

Dla zwiekszenia efektywnosci wymiany
ciepta z otoczeniem konieczne sa jeszcze
wentylatory. Znajduja sie wewnatrz obu-
dowy klimatyzatora w poblizu parownika,
skraplacza i sprezarki, ktora jest najbar-
dziej nagrzewajacym sie elementem ca-
fego urzadzenia.

Klimatyzacja

Jaki klimatyzator wybrac¢?
Wiekszosé¢ uzytkownikéw wybiera do domu lub mieszkania kli-

matyzatory typu moneblok, bo sa stosunkowo niedrogie i nie wy-

mieszczenie, ktére majg chtodzic.
Klimatyzatory monoblok majg jednak istotne wady. Przede wszyst-

sprezarka

skraplacz

wentylator

wentylator

zawor rozprezny

parownik
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= kierunek przeptywu
' czynnika chtodniczego

Budowa klimatyzatora

magaja fachowego montazu, ktéry oczywiscie tez kosztuje (zwykle
800-1200 zl). Sa to urzadzenia przeno$ne, mozna wiec zmienia¢ po-

kim wymagaja wyprowadzenia na zewnatrz budynku rury ($redni-
cy ponad 10 cm). Rure najczesciej wystawia sie przez uchylone okno.
Przez rure wyrzucane jest powietrze zassane z pomieszczenia, po-
trzebne do schtodzenia sprezarki klimatyzatora. W efekcie pogarszaja
sie warunki pracy, bo powietrze nie krazy juz w obiegu zamknietym.

Tracimy czes$¢ schtodzonego po-
wietrza z pomieszczenia (bo zo-
staje wyrzucone na zewnatrz),

a na jego miejsce — przez niedo-
mkniete okno — naptywa cieple
powietrze z zewnatrz.

Z tych wzgledéw wydajnosé
tego rodzaju urzadzen jest niewy-
soka i zuzywajg one proporcjo-
nalnie wigcej energii niz klima-
tyzatory innych typéw.

Wada klimatyzatoréw typu
monoblok jest powodowa-
ny przez nie ucigzliwy hatas.
Sprezarka, i wentylatory pracuja
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jednostki wewnetrzne

B Typy klimatyzatoréw

Najczesciej spotykane (bo stosuje sie je takze w du-
zych obiektach) sa klimatyzatory typu split sktadajace
sie z dwdch jednostek:

m wewnetrznej — montowanej w klimatyzowanym pomiesz-
czeniu, z ktérego odbiera ciepto (chtodzi). Sktada sig z pa-
rownika, wentylatora oraz urzadzenia sterujacego;

m zewnetrznej — montowanej poza budynkiem. To ona
przekazuje otoczeniu nadmiar ciepta z pomieszczenia.
W jej obudowie znajduje sie skraplacz, wentylator oraz
sprezarka.

Jednostke zewnetrzng i wewnetrzna tagcza cienkie rurki,
przez ktére przeptywa czynnik chfodniczy.

Pewng odmiang tego typu klimatyzatora jest multi-
split: gdy jednostka zewnetrzna ma duza moc, mozna ja
wykorzystac¢ do chfodzenia kilku pomieszczen. Wéwczas
wystarczy zamontowac¢ w nich tylko jednostki wewnetrz-
ne wraz z panelami sterujacymi, a cato$¢ potaczyé ru-
rami, ktéorymi poptynie czynnik chtodniczy.

W klimatyzatorach typu monoblok wszystkie elementy sa zamkniete we wspdlnej obudowie, zatem cate urzadzenie umieszcza sie wewnatrz

jednostka zewnetrzna

panele
sterujace

Klimatyzacja multi-split to kilka jednostek wewnetrznych potaczonych z jedng zewnetrznag

klimatyzowanego pomieszczenia. Na zewnatrz musimy jednak wyprowadzi¢ rure do$¢ duzej $rednicy.

W sklepach spotyka sie niekiedy przenoéne urzadzenia, ktére nalezatoby nazywaé co najwyzej pseudoklimatyzatorami. Nie odprowadza-
ja one ciepfa na zewnatrz. Z przodu urzadzenia wyptywa strumien chtodnego powietrza, a z tytu wydziela sie ciepto. W efekcie temperatura
w pomieszczeniu ostatecznie sie podniesie —tym szybciej, im wieksza jest moc takiego ,klimatyzatora”.
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A Klimatyzatory typu split sg wydajne,
ale trzeba je zamontowac na stafe

A Zalety monobloku to niska
cena i mozliwo$¢ przenoszenia
pomiedzy pomieszczeniami

w pomieszczeniu, a wiec stosunkowo blisko nas. Dlatego warto sie wy-
strzegac najtanszych urzadzen, ktére moga by¢ szczegélnie glosne,
zwlaszcza gdy ich podzespoly nieco sig zuzyja, wtedy bowiem obudo-
wa moze wpadac¢ w glo$ne wibracje.

Powyzszych wad nie ma klimatyzator typu split. Dwie czesci kli-
matyzatora (jednostki wewnetrzna i zewnetrzna) polaczone sg jedynie
cienkimi rurkami, ktérymi przeptywa czynnik chlodniczy. Sprezarka
i skraplacz znajduja sie wéwczas w jednostce zewnetrznej poza budyn-
kiem. Ciepto powstajace w urzadzeniu jest od razu oddawane na ze-
wnatrz, a powietrze w pomieszczeniu moze krazy¢ nawet w obiegu
zamknietym. Dzigki temu zdecydowanie wzrasta sprawnos$¢ klimaty-
zatora: schtadza on powietrze szybciej i zuzywa mniej energii.

Takze hatas jest w tym wypadku o wiele mniej dokuczliwy, bo glo-
$na jest przede wszystkim jednostka zewnetrzna. W pomieszczeniu
szumi tylko wentylator, odpowiedzialny za cyrkulacje powietrza.

Klimatyzatory split to urzadzenia stacjonarne, wymagaja wiec facho-
wego montazu. Co prawda niektérzy producenci dopuszczajg réwniez
montaz samodzielny,
jednak jego prawidlo-
we wykonanie dla osoby
bez doswiadczenia i od-
powiednich narzedzi
moze by¢ bardzo trudne.

Jesli nie chcemy mon-

towac oddzielnego kli-
matyzatora w kazdym z po-
mieszczen, to mozemy
zastosowacé tzw. multi-split.
Woéwezas jedna jednost-
ka zewnetrzna, o wiekszej
mocy, 1aczy sie z kilkoma

¢ ) jednostkami wewnetrz-

nymi. To rozwigzanie

A Klimatyzatory kanatowe (u g(’)ry) i I_(aseto- jest tanisze, mniej psuje tez
nowe (u dotu) sa przeznaczone gtéwnie

do pomieszczen z sufitami podwieszanymi wyglad elewacji budynku.

Szczegdlnie w tym wypad-
ku dobér klimatyzatora o odpowiednich parametrach trzeba powierzy¢
specjaliscie, ktéry musi dopilnowac, by przewody z czynnikiem chtod-
niczym nie przekroczyly maksymalnej dla danego modelu diugosci
czy réznicy pozioméw.

Sposab pracy sprezarki

W eksploatacji klimatyzatoréw multi-split szczegélnie przydat-

na jest plynna, automatyczna regulacja mocy sprezarki. Takie spre-
zarki okreslane sg mianem ,inverter”. Klasyczna sprezarka ma sta-

Klimatyzacja

ta wydajnoscé. Jesli dziala, to zawsze z pelng moca, wytacza sig zas,
gdy temperatura w pomieszczeniu osiggnie zadana warto$¢. Gdy po-
wietrze w pomieszczeniu ponownie sie ociepli, sprezarka znéw sie
wlaczy. Niestety czeste wlaczanie i wylaczanie negatywnie wplywa
na trwalo$¢ sprezarki oraz zwieksza zuzycie energii. Ze wzgledu na
wieksza moc, opisane zjawiska zachodzg szczegdlnie latwo w urza-
dzeniach multi-split, gdy dziata tylko cze$¢ jednostek wewnetrz-
nych.

Plynna regulacja mocy eliminuje te problemy, bo w razie potrze-
by pozwala na dtuzsza prace urzadzenia, z odpowiednio obnizo-
na mocag. Dzieki temu uzytkownicy majg mozliwo$¢ utrzymywania
zadanej temperatury (ré6znice nie przekraczajg 1°C). Klimatyzatory
z tego rodzaju sprezarkami sg jednak zdecydowanie drozsze.

Gdzie umiesci¢ klimatyzator?

Jednostki wewnetrzne klimatyzatoréw typu split i multi-split moz-
na montowac¢ w réznych miejscach: pod sufitem, przy podiodze

czy w dowolnym miejscu na $cianie. Sg tez wersje przystosowane
do montazu w przestrzeni nad sufitem podwieszanym (kasetono-
we i kanalowe); klimatyzator kanatowy mozna nawet zamontowac
poza klimatyzowanym pomieszczeniem (np. na strychu), a powie-
trze doprowadzi¢ kanatami. Jednostka zewnetrzna najczesciej znaj-
duje sie na elewacji, jednak mozna jg tez umiesci¢ na dachu, a na-
wet w ogrédku i ostoni¢ zielenig czy elementami malej architektury.
Elementy klimatyzatora, a takze czujniki temperatury, nie powin-
ny by¢ przy tym wystawione bezposrednio na storice, by sig niepo-
trzebnie nie nagrzewaty.
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Przeglad rynku

I Podstawowe
zasady
uzytkowania
klimatyzatora

W klimatyzowanym pomiesz-
czeniu nalezy zamykac okna, ina-
czej praca klimatyzatora nie be-
dzie efektywna.

Réznica temperatury pomie-
dzy pomieszczeniami w budynku,

klimatyzator

a takze pomiedzy powietrzem
w budynku i na zewnatrz nie po-
winna przekracza¢ 5-7°C, gdyz
wyzsza grozi szokiem termicz-
nym.

Filtry powietrza wymagaja regu-
larnego czyszczenia, a w razie po-
trzeby — wymiany na nowe.

Kanaty powietrzne i klimatyza-
tor trzeba systematycznie czysci¢
i odkaza¢, aby nie staty sie siedli-
skiem niebezpiecznych grzybow

18m

wmstiefa pracy

obszar
zbyt niskiej
4 temperatury

i bakterii.

Klimatyzatoréw nie instaluje sie
w pomieszczeniach ,mokrych”, ta-
kich jak fazienki i pralnie.

Monobloki to urzadzenia stojgce, a wiec
ustawia sie je tam, gdzie jest do$¢ miejsca
i skad da sie wyprowadzi¢ na zewnatrz rure
z ogrzanym powietrzem.

Nawiewu chlodnego powietrza nie mozna
kierowac bezposrednio na nikogo, kto jest
w pomieszczeniu, gdyz powoduje to wraze-
nie wyjatkowo nieprzyjemnego (bo chtodne-
go) przeciagu.

W pomieszczeniu trzeba zapewnié swo-
bode obiegu powietrza: nie powinny go
hamowac¢ zadne duze sprzety ustawione
przed klimatyzatorem. Niedobrze tez, je-
§li nawiew jest skierowany bezposrednio
na $ciane, bo utrudni to cyrkulacje powie-
trza, a na $cianie moze pojawic sie brzyd-
ka, brudna smuga.

Jak ograniczy¢

nagrzewanie sie domu?

Mozna i warto to robi¢ na rézne sposoby,
bo oznacza to wiekszy komfort oraz mniej-
sze rachunki za energie zuzywang przez
klimatyzacje. Nawet przez zamkniete okna
na naslonecznionej elewacji do pomiesz-
czen trafia duzo ciepla. Dla ograniczenia
tych niepozadanych zyskéw ciepta warto
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Wazne jest, aby zimne powietrze z klimatyzatora nie ochtadzato
nadmiernie przestrzeni, w ktérej przebywaja ludzie (tzw. strefy
pracy). Trzeba tak skierowa¢ nawiew, by zimne powietrze
mieszato sie najpierw z cieptym w poblizu sufitu

zastosowac zaluzje lub rolety (najlepiej ze-
wnetrzne). Bardzo skuteczne sg takze mar-
kizy nad oknami.
Warto tez posadzi¢ w poblizu okien drzewa
lisciaste lub pnacza na podporach. W se-
zonie letnim bedg barierg chroniacg przed
nadmiarem stonica, a jesienig i zima, gdy li-
$cie juz opadna, beda zabiera¢ bardzo nie-
wiele $§wiatla.

Zdecydowanie mniej nagrzewaja sie bu-
dynki o dobrej izolacji cieplnej, bo chro-

ni ona zaréwno przed stratami ciepla, jak

i przegrzewaniem. Szczegélnie dobrej izola-
cyjnosci cieplnej wymaga dach nad podda-
szem uzytkowym, bo jest najbardziej nara-
zony na dziatanie stonca.

Wérdd Scian o poréwnywalnej warto$ci
wspoblczynnika przenikania ciepta lepiej od
jednowarstwowych sprawdzaja sie $ciany
wielowarstwowe, zbudowane od wewnatrz
z cigzkich materialéw, a wiec o znacznej
akumulacyjnosci (zdolnosci do gromadze-
nia ciepla).

Naslonecznione elewacje lepiej tez malo-
wac farbami o jasnych barwach, dzieki cze-
mu beda sie mniej nagrzewac.

Zamiast klimatyzatora

Czasem zamiast typowego klimatyzatora
—albo réwnolegle z nim — mozna zastoso-
wacé inne rozwigzania. Zaréwno do grzania,
jak i chtodzenia moze stuzy¢ pompa ciepla
(jezeli oczywiscie jest przystosowana do od-
wrécenia trybu pracy).

Nawiew chtodnego powietrza moze
tez zapewnic¢ wentylacja wspélpracuja-
ca z gruntowym wymiennikiem ciepta.
Powietrze ochladza sig, przeplywajac przez
zakopane w ziemi rury lub przez zloze ze
zwiru lub ttucznia.

Podobne mozliwosci daje tez ogrzewa-
nie powietrzne, bo moze zapewnic nie tyl-
ko cieplo, ale takze wentylacje, a jesli pola-
czymy je z klimatyzatorem wigkszej mocy
lub wymiennikiem gruntowym, to zapewni
réwniez nawiew chtodnego powietrza.

W przeciwienstwie do klimatyzatoréw,
wymienione wyzej sposoby chtodzenia
domu nie dajg niestety mozliwosci precy-
zyjnej regulacji temperatury w poszczegdl-
nych pomieszczeniach. Stuzg do tego jedy-
nie kratki lub anemostaty zamontowane na
kanatach nawiewnych.

powietrze zewnetrzne
moze by¢ pobierane prze
czerpnig $cienng

przepustnice

powietrze ogrzewa sig
wstepnie (lub chtodzi
latem) w zfozu zwirowym

powietrze zewnetrzne
moze by¢ pobierane prze
czerpnie ziemng

centrala wentylacyjna

Gruntowe wymienniki ciepta: zwirowy (a) i rurowy (b)

powietrze zewnetrzne
moze by¢ pobierane
przez czerpnie
$cienng

z

powietrze ogrzewa
sie wstepnie

(lub chtodzi latem)
w wymienniku

| rurowym

powietrze zewnetrzne
moze by¢ pobierane
przez czerpnie

z ziemng

centrala wentylacyjna




