B Wybor roslin do ogrodu

Matgorzata Cuch

Jesli rosliny do ogrodu dobierzemy odpowiednio
do warunkow na dziatce, bedg rosty zdrowo
| pieknie, a ich pielegnacja nie bedzie ktopotliwa.

Jesli projekt ogrodu zlecili$my architektowi
krajobrazu, zajmie sige on doborem roslin. Jesli
chcemy je wybiera¢ sami, powinni$my po-
zna¢ wymagania poszczegélnych gatunkéw.
Do kazdych warunkéw mozna dobra¢ odpo-
wiednie rodliny wieloletnie — drzewa i krzewy
lisciaste i iglaste, pnacza oraz byliny, a takze
rosliny uprawiane z siewu: jednoroczne

i dwuletnie. Pamietajmy, ze ozdoba roslin sa
nie tylko kwiaty, ale réwniez soczystozielone
lub barwne liscie czy ciekawy pokré;j.

Warunki siedliskowe
Niektore rosliny maja niewielkie wyma-
gania siedliskowe i dobrze rosng niemal
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w kazdych warunkach (tab. 1), jednak
wiekszos$¢ gatunkéw najlepiej rozwija sie

w miejscach o okreslonym typie gleby czy
nastonecznienia. Rosliny wyszukiwane

w katalogach lub szkétkach powinno sie
wiec dobiera¢ odpowiednio do warunkéw
wystepujacych w tej czesci ogrodu, w ktérej
majg zosta¢ posadzone.

Naslonecznienie. Roéliny maja r6zne pre-
ferencje co do nastonecznienia: niektére
dobrze rosng tylko w pelnym stonicu, inne
— gdy przez cze$¢ dnia sa lekko zacienio-
ne, a tylko nieliczne znoszg silne zacienie-
nie (tab. 5, 6, 7). Wiekszos¢ iglakéw dos-
konale znosi silne stonce, tak samo jak wiele

Zdjecie pochodzi z konkursu Home Sweet Home 2 (fot. jakubt)

bylin, np. aster alpejski, trojes¢ bulwiasta, za-
wilec wielkokwiatowy, i niektére pnacza: gli-
cynia chinska, milin amerykanski, rdestéw-
ka Auberta. W glebokim cieniu poradza sobie:
krzewy — cis pospolity ‘Fastigiata, mahonia
pospolita, $nieguliczka Doorenbosa, byliny
— fiotek wonny, funkia Fortune’a, konwalia
majowa, pnacza — bluszcz pospolity, horten-
sja pnaca, kokornak wielkolistny.

Rodzaj gleby (tab. 2). Dla wzrostu roslin
istotna jest struktura gleby — proporcja cza-
stek organicznych i mineralnych oraz jej od-
czyn (dla wielu gatunkéw optymalnym od-
czynem pH jest 6-6,5 — lekko kwasny).

Do ogrodu warto wybrac roéliny natural-
nie wystepujace na dzialce i w jej otoczeniu:
mozna by¢ pewnym, ze odpowiada im gle-
ba, wilgotnos$¢ i inne warunki siedliskowe,
wiec fatwo sie przyjma i beda dobrze rosty
nawet bez specjalnej pielegnacji. Beda sie
tez dobrze komponowac z otaczajacym kraj-
obrazem.

Klimat. Wybierajac rosliny, trzeba
uwzglednié tez to, czy miejsce jest zaciszne,
czy narazone na silny wiatr oraz jaka tem-
peratura wystepuje w okresach zimowych.



Wybér roslin do ogrodu

Tab 1. Rosliny o niewielkich wymaganiach
Drzewa

Dab czerwony (Quercus rubra)

Oliwnik waskolistny (Eleagnus angustifolia)
Sosna wejmutka (Pinus strobus)

Sumak octowiec (Rhus typhina)

Swierk pospolity (Picea abies)

Krzewy

Irga pozioma (Cotoneaster horizontalis)
Jatowiec pospolity (Juniperus communis)
Ligustr pospolity (Ligustrum vulgare)
Pieciornik krzewiasty (Potentilla fruticosa)
Sosna gorska (Pinus mugo)

Trzmielina Fortune'a (Euonymus fortunei)
Byliny

Bergenia sercowata (Bergenia cordifolia)
Funkia Fortune'a (Hosta fortunei)
Konwalia majowa (Convallaria majalis)

Zdjecie pochodzi z konkursu Home Sweet Home 2 (fot. jola)

A Szafirek (Muscari) to roslina cebulowa, ktéra kwitnie w maju i w czerwcu. Ma szerokie zastosowanie Parzydfo lesne (Aruncus dioicus)
— znakomicie nadaje sie na obwdédki rabat, do ogrédkow skalnych, a takze jako kwiat ciety do wazonu Tawutka Arendsa (Astilbe arendsii)

Zurawka drzaczkowata (Heuchera brizoides)
Pnacza
Bluszcz pospolity (Hedera helix)

v

Chmiel zwyczajny (Humulus lupulus)
Powojnik pnacy (Clematis vitalba)
Wiciokrzew przewiercien (Lonicera caprifolium)

Winobluszcz pieciolistkowy
(Parthenocissus quinquefolia)

Tab 2. Rosliny na rézne gleby

Kwasne
Boréwka brusznica (Vaccinium vitis-idaea)
Golteria petzajaca (Gaultheria procumbens)

Hortensja ogrodowa (Hydrangea macrophylla)

Rézaneczniki (Rhododendron)
2 4" o ' Goryczka jesienna (Gentiana sino-ornata)
g, . ¥ i Jasieniec trwaty (Jasione laevis)

fot. M. Palczynska

tubin trwaty (Lupinus polyphyllus)

A Funkia (Hosta) to jedna z najwazniejszych roslin do miejsc zacienionych. Sadzi sie ja pojedynczo lub

w grupie. Ceniona jest gtéwnie za duze, dekoracyjne liscie Zasadowe
Deren biaty (Cornus alba)
V¥ Serduszka okazata (Dicentra spectabilis) to dtugowieczna bylina sadzona w pétcieniu, ktéra wyréznia Jagminowiec wonny (Philadelphus coronarius)

sie oryginalnymi kwiatami. Zdobiag one rosline w maju i w czerwcu e e e (s e G )

Sosna gorska (Pinus mugo)
Dyptam jesionolistny (Dictamnus albus)
Rudbekia naga (Rudbeckia laciniata)

Zawilec wielkokwiatowy (Anemone sylvestris)
Piaszczyste

Berberys Thunberga (Berberis thunbergir)
Jatowiec sabinski (Juniperus sabina)
Perukowiec podolski (Cotinus coggygria)
Tamaryszek drobnokwiatowy (Tamarix parviflora)

Czysciec wetnisty (Stachys byzantina)

Dyptam jesionolistny (Dictamnus albus)

Szatwia omszona (Salvia nemorosa)

Gliniaste

Cis pospolity (Taxus baccata)

Deren biaty (Cornus alba)

Ostrokrzew kolczasty (/lex aquifolium)

Ztotokap pospolity (Laburnum anagyroides)

Bergenia sercowata (Bergenia cordifolia)
Knie¢ btotna (Caltha palustris)
Zimowit jesienny (Colchicum autumnale)
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Ogrody

A Azalia wielkokwiatowa (Rhododendron) to piekny
krzew o niewielkich wymaganiach siedliskowych.
Dobrze ro$nie w potcieniu i jest odporna na mroz.
Jak wszystkie rosliny wrzosowate preferuje glebe
kwasna, przepuszczalna, pokryta warstwa $cidtki

A Bielun (Datura) to ro$lina, ktora posadzona

w donicy, moze zdobi¢ taras lub ogréd. Imponujace
sa jej kielichowate kwiaty o dtugosci kilkunastu
centymetrow, ktdére zdobig krzew od wiosny

do pdznej jesieni. Roslina potrzebuje miejsca
sfonecznego i zacisznego

Klimat w Polsce nie jest jednorodny. Na
wschodzie i pélnocnym wschodzie kraju
oraz w rejonach podgorskich i w nizszych
partiach gor jest on bardziej surowy niz
w zachodniej Polsce. W miejscach ostonie-
tych zwartg Sciang lasu, zywoplotem lub
murem czy w miejscach o ekspozycji potu-
dniowej tworzy sie cieplejszy mikroklimat,
a wiec dobre warunki rozwoju dla roslin
wrazliwych na niska temperature czy mroz-
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fot. Praktiker
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Rosliny do ogrodu warto dobrac tak,

by byty atrakcyjne w réznych porach roku.
Zapewni¢ to mogg nie tylko gatunki o réznym
okresie kwitnienia, ale tez o tadnych owocach,
ciekawym pokroju czy barwnej lub ciekawie
tuszczgcej sie korze, ktéra uwidacznia sie

po opadnieciu lisci

ny wiatr. Niektére rosliny (cyprysiki, jato-
wiec tuskowy, jodta szlachetna) moga by¢

z powodzeniem uprawiane tylko w zachod-
niej i sSrodkowe;j czesci kraju oraz tam, gdzie
panuje cieplejszy mikroklimat.

Do duzych miast polecane sg rosliny od-
porne na zanieczyszczenia powietrza.
Doskonale sprawdza sie nastepujace drzewa
i krzewy: brzoza brodawkowata, deren bialy,
irga btyszczaca, jarzab szwedzki, modrzew
europejski.

Wielkos¢ ogrodu

Wybierajac drzewa i krzewy, powinnismy
uwzglednia¢ wymiary, jakie osiggaja po
10-30 latach.

Do malego ogrodu powinno sie wybiera¢
gatunki drzew i krzewdw, ktére w stanie do-
rostym nie osiagaja wielkich rozmiaréw,
by go zbytnio nie zacienily (tab. 3). Lepiej
nie zakladac, ze silnie rosngce drzewo czy
krzew bedzie sie przycinac lub wrecz po
latach sie wytnie, bo coroczne przycinanie
jest pracochlonne i ktopotliwe, a na wycie-
cie drzewa czy krzewu, nawet na wlasnej
dzialce, trzeba uzyskac zezwolenie

Tab 3. Drzewa na mate dziatki

Nazwa rosliny

Maksymalna
wysokos¢ [m]

Jabton ‘Royalty’ (Malus

(Pinus cembra)

‘Royalty’) e
Magnolia Soulange’'a 36
(Magnolia soulangeana)

Oliwnik waskolistny 5
(Eleagnus angustifolia)

Sosna limba 20

(4 po 30 latach)

Surmia bignoniowa
(Catalpa bignonioides)

10

Nazwa rosliny

Tab 4. Drzewa na duze dziatki

Maksymalna
wysokos¢ [m]

Buk pospolity
(Fagus sylvatica)

25

Daglezja (Pseudotsuga
menziesii var. glauca)

45
(15 po 30 latach)

Lipa drobnolistna

(Pinus strobus)

(Tilia cordata) 20

Mitorzab dwuklapowy 30-40

(Gingko biloba) (12 po 30 latach)
Sosna wejmutka 40

(15 po 30 latach)

¥ Jodta koreanska (Abies koreana) to wolno rosnace drzewo (3—4 m wys.) o pokroju szerokostozkowym.
Doskonate do niewielkiego ogrodu. Wymaga gleby zyznej i wilgotnej. Charakterystyczne sa jego niebiesko-
fioletowe szyszki, ktore wystepuja nawet na mtodych okazach

Zdjecie pochodzi z konkursu Home Sweet Home 2 (fot.



Wybér roslin do ogrodu

ochrone przed wiatrem czy kurzem znad
pobliskiej drogi, jak i z niskich, dorastaja-
cych do wysokosci 1 m - zywoploty takie
zwykle stanowig obwddki rabat.

W zywoplocie nieformowanym rosliny
zachowujg naturalny pokréj, a zatem kwitng
i owocuja, ale ze zywoplot taki zajmuje bar-
dzo duzo miejsca, nadaje sie tylko do bardzo
duzych ogrodéw. Z czasem niektére ze
swobodnie prowadzonych zywoptotéw,
np. z alyczy lub mirabelki, ogatacaja sie od
spodu, wigc wymagaja podsadzania jesz-
cze innymi ro$linami, co taka zaslone jesz-

Cze poszerza.

fot. Praktiker
fot. Praktiker

Zywoploty formowane sadzi sie z tych ga-

A Niecierpek (Impatiens) to ro$lina jednoroczna, tunkéw roélin, ktére dobrze znoszg ciecie
ktéra bardzo obficie kwitnie. Doskonata do potcienia
Ma wiele ciekawych odmian o réznych kolorach
kwiatow. Niektore gatunki niecierpka (balsamina,
gruczotkowaty, nowogwinejski, suftanski) mozna

uprawia¢ na rabatach

A Zywotnik zachodni ‘Smaragd’ (Thuja occidentalis
‘Smaragd’) to jedna z najcenniejszych stozkowych
odmian zywotnika. Polecana jest na zywopfoty
nieformowane. Mozna uprawiac ja takze w pojemniku

i fatwo sie zageszczaja.

Na zywoploty obronne, ktére moga by¢
formowane badz nie, uzywa sie roslin kol-
czastych lub ciernistych, o mocnych pe-
(bez tego mozna wycinaé jedynie drzewa dach.
Funkcje roslin w ogrodzie

Zywoploty

i krzewy owocowe). Réwniez rosliny zielne

warto dobiera¢ sposréd gatunkéw mato eks- Okrywy roslinne

pansywnych. Wsrdéd roélin zywoplotowych (tab. 5) sa Rosliny okrywowe (tab. 6) to niskie byliny,

W duzym ogrodzie mozna posadzi¢ kilka  drzewa i krzewy lisciaste i iglaste. Rosliny krzewinki i krzewy, silnie zageszczajace

drzew, ktére po latach osiagng pokazne roz-  dobieramy nie tylko do warunkéw siedli- sie dzieki roztogom i klgczom i tworzace

miary (tab. 4). Zanim sig rozrosng, mozna skowych, ale tez do rodzaju zywoplotu (nie-  darn. Szybko sie rozrastaja, ostaniajac

obsadzi¢ ogréd bylinami okrywowymi, kt6-  formowany, formowany, obronny). ziemie. Moga by¢ sadzone na rabatach,

re przez rozlogi i ktacza szybko opanowu- Zywoplot mozna posadzi¢ z krzewéw w ogrodach skalnych i na skarpach, kt6-

ja teren. wysokich — nawet do 3 m, stanowi wtedy rych zbocza umacniajg korzeniami. Moga
Tab 5. Rosliny na zywoptoty Tab 6. Rosliny okrywowe
Nazwa rosliny Rodzaj zywoptotu m;;sokosc Stanowisko Nazwa rosliny Stanowisko
Berberys Thunberga nieformowany, do 2 “D Krzewy
(Berberis thunbergii) formowany, obronny Barwinek pospolity (Vinca minor) {P ®
Berberys Thunberga 'Bagatelle’ nieformowany, 40 0.4 = Irga Dammera (Cotoneaster dammeri) X 3) e
(Berberis thunbergii 'Bagatelle’) formowany ' Jatowiec rozestany (Juniperus procumbens) :Xx
Bukszpan wieczniezielony Runianka japonska (Pachysandra terminalis) i ) ®
‘Suffruticosa’ ) formowany do 1 oD e Trzmielina Fortune’a 'Coloratus' e
(Buxus sempervirens 'Suffruticosa) (Euonymus fortunei'Coloratus')
Cis pos$redni 'Hicksii' Byliny
g formowan do 3 ® :
(Taxus x media 'Hicksii') g X0 Acena drobnolistna (Acaena microphylla) Bes
2 Bluszczyk kurdybanek 'Variegata'
D dalny (C f do5
erefi jadalny (Cornus mas) SR ° x (Glechoma hederacea 'Variegata') X {’ *
Gtég dwuszyjkowy 'Paul's Scarlet' nieformowany, Bodziszek czerwony (Geranium sanguineum) : ¥*
(Crataegus media 'Paul's Scarlet') obronn el 0
9 v Dabréwka roztogowa 'Atropurpurea’ D e
Irga btyszczaca ¢ ¢ (Ajuga reptans ‘Atropurpurea’)
o ormowany do3 0 s
(Cotoneaster luci Debik o$mioptatkowy (Dryas octopetala) ¢
Ligustr pospolity Gajowiec z6tty 'Florentinum'
; f do2,5 D e ; )
(Ligustrum vulgare) ormowany ° % (Lamiastrum galeobdolon ‘Florentinum') 0 e
Oliwnik waskolistny nieformowany, do5 %D Gesiowka kaukaska (Arabis caucasica) P
(Eleagnus angustifolia) obronny Kopytnik pospolity (Asarum europaeum) °
Rokitnik waskolistny nieformowany, Ptomyk szydlasty (Phlox subulata) Xr
(Hippophae rhamnoides) b dos X
el Tl DI Podagrycznik pospolity 'Variegatum' D e
- . . . (Aegopodium podagraria 'Variegatum')
Swierk pospolity (Picea abies) formowany do 5 X e :
Rojnik murowy (Sempervivum tectorum) B oy
Zywotnik zachodni 'Columna’ nieformowan do3 e 3) Tiarella sercolistna (Tiarella cordifolia) D e
(Thuja occidentalis' Columna') i Utudka wiosenna (Omphalodes verna) D e
BUDUJEMY DOM = 6/2010 17




A Barwinek mniejszy (Vinca minor) to cenna,
wiecznie zielona krzewinka o btyszczacych lisciach,
stosowana do zadarniania terenu pod koronami
drzew

takze zastapic¢ trawnik, szczeg6lnie pole-
cane sg w miejscach, gdzie uzycie kosiarki
bytoby klopotliwe — miedzy krzewami

i pod drzewami, ktérych galezie siegaja
prawie do ziemi.

Skalniaki
Do ogrodéw skalnych najodpowiednie;j-
sze sg rosliny pochodzace z miejsc skali-

Tab 7. Rosliny do ogrodu skalnego

Nazwa rosliny Stancs
wisko

Krzewy

Irga pozioma

(Cotoneaster horizontalis) =D

Jatowiec ptozacy 'Andorra Compact'

(Juniperus horizontalis 'Andorra X

Compact')

Mikrobiota syberyjska

(Microbiota decussata) 0 e

Porzeczka alpejska 'Schmidt'

(Ribes alpinum) 0 e

Sosna gorska (Pinus mugo) X+

Swierk pospolity 'Echinoformis' =

(Picea abies 'Echinoformis')

Zywotnik zachodni 'Danica’ %

(Thuja occidentalis '‘Danica')

Byliny

Bluszczyk kurdybanek 'Variegata' “D e

(Glechoma hederacea 'Variegata')

Bodziszek czerwony
(Geranium sanguineum)

Ciemiernik biaty (Helleborus niger)

fot. Praktiker

A Trzmielina Fortune'a ‘Emerald Gaiety’ (Euonymus
fortunei ‘Emerald Gaiety’) to zimozielony, ptozacy
krzew, ktéry tworzy zwarte dywany. Moze takze
wspinaé sie na mury lub drzewa, pod ktérymi ro$nie

stych, wydmowych, charakteryzujacych

sig staba, przepuszczalng glebg, intensyw-
nym nastonecznieniem i silnymi wiatrami
(patrz tab. 7). Rosliny te s najczesciej niskie
i zwarte lub ptozace.

W ogrodach czesto urzadzamy skalnia-
ki o ekspozycji poludniowe;j. Palace stonice
nie stwarza jednak roslinom zbyt korzyst-
nych warunkéw do rozwoju, dlatego na
takim skalniaku mogg rosna¢ jedynie
gatunki bardzo odporne na susze, jak
np. jalowiec ptozacy ‘Andorra Compact’,
krwawnik pospolity, macierzanka piasko-
wa czy rozchodniki. Najkorzystniejsze wa-
runki dla wiekszosci roslin stwarza skal-
niak od strony wschodniej i zachodniej, bo
nastonecznienie nie jest w nim tak silne.
Ograéd skalny mozna zatozy¢ takze od p6i-
nocy, bo jest wiele roslin skalnych, ktére
znosza stanowiska cieniste.

12 Jak zestawiac rosliny?

fot. A. Graziewicz

A Nasturcja wieksza (Tropaeolum majus) to jednoro-
czne pnacze kwitnace od lipca do wrzeénia. Dtugie pedy
ptoza sie lub wspinajg po podporach. Rosélina preferuje
miejsca stoneczne o ubogiej glebie piaszczysto-
-gliniastej, dlatego jego nawozenie nie jest konieczne

Wrzosowiska
Roéling nadajaca sie na wrzosowiska jest
oczywiscie wrzos pospolity (kwitnacy jesie-
nig). Ta niska krzewinka wystepuje w wielu
odmianach, o r6znym kolorze kwiatéw
i ulistnienia, a takze o zré6znicowanej wyso-
kosci, wiec z samych tylko wrzoséw mozna
stworzy¢ piekna rabate, ale warto tez obsa-
dzi¢ ja podobnymi do wrzoséw wrzoécami,
ktére kwitng wiosng. Obydwa gatunki maja
podobne wymagania: lubig miejsca stonecz-
ne i glebe kwasna, przepuszczalna, pokryta
warstwa organicznej $ciétki (gleba moze by¢
nawet bardzo jalowa). Najlepiej wygladaja
posadzone w duzych grupach.
Wrzosowisko warto uzupelni¢ boréwka-
mi: wysoka i brusznica, zurawina, a takze
miniaturowymi iglakami — jalowcami, so-
snami, §wierkami oraz trawami ozdobnymi
i niskimi bylinami odpornymi na susze.

m Drzewa i krzewy rosnace na dziatce najlepiej skomponowac z projektowana roslinnoscia.
Nie bedzie trzeba stara¢ sie o pozwolenie na wycinke, a dorosfe rosliny beda stanowi¢ buj-
na zielen juz w poczatkowym etapie zaktadania ogrodu.

Xt
B
CzyS$ciec wetnisty (Stachys byzantina) | 4+
Ses

Karmnik oscisty (Sagina subulata) D
Krwawnik pospolity

(Achillea millefolium) s
Macierzanka piaskowa .
(Thymus serpyllum) X

Przywrotnik ostroklapowy
(Alchemilla mollis)

Rogownica alpejska
(Cerastium alpinum)

Xt
Rozchodniki (Sedum) 58
Serduszka wspaniata (Dicentra eximia) i 3D

Zurawka drzaczkowata
(Heuchera brizoides)

1D
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m Nowe nasadzenia warto planowac¢ z umiarem. Im wiecej ich posadzimy, tym wiecej
ogrod bedzie wymagat pielegnacji. Wszelkie rabaty trzeba bowiem pieli¢, przekwitte kwia-
tostany usuwac, okazy wrazliwe na mréz — okrywac na zime, a cato$¢ podlewac i nawozic.
Nadmierne zageszczenie roslin moze utrudnia¢ ich rozwdj, co odbije sie na ich urodzie.
Jesli przeszkadzajg nam przestrzenie miedzy mtodymi krzewami lub drzewami, obsadzmy
je szybko rosnacymi bylinami i roslinami jednorocznymi.

m Sadzac rosliny ekspansywne (barwinek pospolity czy podagrycznik pospolity ‘Variegatum’),
zwréémy uwage, czy nie zagtusza roslin wolniej rosnacych.

m Warto zestawiac ze soba rosliny kontrastujace wielkoscia. Efektownie wyglada wielopie-
trowy uktad roslinnosci, w ktérym z tytu znajduja sie drzewa i wysokie krzewy, przed nimi
nizsze krzewy i byliny, a najblizej obserwujacych ogrdéd — rosliny ptozace. Trzeba pamietag,
by nie przesadzi¢ z réznorodnoscia barw sadzonych roslin. Barwy jaskrawe trudniej skom-
ponowac, a melanz koloréw moze powodowac zmeczenie wzroku. Zbyt duza réznorodnos¢
gatunkéw nie bedzie dobrze wygladaé na matej przestrzeni.

m W ogrodzie warto mie¢ zaréwno rosliny wieloletnie, jak i jednoroczne czy dwuletnie. Te
pierwsze beda stanowi¢ baze, a jednoroczne umozliwiag zréznicowanie wygladu ogrodu w ko-
lejnych latach. Rosliny dwuletnie (bratki, stokrotki, malwy) moga petni¢ podobna funkcje co
jednoroczne, jednak pamietajmy, ze kwitna dopiero w nastepnym roku po wysianiu.



