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B Posadzki

Powierzchnia podtég domu to caty jego
metraz. Czyli niemata powierzchnia w duzym
stopniu oddziatujgca na wystroj catego
wnetrza. Najlepiej gdy jest neutralnym ttem
dla mebli | stabilng podstawg dla stop.
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PORADNIK WYKANCZANIA DOMU

Nowoczesne trendy aranzacji wnetrz opierajg
sie na kontrascie koloréw podtogi, scian, sufitu
| mebli
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Na ciemnej podtodze i przy stosunkowo ciemnych $cianach najtadniej prezentuja sie jasne meble; np.
biate regaty i stolik oraz fotele w pastelowym tososiowym rézu

Jasne $ciany i niezbyt ciemna podfoga to wymarzone tfo dla wyrazistych, mocnych w kolorze mebli.
Takie zestawienia koloréw nie powinno jednak mie¢ nic wspélnego z mdtymi bezami i bragzami
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Podloga traktowana jest w procesie wykan-
czania i wystroju wnetrz jako podstawa. Musi
by¢ bezpieczna i solidna. To na nig najpierw
pada wzrok oséb wchodzacych do wnetrza,
dopiero potem patrzg na $ciany i meble.
Dlatego bardzo wazny jest sposdb jej wy-
konczenia, wspolgrajacy ze stylem przysziej
aranzacji.

Wykonczenie podiég powinno by¢ trwate
i do$¢ neutralne, ma nam bowiem stuzy¢
dziesiatki lat i pasowac¢ do znacznie czesciej
zmieniajacej sie kolorystyki §cian, zaston
czy mebli. To pierwsze podstawowe zatoze-
nie, ale powinni$émy zadac¢ sobie znacznie
wiecej pytan i udzieli¢ przemys$lanych
odpowiedzi, zanim wyruszymy na zakupy,
by nie popelni¢ naprawde kosztownych
bted6éw. Zrywanie utozonej posadzki to
zniszczony bezpowrotnie materiat i podwdj-
ne koszty robocizny.

Solidne i tadne, czyli jakie?
Odporne na rysy
W zaleznosci od intensywnosci uzytkowa-
nia pomieszczen material wykonczeniowy
na posadzki musi by¢ odporny na rysy
i §cieranie. Dlatego przed wyborem odpo-
wiedniego materialu musimy odpowiedzie¢
na kilka istotnych pytan: Czy bedziemy
chodzi¢ w domu tylko w miekkich kapciach,
czy potrzebujemy stref, w ktérych bedziemy
chodzi¢ w butach? Czy bedziemy przyj-
mowac wielu gosci i gdzie beda spedzac
czas: na kanapie w salonie, czy przy stole
w jadalni, a moze beda tanczyc¢? Czy nasze
dzieci odwiedzaja koledzy i wedruja do
ich pokojéw? Czy wracajac z ogrodu lub
tarasu, bedziemy przechodzi¢ przez salon?
A wnoszac torby z zakupami do kuchni, nie
zdjawszy obuwia, wedrowac z garazu przez
hol czy moze z wiatrotapu przez salon?

Wszedzie tam, gdzie posadzka bedzie
intensywnie eksploatowana, nalezy utozy¢
materialy o wysokiej odpornosci na $cieranie
i tatwe do utrzymania w czystosci: kamien,
gres lub plytki ceramiczne.

Warto rowniez zastanowic sie, czy
w domu beda mieszkaé zwierzeta? Jakie
beda mie¢ przywileje, czy beda wedrowac
po calym domu, czy tylko np. na parterze?
Czy zawsze po powrocie z ogrodu czy ze
spaceru bedziemy konsekwentnie wyciera¢
im tapy? Duzy pies z ostrymi pazurami
moze szybko porysowac parkiet, a zapachu
kociego moczu wchloniegtego w deski
podlogi nigdy nie usuniemy, nawet po cy-
klinowaniu. W domu, w ktérym mieszkaja
zwierzaki, najlepszym rozwigzaniem jest



podloga ceramiczna, gres lub kamien, ale
pod warunkiem, ze nie bedzie zbyt §liska,
by pupilom nie rozjezdzaty sie tapy.

Gladkie lub fakturowe

Od tego, jaka powierzchnie bedzie miata
posadzka, zalezy to czy bedzie wymagata
czestego i czasochlonnego mycia oraz to,
czy bedzie §liska.

W ryflowanych plytkach czy gltebokich
rysach w postarzanych kaflach bedzie gro-
madzit sie brud, ktéry trudno usunagé.

Na gtadkich i w dodatku bardzo jasnych
kaflach przy wejsciu do domu piach i bloto
beda bardziej widoczne niz na kaflach
ciemniejszych o fakturze np. ,,rozlanej
wody”. Natomiast na polerowanym gresie
wida¢ bedzie kazdy wlos i najmniejsza
nawet plamke.

B Praktyczne wskazdwki

m Ciemna podtoga - optycznie zmniejszy po-
mieszczenie, a jasha powiekszy.
m Listwy cokotowe - szczegodlnie te w kolo-
rze posadzki, przyklejone na Scianie, powiek-
szg optycznie powierzchnie posadzki, ale jed-
noczesnie obniza wysoko$¢ pomieszczenie.
Aby unikna¢ tego efektu, mozna zastosowac
listwy w kolorze $cian, co w Polsce jest jesz-
cze mafo popularne. Czesciej stosuje sie co-
koty biate lub kremowe dopasowane do kolo-
ru drzwi i o$cieznic; najczesciej spotykane we
wnetrzach w stylu angielskim, francuskim lub
patacowym.
m Kolor mebli - stojacych na podfodze tez po-
winien kontrastowa¢ z posadzka; zasada jest
prosta: jasne meble na ciemnej podfodze i od-
wrotnie. Jesli jednak chcemy mie¢ i jasna pod-
foge, i jasne meble, by stworzyé wrazenie prze-
strzeni i lekko$ci, oddzielamy je kontrastujgcym
dywanem.
m Jeden kolor w réznych tonacjach — utwo-
rzy monochromatyczne wnetrze. To wyzsza
szkota jazdy, tylko dla os6b o wyrobionym
smaku i sporej wrazliwosci kolorystyczne;.
Aby wnetrze byto konsekwentne i intryguja-
ce, a nie mdfe i pozbawione wyrazistosci, np.
na podfodze z bielonego debu lub selekcjono-
wanego biatego jesionu ustawmy stot i krze-
sta z tego samego gatunku drewna, kanape
obita biata tkaning w bardzo rozbielony np.
fioletowy wzér i cato$¢ aranzacji uzupetnijmy
dodatkami z akcentami utrzymanymi w bar-
wie bladego fioletu (zastony, swiece, kwiaty
w wazonach).

Trzeba pamietac, ze gtadkie, polerowane
posadzki z kamienia, gresu czy plytek
ceramicznych sa §liskie, szczegdlnie gdy sa
mokre. Bezwzglednie nie nalezy uktadac
gladkich polerowanych posadzek przy
wejéciu do domu, wnoszone na butach btoto
i woda moga bowiem stac sig przyczyna
niebezpiecznych poslizgnigé, co moze
by¢ szczegblnie niebezpieczne dla oséb
starszych lub mniej sprawnych oraz dla
biegajacych po domu malych dzieci.

Tlo czy pierwsze skrzypce

Jesli posadzka ma by¢ ttem, musi by¢ neutral-
na i stonowana. Je$li ma stanowic gléwny ele-
ment dekoracyjny i chcemy jg wyeksponowac,
to warto pamietac, by nie zastawiac jej duza
liczba mebli, a te niezbedne podporzadkowac
do niej kolorem, fakturg i ozdobnymi deta-

m Silny kontrast — jesli mamy mahoniowe okna
i nie chcemy podtogi z tego samego (ciemne-
go) gatunku drewna, to zastosujmy zasade sil-
nego kontrastu. Biatawa, stomkowa podfoga
(np. z brzozy) bedzie mocna przeciwwaga do
mahoniu, niekorzystna bytaby posadzka w to-
nacji ztotej lub pomaranczowej. Nigdy nie tacz-
my debu z sosna, jesionu z bukiem.
m Wz6r na posadzce — moze zmieni¢ propor-
cje wnetrza lub podzieli¢ je na strefy:
— naprzemiennie utozone jasne i ciemne pasy
optycznie skréca i poszerza pomieszczenie;
—dtugie elementy np. deski lub prostokatna te-
rakota utozone w poprzek waskiego pomiesz-
czenia (np. korytarza) poszerza je;
— elementy posadzki uktadane réwnolegle do
krotszych scian matego wnetrza — wydtuza je;
- skosne utozenie podtogi najbardziej poszerzy
wnetrze, np. w pomieszczeniu, w ktérym jedna
ze Scian biegnie pod katem 135 stopni do pozo-
statych, deski czy ptytki nalezy uktada¢ réwno-
legle do sko$nej $ciany;
— drobny, symetryczny wzorek — na catej po-
wierzchni podtogi optycznie ja powiekszy, nie
zmieniajac proporcji, a duzy wzér (np. na wy-
ktadzinie dywanowej) zmniejszy.
m Jednolita posadzka we wszystkich po-
mieszczeniach — optycznie powiekszy prze-
strzen matego domu. Jesli zdecydujemy sie na
drewno, w tazience mozna potozy¢ inny materiat
(odporny na wilgo¢ i wode), ale w kolorze zbli-
zonym do parkietu utozonego w catym domu.
m taczenie r6znych materiatéw - zbyt duze
wnetrze mozna podzieli¢ na strefy: wypoczyn-
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lami. Posadzka powinna bowiem by¢ spdjna
stylistycznie z pozostatymi elementami
wystroju wnetrza, np. ukochanymi meblami,
ktérych nie chcemy zmienié. Kanape po
babci mozna ostatecznie obi¢ nowa tkaning,
ale serwantka lub kredens ,w orzechu” nie
zmienia sie¢ w meble jesionowe.

Tonacja ciepla czy chlodna

Radze bardzo pilnowa¢ tonacji, bo nigdy nie
zagra dobrze pomieszanie elementéw w ko-
lorach chtodnych i cieptych. Bukowe meble
nie bedg harmonijnie si¢ prezentowaly na
debowym parkiecie.

Takie jak okna i drzwi

Warto zastanowi¢ sie, czy gatunek drewna
naszej posadzki bedzie taki sam jak
drewniane okna i drzwi? Jesli okna sa biate

kowa, kominkowa, biblioteczna, wytyczajac
ich granice mocniejszym kolorem lub innym
materiatem podtogowym: drewno w czesci
bibliotecznej, kamien pod kominkiem, dywan
przy kanapie. Dobrze, jesli linia, ktéra taczy
dwa rézne materiaty podtogowe, jest staran-
nie wytyczona i przebiega zgodnie z granica-
mi architektonicznymi (np. na przedtuzeniu
$cian, w osi otworu czy filaréw, pod skrzydtem
drzwi), wtedy unikniemy wrazenia przypadko-
wosci i bataganu.

m Podziat na strefy — w pomieszczeniach pet-
nigcych kilka funkcji mozna wprowadzi¢ wie-
cej niz jeden rodzaj materiatu:

— w kuchni z jadalnia pod stotem uktada-
my ,dywanik” z drewna, a na pozostatej po-
wierzchni bardziej praktyczna terakote. Tak
bedzie przytulniej i cieplej w stopy, a krzesta
bedzie tatwiej przesuwac i nie beda zgrzytac
po kamieniu;

— w salonie z otwarta kuchnia najlepiej tyl-
ko przed szafkami utozy¢ pas gresu szerokosci
ok. 60 cm, a reszte podtogi wykonczy¢ drewnem.
Zminimalizujemy w ten sposob strefe kuchenna
i powiekszymy optycznie salon;

— w tazience - ,chodnik” w innym kolorze
lub z innego materiatu, prowadzacy od drzwi
tazienki do umywalki ulokowanej naprze-
ciwko wejscia (eksponujemy najtadniejszy
sprzet, lustro, szafke) wyznaczy droge i ko-
rzystnie wptynie na proporcje matego wne-
trza. Podobnie, imitujac dywaniki, mozna
wykonczy¢ strefe przed wanna lub kabing
prysznicowa.
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Ciemne meble ustawione bezposrednio na bardzo ciemnym parkiecie zlewatyby sie i wygladaty
ciezko. Rozdzielone (jasnym dywanem lub parkietem ze wstawkami z jasnego drewna) nabieraja
finezji i elegancji. Warto doda¢ mocny akcent przetamujacy tradycyjny wyraz wnetrza. Tu role te petni
ciemny pas $ciany pod sufitem i barwne klosze lamp

Chodnik z mozaiki na podtodze wiedzie wprost do umywalki, a mozaikowe tto za nig podkresla
ten zabieg. Podfoga i $ciany w jasnej barwie, glazura w tonie po$rednim — stanowig tfo dla
najciemniejszej, przykuwajacej wzrok mozaiki
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B Modne kontra

niemodne

Modne:

m podfogi w rozmiarze maksi — drewnia-
ne, najlepiej w formie desek, ceramiczne
lub gresowe — w postaci ptyt o wymiarach:
60 % 60 cm, 60x90 cm, a nawet 60 x 120 cm
(idealne do duzych wnetrz, w ktérych roz-
miar ptytek bedzie mozna wyekspono-
wac);

m podfogi z drewna egzotycznego - ze
wzgledu na oryginalne kolory i wtasciwosci
(twarde, wodoodporne), niektére nawet na-
daja sie do ufozenia nad ogrzewaniem pod-
fogowym;

m parkiet przemystowy — cho¢ maty roz-
miarem, wielki odpornoscia na uszkodze-
nia mechaniczne;

m gres imitujacy deski — szczegdlnie ten
o ,starej”, drapanej strukturze;

m panele z naturalnego drewna — wielo-
warstwowe, wykonczone fabrycznie utwar-
dzonym lakierem;

m deski i panele z mata faza na brzegu
—faza podkresla ksztatt i wielko$¢ elemen-
tow;

= naturalny kamien — modny zawsze, to
klasa sama w sobie;

m beton gtadzony lub malowany - pasu-
jacy do ultranowoczesnych, industrialnych
wnetrz;

m bielone i postarzane drewno - poleca-
ne do wnetrz urzadzonych w stylu angiel-
skim.

Niemodne:

m mozaiki - lamelowe ukfadane w plecion-
ke, patacowe wykonane z réznych gatunkow
drewna ukfadane np. w wzér gwiazdy;

m parkiet utozony w jodetke — i inne
fikusne wzory (krakowski, podwadjna jo-
detka...), prostota jest zawsze najbardziej
elegancka;

m ptytki utozone w karo — wyjatek to pod-
toga we francuskim lub niderlandzkim sty-
lu, czyli karo i dodatkowo biato-czarna sza-
chownica;

= matoformatowe ptytki ceramiczne
— szczegolnie te o popularnych wymiarach
30x30cm;

m panele laminowane kiepskiej jakosci
— szkoda na nie pieniedzy.



(najpopularniejsze z PVC lub drewniane
malowane), to nie mamy klopotu. By uzy-
ska¢ szlachetny wystréj wnetrza, najbez-
pieczniej jest stosowaé jak najmniej réznych
gatunkéw drewna.

Estetycznie i praktycznie
Urzadzajac pierwszy wlasny dom, czesto
odczuwamy niepokéj spowodowany brakiem
doswiadczenia, ogromng ofertg handlowa,
réznorodno$cig materialéw, trendami, ktére
obserwujemy w periodykach wnetrzarskich
iu znajomych. Wybierajac materialy wy-
konczeniowe na podlogi, obawiamy sie, czy
beda pasowaly do naszych wnetrz, tak jak
na ogladanych zdjeciach lub ekspozycjach
sklepowych, a kosztowna inwestycja nie
okaze sie chybiona.

Jesli zastosujemy kilka podstawowych
zasad, ktére prezentujemy w ramce na po-
przedniej stronie, nie bedzie obawy wpadki.
Zreszta, zgodnie ze wspélczesnymi trendami
wszystko wszedzie pasuje, no moze poza wy-
ktadzing dywanowa w fazience. Wykanczajac
dom, najczesciej kierujemy sie wzgledami
estetycznymi i wlasnymi upodobaniami.

Jedni lubig drewno, bo cieple i naturalne,
stosuja je wiec nawet w lazience (obecnie
jest to bardzo modne). W tym pomieszczeniu
bardzo wazne jest dobranie odpowiedniego
gatunku drewna, odpornego na wilgo¢.

Inni caly dom wykleja terakota — tez
dobrze, po warunkiem, ze zamontujemy
pod nia ogrzewanie podtogowe. Stapanie po
zimnych plytkach, szczegélnie zima, nie jest
przyjemne.

Warto jednak przemysle¢ dobér materialow,
majac na uwadze przede wszystkim funkcje
pomieszczenia. Nie najlepiej bedziemy
sie czu¢ w sypialni z podloga wylozong
kamieniem czy betonem. To materialy zimne
i niesprezyste — dlatego stapanie po nich boso
bedzie nieprzyjemne. Z kolei nie najlepszej
jakosci panele laminowane nie zniosg bez
szwanku psich pazuréw i damskich szpilek.
Wykladziny dywanowe tez mogg przysporzy¢
ktopotéw np. alergikom, bowiem gromadzacy
sie w nich kurz i roztocza moga nasila¢ uczu-
lenia. Jesli mamy male dzieci, ktére czesto
rozlewaja soki lub rozgniataja herbatniki, cze-
ste pranie wykladziny moze stanowi¢ nie lada
problem. A sier$¢ dtugowlosego psa lub kota
whbita w splot bedzie trudna do usuniecia.

Z duza rozwaga trzeba podchodzi¢ réwniez
do wyrazistych wzordéw, ktére pieknie pre-
zentuja sie tylko w pustym, nieurzadzonym
wnetrzu. Takie posadzki wymagaja dyscypli-
ny w doborze mebli i innych dodatkéw.

Wyczucie smaku i rozsadek
Podczas planowania sposobu wykoniczenia
posadzek kierujmy sie opisanymi zasadami
oraz wlasnymi potrzebami i gustem, a naj-
nowsze trendy traktujmy z przymruzeniem
oka. Jesli mamy wyczucie stylu i troche
rozsadku, poradzimy sobie z tg tamigtéwka
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i uzyskamy oryginalne, jedyne w swoim
rodzaju wnetrze. Jesli natomiast ogarnia
nas chaos tematyczny, nie potrafimy podjac
decyzji lub po prostu nie mamy odwagi
zmierzy¢ sie z tematem, zwré¢émy sie o po-
moc do architekta wnetrz.

podfodze , pokojowej”

Waski pas terakoty utozony przed szafkami kuchennymi zmniejsza jej powierzchnie. Stéf stoi juz na

Linia podziatu podtég przebiega prostopadle do wejécia. Wydziela w ten sposob strefe korytarza
i optycznie zmniejsza pokéj. Jesli zalezy nam na powiekszeniu strefy wypoczynkowej, utézmy jednolita

posadzke w catym salonie
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