Stopien po stopniu

Schody betonowe

sq coraz rzadziej
stosowane. Wprawdzie sq
trwate i ogniochronne,
tanie i tatwe w wykonaniu,
ale mato efektowne.
Zdecydowanie bardziej
atrakcyjne sq np. schody
drewniane.

Kiedy pora na schody?

Tradycyjne schody betonowe wykonuje sie
tuz po zalaniu stropu. Mozna oczywiscie
przetozy¢ ich wykonanie na pozniej,
stawiajac w ich miejsce prowizoryczng
pochylnie¢ z nabitymi listwami przeciw-
poslizgowymi, ale nie jest to zbyt wygodne
rozwigzanie. Schody gotowe, skladane

z elementow montuje si¢ znacznie pdzniej,
po ulozeniu parkietu.

W jaki sposob
wykancza sie schody?

Drewniane elementy najczeSciej sg bejco-
wane lub lakierowane, ale mogg tez by¢
woskowane lub malowane. Wazne jest, by
powloka zabezpieczajaca schody, a w
szczegolnoSci stopnie byla trwala, odporna
na §cieranie, zarysowania i wgniecenia.
Elementy stalowe natomiast zwykle sg
cynkowane lub malowane proszkowo,
polerowane lub matowione. Powierzchnie
mosi¢zne najczeSciej wykancza sig¢ przez
polerowanie, matowienie, patynowanie,
satynowanie (w roznych odcieniach)

i zabezpiecza antykorozyjnym, bezbarwnym
lakierem. Wszystkie te prace wykonywane
sg na etapie produkcji, a montowane
schody nie wymagajg juz zwykle zadnego
dodatkowego wykanczania.

Schody zelbetowe kontra drewniane

W nowoczesnych projektach nie spotyka si¢ juz klatki schodowej. Zazwyczaj architekci
umieszczajg schody w holu lub w salonie. Dlatego tak wazny jest ich ksztatt

i wykonczenie, bo jako staly element do$¢ sporych rozmiaréw mogg w sposob decyduja-
cy zawazy¢ na estetyce calego wnetrza. Migdzy innymi dlatego coraz czeSciej rezygnuje-
my z tradycyjnych schodéw zelbetowych na rzecz lekkich, efektownych schodéw
gotowych, wykonywanych najczesciej z drewna. W takie schody mozna si¢ zaopatrzy¢
w trojaki sposob: zamawiajac u stolarza lub w wyspecjalizowanej firmie albo kupujac
gotowe w sklepie. To pierwsze dwa rozwigzanie sg najwygodniejsze. Polegaja na wybra-
niu fachowca lub firmy, ktéra wykona projekt dostosowany do konkretnych warunkow.
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Oprécz schodéw betonowych wykarczanych np. marmurem (a) i drewnianych wykonywanych na zaméwienie
mozna kupi¢ lekkie schody modutowe, przeznaczone do samodzielnego montazu (b)

Co trzeba wiedzie€¢ zamawiajgc schody?

Wazne sg wymiary miejsca przewidzianego na
schody, wielko$¢ otworu w stropie i jego grubosé
oraz wysokos¢ kondygnacji (z uwzglednieniem
wysokosci warstw wykonczeniowych podlogi).
Doradca techniczny na miejscu wykonuje
doktadne pomiary i do nich dostosowuje pro-
jekt. Inwestor wybiera rodzaj schodéw, material
na konstrukcje, stopnie i balustrady i akceptuje
jeden z kilku zaproponowanych projektow.
Wplaca zaliczke i czeka na montaz.

Poniewaz schody robione na zaméwienie moga by¢ gotowe
dopiero za 3-4 miesiace, warto pomysle¢ o nich odpowiednio
wczesniej




PODLOGI, SCHODY - SCHODY GOTOWE

W jakq balustrade zaopatrzy€ schody? Czy moina kupic

Aby balustrada skutecznie chronila przed wypadnigciem, powinna mieé co naj- SC hOdy W“

mniej 0,9 m wysokosci. Pomaga tez przy wchodzeniu i schodzeniu, powinna wiec 109

stanowi¢ pewne i wygodne oparcie dla dioni. Balustrade tworzy porecz i wypelnie- SupermqueCIe ¢

nie, ktore stuzy do jej zamocowania. Najczesciej porecze do drewnianych schodow

wykonuje si¢ rowniez z drewna, takiego samego jak schody. Wypelnienie balustrad Jesli koszt wykonania schodow na zamoéwienie
stanowig drewniane stupki (tzw. tralki) o dowolnym ksztalcie, np. warkocza lub jest za wysoki, mozna kupié je w markecie
wazonu. Do nowoczesnych wnetrz mozna zaméwié drewniane schody z prostymi budowlanym. Sprzedawane sa w postaci kom-
stupkami z metalowych chromowanych pretow. pletnych zestawow — sktadajacych sie

z powtarzalnych elementéw (modutow) —

z dofaczong instrukcjg montazu. Giéwne
elementy konstrukcji zwykle wykonane sg

z litego, gietego lub klejonego drewna albo

ze stali. Elementy drewniane mogg by¢
wykonczone lub surowe, przeznaczone

do polakierowania juz po zmontowaniu.
Ograniczeniem jest jednak ich wielkos¢.
Standardowe schody gotowe majg 270-310 cm
wysokosci i do 100 cm szerokosci. Zazwyczaj
mozna je zamontowac samodzielnie.

W zdecydowanej wiekszosci sg samonosne.
Przymocowuje si¢ je do konstrukeji podtogi

i do stropu za pomocg Srub rozporowych.
Proste schody policzkowe czasami przykreca
sie bezposrednio do Scian. Stopnie i balustrady
montuje si¢ do konstrukcji schodow

za pomocg Srub. Schody giete zwykle przygo-
towuje si¢ w zakladzie produkcyjnym

i w caloSci dostarcza na miejsce.

(fot. SARA)

Zanim zaméwimy
schody nalezy
ZmierzycC...

e szerokoSC otworu w stropie;

e diugos¢ otworu w stropie;

e grubos¢ otworu w stropie;

e wysokos¢ od podtogi do podlogi na pigtrze;

e wymiary pomieszczenia (przed wejsciem
na schody i przed zejsciem z nich musi
pozostaé co najmniej 70-80 cm pustej
przestrzeni).

Balustrada mosiezna... ... stalowa

O czym trzeba pamietac?

e W domu jednorodzinnym o wysokoSci kondygnacji 260-270 cm projektuje sie¢ najczesciej schody majace 12-15 stopni
— wraz ze stopniem poczatkowym.

e Wysokos¢ kondygnacji jest liczona od dolnej posadzki do gornej ptaszczyzny stropu pietra.

e Maksymalna wysoko$¢ stopnia to 20 cm.

e W schodach zabiegowych, szerokosc stopni przy zewnetrznym policzku jest wigksza, przy wewnetrznym zas mniejsza.
Natomiast na linii biegu, czyli posrodku stopnia szerokos¢ wszystkich stopni musi by¢ taka sama.

e Nachylenie biegu schodéw wewnetrznych jest okreSlone wzorem: 2x wys. stopnia + jego szer.=0,63 m.

e Na jednym biegu nie powinno by¢ wiecej niz 17 stopni, ale tez nie mniej niz 3.

e Jesli w domu jest mate dziecko, ze wzgledu na jego bezpieczenstwo odlegtos¢ miedzy poszczegdlnymi tralkami nie moze
przekracza¢ 10 cm. Warto rowniez przy wejSciu na schody zamontowac poruszajaca si¢ na zawiasach, zamykang bramke.
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Po jakich schodach
wspinac sie na strych?

Najwygodniejsze sg schody sktadane. Ich konstrukcja to rama (ktorg wbudowuje sie w strop) z klapa, do ktérej przymocowane sg
schody. Skiadajg si¢ one z 2-3 segmentow, wsuwajacych sie jeden w drugi lub sktadajacych sie na zawiasach tzw. taSmowych.

Po rozlozeniu schody przypominajg tradycyjng drabine ze szczeblami. Klapa jest zamykana na zatrzaskowy zamek. Otwiera si¢ ja
naciskajac na spust zamka przy pomocy drazka. Gwaltownemu opadnieciu catej schodowej konstrukcji przeciwdziata skompliko-
wany mechanizm zawiaséw, wysiegnikow i sprezyn. Kat nachylenia takich schodéw wynosi 60-65°. Mozna wybiera¢ wsrod modeli
wykonanych z drewna, stali bgdZ aluminium. Specyficzng odmiang schodow strychowych sg schody nozycowe. R6znig sie
sposobem skiadania i ksztaltem stopni. Profile boczne poszczegdlnych elementow skiadajg si¢ w harmonijke, a zamiast szczebli
sg prety. Dlatego te schody moga by¢ produkowane wylacznie ze stali lub aluminium.

(fot. OMAN)

Strychowe schody
nozycowe wyposazane
W sprezyne
zabezpieczajaca przed
gwattownym
opadaniem klapy (a),
schody famane na

4 czesci (b)

Drabinka lamana
na 4 credci




