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PYTANIE CZYTELNIKA
Chce ociepli¢ dom, ale nie moge
zdecydowac co jest lepsze: sty-
ropian czy wetna? Opinii na ten
temat jest réwnie duzo, co do-
radcow. Wiekszosc¢ zwraca
uwage na odpornosc¢ ogniowg
wetny, ale jednoczesnie znieche-
ca ryzyko jej zawilgocenia. A ze
styropianem jest odwrotnie...
REDAKCJA
To naturalne, ze kazdy z produ-
centow chwali przede wszyst-
kim swoj produkt. Wetna mine-
ralna i styropian majg jednak
tak rézne wtasciwosci, ze do
jednych zastosowan nadajg sie
lepiej, a do innych gorze;.

Ze Styro

Bl Styropian czy wetna mineralna

Na izolacje cieplne nadajg sie takie mate-
riaty, ktérych wspétczynnik przewodzenia
ciepta A jest nizszy niz 0,05 W/ (m-K).

W praktyce do ocieplania uzywa sig nie-
mal wylacznie réznych odmian welny mi-
neralnej w plytach lub matach réznej gru-
bosci oraz styropianu. Mimo podobnych
wlasciwosci termoizolacyjnych materiaty
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te znaczaco réznig sie paroprzepuszczal-
noscia, nasigkliwoscig, odpornosciag na od-
dzialywania chemiczne i wysoka tempera-
ture.

Wetna mineralna
Taq nazwg okresla sig dwie grupy wyrobéw,
produkowanych z réznych surowcéw:

planu czy z wetny!

Cezary Jankowski, Emilia Rostaniec

— welne skalna wytwarza sig ze skat ba-
zaltowych; charakteryzuje sig krétko-
wléknistg strukturg o wysokiej odporno-
$ci ogniowej i gestoscia — zaleznie od
stopnia sprasowania — od 35 kg/m?® do
180 kg/m? (i wigcej). Jej wspo6lczynnik
przewodnosci cieplnej A wynosi od
0,033 do 0,042 W/m-K — zaleznie od ge-
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stodci welny i technologii produkcji. Mi-
mo nasycenia welny §rodkami hydrofo-
bizujacymi, wykazuje ona jednak pewna
nasigkliwo$¢, co pogarsza jej wlasciwo-
$ci cieplochronne, gdy jest zawilgocona.
Dlatego przy wyznaczaniu izolacyjnosci
przegrdd, jako Srednig wartos¢ oblicze-
niowa przyjmuje sie wspélczynnik

o wartosci 0,04 W/m-K.

— welne szklana — wytwarza sie ze sttuczki
szklanej. Ma podobne do skalnej parame-
try izolacyjne, ale mniejszg odpornosé
ogniowa, za to jest bardziej sprezysta.
Obie odmiany welny mineralnej dobrze

ttumig dzwigki, a wiec nadajg sig na izola-

cje akustyczne. Majg tez bardzo niski
wspotczynnik oporu dyfuzyjnego, co
umozliwia swobodne przenikanie pary
wodnej przez $ciany zewnetrzne. W tech-
nologiach ocieplania budynkéw stosuje sig
gléwnie plyty z welny skalnej o gestosci:

60-80 kg/m® — w systemach ,suchych” oraz

140-160 kg/m?® — w metodzie lekkiej mo-

krej. Plyty z welny szklanej o gestosci

35-55 kg/m? stosuje sig jako ocieplenie pod

okladzinami elewacyjnymi.

Styropian

Styropian powstaje w wyniku spienienia
polistyrenu o gestosci 15-30 kg/m? i §red-
nim wspéiczynniku przewodnosci cieplnej

Izolacji ze styropianu nie wolno narazac
na kontakt z rozpuszczalnikami organicz-
nymi (takze zawartymi w preparatach, np.
w lepikach asfaltowych ,na zimno”), gdyz
pod ich wplywem styropian powoli znika.
Dobrze jest go tez zabezpieczy¢ przed do-
stepem gryzoni i ptakéw, ktére chetnie za-
ktadajg w nim gniazda.

Styropian stosuje sie do ocieplania no-
wych budynkéw, jak i starszych, poddawa-
nych termorenowacji — przede wszystkim
w systemach ocieplen metoda lekkg mokra,
nazywang w skrocie BSO.

Metody ocieplenia
Metoda lekka mokra, czyli BSO (Bezspoinowy
System Ocieplania) — polega na kolejnym na-
ktadaniu nastepujacych warstw:
— kleju mocujacego,
— plyt ociepleniowych mocowanych dodatko-
wo tacznikami,
— podkiadu pod tynk, ktéry zbroi sie siatkg
z widkna szklanego,
— warstwy gruntujacej oraz
— tynku cienkowarstwowego.

Metoda BSO jest najpopularniejsza, bo ma
uniwersalne zastosowanie i umozliwia dowol-
ne ksztaltowanie elewacji: mozna nig ociepla¢
wszystkie rodzaje $cian surowych, jak i tynko-
wanych, jesli tylko zapewniajg dobrg przyczep-
nos¢ zapraw klejowych.

Wetna mineralna | styropian majg podob-
ny wspotfczynnik izolacyjnosci termiczne.
Wetna jest niezastgpiona na poddaszu,
styropian do podtdg, polistyren ekstru-
dowany zas do fundamentow

(A=0,04 W/m-K. Jest materialem samoga-
snacym, ale ze wzgledu na ochrone prze-
ciwpozarowg moze by¢ stosowany do ocie-
plen zewngtrznych wyltacznie w budyn-
kach niskich lub é§rednio wysokich.
Standardowe plyty styropianowe majg wy-
miary 50x100 cm, a ich grubo$¢ miesci sie
w zakresie od 2 do 15 cm. Ich krawedzie mo-
ga by¢ proste lub z pétwpustem (,felcowa-
ne”), co utatwia réwne ich uktadanie i zapo-
biega powstawaniu mostkéw cieplnych.
Styropian, wbrew powszechnej opinii,
nie jest dobra izolacjg akustyczna: zastoso-
wany jako ocieplenie niekiedy moze nawet
spowodowacé pogorszenie izolacyjnosci
akustycznej §cian na skutek efektu mem-
brany, jaka jest sztywna ptyta ocieplajaca.

Ze wzgledu na koszty i tatwosé¢ uktadania
na $cianach murowanych, izolacje termiczng
w systemie BSO wykonuje sie najczesciej ze
styropianu odmiany EPS 70.

Jedynie na $cianach z betonu komérkowego,
ktory podczas uzytkowania domu ulegt za-
wilgoceniu, np. na skutek przemarzania i zlej
wentylacji pomieszczen, lepiej utozy¢ welne
mineralna, gdyz umozliwi ona odprowadze-
nie na zewnatrz nagromadzonej w §cianie
wody. Warto tylko pamigtaé, ze welng mine-
ralng mozna pokry¢ jedynie tynkiem mine-
ralnym lub silikonowym o wysokiej paro-
przepuszczalnosci, poniewaz tylko w ten
sposéb mozna zapobiec zawilgoceniu ocie-
plenia wskutek kondensacji pary wodnej mi-
grujacej przez mury.

fot. Baumit

A Stabilno$¢ ptyt ocieplenia mozna dodatkowo
wzmocni¢ stosujac, oprécz kleju mocujacego,
specjalne kotki — inaczej dyble kotwiagce
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A Mata izolacyjna z wytrasowanymi liniami
przerywanymi, utatwiajacymi przycinanie

A |zolacja cieplna fundamentéw. Przeznaczone
specjalnie do tego celu ptyty przystosowane sa
do ekstremalnych warunkéw — duzej
wilgotnos$ci, zmian temperatury i obciazenia.
Ptyty moga mie¢ bezposredni kontakt

z gruntem i nie wymagaja dodatkowych
zabezpieczen

Welna mineralna do systemu BSO powinna
mie¢ duzg gestosé (130-160kg/m?); takie ocie-
plenie wymaga gestszego rozmieszczenia kot-
kéw mocujacych i uzycia innego rodzaju za-
prawy klejacej. Do tego typu ocieplen produko-
wana jest réwniez 1zejsza welna lamelowa
(0 ggstosci ok. 90 kg/m?), ktéra dzigki innemu
ukladowi widkien zapewnia wysoka wytrzy-
malo$¢ ocieplenia na odrywanie.
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Dylematy

Poréwnanie podstawowych parametréw wetny mineralnej i styropianu

Wetna mineralna

Styropian

Przewodno$¢ cieplna A

0,037-0,042 W/mK

0,034-0,038 W/mK

Paroprzepuszczalno$¢ u (jednostki wzgledne) 1 30-50
Masa objeto$ciowa 12-160 kg/m? 12-30 kg/m?®
Chtonno$¢ wody wysoka znikoma
Izolacyjno$¢ akustyczna dobra wzgledna
Palnoé¢ niepalna samogashacy
Wytrzymato$¢ na obciazenia Srednia wysoka
Odpornos$é na chemikalia catkowita ograniczona
Elastyczno$¢ duza matfa

Styropian, wbrew powszechnej opinii nie
jest dobrym izolatorem akustycznym!

Uwaga na bfedy

Na rynku dostepne s liczne systemy ocie-
plen metoda BSO, ktére praktycznie niczym sig
nie réznig. Mimo to nie nalezy w tych syste-
mach stosowa¢ zadnych zamiennikéw, na
przyktad klejéw czy zapraw zastgpowac prepa-
ratami pochodzacymi od innych producentéw.
Producenci udzielaja gwarancji tylko na syste-
my stosowane w calosci zgodnie z ich zalece-
niami, argumentujac, ze tylko opracowane
przez nich rozwigzania gwarantuja opty-
malng wspélprace poszczegdlnych warstw
i zabezpieczajg przed wystgpieniem niepo-
zgdanych reakcji fizykochemicznych po-
migdzy poszczegélnymi warstwami ocie-
plenia.

Plyty ocieplajace zar6wno z welny, jak i sty-
ropianowe maja z reguly grubos¢ 8-10 cm —
cieniszych nie zaleca sig stosowa¢ nawet wtedy,
gdy zapewniajg one wymagana cieplochron-
nosc¢. Dodatkowe centymetry ocieplenia tyl-
ko nieznacznie podnoszg koszty, a zapew-
niajg zwykle znaczne oszczednosci na zu-
zyciu energii, ktére bedg procentowaé
przez wiele lat.

Mimo ze technologie ocieplania znane sa juz powszechnie od wielu lat, wykonawcom wciaz zdarzaja sie btedy, ktére moga wptywac na

trwato$¢ i wyglad elewacji. Aby do tego nie dopuscié¢, warto zwraca¢ uwage na to, czy podczas robét przestrzegaja ponizszych regut.

Podfoze przed przyklejeniem ocieplenia musi by¢ dokfadnie odkurzone i zmyte woda pod ci$nieniem, a uszkodzenia powierzchni — wy-

petnione zaprawa wyréwnujaca.
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Odspojone od podtoza fragmenty tynku nalezy sku¢, a miejsca te powtérnie otynkowac.

Styropian przeznaczony na ocieplenia powinien by¢ odmiany EPS - 70, najlepiej z frezowanymi krawedziami, gdyz utatwiaja one uzy-
skanie réwnej powierzchni tynku i wyeliminowanie szczelin na ztaczach.
Zaprawe klejowa nalezy naktada¢ na ptyty metoda obwiedniowo-punktowa, czyli waskim ciagtym pasem przy krawedziach i szescio-

ma plackami w $rodku. Nawet gdy system ociepleniowy dopuszcza mocowanie ptyt jedynie na klej, bezpieczniej jest zawsze zastoso-

wac oprécz tego mocowanie mechaniczne za pomoca kotew z talerzykami dociskowymi umieszczonymi w naroznikach kazdej ptyty

styropianowej i dodatkowo w dwdch miejscach po $rodku — jesli ocieplenie jest wykonywane z ptyt z wetny mineralnej.

Uzywane zaprawy, kleje, impregnaty i tynki powinny pochodzi¢ od jednego producenta, gdyz tylko takie tworza tzw. system ocieplenio-

wy. taczenie materiatow ré6znego pochodzenia nie zapewnia wtasciwego potaczenia kolejnych warstw. Siatka zbrojaca musi by¢ za-

wsze wtapiana w warstwe wczesniej natozonej zaprawy klejowej: uktadanie na sucho, a nastepnie nanoszenie kleju nie gwarantuje

wifasciwego jej zamocowania.

W narozach przy os$ciezach nalezy stosowac listwy krawedziowe, ktdre utatwiaja uzyskanie rownych krawedzi

i wzmacniaja je.

W naroznikach okien nalezy wklei¢ sko$nie dodatkowe paski siatki zbrojacej, co zapobie-

gnie powstawaniu peknie¢ w tych miejscach.

Gruntowanie podtoza pod tynk. Preparat w tym samym co on kolorze zapobiegnie przebi-
janiu barwy podtoza, zwtaszcza spod tynku strukturalnego, na przyktad o fakturze korni-

kowej.

Ocieplanie budynku metoda lekka sucha: wetna musi wypetnia¢ wszystkie wolne prze-

strzenie réwniez pod rusztem.

Na zewnatrz warstwy ocieplajacej nalezy umocowac folie wiatroizolacyjna, ktéra zapobie-

gac¢ bedzie zawilgoceniu izolacji i jej pyleniu.

Pustka wentylacyjna pod pokryciem elewacyjnym z sidingu powinna mie¢ grubos$¢ ok.

3 cm, a wszystkie elementy nalezy mocowac¢ w taki sposdb, aby zapewnié¢ mozliwos$¢

ich swobodnego rozszerzania sie pod wptywem zmian temperatury.
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fot. Rockwool

A System ociepleniowy tworza materiaty
pochodzace od jednego producenta — nie nalezy
zatem stosowac zadnych zamiennikéw — jest to
warunek uprawniajacy do skfadania wszelkich
reklamacji



