Musza

Mogqg by¢ jedno-

dwu- i tréjwarstwowe

— mowa o $cianach
zewnetrznych. To one muszq
udzwighg¢ przenoszone
obcigzenia z dachu czy stropéw
na fundamenty, one sq tez
cze$ciowo odpowiedzialne za
Luciekajqce” ciepto z domu.
Dlatego doborowi materiatu,
konstrukcji, sposobu
wykonczenia $cian oraz doktad-
nemu utozeniu ocieplenia

i wykonania nadprozy — warto
poswieci¢ wiecej uwagi.

Duze obcigzenia przenosi
réwniez strop, stqd tez i jego
konstrukcja musi by¢ solidna.

byc solidne

Jakie sq technologie budowy doméw?

W domach jednorodzinnych mamy do wyboru kilka technologii wznoszenia
Scian konstrukcyjnych, ktore mozna podzieli¢ na grupy: murowane z elementow
drobnowymiarowych, montowane z duzych prefabrykatow, wylewane w tzw. sza-
lunkach traconych, o konstrukcji szkieletowej, z drewnianych bali.

Pamigtajmy, ze rodzaj Sciany wplywa na mozliwos¢ uzyskania pozadanej cieptochron-
nosci, wykonczenia elewacji, a takze panujacy wewnatrz domu mikroklimat. Najpopu-
larniejsze s3 domy murowane, ktorych Sciany mogg by¢ jedno-, dwu- lub trojwarst-
wowe. Natomiast do budowy domoéw stawianych w techologii prefabrykowanej wyko-
rzystuje si¢ elementy w formie ptyt z betonu lub keramzytobetonu. Wielkowymiarowe
elementy $cienne montowane s3 przy uzyciu dzwigu w ciggu 2-3 dni. Tak postawione
Sciany mogg wymagac jeszcze ocieplenia od strony zewngtrznej oraz otynkowania.
Kolejna technologia — budowania w szalunkach traconych — polega na zestawieniu
elementow szalunkowych, pelnigcych czesto rowniez funkcje ocieplenia Sciany

i wypelnieniu takiego deskowania mieszankg betonows. Natomiast budynki szkieletowe
stawiane sg z elementow drewnianych lub metalowych tworzacych szkielet nosny pokry-
wany nast¢pnie poszyciem usztywniajacym, materialem ociepleniowym i warstwami
wykonczeniowymi. Kazda z powyzszych technologii ma swoje wady i zalety, a przy
wyborze sposobu budowania trzeba uwzgledni¢ m in. takie czynniki jak: wtasciwoSci
cieptochronne i wytrzymatos¢, mozliwos¢ dowolnego wykonczenia powierzchni,
stopien trudnosci wykonania i potencjalne skutki bitedow, czas budowy oraz,
oczywiscie, koszty.

C O technologiach innych niz z elementow drobnowymiarowych czytaj na str. XX.

Sciany jednowarstwowe stawia si¢ z elemen-
tow o grubosci 36-44 cm. Poniewaz nie sg
przeznaczone do ocieplania, buduje si¢ je

z cieptych materialéw jak np. beton komor-
kowy, ceramika poryzowana i keramzytobeton.
Dla scian jednowarstwowych norma
dopuszcza wigksza wartoS¢ wspotczynnika
przenikania ciepta U, ale nie przekraczajaca
0,5 W/(m2K). Jednak producenci materiatéw
starajg si¢, aby ich wyroby spelnialy takie
same kryteria, jak w Scianach wielowarstwo-
wych, gdzie U nie moze przekracza¢ wartoSci
0,3. Podstawowg zaletg $cian jednowarstwo-
wych jest szybkos¢ ich wznoszenia, a wadg
konieczno$¢ znalezienia i zatrudnienia wy-
kwalifikowanej ekipy. Sciany muruje si¢ na
spoiny poziome a wykonczy¢ je mozna
tynkiem tradycyjnym lub cienkowarstwowym.
Sciany dwuwarstwowe sg obecnie najpopu-
larniejsze. Skiadajg si¢ z warstwy nosnej
iocieplenia. Mozna je murowac z kazdego

Co powinniSmy wiedzie€ o konstrukciji scian?

pustaki z piérem i wpustem

obustronny tynk

| Sciany jedno-

. P cementowo-
materiatu, przy czym warstwa no$na ma wapienny warstwowe
najczeSciej 15-30 cm. Przegrody te wznosi sie o mogq by¢
szybko i potrafi je wykonac wiekszos¢ ekip. nosna wznoszor.:a.
.. . ) z ceramiki
Najpierw muruje si¢ warstwe no$ng, a potem ——

— od strony zewngtrznej — mocuje si¢ system
ocieplenia. Sciany wykancza si¢ tynkiem lub
okladzing.

tynk cementowo-wapienny\
L. 2
Sciana nosna — &

W $cianie dwuwarstwowej %

Sciany trojwarstwowe uwazane sg za
najbardziej solidne. Maja bardzo dobre
parametry — izolacyjnos¢ cieplng i akusty-
czng, a takze akumulacyjnos¢. Technolo-
gia jest szczegblnie warta polecenia przy
budowie domu w ,,glosnej” okolicy.
Sciana o grubosci 40-50 cm budowana jest
z trzech warstw: no$nej (konstrukcyjnej),
ociepleniowej i elewacyjnej. Muruje si¢ jg
na dwa sposoby. W pierwszym wszystkie
warstwy mozna stawia jednoczesnie,
najpierw stawia si¢ Scian¢ nosng,

a dopiero po wykonaniu dachu dodaje
ocieplenie i warstwe oslonowa.

termoizolacja jest chroniona
przed uszkodzeniem przez
tynk ukiadany na siatce
tynkarskiej }

izolacja termiczna pokryta
siatka zbrojaca i tynkiem

Sciana nosna

tynk cementowo-wapienny

izolacja termiczna

szczelina wentylacyjna

| Uklad warstw w $cianie
tr6jwarstwowej




Z jokich materiatéw budujemy Sciany
zewnetrzne murowane?

Ceramika tradycyjna i poryzowana, beton komoérkowy, silikaty, keramzytobeton
— to z nich mozemy budowa¢ Sciany. Nie kazdy jednak z wymienionych materia-
16w nadaje si¢ do budowy kazdego rodzaju Sciany. Zrébmy wigc rozeznanie ,,co
do czego”.

Z ceramiki tradycyjnej zbudujemy tylko Sciany dwu-

i trojwarstwowe. W sprzedazy dostgpna jest ceramika

z oznaczeniami 3,5; 5; 7,5; 105 15; 20 — ktdre informujg o klasie
materialu. Im wyzsza klasa tym material bardziej odporny na
sciskanie. Ceramike tradycyjng muruje si¢ na grube spoiny

(12 mm) — zawsze pionowe, na zapraw¢ tradycyjng cementowo-

fot. Cerabud

wapienng. Duza zdolno§¢ do akumulacji ciepta, odpornos¢ na
ogien, niska izolacyjno$¢ termiczna, a wi¢c koniecznos¢ ocieplenia — to podsta-
wowe parametry tego materialu.

Z kolei ceramika poryzowana, ktérg muruje si¢ rowniez na
grube spoiny (12 mm), nadaje si¢ do budowy wszystkich
rodzajow Scian. W praktyce buduje si¢ z nich najczesciej
Sciany jednowarstwowe. Pamigtajmy, aby przy murowaniu
Scian jednowarstwowych uzywac zaprawy cieplochronnej,
ktora lepiej zatrzyma ciepto. Ceramike t¢ charakteryzuje dobra
termoizolacyjnos¢, duza zdolnos¢ do akumulacji ciepta,
odpornos$¢ na ogien, latwos¢ murowania (zamiast spoin pio-
nowych, faczenie na pioro i wpust lub na kieszen wypelniang zaprawg), znaczna
nasigkliwo§¢ oraz wyrazna kruchos¢ (w stosunku do ceramiki zwyklej).

W budowie wszystkich rodzajow $cian sprawdzi si¢ rowniez
beton komoérkowy. W sprzedazy dostepny jest w postaci
bloczkéw w odmianach 350, 400, 500, 600 i 700, ktore zwigzane
s3 z jego gestoscig. Z betonu Sciany jednowarstwowe muruje si¢
na cienkie spoiny (1-3 mm) na zaprawe¢ klejowg lub na grube
spoiny (10-15 mm) na zaprawe cieptochronng. Natomiast
Sciany wielowarstwowe najczg¢$ciej murowane sg na grube spoiny przy uzyciu
zwyklej zaprawy. Wysoka termoizolacyjnosc, tatwos¢ obrobki (fatwo si¢ go
przycina), niska wytrzymatos¢ na sciskanie, znaczna nasigkliwos¢ (Scian z betonu
komoérkowego nie nalezy dtugo pozostawiac¢ bez wykonczenia), wyrazna kruchosc
i niska izolacyjnos$¢ akustyczna — to cechy betonu komoérkowego.

W wigkszosci sg trwalsze od tradycyjnej ceramiki — mowa

o silikatach, ktore nadajg si¢ tylko do budowy $cian
wielowarstwowych (najczesciej trojwarstwowych), mozna
wykancza¢ je tynkiem cienkowarstwowym. Produkowane sg
one w klasach: 5; 7,5; 10; 15; 20; 25; 35; 40 oraz 60. Muruje
si¢ je na grube spoiny na zaprawe tradycyjna, cieptochronng
lub na zaprawe do cienkich spoin. Boki profilowanych
bloczkow 1aczy si¢ na pidro-wpust (nie ma spoin pionowych). Minusy tego mate-
rialu to staba izolacyjnos¢ termiczna i znaczny cig¢zar, co utrudnia transport

i murowanie. Plusow jest jednak wigcej: duza wytrzymalos¢ na sciskanie (mozna
wznosi¢ wysokie budynki), bardzo wysoka izolacyjnos$¢ akustyczna, bardzo wyso-
ka zdolnos¢ do akumulacji ciepta i wlasciwos$ci odkazajace (na $cianach nie
rozwijajg si¢ plesnie i grzyby).

Wszystkie rodzaje Scian mozemy zbudowac z keramzytobetonu,
(zwykle pustaki oraz bloczki z wkiadka ze styropianu). Muruje si¢
go na grube spoiny, uzywajac zaprawy zwyktej lub cieplochronnej.
Jednak przy bloczkach z wktadka styropianowg uzywa sie tylko
spoiwa cieptochronnego. Ten material cechuje bardzo wysoka
izolacyjnos¢ termiczna (szczegolnie bloczkow z wkiadka
styropianows), fatwo$¢ obrobki (fatwo si¢ go przycina) i niska
nasigkliwosc.

fot. Wienerberger
(Porotherm)

fot. Grupa Prefabet

fot. Grupa Silikaty

fot. Leier

Cotfojestr i U?

Wspdiczynnik przewodnosci cieplnej A jest
podstawowym parametrem okreslajacym ter-
moizolacyjnos¢ materialow budowlanych
iizolacyjnych. Parametr ten podawany jest

w W/(mK). Im mniejsza warto$¢ tego wspol-
czynnika, tym lepszg mozemy uzyskac izola-
cyjnosc cieplng. W przypadku materiatow ter-
moizolacyjnych warto$¢ tego wspotczynnika
jest stala, niezalezna od gruboSci warstwy izo-
lacji. Wspotczynnik przenikania ciepta U
okresla izolacyjnoS¢ termiczng przegrody

o okreslonej grubosci d (wyrazonej w metrach):
Sciany, dachu, podiogi i posadzki. Jego jed-
nostka jest W/(m?K), poniewaz U=\ /d.

Jak obliczy¢
izolacyjnosc sciany
jednowarstwowej?

Zacznijmy od tego, ze izolacyjnosc
termiczna, albo inaczej cieplochronosc
Sciany jednowarstwowej zalezy od
grubosci Sciany oraz przewodnosci
cieplnej uzytych do jej budowy materia-
16w. Dlatego doktadne wyznaczenie
przenikalnosci cieplnej Sciany wymaga
uzyskania od producenta informacji

o deklarowanym wspoélczynniku prze-
wodnosci cieplnej A dla konkretnego
materiatu. I wtedy dzielac wspotczynnik
A przez grubo$¢ Sciany uzyskujemy
warto$¢ wspotczynnika U. Przykiad: izo-
lacyjnos¢ cieplng materialu o grubosci
44 cm (0,44 m) i wspolczynniku

A=0, 16 W/(mK) obliczamy nastepujgco:
0,16 W/(mK) : 0,44 m = 0,36 W/(m?K).
Pamie¢tajmy, ze w praktyce cieptochron-
no$¢ Sciany moze byc¢ o 5-10% nizsza

z powodu mniejszej izolacyjnosci spoin
oraz w wyniku zawilgocenia muru. A oto
przecigtne wartoSci wspoiczynnikow
przewodnosci cieplnej A dla materiatow
z ktérych murujemy $ciany:

0,13 W/(mK) (beton komérkowy);

0,16 W/(mK) (ceramika poryzowana);
0,15 W/(mK) (keramzyt). Dla $cian
grubosci 36-44 cm, ktore stawiane sg

z typowych materialéw jednorodnych,
wspolczynnik U wynosi najczgsciej
0,28-0,40 W/(m?K), bez uwzgledniania
izolacyjnosci cieplnej tynku, ktéra i tak
ma znikomy wplyw na przenikalnos¢
cieplng Sciany.




Jak obliczy¢
izolacyjnosc¢ sciany
dwu- i tréj-
warstwowej?

Teoretycznie nalezatoby zacza¢ od poznania
wspolczynnikow przewodnosci cieplnej A
wszystkich materiatéw bedacych ,,cz¢Sciami
sktadowymi $ciany”. Jednak w praktyce,
najwigksze znaczenie ma rodzaj i grubos¢
materialu ocieplajacego — najczesciej styro-
pianu lub welny mineralnej. Ich wspoiczyn-
nik A wynosi 0,04 W/(mK), cho¢ dla nie-
ktoérych odmian moze mie¢ nizszg warto$c

0 10-15%. Natomiast wspdtczynniki A dla
materialow konstrukcyjnych wynoszg prze-
cigtnie:

0,15 W/(mK) (beton komoérkowy);

0,25 W/(mK) (ceramika poryzowana);

0,5 W/(mK) (pustaki ceramiczne);

0,8 W/(mK) (bloczki silikatowe). Skoro juz
znamy wartosci potrzebnych wspoiczyn-
nikow, przejdzmy zatem do obliczen. Przy
obliczeniach cieplochronnosci Sciany naj-
Tatwiej postuzyc¢ si¢ sumg oporéw cieplnych
poszczegolnych warstw. Opor cieplny R to nic
innego, jak odwrotnos¢ wspoiczynnika prze-
nikalnosci U. Oblicza si¢ go dzielac grubos¢
warstwy materialu przez wspoiczynnik A.
Przyktad: dla sciany z pustakow ceramicz-
nych grubosci 29 cm (0,29 m) ocieplonej sty-
ropianem grubosci 12 cm (0,12 m) opor
cieplny wyniesie 0,29 m : 0,5 W/(mK)

+ 0,12 m : 0,038 W/(mK) = 3,74(m?K)/W, co
odpowiada wspotczynnikowi U=1/R=1:3,74
(m?K)/W = 0,27 W/(m?K) (w obliczeniach
pominiete zostaly opory przejmowania ciepta).

Czy mozna zastosowa€ inne materialy
scienne niz przewidziane w projekcie?

Czasami okazuje sie, ze przepisy potrafig by¢ ,,ludzkie”. Tak jest w przypadku para-

grafow dopuszczajacych zmiane materialow do budowy Scian. Jezeli wiec chcemy

zastgpiC jaki§ material innym — tanszym, albo o lepszych parametrach — mozemy to zro-

bié, ale pod pewnymi warunkami. Ot6z, zastosowane materialy muszg w zakresie izola-

cyjnosci cieplnej, wytrzymalosci oraz trwaloSci zapewnia¢ przynajmniej takie same wias-

ciwosci $ciany, jakie zostaly zawarte w projekcie. O ,podmianie” materialow decyduje

kierownik budowy, ktory musi réwniez dokonac¢ odpowiedniego wpisu w dzienniku

budowy. Pocieszajace jest to, ze nie ma potrzeby wystepowania o urzedowe zatwierdzenie

tych zmian.

Czy zaprawa cieptochronna jest lepsza?

Tak, poniewaz przy murowaniu $cian jed-
nowarstwowych z bloczkéw betonu
komorkowego, ceramiki poryzowanej lub
bloczkéw keramzytowych, przyczynia si¢
do mniejszych strat ciepla przez spoiny,
niz w przypadku zastosowania zwyklej
zaprawy murarskiej. Tym samym wigc,
wplywa na poprawe ogolnej izolacyjnosci
cieplnej catej Sciany. Grubos¢ spoiny musi
by¢ dostosowana do rodzaju materiatu,
ktéry ma potgczy¢. Ponadto, ze wzgledow
konstrukcyjnych muru, spoina nie moze
by¢ zbyt cienka, bo nie polaczy elementow
murowych. Oszcz¢dzanie na zaprawie
poprzez ograniczenie grubosci spoiny
moze odbi¢ si¢ niekorzystnie na wytrzy-
matlo$ci muru. Podczas prac nalezy mie¢
rowniez na uwadze, ze zaprawy
cieptochronne zawierajg granulki styropia-
nu, keramzytu lub perlitu, dlatego trzeba
je bardzo dokladnie mieszac, by nie
nastgpilo rozwarstwienie sktadnikow. Czas

mieszania zaprawy jest najczesciej
okreslony przez producenta na opakowa-
niu lub w karcie technicznej, a zbyt dtugie
mieszanie moze spowodowac rozsegre-
gowanie si¢ sktadnikow. Naktadana
zaprawa powinna by¢ gesta, a rozkladac
powinno si¢ jg rownomierng gruboscig
warstw. Pami¢tajmy, ze konsystencja
zaprawy jest wynikiem iloSci wody uzytej
do przygotowania zaprawy, a ktorej ilos¢
okreslona jest w recepturze. Dlatego sami
nie podejmujmy decyzji, jak gesta powin-
na by¢ zaprawa.

Zaprawa cieptochronna przyczynia sie do
mniejszych strat ciepia przez spoiny (fot. maxit)

Ociepla¢ wetnq czy styropianem?

Kazdy, nawet najlepszy, material budowlany ma pewne ograniczenia
w mozliwosciach zastosowania, zwlaszcza gdy warunki odbiegajg od
typowych lub beda miaty miejsce trudne do przewidzenia sytuacje.
Niektorych niespodzianek mozna uniknaé, gdy wczesniej przeanali-
zujemy mozliwoS¢ pojawienia si¢ ponizszych zagrozen. Styropian, ze
wzgledu na ograniczong odporno$¢ na niektore zwigzki chemiczne,
moze przy stycznosci z nimi po prostu znikngC. Dlatego trzeba
unika¢ stycznosci tego materiatu z wszelkimi rozpuszczalnikami do
farb i lakieréw, benzyng oraz wyrobami zawierajacymi te skiadniki.
Inne zagrozenie stwarzajg gryzonie i ptaki, ktore chetnie zakiadajg
w tym materiale nory lub gniazda, gdy natrafig na odkrytg warstwe
izolacyjna. Przy izolacjach z welny mineralnej klopotow moze przy-
sparza¢ jej zamoczenie. Cho¢ jest to material hydrofobizowany, to
jednak przy dtuzszym kontakcie z wodg traci swoje wiasciwosci izo-
lacyjne, a osuszenie jest najczesciej bardzo trudne. Dlatego welng
mineralng trzeba starannie chronié przed zamoczeniem zaréwno

podczas magazynowania, jak
i ukfadania oraz eksploatacji.
Szczegoblnie podatna na zamocze-
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nie jest welna ukladana w Scianie

warstwowej lub szkieletowej, jesli na czas przerw w budowie nie
zabezpieczymy jej przed intensywnymi opadami. Niekorzystna cecha
welny, jaka jest pylenie, moze ujawnic si¢ juz podczas uzytkowania
domu. Zwlaszcza w ociepleniach tzw. Slepych podidg jest ono
szczegOlnie nasilone ze wzgledu na ruchy podloza i prady powietrza
wytwarzane pod posadzka. Problem ten rozwigzuje obustronne
pokrycie welny tekturg falistg i uszczelnienie szczelin przy Scianach
piankg lub masg elastyczng. Jak widac, kazdy z omawianych materia-
16w ma swoje wady i zalety. Dyskusja nad tym, ktory jest lepszy trwa
i niepredko zostanie rozstrzygni¢ta. Zamiast zastanawiac si¢, CZy
stosowac welne czy styropian, lepiej uzy¢ ich obu, umieszczajac
styropian i welng¢ tam, gdzie ich parametry sg najlepsze.
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Jak murowac€ na zaprawie klejowej?

Specjalne dozowniki lub pace zebate — to
one stuzg do naktadania zaprawy klejowe;.
Rozprowadzajg one klej w formie waskich
paskow. Miejmy jednak na uwadze to, ze
zapraw tych nie stosuje si¢ do wszystkich
materialow. Przeznaczone sg one do
murowania elementéw Sciennych z betonu
komorkowego i silikatow, ktore muszg by¢
wykonane z duzg doktadnoscig wymia-
rows. Przyktadowo, gdy tolerancja wymia-
r6w wynosi mniej niz 1 mm, to mozemy

nalozy¢ warstwe klejowg gruboSci mniej

wigcej 3 mm. Jezeli murujemy drazone
bloczki silikatowe, to powinniSmy uzy¢
dozownikéw, ktore majg dodatkowg wkiad-
ke zapobiegajacg wpadaniu zaprawy

w otwory. Stosujac do murowania na
cienkie spoiny materialy Scienne, ktore
majg po bokach uksztaltowane piéro

i wpust, nie nakiada si¢ zaprawy w spoiny
pionowe. A to, oczywiscie, znacznie utatwi
1 przyspieszy murowanie. Zaprawy klejowe
najlepiej przygotowywac partiami,
bezposrednio w miejscu murowania, gdyz

majg one krotki czas
wigzania.
Pamietajmy, ze
zaprawa jedynie spaja
bloczki, tak wigc nie
moze by¢ sposobem
na wyrownywanie
poziomow
poszczegbélnych
warstw muru.

/ fot. Atlas

Bez mostkow
ciepinych?

W $cianach wielowarstwowych, ktore
zostaly wlasciwie wykonane i ocieplone nie
powinno by¢ mostkow cieplnych. Tak wigc
mostki w nadprozach i wiencu, dotycza
jedynie $cian jednowarstwowych. Najwygod-
niej nadproze mozna wykonac¢ w deskowa-
niu na pelnej szerokosci Sciany, wkiadajgc
do $rodka kolejno: ptytki elewacyjne, sty-
ropian, kKotwy mocujgce oraz zbrojenie.

W systemach Scian jednowarstwowych pro-
dukowane sg tez cieptochronne, zbrojone
nadproza systemowe o roznej rozpigtosci

1 szerokosci, ktore majg przenikalnosc
cieplng zblizong do reszty Sciany. Jednak
tradycyjnie wykonuje si¢ zelbetows belke
nadprozows szerokosci mniej wiecej 12 cm,
od strony zewng¢trznej przykleja styropian,
osadza kotwy mocujace i od zewnagtrz
umieszcza sie ptytki grubosci 5-6 cm z tego
samego materialu co Sciana.

Czy trudno wykonuije sie nadproza?

Nadproza petnig funkcje konstrukcyjng nad otworem drzwiowym lub oknem. Na
nadprozu opiera si¢ wyzsza cz¢$¢ Sciany, dlatego musi by¢ ono odpowiednio
wytrzymate. W projekcie podawane sg informacje o sposobie wykonania nad-
proza. Zmiana jego konstrukcji wymaga konsultacji z projektantem. Nadproza
wykonywane sg najczesciej jako belki zelbetowe z gotowych prefabrykatow

o okreslonej dlugosci, mozna je tez wykonaé w deskowaniu przygotowanym na
budowie. Belka nadprozowa powinna znajdowac si¢ na zaplanowanej wysokosci,
co nie zawsze odpowiada poziomowi warstw Sciany. W takim przypadku oparcie
nadproza mozna wykonac na warstwie wymurowanej z drobnowymiarowych
materialow Sciennych, np. cegiel ceramicznych lub silikatowych. Jej szerokos§¢é
nie powinna by¢ mniejsza niz 15 cm, ale w praktyce wykonuje si¢ je na peing
diugosc¢ cegly, czyli 25 cm. Zastgpienie ceglg fragmentu Sciany cieptochronnej
w Scianie jednowarstwowej powodowaloby powstanie w tym miejscu mostka
cieplnego. Dlatego wymagany poziom oparcia nadproza uzyskuje si¢ przez doci-
nanie elementow Sciennych. Nadproza prefabrykowane w ksztalcie litery ,, 12> lub
»U” ustawia si¢ na zaprawie i podpiera w Srodku rozpigtoSci, ewentualnie
dodatkowo zbroi, nast¢pnie
wypelnia mieszanka betonowa.
Nadproza wylewane w deskowa-
niu wymagajg zbicia i ustawienia
szalunku z desek, utozenia zbro-
jenia zgodnego z projektem oraz
zalania betonem.

Nadproze betonowe
(fot. A. Rembisz)

Jak wykona¢
nadproze z klinkieru?

Nadproza klinkierowe, a takze z dekora-
cyjnych cegiet silikatowych, budowane sg
glownie w Scianach tréjwarstwowych, w calos-
ci wykanczanych tymi materiatami lub tylko
jako element dekoracyjny na Scianie
tynkowanej. W takim nadprozu, ze wzgledow
estetycznych, nie mogg by¢ widoczne zadne
elementy mocowania do warstwy nosnej.
Dlatego przy jego budowie uktada si¢ zbroje-
nie spoinowe, schowane w fugach miedzy
cegtami. Technologia budowy takiego nad-
proza przebiega nastepujaco. Na wypozio-
mowanej podporze z deski muruje si¢ warstwe
cegiel na ptask. W co drugiej spoinie
umieszcza si¢ poprzeczne zbrojenie (tzw.
strzemiona) z drutu o $rednicy 3-5 mm,
wygictego do gory w litere U. Konce zbrojenia
powinny wystawac 2-3 cm ponad cegly.
Nastepnie wzdluz nadproza uktada si¢ prety
zbrojeniowe o Srednicy 6-8 mm, a na ich kon-
cach zagina si¢ konce strzemion. Na zbrojeniu
rozklada si¢ zaprawe i muruje kolejne warst-
wy Sciany. Przy diuzszych
nadprozach zbrojenie
poziome kladzie si¢ jeszcze
w 2-3 nast¢pnych warst-
wach cegiel elewacyjnych.

fot. CRH Klinkier




Jak uktadac
ocieplenie w Scianie
trojwarstwowej?

Sciany trojwarstwowe mozna budowaé na
dwa sposoby. Jednoetapowo — wraz ze
wznoszeniem $ciany konstrukcyjnej
ukladane jest ocieplenie i murowana
warstwa ostonowa. W dwoch etapach

— najpierw stawiany jest mur nosny,

a pozniej mocuje si¢ izolacje cieplng

i muruje Scianke elewacyjng. Pierwszym
sposobem budowane sg glownie Sciany
ocieplane styropianem i z warstwg
oslonowg przeznaczong do otynkowania.
W ten spos6b mozna rowniez postawic
elewacje na gotowo. Dwuetapowy system
budowy Sciany tréjwarstwowej stosuje si¢
glownie przy ociepleniu welng mineralng
i elewacja z klinkieru. W technologii jed-
noetapowej ocieplenie ze styropianu
odmiany EPS 50 (FS 12) powinno by¢
ukladane dwuwarstwowo z przesunigciem
stykOw w pionie 1 poziomie. Przykiado-
wo, przy planowanym ociepleniu grubosci
16 cm, nalezy ukitadaé¢ dwie plyty grubos-
ci 8 cm przesunig¢te w pionie i poziomie

0 10-15 cm. Takie przesunigcie uzyskuje
si¢ po przycieciu jednego rzedu plyt
wzdluz Sciany i jednej plyty przy kazdym
narozniku.

Z czego budowac scianki dziatowe?

Wybierajac material do postawienia Scianek dzialowych trzeba wzia¢ pod uwage
izolacyjnos¢ akustyczng gotowej Sciany tak, aby w wydzielonym pomieszczeniu
zapewni¢ komfort uzytkowania oraz mozliwos¢ stworzenia korzystnego
mikroklimatu, dzigki zdolnoSci do wchianiania i oddawania pary wodne;.
Scianki murowane wymagajg tynkowania lub zamocowania okladzin Sciennych,
co trzeba uwzglednié przy poréwnywaniu kosztow roéznych technologii.
Uzyskanie na nich réwnej i gtadkiej powierzchni tynku bedzie bardziej pra-
cochlonne niz przy wykanczaniu $cianek z plyt gipsowo-kartonowych czy
bloczkow gipsowych.

Trzeba tez wzigé pod uwage to, czy na Sciance bedg wieszane ci¢zkie przedmioty.
W zaleznosci od uzytego materialu do budowy Scianki, bedg potrzebne
odpowiednie mocowania (koiki, sruby itp.)

Jakie bedq te z cegty?

Tradycyjnym materialem do budowy Scianek dzialowych sg cegly pelne,
murowane na grubo$¢ 12 cm lub rzadziej na 6,5 cm. Ich wyko-
nanie jest jednak dos¢ pracochlonne. Scianki te sg ciezkie, dla-
tego stawia si¢ je na zaprojektowanych wzmocnieniach stropéw
lub na dodatkowej belce zelbetowej opartej na Scianach nosnych. Dobrze

ttumig hatas i charakteryzujg si¢ duzg wytrzymatoscia. Ze wzgledu na nieréwng
powierzchnie wymagajg tynkowania warstwg grubosci co najmniej 1,5 cm. Scianka

z cegly dziurawki jest o ok. 30% lzejsza, ale bedzie stabiej ttumi dZzwigki. Trudniej
bedzie tez zawiesi¢ na niej cigzkie przedmioty — kanaly w cegtach utrudniajg osadzenie
kotkéw. Scianki murowane mozna wykonczy¢ plytami gipsowo-kartonowymi, co
znacznie przyspieszy prace wykonczeniowe.

fot. Ceramika Lewkowo

Jak fqczymy Sciany
wewnefrzne
Z zewnetrznymi?

Zacznijmy od tego, ze oba rodzaje Scian nalezy
stawiaC rownocze$nie, dzigki czemu unika si¢
koniecznoSci pozostawiania w murze
zewngtrznym przerw, ktore pozniej trzeba
wypelniac elementami Sciany wewnetrzne;j.
Sciany zewngtrzne z wewnetrznymi no$nymi
powinny zosta¢ polaczone przez zazebienie si¢
kolejnych warstw. Zdarza si¢ jednak, ze sg one
budowane z innych materialéw o r6znej
wysokosci. Wowczas,

do przewigzania Scian
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Moze z pustakow ceramicznych?

W budynkach wznoszonych z pustakéw ceramicznych rowniez §cianki dzialowe prze-
waznie murowane sg z tych materialow, ale cienszych — najczeSciej grubosci 8,8 lub

12 cm. Szybciej wykonuje si¢ Scianki z duzych (50x24 cm) elementéw z ceramiki
poryzowanej laczonych na pidro i wpust. Zwykle wykancza si¢ je pocienionymi
(grubosci 10-12 mm) tynkami gipsowymi nakladanymi za pomoca agregatu lub
recznie. Sciany z pustakow ceramicznych spelniajg standardowe wymagania izo-

lacji akustycznej dla Scianek dzialowych mig¢dzy pokojami, ale zaleca
si¢ dodatkowe ich wyciszenie, gdy oddzielajg fazienki i WC.

Do wieszania na Scianach wyposazenia trzeba
stosowac specjalne kotki rozprezne.

fot. Cerabud Krotoszyn

Czy z betonu lekkiego?

Bloczki z betonu komérkowego (produkowane z duza
doktadnoscig wymiarow) muruje si¢ tatwo i szybko, dlatego
sg chetnie wykorzystywane do stawiania Scianek dziatowych.
Elementy sa duze, ale niezbyt ciezkie (okoto 50 kg/m?), mozna je dowolnie przycinaé.
Muruje si¢ je na cienkie spoiny. Ze wzgledu na matg zdolnos¢ ttumienia dzwigkow
(wskaznik R, = 33 dB), Sciany z tego materiatu powinny by¢ pokrywane tynkiem
tradycyjnym, co zwigksza ich mas¢ powierzchniowg 1 oprawia izolacyjnos¢ akustyczng.
Tynk mozna zastapié plytami g-k z warstwa izolacji akustycznej, ale to znacznie pod-
niesie koszty wykonania. Beton komorkowy ma stosunkowo niskg wytrzymatosc,
dlatego trzeba uwazac z wieszaniem na takich sciankach cigzkich przedmiotow. Scianki
z bloczkow keramzytobetonowych lepiej ttumig dzwieki i majg wigksza wytrzymalosc.
Mozna je wykanczac tradycyjnym tynkiem cementowo-wapiennym lub gipsowym.
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Jakie sq scianki z bloczkéw silikatowych?

Wymurowane z pelnych lub drazonych bloczkéw wapienno-piaskowych bardzo dobrze
tlumig hatas: wskaznik izolacyjnosci akustycznej Scianki grubosci 8 cm wynosi 45 dB, co
spelnia wymagania podwyzszonego standardu dla Scianek oddzielajgcych pomieszczenia
sanitarne od mieszkalnych. Dla grubszej scianki (12 cm) wskaznik ten wynosi, az 50 dB.
Dodatkowg zaletg bloczkéw silikatowych jest ich duza doktadnos¢ wymiarowa (odchytki
ponizej 1 mm) oraz mozliwo$¢ Igczenia na pidro i wpust. Starannie wymurowane na
zapraw¢ Klejowa Scianki majg gladkg powierzchnig, dlatego mozna je wykanczaé cienka
warstwa (grubosci do 5 mm) tynku gipsowego. Roboty
wykonczeniowe mozna rowniez ograniczy¢ do nalozenia gtadzi gip- -
sowej po uprzednim zaszpachlowaniu, oszlifowaniu i zagruntowa-
niu podioza.

fot. Grupa Silikaty ll 1 j !

Jak tqczy€ sciany dziafowe z noSnymi?
Murowane Scianki dziatowe sa do$¢ cienkie (grubosé 6-12 cm), dlatego trzeba je
usztywnic¢ i uchroni¢ przed przewrdceniem si¢. Wazne jest ich poprawne polgczenie
ze §cianami no$nymi. Mozna to zrobi¢ na kilka sposobow, zaleznie od rodzaju
materialu uzytego do wymurowania $cianki dzialowej i noSnej.

Jesli scianki beda z elementéw o duzych wymiarach, np. z ptytek gipsowych lub
bloczkéw z betonu komoérkowego, a §ciana noSna wykonana jest z tatwych do prze-
cinania elementéw, w miejscu polaczenia Scian wykonuje si¢ bruzde, czyli wycigcie
fragmentu Sciany nosnej. Bruzda powinna by¢ zrobiona na catej wysokosci
pomieszczenia, mie¢ gteboko$¢ ok. 5 cm i szerokos¢ o 2-3 cm wiekszg niz grubosc
niewykonczonej Scianki dzialowe;.

Laczenie Scianek z elementéw drobnowymiarowych (gléwnie cegiet o standardo-
wych wymiarach) polega na zazebieniu co drugiej warstwy w wykutych prostokat-
nych otworach w Scianie no$nej, tzw. strzgpiach.

Wygodnym sposobem 1gczenia sg kotwy metalowe, mocowane kotkami rozporowymi do
Sciany nosnej i wpuszczone w spoiny Scianki dzialowej na dlugosci 10-15 cm. Jednak nie
jest to polaczenie zbyt sztywne, dlatego w narozniku czgsto pojawiajg si¢ pekniecia.

e cegta dziurawka
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Potaczenie ceramicznych Scian dziatowych
z no$nymi: a — w bruZdzie wykonanej

w Scianie nosnej, b — za posrednictwem
tzw. strzepi, ¢ — metalowymi kotwami,
wkrecanymi lub wmurowanymi w $ciane
noéna

$cianka dziatowa z pustakéw cera-
micznych taczonych
na pioro i wpust

A jakie z gipsowych?

Scianki dziatowe z prefabrykowanych plyt
gipsowych grubosci 8 cm s3 stosunkowo
malo popularne, gtownie ze wzgledu na
dos¢ wysokg ceng. Pojedyncze plyty
wazgce ok. 25 kg Iaczy si¢ klejem gip-
sowym oraz na pidro i wpust.
Dzwigkochronnos¢ przegrody wynosi

38 dB, a zdolnos¢ gipsu do wchianiania

i oddawania pary wodnej z powietrza
wplywa korzystnie na stabilnos¢
mikroklimatu w pomieszczeniach. Scianki
wykancza si¢ szpachlujac zlacza i ewentu-
alne uszkodzenia oraz szlifujgc powierzch-
ni¢. Przy wysokim standardzie
wykonczenia zalecane jest natozenie
dodatkowej warstwy gladzi gipsowej.
Scianki gipsowe ze zwyklych plyt ustawia
si¢ w pomieszczeniach o wilgotnosci do
70%, natomiast w pomieszczeniach przejs-
ciowo wilgotnych (np. fazienkach) montu-
je si¢ plyty impregnowane.

llg II

fot. VG-Orth
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Polaczenie Scian dzialowych z betonu komérkowego
z no§nymi: a —za pomoca katownikéw metalowych,
b — za pomoca profili o przekroju U




Jak polqczyc€ scianki
ze stropem?

Murowane Scianki dzialowe nie mogg
dochodzi¢ do samego stropu. Migdzy ich
gorng powierzchnig a stropem pozostawia
si¢ ok. 2-cm szczeling. Dzigki niej ,,pracu-
jacy” strop bedzie mial miejsce na ewen-
tualne ugiecie i nie uszkodzi stojacych
pod nim Scianek dzialowych. Przed
wykanczaniem $cian szczeline wypelnia
si¢ pianka poliuretanows, a nadmiar
stwardnialej pianki obcina si¢ rowno

z powierzchnig $ciany.

Czy wymagaijq zbrojenia?

W $ciankach dziatowych dtugosci do 5 m nie
trzeba uktadaé zbrojenia w spoinach
poziomych. Jesli jednak murowane sg z ele-

| Sciana z silikatw
o | (bloczkéw wapienno-

f ‘n/ -piaskowych)
.
|

drabinka
zbrojeniowa

mentéw o grubosci do 10 cm, warto umies$cic
2-3 prety zbrojeniowe o Srednicy 8 mm w
odstepach ok. 1 m. Diuzsze Scianki powinny
by¢ zbrojone pretami lub ptaskownikiem z
blachy tzw. bednarka, umiesz-czonymi w
spoinach poziomych co 2-3 warstwe. Zbrojenie
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Scianek dzialowych musi by¢ zakotwione
w Scianach nosnych.
Przyklad — zbrojenie $cianki dziatowej z drazonych bloczkéw silikatowych

Na czym stawiac
scianki dziafowe
parteru?

Murowane Scianki dzialowe na parterze
powinny spoczywaé bezposrednio na pod-
kladzie podiogowym, dlatego trzeba
ulozy¢ pod nimi izolacj¢ przeciwwilgo-
ciowa. Rozwigzanie to, niestety, zmniejsza
cieptochronnos$¢ podlogi, gdyz Scianka
dziatowa staje si¢ w pewnym stopniu
mostkiem cieplnym, odprowadzajgcym
ciepto do gruntu. Mozna tego unikngc
stawiajac jg na ocieplonym od spodu zel-
betowym zebrze, ktérego przekrdj i zbro-
jenie powinien dobraé projektant. Scianki
dzialowe murowane na parterze nie mogg
spoczywac na jastrychu podiogowym
przykrywajacym ocieplenie, zwlaszcza
wtedy, gdy zamontowane bedzie ogrze-
wanie podiogowe. Dlatego Scianki stawia
si¢ przed wykonaniem instalacji.

Scianka dziatowa belka zelbetowa

dylatacja

przewody
ogrzewania
podiogowego

EA |

%

jastrych

ocieplenie zageszczony grunt

Scianka dzialowa ustawiona na belce zelbetowej

Czy Scianki dziatowe
mozna dowolnie przestawiac?

Scianki dziatowe stawiane sg rOwnocze$nie ze Scianami no$nymi i stropami, ale cz¢s-
ciej wykonuje si¢ je, gdy budynek ma juz dach. Nie przenoszg one obcigzen z kon-
strukeji budynku, dlatego nie mogg by¢ np. dodatkowymi podporami dla stropu. Pro-
jektant musi uwzgledni¢ odpowiednie wzmocnienie stropu w miejscu postawienia
ciezkich $cianek dziatowych o masie powierzchniowej powyzej 100 kg/m?, dlatego nie
mozna dowolnie zmienia¢ ich przebiegu.

Jezeli w trakcie budowy zmieniamy podzial pomieszczen, trzeba wczesniej wzmocnié
strop pod murowane $cianki dzialowe lub postawi¢ lekkie przegrody (najczesciej sg to
Scianki szkieletowe). Sposdb wzmocnienia stropu zalezy od etapu budowy domu. Pod-
czas ukladania konstrukcji stropu gestozebrowego wstawia sie dodatkowg prefab-
rykowang belke zelbetows, lub na powierzchni gotowego stropu wykonuje zelbetowy
podciag. Zelbetowe zebro warto tez wykonad, gdy Scianka stawiana bedzie w poprzek
belek stropowych — zmniejszy to ryzyko pojawienia si¢ rys na stropie.

nadbeton zelbetowy podciag 8-12 cm

4 ¢ f10 mm
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belka stropowa pustak
prefabrykowana stropowy

10 ¢

belka stropowa

Zelbetowe zebro na gotowym stropie
prefabrykowana

—wzmocnienie pod $cianke dziatowa

Czy trzeba wzmacnia€ sciane szczytowq?

Sciana szczytowa, czyli trojkatny fragment bocznej Sciany zewnetrznej, nad ktorg bedzie
dach dwuspadowy, przed wykonaniem wi¢zby dachowej moze by¢ narazona na wywroce-
nie przez podmuchy silnego wiatru. Taka katastrofa budowlana moze si¢ zdarzyd, jesli
ten fragment muru wznosi si¢ jako wolno stojacy — wysoka, zazwyczaj cienka $ciana,
dodatkowo ostabiona duzymi otworami okiennymi jest stosunkowo wiotka. Chcac zapo-
biec takim wydarzeniom, najlepiej od razu wykona¢ dach. OczywiScie, mozna rowniez
prewencyjnie zabezpieczy¢ Scian¢ — konstruktor musi przygotowac i zawrze¢ w projekcie
propozycje odpowiednich usztywnien Scian. Dla Scian jednowarstwowych jest to
przewigzanie Scian szczytowych z ewentualnymi wewnetrznymi Scianami noSnymi czy
obudowg kominéw spalinowych. W przypadku scian dwu- lub tréjwarstwowych nalezy
wykona¢ szkieletows konstrukcje zelbetowa powigzang z konstrukejg stropu nad parterem.




Jak sie wykonuije stropy zelbetowe?

Wymurowanie $cian no$nych do wymaganej wysokosci oraz
wypoziomowanie i wyrownanie ich powierzchni — to od tego
zaczynamy ukladanie stropu. Na wierzchu muru nalezy utozy¢
co najmniej 2-3 centymetrowg warstwe¢ mocnej zaprawy cemen-
towej 1 wyrownac jg miedzy dwoma wypoziomowanymi deska-
mi. Strop to nie tylko wypelnienie przestrzeni mig¢dzy Sciana-
mi, trzeba go jeszcze polaczyC ze Scianami i usztywnic
wiencem — belkg zelbetowg wykonang na wszystkich Scianach
nosnych i betonowang rownoczesnie ze stropem. Wieniec tgczy
strop ze $cianami i usztywnia budynek. Do stropow zelbe-
towych zaliczamy m.in. stropy gestozebrowe i monolityczne.

Strop gestozebrowy, to taki w ktérym elementami noSnymi
(przenoszacymi obcigzenia) sg belki (nazywane zebrami)

o rozstawie osiowym nie przekraczajgcym 90 cm; zwykle
rozstaw wynosi od 40 do 60 cm. Do wykonania tego stropu nie
jest wigc potrzebne pelne deskowanie, ale wystarczy tylko pod-
parcie belek stropowych. Na podpory wykorzystuje si¢
drewniane stemple i belki lub regulowane stojaki szalunkowe
wielokrotnego uzytku, ktére sg znacznie wygodniejsze.

Po utozeniu belek poziomuje si¢ podpory, a poprawnosc
poziomowania sprawdza poziomnicg. Stojaki ustawia si¢ na
twardym podlozu, a stemple obustronnie podpiera klinami.
Jesli strop ma rozpieto$¢ wiekszg niz 5 m, belki stropowe pod-
piera si¢ na Srodku, ktory znajduje si¢ o 1 cm wyzej w sto-
sunku do poziomu muru. Pozwala to uzyskaé tzw. ujemng
strzatke ugigcia, dzigki czemu belka wygieta do gory, po
obcigzeniu nadmiernie si¢ nie ugnie. Po utozeniu belek
stropowych (na §cianach rozklada si¢ pod nimi cienkg warstwe
rzadkiej zaprawy) umieszcza si¢ mi¢dzy nimi pustaki stropowe.
Skrajne pustaki powinny mie¢ jednostronnie zakryte otwory
cienkg warstwg betonu, by mieszanka betonowa nie wlewala si¢
do wnetrza. Po utozeniu wszystkich pustakéw wykonuje si¢
zbrojenie wienca i zebra rozdzielczego — dodatkowego wzmoc-
nienia stropu o duzej rozpi¢tosSci. Umieszczone prostopadle do
belek stropowych, zmniejsza ugigcie stropu i chroni przed

pustaki stropowe ceramiczne (Ceram, Fert),
betonowe (Teriva), z ceramiki poryzowanej (Porotherm),
z betonu komérkowego

nadbeton

wieniec zelbetowy
dwie belki obok siebie
— wzmocnienie stropu
pod $cianka dziatowa

zebro rozdzielcze prefabrykowana belka stropowa

Konstrukcja stropu gestozebrowego — te najczesciej wykonywane sa w domach
jednorodzinnych

klawiszowaniem belek, ktore mogloby doprowadzi¢ do pow-
stawania podiuznych rys na stropie. Jesli to konieczne,
odeskowuje si¢ wieniec, mozna do tego uzy¢ cienkich pus-
takow wiencowych. Jest to tzw. deskowanie tracone — po
zabetonowaniu stropu pozostaja w Scianie. Przygotowang kon-
strukcje¢ nalezy doktadnie pola¢ wodg, pustaki powinny by¢
mokre, by nie odciggaly wody z mieszanki betonowej. Po
ulozeniu na pustakach listew dystansowych (lat drewnianych)
w odstepach ok. 1,5 m, mozna rozpoczac betonowanie.
Mieszanke rozkiada si¢ pasami prostopadle do belek, a jej nad-
miar §cigga fatami prowadzonymi po listwach dystansowych,
co zapewni zachowanie ustalonej w projekcie wysokos$ci nadbe-
tonu (warstwy betonu nad pustakami). Mieszanke¢ betonows
mozna uktadac recznie, rozwozac jg taczkami, ale wygodniej

i szybciej jest zamowié beton towarowy ukladany pompg. Po
lekkim stwardnieniu betonu usuwa si¢ listwy dystansowe,
wypelnia powstale szczeliny mieszanka betonowg i zaciera jej
powierzchnig.

Strop monolityczny wymaga zrobienia od spodu pelnego
deskowania. Mozna je wykona¢ z desek, ale wygodniej jest
uzy¢ systemowych deskowan wielokrotnego uzytku, co
znacznie ulatwi i1 przyspieszy prace. W deskowaniu uklada sie
prety zbrojenia stropu i wienca, ktorych rodzaj i ukiad musza
by¢ Scisle okreslone w projekcie. Zbrojenie stropu to zwykle
prety glowne wigkszej srednicy i ciensze, ustawione do nich
poprzecznie, prety rozdzielcze. Czg$¢ pretow gtdwnych powin-
na by¢ odgigta przy Scianach i zakotwiona w wiencu
stropowym. Mozna zamowi¢ gotowe, przygotowane wediug
projektu segmenty zbrojenia, co pozwoli unikng¢ ewentual-
nych btedéw podczas montazu. Uwaga! Zbrojenie musi by¢
otoczone mieszankg betonows, dlatego trzeba je utozy¢ na pod-
ktadkach dystansowych z tworzywa sztucznego lub podtozy¢
kawatki betonu grubosci 2,5-3 cm. Po przygotowaniu zbroje-
nia, na calej powierzchni stropu wraz z wienicem, uklada sie
mieszanke betonowg do wysokosci okreslonej w projekcie.

zbrojenie dolne

piyta betonowa

wieniec zelbetowy zbrojenie gorne wzmacniajace strop
przy $cianach

Konstrukcja stropu monolitycznego




Jak sie wykonuje stropy zelbetowe? cd.

Do ulozenia stropu z plyt prefabrykowanych mozna zastosowac
plyty kanatowe (tzw. plyta zeranska) lub z betonu komorkowego.
Ptyty kanalowe uklada si¢ na wyréwnanych mocng zaprawg Scianach
nosnych, bez koniecznosci podpierania. Przed ulozeniem nalezy
doktadnie ustali¢ miejsce 1 kolejnos¢ uktadania poszczegdlnych piyt,
pamigtajac, ze na samochodzie na spodzie znajda si¢ plyty najdiuzsze
1 najszersze, a na wierzchu najmniejsze. Plyty przenosi si¢ na miejsce
wbudowania bezposrednio z ci¢zaréwki. Przed utozeniem kazdej

z plyt, w wyznaczonym miejscu na murze rozklada si¢ rzadkg
zaprawe¢ cementows i szybko uklada na niej ptyte. Kanaly wzdtuz
plyt umozliwiajg ukladanie instalacji, wlgcznie z instalacjg wentylacji
mechanicznej. Diuzsze krawedzie ptyt majg wyprofilowane tzw.
zamkKi, ktore ulatwiajg polaczenie plyt miedzy soba, gdy szczeling
zalejemy betonem. Dalsze prace polegajg na wypelnieniu betonem
zlaczy wzdluznych piyt, zaslepieniu kanatéw (na przykiad kawatka-
mi styropianu), a nast¢pnie ulozeniu zbrojenia wienica i zalaniu go
betonem. Po wykonaniu calego stropu mozna go natychmiast
obciazy¢, wykorzystujac chociazby obecnos¢ dzwigu do ustawienia
na stropie palet z ceglami lub pustakami.

Takze konstrukcja stropu z plyt ze zbrojonego betonu komérkowego
jest podobna, ich cechg szczegdlng jest sposob taczenia ptyt — majg
wyprofilowane boczne krawedzie na piéro i wpust, co gwarantuje
dobrg wspotprace ptyt w stropie. Do ich utozenia potrzebny jest
dzwig ze specjalnym zawiesiem szcz¢kowym.

szczelina miedzy ptytami prefabrykowane ptyty betonowe

wypefniona betonem

wieniec zelbetowy

Konstrukcja stropu prefabrykowanego

Piyty stropu typu filigran sg rodzajem deskowania traconego.
Do ich utrzymania bedg konieczne podpory, takie jak podczas
montazu stropu gestozebrowego. Plyty moga mie¢ dowolny
ksztalt, zaleznie od potrzeb wynikajacych z projektu. Grubos¢
plyt typu filigran to 5-7 cm. W plytach umieszczone jest zbro-
jenie kratownicowe podobne do tego, jakie jest w prefabry-
kowanych belkach stropu gestozebrowego. Otwory 1 przejscia
komina muszg by¢ dozbrojone na obrzezach. Plyty przeno-
szone muszg by¢ dzwigiem poziomo. Uklada si¢ je w kolejnosci
zgodnej z opracowanym wczeSniej harmonogramem na wyrow-
nanych i wypoziomowanych Scianach z ulozong na nich
2-centymetrows warstwg zaprawy cementowej. Nast¢pnie

w miejscach potgczenia plyt uktada si¢ dodatkowe zbrojenia
poprzeczne, zbrojenie wienca i podciggoéw oraz ukiada instalac-
je przewidziane do prowadzenia w stropie (na przyktad rurki
ostonowe przewodow elektrycznych). Powierzchnia ptyt przed
zabetonowaniem powinna by¢ zmoczona wodg. Tak przygo-
towany strop zalewa si¢ mieszanka betonowg do wysokosci
przewidzianej w projekcie. Mieszanke rozkiada sie
rownomiernie wzdluz rozpigtosci od podpory do podpory
Iacznie z wieicami — od razu wyroéwnuje si¢ 1 zagg¢szcza.

piyty prefabrykowane ze zbrojeniem

piyta betonowa

zbrojenie dodatkowe

drewniana ryga podtrzymujaca plyte podczas montazu
wieniec zelbetowy

Konstrukeja stropu typu filigran

Czy moina zmieni€ rodzaj stropu?

Bez konsultacji z architektem lub konstruktorem nie wolno dokony-
wac jakichkolwiek zmian w projekcie. Poprawnie zaprojektowany

1 wykonany strop to gwarancja bezpieczenstwa, a jakiekolwiek biedy
mogg grozi¢ nawet katastrofg budowlang. Dotyczy to nie tylko zmia-
ny rodzaju stropu, ale takze jego wysokosci, ulozenia zbrojenia,
sposobu oparcia i zakotwienia oraz rozmieszczenia stalych elemen-
tow budynku obcigzajacych strop (np. scianek dziatowych). Pami¢taj-
my, ze zmiana stropu niesie za sobg zmiany kKonstrukcji klatki
schodowej, a nawet wysokosci domu. I co wazne nie sugerujmy si¢
radami wykonawcow dotyczacych modyfikacji sposobu wykonania
stropu, bo konsekwencje mogg by¢ rézne: od nieréwnej powierzchni

stropu, przez jego nadmierne ugiecie, az do przecigzenia, a nawet
zawalenia z powodu ulozenia zbyt grubej warstwy betonu. Wykonaw-
ca moze samodzielnie zmienic tylko klase betonu na wyzszg lub Sred-
nic¢ pretow zbrojeniowych na wigksza. Potrzeba zmiany konstrukeji
stropu wynika zwykle ze zmiany ukladu pomieszczen i wigze si¢

z przestawieniem Scianek dzialowych. W najczesciej wykonywanych
stropach gestozebrowych wymaga to przestawienia belek pod te
Scianki chyba, ze zdecydujemy si¢ na lekkie Scianki szkieletowe,
wtedy prawdopodobnie nie trzeba bedzie zmieniaé stropu. Zwykle
dopuszczalne jest tez zastgpienie takiego stropu prefabrykowanym
stropem plytowym, lecz musi on by¢ dostatecznie oparty na Scianach.




Co musimy
sprawdzi¢ podczas
wykonywania stropu
przez ekipe
budowlanq?

My wtasciwie nic, gdyz kontrolg prac
przy uktadaniu stropu powinien zajac si¢
kierownik budowy. To do jego obowigz-
kow nalezy m.in. sprawdzenie zgodnosci
wykonanego zbrojenia z projektem, sta-
bilnosci podpdr i ich wypoziomowania.
W trakcie betonowania nalezy kon-
trolowac¢ rownomiernos¢ rozktadania
betonu oraz grubos¢ ukiadanej warstwy.

W jaki sposéb
wykonuije sie wieniec stropowy?

Wieniec stropowy pelni funkcje opaski spinajgcej Sciany domu, kotwi, usztywnia on
rowniez konstrukcje stropows. Jest to belka zelbetowa wykonywana wzdluz scian
zewnetrznych. Zwykle wymiary przekroju wienca wynoszg 20x20 cm — 25x25 cm; zbro-
jenie wykonuje si¢ z 4 pretow srednicy 10-12 mm potaczonych strzemionami Srednicy

6 mm, rozmieszczonych w odstepach co 30-35 cm. W naroznikach prety zbrojeniowe
zagina si¢ 1 1aczy na zaklad lub spina dodatkowymi wygietymi pretami o diugosci
ramion ok. 0,5 m. Przygotowane zbrojenie wiefica ustawia sie na wszystkich $cianach
nosnych po utozeniu konstrukcji stropowej i wymurowaniu warstwy elewacyjnej lub
umocowaniu deskowania wzdluz Scian zewnetrznych. Betonowanie wienica wykonuje si¢
rownoczesnie z zalewaniem stropu, ale przy cienkich stropach monolitycznych trzeba to
zrobi¢ dwuetapowo. Najpierw mieszanke betonowg ukiada si¢ do wysokosci jak na
stropie, a po jego stwardnieniu ustawia si¢ deskowanie i dolewa brakujacg warstwe na
wiencu do zatozonej wysokosci. Wysokos¢ wieica nie moze by¢ mniejsza niz wysokos¢
stropu, a szerokosc, zaleznie od rodzaju stropu, nie mniejsza niz 10-18 cm.

Jak unikngc¢
mostkow
termicznych na
poziomie stropu?

W poprawnie wykonanych §cianach
trojwarstwowych nie powinno by¢
mostkow termicznych. Warstwa ocieple-
nia Sciany jest jednoczeSnie wystarczajg-
cym ociepleniem wienca stropowego.

W $cianach jednowarstwowych z betonu
komoérkowego lub ceramiki poryzowanej
konieczne bedzie docieplenie wienca.
Sciany te majg szeroko$¢ 36 lub 44 cm,
wieniec zajmuje zwykle ok. 20 cm

— pozostaje do$¢ miejsca na izolacje ter-
miczng grubosci 10-12 cm. Na poziomie
stropu od strony zewngtrznej wmurowuje
si¢ Scianke z cienkich elementow Scien-
nych — plytek z betonu komérkowego
grubosci 5 cm lub ostonowych pustakow
ceramicznych — 8-12 cm - potgczong

z licem §cian zewngtrznych. Scianka taka
jest cienka 1 podczas betonowania mogta-
by si¢ przewrocic, dlatego trzeba jg pode-
przec od zewnatrz deska przymocowang
do muru. Za Sciankg umieszcza si¢ sty-
ropian.

Jak zrobi€ otwor w stropie?

Strop gestozebrowy. Jesli otwor bedzie niewielki, np. przejscie rury wodno-kanali-
zacyjnej, wowczas wystarczy przewierci¢ otwor w stropie, ale tylko przez pustaki.
Wykonanie otworu na przewod kominowy ztozony z kilku kanatéw bedzie wymagaé
usunigcia kilku pustakow tak, by powstal otwor o wymaganych wymiarach. Tak
powstalg przestrzen trzeba odeskowac przed betonowaniem. Jesli otwor bedzie wigk-
szy, np. na przejscie kilku ustawionych obok siebie przewodéw kominowych lub
schodow, trzeba zastosowaé wymiany (podciagi), czyli dodatkowe belki prostopadie
do belek stropowych, przygotowane na budowie. Przejmg one obcigzenia od belek,
ktore nie maja podparcia z obu stron. Wymian przekazuje obcigzenia na najblizej
polozone belki stropowe, oparte na Scianach nosnych.

Strop monolityczny. Przed betonowaniem mozna umie$ci¢ miedzy zbrojeniem
wkladke ze styropianu, ktdrg usuwa si¢ po zwigzaniu betonu. Wigcksze otwory —
na komin lub schody — powinny by¢ wczesniej uwzglednione w projekcie, wow-
czas krawedzie otworu muszg by¢ odpowiednio zazbrojone i odeskowane przed
zabetonowaniem stropu. W plycie filigran mozna wywierci¢ mate otwory Sredni-
cy do 20 cm, oczywiscie nie
naruszajac zbrojenia.

Strop prefabrykowany. W stropach
z plyt kanalowych mozna wiercic¢
samodzielnie drobne otwory do

12 cm, ale tylko przez kanaty, nie
naruszajac przegréod migdzy nimi.
Podobnie jak w ptytach z betonu
komoérkowego — do 15 cm. Wigksze
otwory wymagajg wykonywania
réznego rodzaju wzmocnien, dla-
tego ich projekt i wykonanie lepiej
pozostawi¢ fachowcom.

Co to sq sSwiadki?

Sg to wystajace ze stropu kawalki pretow zbrojeniowych zabetonowane w nim, w miejs-
cu utozonego jego dodatkowego wzmocnienia. Ulatwiajg one znalezienie tego miejsca na
jednolitej powierzchni wykonanego stropu.

Swiadki umieszczane sg zwlaszcza w miejscach wykonania stupéw podpierajgcych kon-
strukcje dachu, a takze wzdtuz linii przebiegu Scian dzialowych.

fot. archiwum BD




Jak potgczy€ balkon ze stropem?

Najlepiej w ogole zrezygnowac z jego budowy — a jesli juz bardzo chcemy go miec, to
zbudowac jako oddzielnie postawiong konstrukcje. Unikniemy wtedy mostkow ter-
micznych, ktore zawsze powstajg przy jego budowie. Balkony najcz¢Sciej wykonywane
s3 jako zakotwiona w wiencu plyta zelbetowa. Jest to plyta wspornikowa, co oznacza, ze
jej gorna czes¢ jest rozciggana, dlatego prety zbrojenia trzeba umiesci¢ w jej gornej stre-
fie i zakotwi¢ w wiencu stropowym. Na styku ptyty balkonowej i Sciany zewnetrznej
powstaje mostek termiczny, dlatego plyta powinna by¢ mozliwie najciensza, jednak nie
moze mie¢ mniej niz 8 cm grubosci. Plyte takg mozna wykonac bezposrednio w miejscu
osadzenia, ustawiajac odpowiednio podparte deskowanie. Mozna tez wstawiC gotows,
prefabrykowang ptyte z wyprowadzonym zbrojeniem do zakotwienia w wienicu. Jednak,
ze wzgledu na jej cigzar, do montazu bedzie potrzebny
dzwig lub wciagarka o wystarczajacym udzwigu.

Inny sposob wykonania plyty balkonowej to oparcie jej
na ksztaltownikach stalowych osadzonych w wienicu.
Ksztalt i wysokos¢ belek nosnych zalezy od wysiggu

i obcigzenia balkonu i musi by¢ okreslona przez kon-
struktora. Konce belek powinny by¢ spiete przy-
spawanymi pretami, co zapobiegnie ich rozchylaniu
si¢, a wypelnienie betonem mozna zrobi¢ w deskowa-
niu podwieszonym do belek nosnych.

fot. archiwum BD

Jak diugo trwa budowa 100 m?2 stropu?

Zal6zmy, ze nasza ekipa to czterech wprawnych robotnikéw. Najdiuzej beda
wykonywaé strop monolityczny lub gestozebrowy — 2-3 dni. W monolitycznym
trzeba zmontowac deskowanie stropu, przygotowac i utozyc¢ zbrojenie, a potem
ulozy¢ i pielegnowac beton. Gestozebrowy trzeba podstemplowaé, odeskowac
wieniec, utozy¢ belki stropowe i pustaki oraz zbrojenie wienca i zeber rozdziel-
czych. Po przygotowaniu konstrukcji stropu zalewa si¢ go betonem i pielggnuje
twardniejgcg mieszanke. W ten sam sposob wykonajg strop typu filigran, oczy-
wiscie uktadajgc zamiast pustakow prefabrykowane plyty. Zajmie to nie diuzej
niz 1 dzien. Montaz samych plyt powinien trwac¢ mniej wigcej 2-3 godziny.
Wykonanie stropu gotowego z prefabrykowanych ptyt kanatowych lub z betonu
komorkowego powinno zajac¢ rowniez jeden dzien. Nalezy ulozy¢ plyty, przygotowac
deskowanie i zbrojenie wienca, a potem
zabetonowacé go i pielggnowac beton.
Podpory i deskowanie w stropach mo-
nolitycznych i gestozebrowych mozna

usunaé dopiero po 28 dniach; spod
stropow typu filigran i plyt kanalowych
— po dwoéch tygodniach.

°
H]
=]
b=
i)
=
4
plt-
7]
2
F=
©
g
|
43
2

Kiedy wzmocni¢
strop pod Scianki
dziatowe?

Na stropach z plyt prefabrykowanych
Scianki dzialowe mozna ustawia¢ dowol-
nie. Stropy monolityczny i filigran mogg
by¢ tak zaprojektowane, by przenosity
obcigzenia od $cian dziatowych, ale nie
jest to konieczne. Decyduje o tym kon-
struktor w czasie projektowania stropu.
Na pozostatych stropach muszg by¢
ustawiane w miejscach przewidzianych
w projekcie. Wzmocnienia wymaga kon-
strukcja stropu gestozebrowego, gdy
scianki bedg ustawione na pustakach
rownolegle do belki stropowej. Wowczas
zbyt duze obcigzenie moze spowodowac
przeciazenie belki stropowej 1 jej ugigcie.
W miejscach ustawienia Scianek dzia-
lowych trzeba umiesci¢ dwie lub trzy
belki obok siebie.

W przypadku gdy Scianka dzialowa ma
sta¢ w poprzek belek stropowych, stropu
nie trzeba wzmacniac.

Jesli chcemy zmieni¢ polozenie $cian dzi-
alowych, skonsultujmy to z architektem
lub konstruktorem. Zdecyduje on, czy
strop wymaga wzmocnienia, czy nie.

Co to jest ,,klawiszowanie”?

typu filigran w warstwie nadbetonu ukla-
da sig siatke lub prety diugosci ok. 50 cm,
zespalajgce elementy. Ptyty prefabryko-
wane stropowe maja odpowiednio uksztat-
towane krawedzie boczne, by po ulozeniu
tworzyly ,,zamek” lub polgczenie na piéro
i wpust. Po utozeniu plyt szczeliny na
polaczeniach wzmacnia si¢ wypetniajgc je
mieszankg betonowg. Wykanczajgc sufit
mozna w miejscach stykow plyt wzmocnic
tynk siatka.

Na stropach gestozebrowych moga
pojawic sie rysy spowodowane
nierdwnomiernym ugi¢ciem belek przy
ich zr6znicowanym obcigzeniu, czyli
»klawiszowaniem”. Sufit stropu gestoze-
browego o rozpietosci powyzej 4,5 m nie
bedzie pekal, jesli wykona si¢ jedno lub
dwa zebra rozdzielcze. W pozostatych
stropach mogg si¢ pojawiC peknigcia na
zlaczach plyt spowodowane ich osia-
daniem lub drganiami stropu. W stropie

Jak odebrac strop?

Zanim ulozymy beton na stropie i w
wiencach, utozong konstrukcje stropu
musi obejrze¢ kierownik budowy.
Sprawdza miedzy innymi: zgodnos$¢
stropu z projektem, ilo$¢ i poprawnos¢
ulozenia zbrojenia, wysoko$¢ stropu

w stosunku do podlogi, poprawnosc
wykonania deskowania i podparcia stropu
oraz zakotwienia stropu w murze.
Dopiero, gdy otrzymamy pozytywng
opini¢ mozemy rozpocza¢ betonowanie
stropu 1 wiencow. Uzyskanie zgody musi
by¢ wpisane do dziennika budowy.

fot. Wienerberger




Jakie technologie - alternatywne do tradycyjnych - oferuje rynek?

Szkieletowe domy drewniane

poszycie — wodoodporne plyty 0SB,
deski lub ptyty wioknowo-cementowe,
ktdre usztywniaja szkielet i petnia funkcje
podioza pod oktadziny elewacyjne

folia wiatroizolacyjna

elewacja — oblicowka

z desek drewnianych,
siding lub inne okfadziny
elewacyjne mocowane
do poszycia z desek

ruszt drewniany lub stalowy
— mocowany od wewnatrz
stanowi podtoze

dla ptyt g-k

folia paroizolacyjna

belka podwalinowa

— element poziomy
do ktérego mocuje sie stupy

ocieplenie fundamentow —
np. z polistyrenu ekstrudowanego XPS

pozioma izolacja przeciwwilgociowa
fundamentéw — podwajny pas papy

lub folii hydroizolacyjnej, ktéry oddzieli belke
podwalinowa od betonu

pionowa izolacja przeciwwodna fundamentow
(masy bitumiczne, papy itp. — w zalezno$ci od
poziomu wéd gruntowych

rys. na podstawie www.kronopol.pl

Sciana — konstrukcja szkieletowa
ze stupkéw drewnianych

tyty OSB stosowane jako podktad podfogowy,
o przekroju 3,8x14 cm w rozstawie 40-60 cm P jaxo p podiogowy

przybijany do belek stropowych

folia paroizolacyjna

izolacja termiczna $cian — np. wefna mineralna,
wiékna celulozowe itp.,
ktére umieszcza sie miedzy stupami

izolacja stropu — wefna mineralna ufozona
migdzy belkami

belki stropowe — z drewna litego lub prefabryko-
wanych belek dwuteowych. Belka dwuteowa ide-
alnie nadaje sie rowniez do konstrukcji dachéw

i écian, a jej no$no$¢ pozwala przenosi¢ wigksze
ciezary na duzych rozpietoSciach. Dzieki matemu
ciezarowi wtasnemu montaz belek wymaga mniej
czasu niz w przypadku belek z petnego drewna.
0d spodu stropu robi sie tzw. podsufitke
(najczesciej z plyt g-k)

suche tynki wewnetrzne
— plyty gipsowo-kartonowe mocowane
do wczesniej przygotowanego rusztu

belki podtogowe

druciana siatka — podtrzymujaca warstwe
izolacji, ktéra jest utozona miedzy belkami
podifogowymi (nad przestrzenia wentylacyjna)

poszycie podiogi — wykonane z ptyt 0SB

folia paroizolacyjna — ogranicza maksymalnie
przeptyw pary wodnej z pomieszczen w kierunku
izolacji termicznej

dodatkowa izolacja termiczna umieszczana pod
»suchym tynkiem” w polach rusztu.
Ma za zadanie zwiekszy¢ izolacyjnos¢ termiczng
przegrody — az do uzyskania warto$ci
wspétczynnika przenikania ciepta U=0,3 W/(m?K)

folia wiatroizolacyjna, ktéra dodatkowo
zabezpiecza podfoge przed wychtodzeniem




Domy z bali

ocieplenie poddasza

z wetny mineralnej gr. 20 cm pokrycie dachowe

folia paroizolacyjna faty

ruszt drewniany do ufozenia boazerii sufitowej pefne poszycie z desek

boazeria drewniana — podsufitka np. gr. 20 mm krokwie

folia wiatroizolacyjna

deski podtogowe gr. 28 mm

belki konstrukcyjne

legary podtogowe np. 510 cm

warstwa izolacji termicznej
(i akustycznej) 10-15 cm

izolacja termiczna z wetny mineralnej

folia paroizolacyjna

ruszt drewniany do utozenia boazerii sufitowej hoazeria drewniana — podsufitka np. gr. 20 mm

boazeria drewniana — podsufitka np. gr. 20 mm izolacja przeciwwilgociowa pionowa

izolacja przeciwwilgociowa pozioma

deski podtogowe belka podwalinowa

kotwy stalowe

warstwa izolacji termicznej z wetny mineralnej fund "
undamen

izolacja przeciwwilgociowa pionowa

Ii okladzina lub tynk

Domy 0 stalowej konstrt Uiji szkieletowej Dach w stanie surowym jest poszyty ptyta wiérowa. Nastepna warstwa to papa, na ktorej uktada sie pokrycie
— dachéwki bitumiczne. Mozna réwniez zastosowac pokrycie blacha lub blachodachéwka — w takim przypad-
ku dzwigary pokrywa sig folig wiatroizolacyjna, a pokrycie dachu mocowane jest do tat drewnianych

legary podtogowe np. 5x10 cm

rys. na podstawie www.tatrahouse.com.pl

Elewacja to najczesciej tynk cienkowarstwowy mineralny.
Na $ciany moze by¢ uzyty w zasadzie dowolny materiat

elewacyjny — cegta klinkierowa i ptytki elewacyjne, siding
PVC, deski lub listwy drewniane itp.

Konstrukcje nosng dachéw oraz stezenia wykonuje sie z ceownikéw stalowych C 90 i C 140.

Typowy rozstaw dzwigaréw dachowych to 60 cm. Poddasze uzytkowe wymaga zastosowania ukfadu
krokwiowo-jetkowego, gdzie krokwie potaczone sa z belkami stropowymi.

W budynku z dachem krokwiowo — jetkowym wszystkie Sciany wewnetrzne na poddaszu
to wytacznie niezalezne od konstrukcji $cianki dziatowe. Ocieplenie poddasza stanowi
wetna szklana grubo$ci 20 cm. Wazne jest wykonanie przestrzeni wentylowanej miedzy
warstwa ocieplenia a poszyciem dachu. W budynku parterowym cata przestrzef
miedzy dZzwigarami dachu jest przestrzenia wentylowana, dlatego wazne jest
zapewnienie jej dostepu powietrza na dfugosci okapéw. Rozwigzanie moga
stanowi¢ np. kratki wentylacyjne umieszczane w podbiciach okapéw
oraz wentylacja kalenicowa liniowa lub wywietrzniki pofaciowe
usytuowane w rejonie kalenicy.

Na plycie widrowo-cementowej,
ktora poszywa konstrukcje od
zewnatrz, mocowane jest ocieplenie: styropian lub
wefna mineralna elewacyjna. Grubo$¢ warstwy
izolacji wynosi maksymalnie 10 mm.

podwalina

Sciany wewnetrzne i sufit wykafcza sie
piytami gipsowo-kartonowymi.

We wszystkich zewnetrznych przegrodach
budynku pod warstwa tynku umieszcza sie
warstwe paroizolacji.

Petna sztywnos¢ konstrukeji uzyskuje sie
poprzez poszycie plyta widrowa lub
widrowo-cementowa.

Pola miedzy stupkami wypetniane sg ptytami z weina
szklana gr. 10 cm (lub 14 cm) o gestosci ok. 12 kg/m3

Szkielet stalowy zbudowany jest z ceownikéw

rys. na podstawie www.amtech.com.pl €90'i C 140 oraz bieznikéw U 90 i U 140




Domy z plyt zrebkowo-cementowych

Jednowarstwowe plyty zrebkowo-cementowe

0 podwyzszonej masie objetosciowej

i sztywnosci, szczegdlnie przydatne do
wznoszenia Scian wewnetrznych i zewnetrznych
o0 zwigkszonej izolacji dzwigkowej.

Wymiary: dfugo$¢ 2000 mm, szeroko$¢ 500 mm,
grubos¢ 25, 351 50 mm

piyty izolacyjne uktadane na krokwiach

krokwie

faty i kontriaty

pokrycie dachowe

zbrojenie wiefca i stropu

Pasy krawedziowe — odcinki paséw z pyt
zrebkowo-cementowych o grubosci 50 mm

do wykonania o$ciezy okiennych i drzwiowych.
Wymiary: dfugo$¢ 2000 mm,

szeroko$¢ do 165, 165-248, 249-340 (zaleznie od
grubosci rdzenia pomiedzy ptytami deskowania)
lub, grubo$¢ 50 mm

murtata zakotwiona w $cianie kolankowej

zbrojenie nadproza

no$ny rdzen betonowy

Ptyty dwuwarstwowe skfadajace sie ze zrebko-

zbrojenie wiefica i stropu

wo-cementowej ptyty o grubosci 35 mm
i naklejonej warstwy styropianu. Piyty te sa

Konstrukcje stropéw wykonuje sie za pomoca
szalunku traconego. Elementy stropowe osadza
sie na wewnetrzny pfaszcz ciany i podpore mon-
tazowa w miejscu potaczenia tych elementéw.

W taki sposéb tworzy sie deskowanie zeber

i piyty stropowej — od dotu powstaje jednolita
plaszczyzna. W przestrzen miedzy belkami
wkiada sie belki kratowe lub zbrojenie wiazane,
co powoduje, Ze po wylaniu mieszanki betonowej
tworzy sie strop gestozebrowy. W miejscu zlaczy
$cian i stropéw na catym obwodzie konstrukcji
ukfada sie zbrojenie wieficéw. Cata kondygnacja
jest przygotowana do betonowania za pomoca
pompy do betonu

szczegdlnie przydatne do zewnetrznego deskowa-
nia $cian obwodowych w celu uzyskania wysokiej
izolacyjnosci termicznej.

Wymiary: ditugo$¢ 2000 mm, szeroko$¢ 500 mm,
grubosc 75, 85, 95, 105, 115, 125,

135, 155, 185 mm

zestaw klamer taczacych z przyspawanymi
poprzeczkami dystansowymi: stosowane sg do
ustalenia dystansu miedzy Sciana wewnetrzna

i zewnetrzna oraz do taczenia piyt w pionie
podczas wznoszenia $ciany i zalewania betonem.
Wymiary klamer zalezg od grubosci izolacji
cieplnej, betonowego rdzenia i ptyt

izolacja pozioma fundamentu

do szalowania $ciany (catkowita dtugos¢ klamry

fundament

jest jednoznaczna z gruboscia Sciany i wynosi
od 150 do 400 mm)

rys. na podstawie www.velox.com.pl

Domy z ksztaftek styropianowych

dach6wki ceramiczne lub cementowe

deska okapowa

murfata

ksztattki potaciowe ukfadane bezposrednio na

fragment zbrojenia pionowego

krokwiach i przystosowane do montazu
dachéwek ceramicznych lub cementowych

krokwie

rdzen betonowy gr. 15 cm

izolacja przeciwwilgociowa

posadzka

Scienne ksztattki styropianowe

izolacja przeciwwilgociowa

(symetryczne i asymetryczne)
o facznej gr. 25, 30, 40, 45 cm. Pozwalaja na
wznoszenie budynkéw do 25 m wysokosci

piyta fundamentowa

izolacja przeciwwodna

rys. na podstawie www.izodom2000polska.com




Domy z elementéw keramzytobetonowych

Wykonanie potaczenia pomiedzy elementem

a krokwia realizowane jest poprzez dyble
montazowe osadzone w specjalnie
zaprojektowanych rurkach. Na szczycie
prefabrykatu znajduje sig 5 cm wetny mineralnej,
co stanowi zabezpieczenie przed przemarzaniem

Murtata

Elementy $cienne poddasza wykonywane sg ze
skosami dostosowanymi do indywidualnego
projektu i do zaprojektowanej wigzby dachowej.
W miejscach oparcia ptatwi wykonywane sg
stupy z markami stalowymi. Sciany kolankowe
produkowane sg z wieficem, z zamocowanymi
mufami gwintowanymi i potaczone sa ze sobg
specjalnymi zamkami. Dla zmniejszenia rozpieto-
$ci wiefica zamek taki znajduje sie réwniez

w §cianie prostopadej. Scianka kolankowa jest
kazdorazowo projektowana pod okreslona
wigzbe dachowa

Prety zbrojenia podiuznego wiefica

Gwintowana kotwa w wieficu $ciany kolankowej
umozliwia precyzyjne zamocowanie murfaty

Stropy wykonywane sa z betonéw konstrukcyj-
nych B25 i B35 (w zalezno$ci od wynikajacych
obciazef) jako stropy pefne. Stosowane sg

w réznych grubo$ciach, zaleznych od dtugosci
stropu oraz jego ugiecia (df. 500-5700 mm,
gr. 160240 mm). Specjalnie wyprofilowana
krawed? stropu zabezpiecza przed
klawiszowaniem (zarysowaniem stropu
na styku ze $ciana)

Tzolacja termiczna
zabudowana $cianka z cegly

Kotwy montazowe umozliwiajace
zespolenie elementéw Sciennych

Oczep (poza obrysem Sciany) — przygotowany
przed montazem (element zwieficzajacy fawe
fundamentowa). Umozliwia stawianie $cianek
dziatowych, zapewnia wysoka sztywno$¢
fundamentu

Paski papy izoluja elementy $cienne
od fawy fundamentowej i zapobiegaja
podciaganiu kapilarnemu wody

Plyta fundamentowa

Sciany zewnetrzne wykonywane sa w gr. 150,

175, 200 i 240 mm, i wysokosci zalezne sg od

indywidualnego projektu (maks. 500-3600 mm).

Diugo$¢ Scian wynika z podziatu na prefabrykaty

i moze wynosi¢ od 500-8500 mm. W Scianach

moga by¢ zaprojektowane otwory w kazdej
—_— formie geometrycznej. Zbrojenie konstrukcyjne
$cian zewnetrznych i wewnetrznych wykonywane
jest z siatki stalowej. Elementy $cienne przygoto-
wane do wykonczenia elewacyjna cegtfa klinkiero-
wa maja zamocowane prety ze stali nierdzewnej.
Sciany przygotowane do montazu stolarki maja
zespolone oScieza konstrukcyjne

Nadproze zintegrowane z elementem $ciennym
jest projektowane kazdorazowo na potrzeby
danej inwestycji

Sciany nie wymagaja tynkowania.

Elementy sa gotowe do tapetowania, uktadania
glazury lub do malowania po utozeniu przecierki
gipsowej

Lizena (pionowy wystajacy przed lico element
muru) zwieksza grubos$¢ Sciany wokét okna,
umozliwiajac osadzenie okna blizej

Sciany zewnetrznej

Bruzda instalacyjna (wod.-kan., c.0.) pozwala na
podtaczenie mediéw prowadzonych w posadzce
do zadanej wysoko$ci w Scianie. Grubo$¢ bruzdy
nie moze przekracza¢ potowy grubosci Sciany.
Bruzdy nie mozna stosowac tylko w przypadku
prowadzenia gtdwnych pionéw komunikacyjnych

Puszki do instalacji elektrycznej. Dojécie moze
by¢ osadzone na gorze lub na dole Sciany.
Potaczenie rurka PVC ¢ 25 mm daje mozliwo$¢
poprowadzenia przewodéw do okre$lonej puszki

rys. na podstawie www.praefa.com.pl

Czas i koszty

Poprosilismy kilka firm budujgcych domy w zaprezentowanych
technologiach o wycene budowy domu o powierzchni ok. 150 m?
oraz podanie przyblizonego czasu budowy.

Szkieletowe domy drewniane

Stan surowy zamkniety — ok. 5 tygodni (ok. 1400-1800 z}/m?
+7 % VAT); cena zawiera: elewacje wykonang w systemie BSO
na welnie mineralnej, dach pokryty dachéwka cementowa.

Domy z bali
Dom pod klucz z bala 200 mm + welna 200 mm) — 1-3 miesiace
(ok. 290 000 zt +7% VAT).

Domy o stalowej konstrukcji szkieletowej
Dom pod klucz — do 3 miesiecy
(ok. 1050-1500 z/m? zt + 7% VAT).

Domy z ptyt zrebkowo-cementowych

Stan surowy otwarty — ok. 2 miesigce (700-750 zt/m? + 7% VAT;
stan developerski — ok. 6 miesiecy (1650-1750 zi/m? + 7% VAT,
ceny zawierajg material, sprzet i robocizng.

Domy z ksztaltek styropianowych

Stan surowy zamkniety — od 3 do 5 miesigcy
(ok. 172 000 zt + 7% VAT),

stan pod klucz — od 6 do 10 miesiecy

(ok. 280 000-330 000 zt + 7% VAT).

Domy z elementéw keramzytobetonowych

Stan surowy otwarty — do 7 dni

(ok 120 000 zt + 7% VAT); cena zawiera: montaz domu na gotowym
fundamencie — obejmuje Sciany, strop, rurki i puszki elektryczne,
bruzdy na rury, nie obejmuje ocieplenia $cian zewn¢trznych i dachu.




