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1 Dezpiecznie

tazienka dobrze oswietlona

Wiadomo, ze swiatfo jest jednym z najwazniejszych elementow
dekoracyjnych kazdego wnetrza. Wybierajgc lampe kierujemy sie
przede wszystkim jej urodg. Ale w tazience, choC estetyka jest
niezwykle istotna i ma ogromny wptyw na catos¢ aranzaciji,
wazniejsza jest uzytkowa funkcja oswietlenia, a najwazniejsze -
bezpieczenstwo catej instalacji. Dlatego wybierajgc lampy

do tazienki, te dwie cechy trzeba bra¢ pod uwage w pierwszej
kolejnosci.




Zazwyczaj w tazience montujemy
osSwietlenie centralne, rozjasniajace
cate wnetrze. Lampe, najlepiej ptaska
(np. plafon), instalujemy pod sufitem,
ale niekoniecznie na jego $rodku -
w duzych tazienkach tadnie wyglada
przesuniecie lampy sufitowej w strone
okreslonej strefy — do wyboru -
wypoczynkowej Ilub ,pracy” czyli
w poblize umywalki i wanny.

Mozna takze, co jest obecnie bardzo po-
pularne cho¢ trudne do zrekompenso-
wania, zrezygnowac z oswietlenia cen-
tralnego. Warto wtedy z rozmachem
i rozsgdkiem zaplanowac inne sposoby
oswietlenia kluczowych miejsc.

W tazience bez okna oswietlenie nie
nastrecza ktopotow. Wiadomo, ze pod-
stawg jest rownomierne, z kazdego
boku, oswietlenie lustra. Jezeli lubimy
dtugie kapiele, podczas ktérych mamy
w zwyczaju nadrabiac zalegtosci w lek-
turach, warto pomysle¢ o jakim$ punk-
cie Sswietlnym nad wanng. Natomiast
jezeli nasza tazienka ma metraz,
pozwalajgcy na urzgdzenie kacika
z toaletkg dla pani domu - nad nig
takze niezbedna bedzie dobra lampka.

PRZED
LUSTREM

W fazience podstawowg strefg ,pracy”
jest miejsce w poblizu umywalki, nad
ktorg zazwyczaj wiesza sig¢ lustro. Aby
stworzy¢ odpowiednie warunki do
wykonywania makijazu czy golenia sie,
obok lustra, po obu jego stronach ale
na tej samej wysokosci, instaluje sie
dodatkowe punkty Swietlne. Powinny
one byc tak ustawione, aby nie dawaty
refleksow w lustrze, a zarazem zeby na
ogladang w nim twarz nie padaty cie-
nie. To jedyny przypadek, kiedy Swiatto
powinno rozséwietlaé osobe stojgca
przed nim. Ale pod Zzadnym pozorem
nie powinno swieci¢ prosto w oczy.
Jezeli jednak w tazience mamy okno
sprawa sie komplikuje o tyle, ze lustra
nie powinnismy wiesza¢ na przeciw-
legtej Scianie. Inaczej odbijajgce sie
w nim stoneczne refleksy utrudniajg
przeglgdanie sige. Wtedy najlepiej lus-
tro umiesci¢ na tej samej Scianie, co
okno i dodatkowo, jak wspominali$my,
oswietli¢ je rownomiernie.

Twarz oswietlona jarzeniowkg czy
Swiattem halogenowym nie wyglgda
zbyt dobrze. Dlatego w okolicach lus-
tra warto unika¢ tego typu lamp
i postarac¢ sie, by naszg tazienke roz-
jasniaty zarowki dajgce ciepte swiatto
zarowe. Pamietac¢ tez trzeba, ze $wiatto
powinno w miare wiernie oddawaé
barwy, poniewaz makijaz to sztuka
komponowania kolorow.
Halogenowymi punktami swietlnymi
mozna natomiast podkresli¢ urode
wyeksponowanych na poétkach flako-
now z perfumami czy innych tazien-
kowych dekoracji.

NAJWAZNIEJSZE
BEZPIECZENSTWO

Wzgledy bezpieczenstwa dla fazienki
oznaczajg, ze oprawa powinna byc¢
oznaczona symbolem IP44.

W bezposrednim otoczeniu wanny lub
prysznica rozsgdniej nie umieszczaé
zadnego oswietlenia. W fazience nie
wskazane jest takze stosowanie lamp
przenosnych (podtgczanych do gniazd
zasilajgcych).

® 1 W duzej tazience nie mozna poprze-
sta¢ na gérnym swietle. Lampy zain-
stalowane w kilku miejscach na scianie
gwarantujg rownomierne roztozenie
$wietlnych akcentéw (fot. Roca)

@® 2 Warto zadbacé o to, by lampy boczne
pasowaty do sufitowych
(fot. Markslojd)




