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Technologia budowy musi być atrakcyjna ce-
nowo, nowoczesna, energooszczędna oraz za-
pewnić inwestorowi komfort użytkowania. Na 
tak skomponowany zestaw wymagań właściwą 
odpowiedzią jest technologia thermodom, któ-
rej istotą jest wykorzystanie ściennych i dacho-
wych elementów systemu thermomur produko-
wanego przez firmę Thermodom. 

Technologia thermodom z powodzeniem wy-
korzystywana jest do realizacji budynków miesz-
kalnych (jedno- i wielorodzinnych; w zabudowie 
wolno stojącej lub szeregowej), obiektów handlowo-
-usługowych, gospodarczych i budynków uży-
teczności publicznej.

Zaletą technologii jest niezwykle prosty i szyb-
ki montaż ściennych elementów szalunkowo-
-ociepleniowych wypełnianych betonem. 
Powstaje w ten sposób solidna konstrukcja ścian 
(beton) mająca rewelacyjne właściwości izola-
cyjne (styropian) charakteryzowane współczyn-
nikiem przenikania ciepła U0=0,10 W/(m2•K). 
Elementy systemu thermodom cechuje bardzo 
duża dokładność, co ułatwia prace wykończe-
niowe. Szeroki asortyment elementów umoż-
liwia realizację dowolnie wybranego projektu. 
Realizacja ścian budowanych z wykorzystaniem 
elementów thermomur nie sprawia trudności na-
wet osobom niemającym zbyt dużego doświadcze-
nia w budownictwie, dzięki czemu mogą one zde-
cydować się na budowanie metodą gospodarczą. 

Technologia thermodom może być wykorzy-
stana już w częściach podziemnych budynków, 
tj. do wykonania ścian fundamentowych oraz 
ścian piwnic. Beton stosowany do wypełniania 
elementów powinien być klasy C12/15. Układanie 
stropów, montaż stolarki, wykonanie przewodów 
wentylacyjnych i spalinowych oraz prace insta-
lacyjne realizowane są identycznie jak w techno-
logiach typowych. Do zewnętrznego wykończe-
nia ścian stosuje się m.in. tynki mineralne lub 
polimerowe, płytki klinkierowe itp. Ściany we-
wnętrzne wykańczane są płytami gipsowo-kar-
tonowymi, tynkami gipsowymi na mokro oraz 
płytkami ceramicznymi.

Bardzo istotną częścią każdego budynku jest 
ciepły dach. Elementy dachowe, stanowiące in-

tegralną część systemu thermodom, układane 
są na drewnianej więźbie i kryte dachówką. 
Zastępują one warstwy konieczne do wykonania 
w innych systemach, dając jednocześnie izola-
cyjność U0=0,23 W/(m2•K). Dachówka może być 
betonowa lub ceramiczna i musi być dopasowa-
na do rozstawu łat 33 cm. 

Doskonałe parametry izolacyjności termicz-
nej, charakteryzowane niskimi wartościami 
współczynnika przenikania ciepła U0, sprawia-
ją, że technologia thermodom w pełni realizuje 
zadania stawiane budownictwu energooszczęd-
nemu. Konstrukcja budynku (ściany, dach) jest 
wolna od mostków termicznych, a ciągłość i do-
skonałość izolacji cieplnej utrzymana jest nawet 
w tak newralgicznych miejscach jak nadproża 
i wieńce. Wykorzystanie thermomuru pozwa-
la na obniżenie rocznego zapotrzebowania na 

ciepło – wyrażanego współczynnikiem E – do 
poziomu 20–60 kWh/m2. Oznacza to, że dla ty-
powego budynku jednorodzinnego (ok. 120 m2 
p.u.) roczne zapotrzebowanie na węgiel zamknie 
się w przedziale 500–1500 kg, a koszt ogrzewa-
nia wyniesie ok. 400–1500 zł!!! 

Materiał jest przyjazny dla środowiska i użyt-
kowników, co potwierdza Europejska Aprobata 
Techniczna. Technologia stosowana jest w Polsce 
od 1991 roku. Pozwoliła na zrealizowanie już 
ponad 15 000 obiektów zarówno w kraju, jak 
i w całej Europie.

THERMODOM PPUH Sp. z o.o.
ul. Boczna 6, 44-240 Żory

bezpłatna infolinia 800 100 045
tel. 32 434 28 73

www.thermodom.pl
biuro@thermodom.pl 

Technologia budowy thermodom
Dostępność i różnorodność technologii budowlanych wydaje się stawiać 
obecnych inwestorów w komfortowej sytuacji. Nie pozostaje nic innego 
jak tylko udać się do najbliższego składu materiałów budowlanych i ku-
pić. Kupić i budować. Pytanie tylko, którą technologię wybrać i jakimi 
kryteriami się kierować?

U0=0,10 W/(m2.K)



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Donnelley_coated_v1pap)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (Donnelley)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /KOR <FEFFd5a5c0c1b41c0020c778c1c40020d488c9c8c7440020c5bbae300020c704d5740020ace0d574c0c1b3c4c7580020c774bbf8c9c0b97c0020c0acc6a9d558c5ec00200050004400460020bb38c11cb97c0020b9ccb4e4b824ba740020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c2edc2dcc624002e0020c7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b9ccb4e000200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe7f6e521b5efa76840020005000440046002065876863ff0c5c065305542b66f49ad8768456fe50cf52068fa87387ff0c4ee563d09ad8625353708d2891cf30028be5002000500044004600206587686353ef4ee54f7f752800200020004100630072006f00620061007400204e0e002000520065006100640065007200200035002e00300020548c66f49ad87248672c62535f003002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d5b9a5efa7acb76840020005000440046002065874ef65305542b8f039ad876845f7150cf89e367905ea6ff0c4fbf65bc63d066075217537054c18cea3002005000440046002065874ef653ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000520065006100640065007200200035002e0030002053ca66f465b07248672c4f86958b555f3002>
    /PLK ()
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


