Sciany w dobrym stylu

Wykanczanie $cian to etap, na ktéry wiekszos¢ budujgcych dom czeka

z wytesknieniem, bo oznacza zblizajqgcy sie koniec... zmagan z budowq.
Jeszcze tylko tynkowanie lub montowanie ptyt g-k, malowanie lub tapetowanie
i wnetrza nabiorg koloru i blasku.

Jak rozprowadzac
przewody i rury
na scianie?

Rozprowadzenie instalacji elektrycznej,
wodno-kanalizacyjnej i grzewczej wykonuje
si¢ przed natozeniem tynkow i okladzin
sciennych. Instalacje rurowe ze wzgledu na
srednice rur prowadzone sg w bruzdach
wykutych w Scianie lub tez za ekranami badz
Sciankami instalacyjnymi. Przewody elektry-
czne natomiast mozna prowadzi¢ w dwojaki
sposob — w bruzdach lub bezposrednio

w warstwie tynku. Drugi sposob stosuje sie
glownie w przypadku prowadzenia instalacji
po trudnych do bruzdowania Scianach, np.
betonowych lub gdy sg one przewidziane

do wykonczenia tynkiem cienkowarstwowym
- np. z doktadnie wymurowanych bloczkow
silikatowych lub z betonu komérkowego.
Elektryczng instalacje wtynkows wykonuje sie
wtedy, gdy Sciany beda pokryte tynkiem

o grubosci przynajmniej 1,5 cm. Przy wigkszej
liczbie rownolegle prowadzonych przewodéw
— ze wzgledu na stabg przyczepno$¢ tynku

do izolacji przewodéw — przed otynkowaniem
nalezy je otuli¢ siatka tynkarskg

lub rozsuna¢ na 1-2 cm w celu umozliwienia
bezposredniego styku tynku ze $ciang.

Na czym polega tynkowanie tradycyjne?

Tynki tradycyjne z zapraw cementowo-wapiennych wykonywane sg obecnie gtownie
jako podkiady pod warstwy wykanczajace np. z gladzi gipsowej lub okladziny z plytek
ceramicznych. Zaprawy tynkarskie uzywane do ich nakladania mogg by¢ przygo-
towywane bezposrednio na budowie albo — co zdarza si¢ coraz czgsciej — wykorzystuje
si¢ gotowe mieszanki dostarczane w workach lub silosach. Tynki cementowo-wapienne
wykonuje sie jako dwu- lub tréjwarstwowe, przy czym pierwsza warstwa obrzutki pelni
role warstwy kontaktowej, poprawiajacej przyczepnos¢. Nastepna warstwa narzutu

o grubosci 1-1,5 cm umozliwia wyrownanie podloza i stanowi podkiad pod gladz
wykanczajaca lub okladzing. Przy nakladaniu tynku, w celu uzyskania réwnej
powierzchni, stosuje si¢ metalowe listwy tynkarskie, ktore wstepnie osadzone

na Scianie, pelnig role prowadnic, po ktorych prowadzona jest fata wyréwnujaca
powierzchni¢ narzutu. Przecigtne zuzycie zaprawy przy tynkowaniu tradycyjnym
wynosi 25-35 kg/m? zaleznie od stopnia réwnosci podioza. Tynk cementowo-wapienny
przyczynia si¢ do wprowadzenia _ -

znacznej ilosci wilgoci do ! ‘ILMHH]U‘ fr 3
pomieszczen, co powoduje Iy M,;
konieczno$¢ zapewnienia i
intensywnej wentylacji do czasu
catkowitego jego wyschnigcia.
Gruba warstwa wyprawy
tynkarskiej pozwala na zakrycie
prowadzonych po Scianie prze-
wodow instalacji elektrycznej,
co z kolei eliminuje koniecznos¢
wykonywania bruzd pod

te przewody.

Tynki wewnetrzne naklada sie maszynowo
(za pomocq agregatu) lub recznie

(fot. KNAUF)

Jak vzyskac gltadkq sciane?

Gladzie tynkarskie pozwalajg na uzyskanie idealnie gladkiej powierzchni tynku i naktadane sg jako warstwa wykanczajaca na tradycyjnych
wyprawach cementowo-wapiennych lub gipsowych. Produkowane sg dwie odmiany gladzi — na bazie gipsu lub anhydrytu.

Gladzie gipsowe charakteryzuja sie wigkszg twardoscia, ale trudniej je szlifowac niz gtadzie anhydrytowe. Grubosé warstwy wygladzajacej
powinna wynosic¢ $rednio ok. 2 mm, co wymaga zuzycia ok. 2 kg/m? wyréwnywanej powierzchni. Przed nalozeniem gladzi na surowy tynk
cementowo-wapienny, jego powierzchnie trzeba zagruntowaé preparatem wzmacniajgcym podioze, ktory zapobiegnie wykruszaniu sie luzno
zwigzanych ziaren tynku w czasie naciggania warstwy wygladzajacej. Proces wygladzania przeprowadza si¢ najczesciej dwuetapowo

— najpierw naciggana jest wstepna warstwa wyrownujgca z gestej zaprawy, a po jej wyschnieciu i przeszlifowaniu naklada si¢ cienkg warstwe
wygladzajaca. Szczegélnie dokladnie musza by¢ wyréwnywane gtadzie nakladane na Scianach, na ktorych montowane bedzie oswietlenie

skierowane rownolegle do jej powierzchni.
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Jakie zalety majq tynki gipsowe?

Tynki gipsowe nalezg obecnie do najczeSciej wykonywanych wypraw Scian i sufitow. O ich popularnosci zdecydowala przede wszystkim fat-
wos¢ nakladania i wyrownania oraz krotki czas schnigcia. Natomiast do wad mozna zaliczy¢ niskg odporno$¢ na dtugotrwate zawilgocenie
1 nizsza niz u tynkow tradycyjnych odpornos$¢ na uszkodzenia mechaniczne. Prawie wszystkie rodzaje tynkow gipsowych mogg by¢
naktadane jako jednowarstwowe, co znacznie przyspiesza ich wykonanie, a krotki czas wysychania (przecigtnie do 14 dni) pozwala na

unikniecie dtuzszych przerw przy pracach wykonczeniowych.
Do pokrywania $cian wykonanych z tradycyjnych mate-
rialow — cegiet i pustakow ceramicznych, drobnowymia-
rowych elementéw betonowych, bloczkéw z betonu
komorkowego i silikatow murowanych na zwyklg spoing
— stosowane sg tynki pocienione o sredniej grubosci

10-15 mm. Producenci oferujg kilka odmian tych tynkow,
roznigcych sie twardoScig powierzchni, preferowanym
sposobem jej wykonczenia (zacierana, filcowana, struktu-
ryzowana lub zaciggana). Czas ich wigzania z reguly
przekracza 3 godziny, co ulatwia organizacj¢ prowadzo-
nych robot. Ze wzgledu na duze zuzycie masy tynkarskiej
(Srednio 12 kg/m?), na wieksze budowy materiat dostar-
czany jest w firmowych silosach wspoétpracujacych

z podajnikami pneumatycznymi transportujacymi suchg
zaprawe do agregatow tynkarskich. Przy mniejszym
zakresie robot wykorzystuje si¢ zaprawy workowane,
przystosowane do recznego mieszania i nanoszenia.

Co to sq suche tynki?

Suche tynki w postaci plyt gipsowo-kartonowych znane sg juz od kilkudziesieciu lat,
ale dopiero dzisiaj cieszg si¢ duzg popularnoscia, jako material do wykanczania $cian.
Ich duzg zaletg jest praktycznie wyeliminowanie mokrych rob6t wykonczeniowych

1 mozliwo$¢ uzytkowania pomieszczen juz po kilku dniach od ich ulozenia. Pokrycia

z plyt g-k umozliwiajg réwniez korekt¢ nieréwnosci i utrzymanie pionu nawet przy
znacznych odchyleniach, bez koniecznosci nakladania grubych warstw wyrownujacych.
W domach mieszkalnych plyty te moga by¢ stosowane wlasciwie we wszystkich
pomieszczeniach, ale w tazience czy kuchni nalezy montowa¢ odmiany wodoodporne.
Po zamocowaniu i zaszpachlowaniu spoin uzyskuje si¢ réwna i bardzo gladka
powierzchni¢ nadajacg si¢ do malowania, tapetowania lub utozenia plytek ceramicz-
nych. Dodatkows zaleta plyt g-k jest mozliwo$¢ wykonywania z nich ekranéw maskuja-
cych bruzdy i kanaly instalacyjne, o wygladzie nieodbiegajacym od reszty Sciany.

W jaki sposéb mocuje sie suche tynki?

Na scianie mogg by¢ mocowane w dwojaki sposob — bezposrednio na plackach kleju gip-
sowego lub na pasach kierunkowych z odcinkéw tych ptyt. Mocowanie bezposrednie
stosuje sie przy wzglednie rownych Scianach natomiast na pasach — gdy konieczna jest
korekta pionu lub przykrycie znaczniejszych nieréwnosci. Montaz plyt jest stosunkowo
prosty i przy zachowaniu dostatecznej starannosci uzyskuje si¢ fatwo pokrycie sciany

o wysokiej jako$ci wykonczenia. Przecietne zuzycie kleju wynosi 3-4 kg/m?, a czas jego
wigzania nie przekracza 60 min. Ukladanie plyt na pasach kierunkowych przeprowadza
si¢ dwuetapowo. Odciete paski plyty o szerokosci ok. 6 cm przykleja si¢ do Sciany

w rozstawie 60 cm, korugujac ich pionowe ustawienie gruboscig warstwy klejowej lub

— w razie potrzeby — podkiadkami z kawatkoéw plyty. Pasy te powinny wyznaczac rowna
i pionowg plaszczyzng. Nastgpnego dnia na powierzchni¢ pasow naklada si¢ pacg zgbata
réowng warstwe kleju i dociska plyty. Ziacza ptyt powinny zawsze pokrywac sie z pasami
kierunkowymi.

Jakq wielkos¢

majq ptyty g-k
I CZym sie rozniq?

Standardowe plyty g-k maja grubos¢ 12,5 mm
i szerokos¢ 1200 mm, a ich dtugos$¢ wynosi
2000-3000 mm. Produkowane sa w czterech
odmianach — zwykle o oznaczeniu GKB,
wodoodporne (GKBI), ognioodporne (GKF)
oraz ognio- i wodoodporne (GKFI). Plyty
zwykte mozna montowa¢ w pomieszczeniach,
w ktorych wilgotnosé powietrza nie
przekracza 70%, natomiast wodoodporne
nadajg sie tam, gdzie okresowo wilgotnosé
jest wieksza, ale nie bedg narazone na trwale
zawilgocenie (np. tazienki, kuchnie).

(fot. KNAUF)

W fazience mozna stosowa¢ tylko piyty wodoodpome




Co 1o sq
farby strukturalne
I jok sie je stosuje?

Farby strukturalne nadajg Scianie fakture,
zastepujaca tynki dekoracyjne. W odr6znieniu
od tynkéw aplikacja takich farb jest duzo
latwiejsza i mniej pracochtonna. Istotng zaletg
farb strukturalnych jest brak koniecznosci
przygotowania gladkiego podioza. Moga wiec
postuzy¢ do zamaskowania nieréwnych
tynkow. Fakture powierzchni uzyskuje si¢
dzigki temu, ze s3 one produkowane w postaci
gestej masy, w ktorej sktadzie znajdujg si¢
wypelniacze o r6znym uziarnieniu. Farby
nadajace malowanej powierzchni strukture
mogg by¢ réwniez dostgpne jako proszki lub
pasty, ktore dodaje sie do zwyktej farby akry-
lowej. Rozne sposoby nakladania farb struktu-
ralnych sprawiaja, ze przy ich zastosowaniu
mozliwe jest uzyskanie bardzo wielu zr6zni-
cowanych efektow dekoracyjnych.
Ograniczeniem jest jedynie fantazja wyko-
nawcy. Prostym sposobem jest naktadanie
farb strukturalnych przy pomocy specjalnych
walkéw gumowych, gabkowych lub
irchowych. Natomiast do wykonczenia
powierzchni stosujemy pedzle, szpachelki,
grzebienie badZ korzystamy z szablonu.
Efekty powstajace przy wykorzystaniu
r6znych narzedzi mozna takze ze sobg aczyc,
tworzac oryginalne faktury.
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Przy uzyciv szablonéw
mozna dowolnie dekorowa¢ fragmenty $cian

(fot. SNIEZKA)

Jakimi farbami
malowac Sciany wewnetrzne?

Dobor rodzaju farby do malowania $cian i sufitow powinien uwzgledniac rodzaj
pomieszczenia (suche czy o podwyzszonej wilgotnosci) i intensywnoS$¢ uzytkowania.
Wiekszos¢ gotowych do uzycia farb to wodne dyspersje tworzyw sztucznych kompono-
wane z roznych zywic polimerowych modyfikowanych dodatkami poprawiajacymi
wlasnosci uzytkowe. Do wyboru mamy farby:

— polioctanowe — mozna naktada¢ na cienkie powtoki z farb klejowych; wykazuja
jednak znaczy skurcz przy wysychaniu, co przy wielokrotnym malowaniu moze
powodowac tuszczenie si¢ powloki,

— akrylowe — wykazujg dobrg elastycznoS$¢, przyczepno$¢ do podioza, wysoka zdolnosé
krycia; majg uniwersalne zastosowanie, powszechnie uzywane do standardowych
wymalowan,

— lateksowe — charakteryzuja si¢ duzg odpornoscia na Scieranie, elastycznoscig i wysokg
paroprzepuszczalnoscig; stosowane do malowania Scian wymagajacych czestego
zmywania,

— alkidowe — dajg szczelne, odporne
na wode powtoki o wysokiej przy-
czepnosci do podloza; stosowane
gltéwnie w farbach izolujacych
plamy i jako matowe ,,lamperie”
w zastepstwie farb olejnych,

— mineralne (wapienne, metylocelu-
lozowe) — obecnie rzadko
stosowane ze wzgledu
na niska trwalos¢ powloki i tylko
w pomieszczeniach suchych;
dostepne w postaci biatego
proszku rozpuszczanego w wodzie.

fot. ICI, DULUX)

Kolor farby mozna wybra¢ spos$réd kilku
tysiecy odcieni wg palety RAL lub NCS

Czym malowa€ - watkiem czy pedzlem?

Wiekszos¢ obecnie stosowanych farb mozna naktadaé tak watkiem malarskim jak

i pedzlem. Wybor narzedzia do malowania zalezy gtéwnie od umiejetnosci malarza

— watkiem maluje si¢ tatwiej — oraz od gladkosci podloza i pozadanej struktury
powierzchni. Tynki tradycyjne lub strukturalne ze wzgledu na nieréwnosci powierzchni
lepiej malowaé pedzlem, ktory umozliwia wprowadzenie farby w zaglebienia.

Witosie pedzla powoduje tez wcieranie
farby w podtoze co zapewnia lepsza jej
przyczepnosc. Jednak malowanie pedzlem
na gladkich powierzchniach np. ptyt gip-
sowo-kartonowych czy gtadzi gipsowej
moze powodowac powstawanie smug od
pedzla, gdy uzyjemy gestej farby o matej
rozptywalnosci. Dlatego takie powierzch-
nie lepiej malowac walkiem, ktory
pozostawia gladka powierzchnie. Zdarza
sig, ze przy slabej przyczepnosci poprzed-
niej warstwy lub tynku do podtoza, moze
nastgpic ,,nawijanie si¢” starych powtok
w wyniku przyklejenia si¢ ich do prze-
taczajacego si¢ watka.

Gladkie powierzchnie $cian wygodniej maluje sie watkiem




SCIANY, OKEADZINY, SUCHA ZABUDOWA - TYNKI, FARBY, TAPETY

Jakq tapete do salonu a jakq do kuchni? Co to jest raufaza?

Raufaza to tapeta przeznaczona do malowania.

Do sypialni i innych pomieszczen o niewielkim narazeniu na zabrudzenie polecane sg Fakture powierzchni uzyskuje si¢ dzigki
najtansze, ale i najmniej trwale tapety papierowe. Duzg popularnoscig cieszg sie wiorkom drzewnym umieszczonym miedzy
papierowe tapety do pokojow dzieciecych, o zywych kolorach. W zalozeniu sg one warstwami papieru, ktére mogg miec r6zng

przewidziane na krotko-
trwate uzytkowanie (dzieci
w pewnym wieku potrafig
zamalowac prawie wszyst-
ko), a niska cena pozwala
na czgstg ich wymiang.
Cienka powloka ochronna
pozwala na delikatne ich
zmywanie, a odporne na
swiatfo barwniki nie bled-
na przez wiele lat.

Do kuchni i tazienki
oferowane sg specjalne
kolekcje tapet winy-
lowych o duzej odpornos-
ci na szorowanie.

Nie doréwnujg one jednak
trwatoscig i odpornoscig
na zabrudzenie okladzi-

wielkos¢ i gestosS¢ rozmieszczenia. Do malowa-
nia raufazy nalezy uzywac dobrej jakosci farb
akrylowych. Takie tapety mozna wielokrotnie
przemalowywac.

Jakeq tapete przykleic
w przedpokoju?

W pomieszczeniach, w ktorych Sciany moga
by¢ narazone na uszkodzenia (przedpokoje,
korytarze, klatka schodowa) warto kias¢ tapety
z widkna szklanego. Pokrycie takie wzmacnia
podloze, a dekoracyjne sploty widkien tapety
nadajg Scianie estetyczny wyglad.

Po przyklejeniu, tapety te maluje si¢ specjalng
farbg odporng na wielokrotne zmywanie

1 szorowanie.

nom ceramicznym,

a w bezposrednim
sagsiedztwie kuchenek,
zlewozmywakow nie warto
ich uktfadac, gdyz szybko
pokryja sie bardzo trudny-
mi do usunigcia osadami
tluszczu.

" (fot. LEGACOL)

Pomaraficzowa tapeta w duze
wzory fo efektowna dekoracja
salonu

Jakie ptytki ceramiczne sq odpowiednie do wykanczania scian
w kuchni i fazience?

Na scianach uktada si¢ wszystkie rodzaje plytek
ceramicznych, do ktérych mozna dokupi¢ odpowied-
nie listwy ozdobne i dekory. Poniewaz glazura daje
powierzchnig bardzo trwala, odporng na szorowanie,
dziatanie detergentow oraz wysokich temperatur (do
okoto 160°C), jest najczesciej stosowana do wykancza-
nia Scian w pomieszczeniach wilgotnych, w kuch-
niach i fazienkach. Ze wzgledu na to, ze ptytki
Scienne nie sg narazone, tak jak plytki podtogowe,
na $cieranie badZ uderzanie, nie muszg mie¢
wysokich parametrow technicznych.

Szare plytki o delikatne],
matowej fakturze idealnie
pasujq do kuchni urzqdzonej
W nowoczesnym stylu ; gt. OPOCZNO)




