Artykut promocyjny

Docieplanie scan w technologii lekkiej-mokrej
przy wykorzystaniu styropianu

Wzrost cen nosnikdw energii oraz nowe regulacje prawne w zakresie
certyfikacji energetyczne] budynkéw wymuszajg inwestycje w dociepla-
nie budynkdéw. Najczescie] spotykang, najtanszg i najbardziej efektywng
ekonomicznie technologig ocieplania scian zewnegtrznych, jest technolo-
gia ,lekka - mokra”. Na ocieplenie tg metodg skfadajg sie trzy warstwy:
izolacyjna (ptyty ze styropianu), wzmacniajgca (zaprawa klejgca i siatka
z wtdokna szklanego) oraz elewacyjna (wyprawa tynkarska), ktére tworzg
wzajemnie dopasowany, aktywny system termoizolacyjny.

Oto kilka najwazniejszych zasad wykonania izo-

lacji zewnetrznej w tej technologii.
Przygotowanie podloza. Powierzchnia $cia-
1 ny przeznaczona do izolacji powinna by¢
oczyszczona i wolna od resztek zaprawy, luznych
kawatkéw tynkéw, pytu, ttuszczu, nalotéw czy
wykwitéw, ktére moglyby spowodowac rozwar-
stwienie ocieplonej $ciany.
Listwa startowa i szczelina dylatacyjna.
Rozpoczynajac ukladanie izolacji termicznej
nalezy pamietac o dylatacji, czyli kilkucentyme-
trowej przestrzeni pomiedzy gruntem a pierw-
szym rzedem izolacji, (grunt pod wplywem mrozu
czasami sie podnosi, gdyby nie dylatacja, par-
cie na warstwe izolacji niszczyloby elewacje).
Najczesciej jest to linia cokotu budynku wyzna-
czona izolacja przeciwwilgociows ulozong na
$cianach fundamentowych lub piwnicznych.
Krawedzie szczelin dylatacyjnych sg wykonane
przy uzyciu profili cokotowych i sa mocowane za
pomoca kolkéw rozporowych, przed montazem
ocieplenia, do warstwy konstrukcyjnej.
Warstwa izolacyjna. Ukladajac izolacje ze sty-
3 ropianu starannie dociskamy plyty wzajem-
nie do siebie, aby unikna¢ powstawania mostkéw
termicznych na zlgczeniach. Jednak najlepszym
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sposobem unikniecia mostkéw jest wykonanie
izolacji plytami frezowanymi. Pierwszy rzad
plytizolacyjnych opieramy na prowadnicy. Plyty
styropianowe powinny by¢ przyklejane metoda
,pasmowo punktowa” to znaczy, ze szerokos$c
pasma masy klejacej wzdiuz obwodu plyty po-
winna wynosi¢, co najmniej 3 cm, a na pozosta-
lej powierzchni powinny by¢ natozone placki
o $rednicy 8-12 cm tak, aby faczna powierzch-
nia masy klejacej obejmowala, co najmniej 40%
powierzchni plyty. W miejscach gdzie wystepu-
je stabe podloze lub narazonych na wieksze ssa-
nie wiatru (np. naroza budynku, okolice otwo-
réw okiennych i drzwiowych) nalezy réwnolegle
stosowaé¢ mocowanie mechaniczne, uzywajac
kotkéw rozpreznych. Stosujac plyty o gltadkich
krawedziach nalezy zastosowaé 6 kotkéw/mz,
natomiast przy plytach frezowanych wystarcza
4 kotki/mz W mocnych $cianach wykonanych np.
z cegly pelnej, kotki powinny by¢ zakotwione na
gleboko$¢ min. 5 cm, a w mniej wytrzymatych
$cianach np. z pustakdw czy betonu komérkowe-
go na gleboko$é min. 9 cm (nalezy stosowac kotki
rozporowe posiadajace atest na tego rodzaju uzy-
cie). Talerzyki dociskowe kotk6w muszg doklad-
nie przylega¢ do powierzchni plyt styropiano-

wych. Uktadanie drugiego rzedu, rozpoczynamy
od poléwki plyty. Przy narozniku plyte wysuwa-
my na jej grubos¢, aby umozliwi¢ wigzanie rze-
déw na obydwu $cianach. Uktadanie trzeciego
rzedu plyt rozpoczynamy ponownie od calej ply-
ty, aby w ten sposéb zapewnié¢ mijanie spoin i do-
bre wigzanie pomiedzy poszczegélnymi rzedami.
Nalezy pamietaé, aby styki plyt nie wystepowaly
w narozach okiennych i drzwiowych.

Wykonanie zbrojonej warstwy klejowej.

W miejscach, ktére sa szczegdlnie narazone
na uszkodzenia mechaniczne jak, wszelkie na-
roza na parterze, w otworach okiennych i bal-
konowych, mocujemy profile okienne z fabrycz-
nie wtopionym pasem siatki. Mozna zastosowaé
réwniez dodatkowe paski siatki zbrojacej, ulozo-
ne ukos$nie w stosunku do gléwnej warstwy lub
w postaci warstwy podwéjnej. Po dwéch - czte-
rech dniach wysychania warstwy izolacyjnej na
plyty styropianowe nanosi sie warstwe podkla-
dowg o grubosci ok. 2 mm warstwy masy kleja-
cej. Bezposrednio na §wiezo polozony klej wci-
skamy, od gory do dotu, pasy siatki zbrojeniowe;j.
Siatka musi by¢ zatopiona w masie klejacej bez
fald i zagniecen na calej swojej grubosci. Kolejne
pasy siatki z wi6kna szklanego sg uktadane po-
dobnie jak pierwszy, od gory do dolu, z zaktad-
ka na pas poprzedni ok. 10 cm. Siatka powinna
zachodzi¢ takze na wszystkie narozniki, profi-
le ochronne itp.

Wykonanie warstwy elewacyjnej. Warstwa
5 zbrojaca powinna schnaé¢ przez co najmniej
48 godzin. Na wyschniete podloze nanoszona jest
warstwa gruntujgca pod tynk zewnetrzny, zale-
ca sig gruntowanie podloza podktadem tynkar-
skim w kolorach zgodnych z kolorystyka tynku.
Podklad schnie minimum 24 godziny. Wykonujac
izolacje styropianem mozemy wybraé prawie
kazdy rodzaj tynku: akrylowy, mineralny i si-



likatowy. Wart polecenia jest tynk mineralny
lub polimerowo-mineralny — koszt mniejszy niz
akrylowego, a efekt réwnie dobry. Przygotowang
mase lub zaprawe tynkarska rozprowadza sie
cienka, réwnomierng warstwg po podlozu za po-
moca dlugiej pacy ze stali nierdzewnej. Zadana
strukture tynku uzyskuje sie poprzez zatarcie
nalozonej masy.

Wlasciwa pora wykonania ocieplenia.

Wszystkie prace dociepleniowe powinno
sie prowadzi¢ w odpowiednich warunkach po-
godowych, czyli temperaturze od +5 do 25°C,
przy bezdeszczowej pogodzie. Wykonanie osta-
tecznej wyprawy elewacji jest wskazane jak naj-
szybciej.

Mozliwe bledy przy stosowaniu technologii

lekkiej — mokrej.

Trwalo$¢ systeméw ociepleniowych wyko-
nanych w technologii lekkiej — mokrej (jedne-
go z Bezspoinowych Systeméw Ocieplen tzw.
BSO) ocenia sie na co najmniej 30 lat, przy zalo-
zeniu, ze prowadzone sg okresowe konserwacje
wyprawy tynkarskiej. Przy prawidtowym wyko-
naniu i przyjeciu dobrych rozwigzan technicz-
nych systemu BSO w wezlach konstrukcyjnych,
umozliwia on uzyskanie znacznej izolacyjnosci
cieplnej $cian.

Niestety czasami ujawniajg sie wady w war-
stwie ocieplenia, ktérych przyczyny moga lezec
w nieprawidlowosciach:

m na etapie projektowania,
m wykonawstwa prac ociepleniowych,
m uzytkowania budynku.

Wykonawstwo
Przy wykonaniu ocieplenia metodg lekka — mokrg
moga pojawic sie nieprawidlowosci, ktére ujaw-
niaja sie np. w postaci odspojen ptyt lub duzych
rys w wyprawie tynkarskie;j.
Zamontowanie systemow ocieplania na nie-
wlasciwie przygotowanym podlozu.

Podloze stanowi zewnetrzna powierzchnia
obudowy wraz z warstwa przypowierzchniowa,
a w przypadku mocowania fgcznikami mecha-
nicznymi, takze warstwa $ciany o wymaganej
glebokosci zakotwienia. Prawidlowo przygo-
towane podloze powinno spelnia¢ nastepuja-
ce warunki:
m by¢ odpowiednio no$ne - o wytrzymatosci na
odrywanie nie mniejszej niz 0,08 MPa, (okreslo-
nej metoda ,,pull off” lub za pomocg testu odrywa-
nia probnie zamontowanej plyty izolacji cieplnej),
oczyszczone z pylu, luznych powlok malarskich
lub cienkowarstwowych wypraw tynkarskich
oraz zagruntowane — kiedy jest to konieczne;
m by¢ odpowiednio plaskie — dopuszcza sig od-
chylenia od plaszczyzny od +2 mm do -4 mm,
ewentualne lokalne nieré6wnosci powinny by¢

usuniete przez zeszlifowanie oraz wykonanie
szpachlowania lub warstwy wyréwnawczej;

m by¢ odpowiednio czyste — wszelkie zabru-
dzenia, pyl, zanieczyszczenia biologiczne oraz
znajdujace si¢ w podlozu materialy, ktére moga
zmniejszy¢ przyczepnosé lub wejs¢ w reakcje
chemiczng z materialami systemu ocieplenia, po-
winny by¢ oczyszczone mechanicznie lub zmyte
pod dopuszczalnym ci$nieniem wodg (z ewen-
tualnym zastosowaniem odpowiednich srodkéw
chemicznych);

m by¢ odpowiednio malo wilgotne — wyschnie-
te po ww. oczyszczaniu, wolne od ewentualne-
go podciggania kapilarnego lub nadmiernego za-
wilgocenia budowlanego.

Wykonanie ocieplenia w czasie niesprzyja-
2 jacych warunkéw pogodowych — przyjmuje
sie, ze prace ociepleniowe powinny by¢ prowa-
dzone w czasie:

m niewystepowania opadéw atmosferycznych,
m kiedy nie jest spodziewany spadek temperatu-
ry ponizej 0°C w ciggu doby,

m w zakresie temperatury powietrza od 5°C do
25°C,

m przy ostonieciu ocieplenia przed dzialaniem
stonica i wiatru.

Niewlasciwe wykonczenie krawedzi war-
3 stwy ocieplajgcej — krawedzie: dolna i ewen-
tualnie boczne, w przypadku gdy warstwa izo-
lacji cieplnej nie wystepuje na calej powierzchni
obudowy (np. w przypadku ocieplenia tylko $cian
szczytowych), powinny by¢ zabezpieczone od-
powiednimi ksztaltownikami lub zbrojong wy-
prawg tynkarska.

Niewtlasciwe wykonanie polaczen ocieplenia
4z oscieznicami okien i drzwi.

Polgczenie powinno byé: elastyczne, wodosz-
czelne i odpowiednio szczelne na przenikanie
powietrza. Konieczne jest stosowanie tadm, ma-
terialow uszczelniajacych lub specjalne ksztal-
townikow systemowych. Przy niewlasciwym
wykonaniu np. polaczenia w podokienniku, na-
razamy sie na intensywne wentylowanie powie-
trzem zewnetrznym przestrzeni pod parapetem
zewnetrznym i pod progiem okna, przez co zna-
czaco wzrasta podatno$¢ na powierzchniowa
kondensacje pary wodnej po stronie wewnetrz-
nej obudowy.

Nieprawidlowe przyklejanie plyt styropia-
5 nowych.

Podloze zazwyczaj nie jest wystarczajaco réw-
ne by zastosowaé¢ réwnomierne nalozenie zapra-
wy pacg zebata, plyty izolacji cieplnej powinny
by¢ mocowane przez nalozenie masy klejacej
wzdluz krawedzi plyty na szerokosci co naj-
mniej 3 cm, a na pozostatej powierzchni placka-
mi, tak aby lacznie masa klejaca pokrywata ponad
40 % powierzchni.

Nie ukladanie plyt krawedziami na styk.
Szczeliny miedzy plytami nie powinny

by¢ wigksze niz to wynika z dopuszczalnych to-
lerancji wymiarowych plyt. Ewentualne niemoz-
liwe do unikniecia wigksze szczeliny powinny
by¢ wypelnione klinowymi wycinkami z zasto-
sowanej izolacji cieplnej (do wypelnienia szcze-
lin nie nalezy uzywacé zaprawy).

Niewlasciwe mocowanie tagcznikami me-
7 chanicznymi.

W przypadku zastosowania tagcznikéw mecha-
nicznych nalezy zapewni¢ aby ich liczba, roz-
mieszczenie, rodzaj, glebokos¢ zakotwienia byly
zgodne z ustaleniami podanymi w projekcie, wy-
nikajacymi z oceny: obcigZzenia warstwy ocieple-
nia w konkretnym budynku, rodzaju podloza do
ktérego mocowana jest ta warstwa oraz zastoso-
wanego rodzaju izolacji cieplne;j.

Niewlasciwe wykonanie warstwy zbrojo-
8 nej.

Siatka zbrojaca powinna by¢ zakryta zapra-
wa, tak aby byla calkowicie niewidoczna na po-
wierzchni warstwy zbrojonej. Nalezy ukladac jg
z zakladami nie mniejszymi niz 10 cm gwarantu-
jacymi cigglos¢ zbrojenia. Naroza otworéw okien
i drzwi powinny by¢ dodatkowo zbrojone siatkg
ulozong pod katem 45 stopni, w celu zorientowa-
nia zbrojenia wzgledem lokalnego uktadu napre-
zen glownych. Podwéjnego zbrojenia moze wy-
magac ocieplenie w pasie najnizszej kondygnacji
nadziemnej, w celu zwiekszenia jej odpornosci
na przypadkowe uszkodzenia.

Niewtasciwe mocowanie rynien, rur spusto-

wych, szyldéw przez warstwe ocieplenia, po-
legajace na znaczacym naruszeniu warstwy izo-
lacji cieplnej (mostki cieplne). Przez warstwe
izolacji cieplnej powinny przechodzi¢ jedynie
aczniki mechaniczne tworzace niewielkie punk-
towe mostki cieplne (najlepiej taczniki z mniej
przewodzacej cieplo stali nierdzewne;j).

Krzysztof Eajtar, Swisspor Polska
dr Robert Gerylo, ITB
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