ENERGOOSZCZEDNE
BUDOWNICTWO (CZESC IlI)

STRESZCZENIE POPRZEDNICH CZE§CI

W pierwszej czesci opisali$my zagadnienia wptywajace na wzrost zainteresowania energooszczednym budownictwem. Wspomnielismy takze o certyfikacji, ktéra
ufatwi $wiadomy wyhor i zakup efektywnych energetycznie nieruchomosci. W cze$ci drugiej przedstawilismy czynniki architektoniczne, decydujace o tym, czy
budynek mozna zaliczy¢ do energooszczednych: usytuowanie budynku wzgledem stron $wiata, geometria bryty, rozmieszczenie pomieszczen oraz wielko$¢ okien

i przeszklen. W kolejnych odcinkach przedstawimy ocieplenia przegréd budowlanych: przede wszystkim $cian i dachu.

ENERGOOSZCZEDNE SCIANY

Najtanszym sposobem uzyskania znacznych oszczedno$ci na ogrzewaniu jest dobdr optymalnej grubo$ci izolacji termicznej,
opartej nie tylko na przepisach budowlanych, ale spetniajgcej reguty energooszczednos$ci. Warto wiedzieé, ze zwigkszenie
grubo$ci izolacji moze zmniejszy¢, a nawet zupetnie zniwelowa¢ wplyw niekorzystnego potozenia budynku czy jego
rozrzezbionej bryty.

Sciany zewnetrzne sa jednym z wazniej-  tylko zapewniaé no$no$é, ale takze sku- niaé przyjazny klimat wewnetrzny. Dzieki
szych elementéw budynku, wptywajgcych tecznie izolowaé wnetrza od wptywu czyn-  dobrze wybranym rozwigzaniom $cian i za-
na koszty jego ogrzewania. Powinny nie nikéw atmosferycznych, przez co zapew- stosowanym materiatom mozna znacznie

Sciany wielowarstwowe wysokg izola-
§ cyjnosc¢ cieplng zawdzigczajg izolacji

z wetny mineralnej. Zastosowanie |
W 18-centymetrowej warstwy skalnej wel-
S ny mineralnej, np. w systemie docie-
g8 plen ECOROCK-L, umozliwia uzyskanie
B wartos¢ U, ponizej 0,30 W/m2K. Wspol-
czynnik przenikania ciepta U, uwzgled-
nia dodatki i poprawki na mostki ter-

% § miczne czyli miejsca najwiekszych strat

ciepta. Wieksze grubos$ci ocieplenia
B8 ROCKWOOL skutecznie obnizaja wspét-
5\ czynnik przenikania ciepta U, co przekta- 8
da sie na niskie koszty ogrzewania.
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ograniczy¢ zapotrzebowanie catego budyn-
ku na energie grzewczg i co sie z tym wia-
ze, znacznie ograniczy¢ przyszte koszty je-
go utrzymania.

Istotny wybdr dotyczy rodzaju $ciany: jed-
no- lub wielowarstwowej, z czym posrednio
wigze sie jej izolacyjno$¢ cieplna. Sciana jed-
nowarstwowa — zbudowana z wyroboéw jed-
nego rodzaju np. bloczkéw z betonu komérko-
wego, pustakdw ceramicznych — ma zazwy-
czaj grubo$é powyzej 40 cm. Sciana dwu-
warstwowa — podobnie lub niewiele wigce;.
Sktada sie z warstwy nos$nej, tj. 18—-25 cm mu-
ru z ceramiki, silikatéw, keramzytobetonu czy
betonu komdrkowego oraz 10—-20 cm ocieple-
nia z tynkiem cienkowarstwowym. Sciana
tréjwarstwowa ma trzy zasadnicze warstwy:
od wewnatrz noéng murowang, nastepnie
warstwe izolacji cieplnej i kolejng murowang
warstwe elewacyjng (np. z cegiet niewyma-
gajacych tynkowania — klinkierowych lub si-
likatowych). Ciepta $ciana tréjwarstwowa
ma wiec okofo 50-55 cm grubosci. Jest naj-
solidniejsza — dzieki zewnetrznej warstwie
elewacyjnej — odporna na uszkodzenia i bar-
dzo trwata. Jest tez najbardziej kosztowna
i dlatego stosowana jest, gdy nie trzeba liczy¢
sig z kosztami budowy. Ale dla wigkszo$ci
inwestoréw wazna jest tez cena i to, by przy
racjonalnych naktadach uzyska¢ mozliwie naj-
lepszy efekt — optymalne koszty eksploatacii
i przyjazny mikroklimat wnetrz.

DLACZEGO SCIANY

WIELOWARSTWOWE?

W domu jednorodzinnym do 40% cie-
pta moze uciekaé przez $ciany zewnetrz-
ne. Warto wiec budowac takie $ciany, kto-
re majg najlepszg izolacyjnos¢ cieplng i kto-
rych nie trzeba bedzie ocieplac za kilka lub
kilkanascie lat. Dom raz dobrze zbudowany,
bedzie tani w utrzymaniu i nie bedzie gene-
rowat dodatkowych kosztow.

Miarg izolacyjnosci cieplnej przegrdd jest
catkowity wspétczynnik przenikania cie-
pta U, ktérego warto$¢ przedstawia ilos¢
ciepta uciekajgcego w ciggu 1 s przez 1 m?
§ciany, gdy roznica temperatur po obu jej
stronach wynosi 1°C. Im ten wspéiczynnik
jest mniejszy, tym lepiej, bo w identycz-
nych warunkach przez przegrode o niskim
U, ucieknie mniej ciepta. Wymagany wspot-
czynnik U, dla $cian jednowarstwowych wy-
nosi aktualnie w Polsce 0,50 W/m?K. Dla $cian
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wielowarstwowych wymaganie jest ostrzejsze
bo wspétczynnik U, nie moze przekraczac
0,30 W/m?K. Oznacza to, ze straty ciepta przez
$ciany dwuwarstwowe moga by¢ o 40-60%
mniejsze niz przez jednowarstwowe.

PODSUMOWANIE

Wybdr $ciany wielowarstwowej daje
swobode zastosowania dowolnego materia-
tu dla warstwy no$nej, poniewaz materiat

ten ma za zadanie spetfnia¢ jedynie wyma-
gania wytrzymato$ciowe. Dodatkowa waz-
ng zaletg tego typu $cian jest mozliwo$é
ukrycia wad wykonawstwa, np. zbyt duzej
ilo$ci zaprawy w spoinach, dzieki solidnie
zamontowanej warstwie ocieplenia. Jest
to rozwigzanie umozliwiajgce dowolne
ksztaftowanie elewacji poprzez dobér fak-
tury tynku i kolorystyki w zastosowanym
systemie ocieplenia.

Jak najlepiej oszczedzac energie?

Oszczedza

energie, gdy
wytaczysz

Zacznij od solidnego ocieplenia!

Ociepl dom skalng wetng ROCKWOOL,

ktora - dzigki wysokiej jakosci - zapewnia

Oszczedza
energie
zawsze!
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TRWALE JAK SKALA

Stabilne wymiary i ksztatt zapewniajq
niskie rachunki i komfort na diugie lata.

NATURALNE JAK KAMIEN

Materiat paroprzepuszczalny
gwarantuje zdrowy mikroklimat.

oszczednos¢ energii i komfort na wiele lat.

Zainwestuj w trwate korzysci!

www.rockwool.pl

OCIEPLENIE TRWALE

_ JAK SKALA

doradcy@rockwool.pl |

NIEPALNE JAK GLAZ

Materiat ogniochronny podnosi
bezpieczenstwo ludzi i mienia.

0801 66 00 36 |
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