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barwy we wnetrzach

fot. TBD, Tikkurila

Istotnym elementem wykonczenia pomieszczen w naszym domu
jest dobor odpowiednich barw. Od dawna wiadomo, ze barwy
oddziatujg na naszg psychike. Z61é, pomarancz i czerwien dziataja
pobudzajgco, natomiast fiolet, zielen i btekit — uspokajajgco.
Dzieki odpowiedniemu doborowi barw mozemy tez optycznie
korygowac¢ pomieszczenie. Wazne, aby kolory dobiera¢ zgodnie

z naszymi potrzebami i upodobaniami, a takze panujgcg moda,
ktora nie powinna byc¢ jednak gtdwnym wyznacznikiem podczas
podejmowania decyzji.



Podczas dobierania koloréw nalezy
pamieta¢, ze decydujgcy wptyw na
odbior barw ma swiatto. Barwy jasne,
pastelowe odbijajg $wiatto, dzigki
czemu pomieszczenie wydaje sig wigk-
sze i przestronniejsze. Odwrotnie jest
z barwami ciemnymi, nasyconymi,
ktore pochtaniajg swiatto i optycznie
zmniejszajg pomieszczenie, ale jedno-
czesnie w matym pomieszczeniu
pomogg uzyskac wrazenie intymnosci.

Wiadomo tez, ze ten sam kolor
ogladany w dziennym swietle i przy
sztucznym oswietleniu, wyglada ina-
czej. Warto tez zwréci¢ uwage na usy-
tuowanie wnetrza wzgledem stonca.
W pomieszczeniach wychodzacych na
poétnoc nie powinno sie stosowac
ciemnych barw, ktore beda dziataty
przygnebiajgco. Tutaj znakomicie
sprawdzg sie kolory jasne, pochodne
z0ttego, ktore rozswietla wnetrze.

Odwrotnie jest w przypadku pomiesz-
czen zwréconych na pofudnie, gdzie
swobodnie mozna stosowac¢ ciem-
niejsze barwy. Natomiast jasne kolory
moga sie w nich okazaé zbyt jaskrawe.
Na odbiér barw ma réwniez wptyw
rodzaj powierzchni, na ktorej zostaty
zastosowane. Na gtadkich powierzch-
niach kolor bedzie sprawiat wrazenie
jasniejszego, a na chropowatych -
ciemniejszego i mniej intensywnego.
Ttem uniwersalnym dla innych kolorow
jest biel. Jednak zastosowana samot-
nie w pomieszczeniu stwarza wrazenie
chtodu i braku przytulnosci. Jest nato-
miast znakomitym dodatkiem towa-
rzyszacym innym kolorom. Biel spra-
wia, ze rézne odcienie kolorow ideal-
nie ze sobg wspotgraja.

We wnetrzu ogromnie wazne sg
zestawienia réznych barw ze sobag.
Zestawienia monochromatyczne (roz-
ne odcienie tego samego koloru) sg
najbezpieczniejsze. Znakomicie spraw-
dza sie np. potgczenie kilku odcieni
brgzéw z drewnem. Zestawienia har-
monijne tworzg kolory sgsiadujgce ze
sobg w kole barw, czyli z6tty i zielony,
niebieski i turkusowy. Natomiast
zestawienia kontrastowe to potgczenie
koloréw znajdujgcych sie po przeciw-
legtej stronie kota barw.

Jednak wnetrze to nie tylko kolory, ale
rowniez materiaty, z ktérymi je zesta-
wiamy. Ciemne drewno egzotyczne
w towarzystwie czerwieni jest bardzo
eleganckie. Nowoczesna mieszanka to
intensywne kolory potgczone z me-
talem, szkiem Iub plastikiem. Nato-
miast barwy ziemi, czyli beze i brgzy,
znakomicie wyglgdajg w potgczeniu
z drewnem, Inem lub tekturg, tworzgc
wnetrza ekologiczne. Wybierajac
kolory do naszego salonu, trzeba wiec
pamieta¢, ze powinny one wspotgrac
z kolorami znajdujgcego sie w nim
wyposazenia.

® 1 Jasne kolory pomogg stworzy¢
ciekawe wnetrze (fot. TBD, Tikkurila)
@ 2 Jednostajnos¢ szarej $ciany
przetamuje wneka w jaskrawym zottym
kolorze, z ktorg znakomicie wspotgrajag
meble w takim samym odcieniu
(fot. Fox Decorator)
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Dzieki oddziatywaniu kolorow mozemy wizualnie korygowac pomieszczenie.
Warto pamigtac tutaj o kilku zasadach:

Kolory zimne nadajg wnetrzu wrazenie przestronnosci, natomiast ciepte barwy — zmniejszajg je optycznie.

Malujgc dwie przeciwlegte Sciany na ten sam kolor, mozemy je optycznie przyblizy¢ (ciemne kolory) lub oddali¢
(jasne kolory), czyli w ten sposob wydtuzy¢ lub skréci¢ pomieszczenie.

Zastosowanie na Scianie, znajdujgcej sie naprzeciw wejscia, ciemnego koloru sprawi, ze pomieszczenie bedzie
wydawalo sie krotsze.

Niskie wnetrza podwyzszymy malujgc sufit na jasny kolor. Odwrotnie bedzie, gdy w zbyt wysokim wnetrzu sufit
pomalujemy ciemniejszg farbg niz sciany.

Pionowe pasy na scianach podwyzszajg pomieszczenie, a poziome sprawiajg, ze wydaje sie ono nizsze.




