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Tarasy na gruncie poddawane s  przez ca y czas niszcz cym wp ywom 

zmian temperatury i zawilgocenia, dlatego cz sto ju  po kilku latach 

u ytkowania wymagaj  napraw lub remontów. Uszkodzeniom atwo 

ulegaj  tarasy betonowe pokryte p ytkami ceramicznymi.

REMONT

Taras na gruncie

Cezary Jankowski

Uszkodzony?
    Naprawiony!
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Tarasy na gruncie s  to budowle ziemne, 

z p yty betonowej opartej bezpo rednio na 

gruncie lub konstrukcje drewniane opar-

te na podmurówce. Ok adzina tarasów na 

gruncie nara ona jest z obu stron na szko-

dliwe oddzia ywania warunków atmosfe-

rycznych. Od góry dzia aj  niszcz co opady 

deszczu lub niegu oraz ró nice temperatu-

ry si gaj ce kilkudziesi ciu stopni. Od spodu 

natomiast przenika wilgo  gruntowa, a za-

marzaj cy grunt napiera na konstrukcj  ta-

rasu. Efektem tego s  uszkodzenia samej na-

wierzchni, a tak e naruszenia konstrukcji.

Konstrukcje tarasów
Tarasy betonowe s  bardzo nara one na 

niszcz ce oddzia ywania atmosferyczne. 

Szczególnie szybko uszkodzeniom ulega ok a-

dzina z p ytek, zw aszcza gdy nie zosta a pra-

wid owo u o ona. Uszkodzeniom mo e te

ulega  konstrukcja tarasu, poniewa  podda-

wana jest:

 cyklicznemu zamarzaniu i rozmarzaniu,

 parciu gruntu w ka dym kierunku i na 

wszystkie elementy konstrukcji,

 wilgoci podci ganej z gruntu.

Remont tego typu tarasów wymaga nie-

rzadko przebudowania ca ej konstrukcji. 

Naprawy samej ok adziny cz sto nie s  celo-

we, bo przynosz  tylko krótkotrwa e efekty.

Tarasy ziemne tworzy si  na nasypie ziem-

nym, otoczonym obramowaniem. Ich na-

wierzchnia, wykonana z kostki betonowej lub 

kamiennej, p yt, wiru, w pe ni przepuszcza 

wod  opadow . Uszkodzenia tarasów ziem-

nych powodowane s  g ównie ulewnymi 

deszczami, które rozmywaj  pod o e.

Tarasy drewniane s  konstrukcjami szkie-

letowymi, których drewniane pok ady uk a-

da si  na belkach no nych spoczywaj cych 

na betonowych s upkach fundamentowych. 

Uszkodzenia tego typu tarasów spowodowa-

ne s  przede wszystkim korozj  biologiczn

oraz wysychaniem drewna; mo na im 

w pewnym stopniu zapobiega  przez dobór 

odpowiedniego gatunku drewna i stosowanie 

impregnacji. Istotny wp yw na trwa o  ta-

rasu ma tak e zapewnienie mo liwo ci szyb-

kiego wysychania drewna poprzez zapew-

nienie wentylacji pod nawierzchni , jak te

odizolowanie go od gruntu.
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uszkodze , które mog  dotyczy  tak e samej pod ogi na gruncie. 

P kni cia p ytek mog  by  spowodowane:

 napr eniami wyst puj cymi w nawierzchni, w której brak dyla-

tacji, lub zbyt w skimi spoinami mi dzy p ytkami,

 z  jako ci  samych p ytek,

 uszkodzeniami warstw podposadzkowych.

D ugie p kni cia o nieregularnej linii, przebiegaj ce przez niemal 

ca  d ugo  czy szeroko  tarasu, wiadcz  o braku dylatacji w ok a-

dzinie i podk adzie albo o niestabilno ci samego pod o a. W tej ostat-

niej sytuacji najcz ciej dochodzi równie  do odkszta cenia powierzch-

ni: w miejscu p kni cia mo e pojawi  si  wyra ny uskok, wg bienie 

lub wybrzuszenie.

Odspajanie si  p ytek to efekt przenikania wody pod nawierzchni

tarasu. Sprzyja temu brak nachylenia p aszczyzny: woda przez d u szy 

czas pozostaje na powierzchni tarasu, wnika w jego warstwy i, zama-

rzaj c i odmarzaj c, powoduje odrywanie p ytek od pod o a. Zale nie 

od mrozoodporno ci materia ów uszkodzeniu ulega równie :

 spodnia strona p ytek ( le dobrane p ytki),

 warstwa kleju,

 pod o e wykonane ze s abego betonu.

Zakres robót – zale nie od zasi gu stwierdzonych uszkodze

– obejmuje ca kowit  wymian  nawierzchni albo rozbiórk  i wybu-

dowanie tarasu na nowo. Niekiedy mo na jednak zaryzykowa  i po-

kry  stare p ytki now  nawierzchni .

Prace remontowe
Taras betonowy. Remont mo e sprowadza  si  do wymiany tylko na-

wierzchni lub obejmowa  napraw  b d  wymian  pod ogi na grun-

cie. W tym pierwszym wypadku zniszczon  nawierzchni  trzeba 

w ca o ci zerwa , usun  warstwy kleju i powsta ego przy rozbiórce 

gruzu, a betonowy podk ad odkurzy . Je li wierzchnia warstwa be-

tonu kruszy si , trzeba j  usun  szlifierk  a  do twardego betonu. 

Wymieniaj c p yt  no n , nale y pami ta  o kilku zasadach.

Nachylenie. Taras powinien mie  spadek 1,5–2% w kierunku kra-

w dzi. Je li go nie ma, trzeba uformowa  odpowiedni spadek przy 

a
a urowa posadzka 
z desek sosnowych 
(impregnowanych), 
grub. 32 cm

ruszt (legary) 6 × 8 cm, 
odst py co 60 cm

betonowe s upki fun-
damentowe, 
8 szt., wys. 1 m

Konstrukcje tarasu: drewnianego (a), betonowego (b), ziemnego (c) 

posadzka

klej elastyczny

p ynna folia

jastrych, grub. 4 cm

p yta betonowa, grub. 
10 cm

nawierzchnia z kost-
ki betonowej lub ka-
miennej, z p yt lub 
wiru

podsypka piaskowa 
grub. 10–15 cm

nasyp ziemny 

Ocena uszkodze
Zanim rozpocznie si  remont tarasu, powinno si  ustali  przyczyny 

uszkodze , do czego konieczne mo e b dzie odkrycie warstw nie-

widocznych z zewn trz.

W tarasach ziemnych i drewnianych najcz ciej dochodzi do po-

falowania nawierzchni w wyniku nierównomiernego osiadania 

pod o a lub „rozje d ania si ” obramowania. Nast puje to na skutek 

niedostatecznego zabezpieczenia brzegów lub rozmycia skarp.

Uszkodzenia tarasów drewnianych zwi zane s  g ównie z bu-

twieniem drewna, które w rezultacie traci wytrzyma o , wskutek 

czego mo e doj  do miejscowego zapadania si  pok adu. 

Znacznie bardziej skomplikowane jest ustalenie przyczyn i za-

kresu robót dotycz cych tarasów betonowych pokrytych p ytkami. 

Widoczne p kni cia czy odspojenia ok adziny to cz sto tylko cz

b

c

 Renowacj  p ytek tarasowych roz-
poczyna si  od usuni cia tzw. g uchych 
p ytek. Miejsca po nich wype nia si  za-
praw  szpachlow

 W miejscach po cze  p ytek ta-
rasowych ze cian  budynku robi si
dylatacje, które trzeba przykry  ta m
uszczelniaj c

P ytki uk adane na tarasach 

powinny mie  chropowat

powierzchni  albo by  pokryte 

pow ok  antypo lizgow
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ZDANIEM EKSPERTA

u yciu specjalnej wylewki pod ogowej (nie 

nale y do tego u ywa  zwyk ej zaprawy ce-

mentowej, bo nie wi e si  z pod o em).

Dylatacje. Tarasy o du ej powierzchni nale-

y podzieli  dylatacjami na pola o bokach ok. 

3 × 3 m. Szczeliny dylatacyjne powinny mie

szeroko  6–8 mm i g bo-

ko  3–4 cm; wykonuje si

je szlifierk  k tow  i wy-

pe nia elastycznym mate-

ria em – sznurem lub ta-

m  dylatacyjn .

Izolacja przeciwwilgo-

ciowa. Uk ada si  j  z folii 

na ca ej powierzchni tara-

su po oczyszczeniu i odku-

rzeniu pod o a. Jest ona ko-

nieczna, bo chroni przed 

wnikaniem wody w beto-

nowe pod o e, a tak e za-

pobiega przenikaniu wilgo-

ci z gruntu pod p ytki. 

W miejscach, w których 

przebiegaj  dylatacje, na-

le y wtopi  w ni  paski 

uszczelniaj ce.

Ok adzina. P ytki ok a-

dzinowe przeznaczone na 

taras powinny by  mrozo-

odporne i nie liskie. 

Uwaga! Ok adzina z p ytek ceramicznych 

nie jest wodoszczelna: woda wnika pod ni

przez spoiny i mikrop kni cia, a gdy za-

marznie, mo e doj  do niszczenia struk-

tury kleju i w konsekwencji do odspajania 

p ytek. Aby temu zapobiec, nale y bardzo 

dok adnie wype ni  przestrzenie pod ok a-

dzin  przez odpowiednie nak adanie kleju.

P ytki ceramiczne mo na uk ada  bez-

po rednio na izolacji przeciwwilgociowej, 

u ywaj c do tego wy cznie elastycznej za-

prawy klejowej. Zaprawa po-

winna by  nak adana w taki 

sposób, aby pod p ytkami nie 

tworzy y si  puste przestrze-

nie, bo w nich mo e zatrzymy-

wa  si  woda. Je li p ytki s

prawid owo na o one, po ich 

doci ni ciu powinna pojawi

si  zaprawa na ca ym obwo-

dzie. Jej nadmiar nale y usu-

n  szpachelk .

Spoinowanie. Szeroko  spo-

in zale y od wielko ci p ytek 

i powinna stanowi  ok. 3% 

d ugo ci boku. Do spoinowania 

nale y u y  elastycznej zapra-

wy spoinuj cej, a w miejscach 

dylatacji spoiny wype ni  spe-

cjalnym silikonem.

Powa niejsze uszkodzenia 

p yty tarasowej ujawniaj  si

g ównie w pierwszym lub dru-

gim roku u ytkowania i mog

by  efektem niew a ciwego fun-

damentowania, na przyk ad nienale ytego 

zag szczenia gruntu. Kiedy grunt osi dzie, 

uszkodzenia przestaj  post powa  i mo e

uda  si  naprawa samej ok adziny. Je li jed-

nak przyczyn  uszkodze  s  wi ksze b dy 

W jaki sposób uk ada 

si  p yty betonowe 

i kamienne na tarasach 

ziemnych?

Podstawowym wa-

runkiem tego, aby na-

wierzchnia z p yt beto-

nowych lub kamiennych 

spe ni a swoj  funkcj ,

jest prawid owo wyko-

nana podbudowa. Od 

niej oraz od w a ciwego 

u o enia materia u zale y pó niejsza stabilno

i sztywno  nawierzchni i przesi kliwo  gruntu, 

a tak e estetyka wyko czenia. Pierwszym krokiem 

w przygotowywaniu podbudowy pod taras ziem-

ny na pod o u naturalnym jest wykonanie tzw. 

korytowania, czyli usuni cie humusu i gruntu 

rodzimego, na g boko ci co najmniej 20–30 cm 

od planowanego poziomu tarasu. Nast pnym kro-

kiem jest wyrównanie powierzchni gruntu rodzi-

mego oraz ukszta towanie poziomego i poprzecz-

nego nachylenia nawierzchni. 

Warto zaplanowa  uk adanie p yt betonowych 

tak, by unikn  chodzenia po elementach ju  u o-

onych. Uk adanie najlepiej zacz  od rodka do 

zewn trz danego obszaru. Nale y równie  pami -

ta  o pozostawieniu ok. 5–15 mm odst pów pomi -

dzy poszczególnymi elementami na fugowanie. 

Ewentualne nierówno ci w u o eniu p yt powinno 

si  wyrównywa  gumowym bia ym m otkiem (czar-

ny mo e zostawi  trudne do usuni cia plamy), któ-

rym delikatnie postukuje si  w p yt  – zachowuj c

kierunek od rodka do zewn trz. Przez dwa dni po 

u o eniu nawierzchni nie wolno po niej chodzi , by 

zaprawa cementowa odpowiednio si  zwi za a. 

Spoiwo pomi dzy p yt  a stabilnie przygotowa-

nym pod o em stanowi zaprawa cementowa, któr

umieszcza si  na w a ciwie przygotowanej podbu-

dowie. Obecnie na rynku dost pne s  gotowe mie-

szanki do przygotowania takiej zaprawy, które za-

wieraj  w a ciwe proporcje cementu i piasku. 

Ostatnim etapem w uk adaniu tarasu jest za-

pe nienie spoin mi dzy p ytami. Zanim do tego 

przyst pimy, warto oklei  nawierzchni  materia-

em ochronnym, by nie zabrudzi  jej podczas tego 

procesu. Najlepsz  ochron  jest oklejenie brzegów 

ta m  malarsk , któr  usuwa si  po wykonaniu fu-

gowania. Zape niaj c spoiny, trzeba posypa  po o-

one ju  p yty drobnym piaskiem i obficie zmoczy

wod , by piasek g biej wnikn  w szczeliny. 

Aby zabezpieczy  p yty przed niekorzystnym 

dzia aniem czynników atmosferycznych, utrat

kolorystyki czy zabrudzeniami, zaleca si  ich im-

pregnacj . Na rynku dost pne s rodki, które 

gwarantuj  skuteczno  i nie zmieniaj  wygl -

du p yt – nie nab yszczaj  oraz nie zmieniaj  ich 

odcienia. 

 Pow oka uszczelniaj ca chro-
ni ca beton przed wnikaniem 
wody w g bsze warstwy tarasu. 
Zawiera sk adniki (m.in. sole), któ-
re wnikaj  w pory betonu i, dzi ki 
procesowi krystalizacji, stopniowo 
zamykaj  kapilary

Deski zamiast 
p ytek

Alternatywnym sposobem na renowa-

cj  nawierzchni tarasu betonowego jest po-

krycie go deskami z drewna egzotycznego. 

W sprzeda y dost pne s  specjalne panele prze-

znaczone do uk adania w a nie na tarasach. 

Po usuni ciu starych p ytek i wyrównaniu 

pod o a nak adamy izolacj  z 2–3 warstw 

dowolnego lepiku i mocujemy do pod o-

a ko kami listwy monta owe. Ich kieru-

nek u o enia powinien by  zgodny ze spad-

kiem tarasu, aby nie stanowi y przeszkody 

w swobodnym sp ywie wody. 
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Dominik Wilczy ski, 

architekt firmy Libet
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J a k o  j e d y n i  p u b l i k u j e m y  a k t u a l n e  R A N K I N G I  P R O D U K T Ó W !

INFO RYNEK Ile kosztuje taras na gruncie?

– ceny brut to – 

PRZYDATNE ADRESY

ATLAS 0800 168 083  www.atlas.com.pl
DLH 022 667 44 14 www.dlh.pl
LIBET 071 335 11 01 www.libet.pl
PPG DECO 0800 113 311 www.drewnochron.pl

PROBET DASAG

 068 363 16 20 www.probet.com.pl
SEMMELROCK

 025 756 21 00 www.semmelrock.pl

SOPRO 022 335 23 09 www.sopro.pl
STYL-BET 094 363 30 76 www.styl-bet.com.pl
TORGGLER

 042 717 27 37 www.torggler.pl

w fundamentowaniu lub niew a ciwe wyko-

nawstwo, na przyk ad u ycie na p yt  betonu 

o bardzo niskiej wytrzyma o ci lub dopusz-

czenie do zamarzni cia mieszanki betonowej 

w czasie wi zania, konieczna jest rozbiórka 

ca ej konstrukcji i wykonanie jej od nowa. 

Czasem atwiejsze od rozbiórki ca o ci jest 

obudowanie zniszczonego tarasu elbeto-

w  konstrukcj  opart  na nowych ciankach 

bocznych. Now  konstrukcj  nale y oddyla-

towa  od cian budynku, a fundamenty pod 

cianki boczne – dostosowa  do rodzaju grun-

tu i posadowi  na g boko ci odpowiedniej do 

strefy przemarzania. Je li wyniesienie starej 

p yty tarasowej po-

nad otaczaj cy teren 

jest niewielkie, now

p yt  mo na wyla  na 

starej, po przykryciu 

jej podsypk  piasko-

w  grubo ci 20 cm, 

dok adnie zag szczo-

n  i wyrównan .

Tarasy ziemne.

Nierówn  powierzch-

ni  z p yt lub kostki trzeba rozebra  i u o y

na nowo na wyrównanym i utwardzonym 

pod o u. Je li pod nawierzchni  zastosowano 

niew a ciw  podsypk , np. z samej ziemi, ko-

nieczne b dzie usuni cie przynajmniej 10 cm 

warstwy podk adu i zast pienie go piaskiem 

stabilizowanym cementem i zag szczonym 

wibratorem powierzchniowym. Rozchodz ce 

si  obramowanie mo na wzmocni  dodatko-

w  palisad  z betonowych tralek osadzonych 

30–40 cm w gruncie. Rozmywaniu skarp, co 

nast puje g ównie w pierwszych latach u yt-

kowania, mo na zapobiec:

 uk adaj c specjaln  siatk  zakotwion

w gruncie,

 uk adaj c a urowe p yty betonowe,

 zmniejszaj c k t nachylenia skarpy.

Dodatkow  ochron  zapewni te  posadze-

nie ro lin o g bokich i rozro ni tych syste-

mach korzeniowych.

Taras drewniany. Remont takich tarasów 

polega g ównie na wymianie uszkodzonych 

desek lub ca ego pok adu.

Do budowy nowego tarasu nale y u ywa

drewna struganego ze wszystkich stron i za-

impregnowanego ci nieniowo. Konstrukcj

nale y odizolowa  od betonowych s up-

ków fundamentowych podwójn  warstw

np. papy oraz zapewni  przewiew pod na-

wierzchni . Aby taras by  trwalszy, warto 

wykorzysta  drewno egzotyczne. Dodatkow

ochron  oraz po dan  barw  mo na zapew-

ni  przez naniesienie na powierzchni  im-

pregnatu barwi cego.

Wyko czenie brzegów tarasu
Brzegi tarasu betonowego powinny by  za-

wsze zako czone okapnikiem, czyli blasza-

nym fartuchem wystaj cym ok. 3–5 cm poza 

kraw d  p yty tarasowej. Zabezpiecza on nie 

tylko przed powstawaniem zacieków na cia-

nie lub cokole, ale przede wszystkim chro-

ni przed wnikaniem wody pod p ytki na-

wierzchniowe. Mocuje si  go bezpo rednio 

w warstwie kleju do p ytek. Trzeba pami ta

o tym, by brzeg, który wchodzi pod p ytki, by

perforowany: dzi ki temu przyklejenie p ytek 

b dzie atwiejsze.

Kraw dzie p ytek ceramicznych two-

rz cych pas ciany przy pod odze nale y

uszczelni  mas  silikonow . W trakcie re-

montu nawierzchni najprostszym rozwi -

zaniem b dzie zamontowanie pasa os ono-

wego z blachy powlekanej szeroko ci 

10–15 cm. Kraw dzie styku pod ogi tarasu 

ze cian  budynku uszczelnia si  mas

silikonow .

3 m
nale y wykona  dylatacje – szczeliny 

umo liwiaj ce naturalne rozszerzanie 

si  i kurczenie materia ów. Dzi ki temu 

poszczególne warstwy tarasu nie b d  p ka

Na tarasach szerszych ni

BETONOWY

posadzka
klej elastyczny:  20–35 z /m2

p ynna folia:  20–30 z /m2

warstwa wyrównuj ca:  9–13 z /m2

p yta betonowa gr. 10 cm: ok. 22 z /m2

materia y:  71–100 z /m2

robocizna:  60–70 z /m2

razem: 131–170 z /m2

DREWNIANY

a urowa posadzka z desek sosnowych 
(impregnowanych) grub. 32 cm:   30–45 z /m2

ruszt (legary) 6 × 8 cm:  10–15 z /m2

betonowe s upki fundamentowe 8 szt.
wys. 1 m:    20–25 z /m2

materia y:    60–85z /m2

robocizna:   30–40 z /m2

razem:    90–125 z /m2

ZIEMNY

nawierzchnia
podsypka piaskowa grub. 10-15 cm:
     5–8 z /m2

materia y:    15–28 z /m2

robocizna:   10–15 z /m2

razem:    30–51 z /m2

nasyp ziemny:   10–20 z /m3

koszty posadzki:
p ytki tarasowe

gres: od 27 z /m2

terakota: od 30 z /m2

deski tarasowe
sosnowe: 26–45 z /m2

z itauba:od 60 z /m2

z herawana: od 72 z /m2

z modrzewia syberyjskiego: od 85 z /m2

z massaranduby: 100–145 z /m2

z bangkirai: 110–280 z /m2

z cumaru: od 120 z /m2

z ipe: od 180 z /m2

koszt u o enia posadzki: od 40 z /m2

koszty nawierzchni:
podk ady kolejowe: ok. 50 z /m2

kostka betonowa: 79–99 z /m2

kostka klinkierowa: ok. 100 z /m2

p yta betonowa: ok. 115 z /m2

koszt u o enia nawierzchni: 30–45 z /m2

Je li p kni cia p ytek przebiegaj  wzd u  jednej d u szej linii, najprawdopo-
dobniej uszkodzona jest konstrukcja tarasu
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