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B Dachy i rynny

Cezary Jankowski, Emilia Rostaniec

Naprawia¢ czy wymienic?
Gdy samodzielnie
oceniamy stan dachu

| rynien, stawiamy
zazwyCzaj na naprawe.
Fachowiec zwykle
probuje przekonywac

do wiekszych przerdbek.
To nasz dom, a wiec my
decydujemy...

76 BUDUJEMY DOM = 11-12/2008

Zanim zapadnie decyzja, warto poznac
kilka typowych sytuacji, w ktérych na
pewno konieczna bedzie interwencja.

W konstrukcji wiezby
sg pekniecia,
a dach sie ugina

Pekniecia wzdluzne (zwtaszcza w gru-
bych elementach) sg dopuszczalne i nie
powodujg istotnego zmniejszenia wy-
trzymatosci. Konieczno$é wzmocnien
lub wymiany wiezby zachodzi, gdy jest
ona na tyle uszkodzona (np. przez szkod-
niki), Zze materiat traci na wytrzyma-
osci, a przekroje elementéw wiezby
zmniejszaja sig — przez co no$nos¢ kon-
strukcji maleje w stosunku do zalozonej

niegdys$ przez projektanta. Poniewaz zmia-
ny zachodzg stopniowo, stopniowo tez
poglebiaja sig ugiecia elementéw i sygnali-
zuja, ze trzeba sig zabra¢ za naprawe.

W takiej sytuacji dach trzeba bedzie roze-
bra¢, wiezbe zrobi¢ od nowa i jeszcze raz
ulozy¢ pokrycie. Do tego konieczny jest
projekt dachu - jesli dom jest stary i do-
kumentacja zaginela, trzeba bedzie zamo-
wi¢ nowy. Projektant moze tez oczywi-
$cie uwzglednic¢ planowane przerdébki, jesli
beda wymagaly przystosowania konstruk-
cji do nowych obcigzen (wymagac tego
bedzie na przyktad zmiana pokrycia da-
chowego lub zmiana schematu podparcia
wigzby). Zmian w starym projekcie wyma-
gac tez bedzie zastosowanie wiezby prefa-
brykowanej, jakiej sie dawniej nie stoso-



walo, ale wtedy sam producent wykonuje
zwykle stosowne obliczenia.

Potrzeba napraw czy wymiany dachu
jest czasem okazja do zmiany jego geome-
trii: czesto wymienia sie przy tym koncéw-
ki krokwi od strony okapu, bo sa one zazwy-
czaj w zlym stanie, lub przedtuza je, aby
dach mial szersze okapy. Wielu inwestoréw
decyduje sie na montaz okien dachowych
lub dobudowanie lukarn, zeby zapewnic
lepsze doswietlenie poddasza. Gdy wigz-
ba wymaga wymiany, mozna nawet zmie-
ni¢ kat nachylenia potaci, do czego oczywi-
$cie niezbedny jest projekt konstrukcyjny
nowej wigzby.

Wymiana wiezby lub jej elementéw wy-
maga zakupu dobrego drewna. Informacje
na temat jego gatunku, klasy i ilosci zawarte
sg czesto w zestawieniu dolagczonym do pro-
jektu. Jezeli jednak ich tam nie ma, to wy-
kaz potrzebnych belek, krawedziakéw, desek
ilat z drewna iglastego (najczesciej sosnowe-
go) przygotuje nam ciesla, ktéry bedzie budo-
wal wigzbe. Na gléwne elementy konstruk-
cyjne zazwyczaj uzywa sie drewna klasy K
27 lub K 33 (liczba oznacza wytrzymatosé
drewna na zginanie). Nie warto go kupowac
w matych firmach, ktére oferuja drewno nie-
badane pod wzgledem wytrzymatosciowym:
znacznie pewniejszym zrédlem sg sklady
drzewne, tartaki oraz firmy produkujace ele-
menty konstrukcji drewnianych. Najlepiej
jednak kupowa¢ drewno w firmie, ktéra do-
starczy material odpowiednio przyciety,
zaimpregnowany i wysuszony. Tartaki do-
starczajg bowiem najczes$ciej drewno mokre,
a w sktadach kupimy elementy o standardo-
wej dlugosci, a wiec po jego przycieciu zosta-
nie nam znaczna ilo$¢ odpaddow.

Pamietajmy, ze wilgotno$¢ drewna na
wiezbe nie moze przekraczac 20%, gdyz

Dachy i rynny

Wymiane wiezby dachowej i pokrycia
dachowego trzeba zgtosi¢ do starostwa
na 30 dni przed rozpoczeciem robot

zbyt mokre drewno podczas wysychania be-
dzie sie paczyc¢, a wiec moze deformowac
pokrycie dachu.

Wiecej na temat elementéw wiezby dacho-
wej i sposobow taczenia elementéw konstruk-
cyjnych dachu mozna znalez¢ w archiwum
BD pod adresem www.budujemydom.pl.

Dach przecieka

Jesli konstrukcja wigzby na to po-
zwala, miejsca mozliwych nie-
szczelnosci mozna znalezé, oglada-
jac dach od strony poddasza.

Jezeli okaze sig, ze konieczna jest
naprawa, pozostanie juz tylko wy-

fot. Izohan

bér metody i takiego terminu rozpo-
czecia remontu, by w robotach nie
przeszkodzita pogoda.

Sposéb usunigcia przecie-
kéw pokrycia dachu uzalez-
niony jest od wielkosci uszkodzen i rodzaju
materiatu pokryciowego. Niewielkie uszko-
dzenia i pekniecia naprawia sig przez nalo-
zenie warstwy silikonu dekarskiego. Przy
wiekszych usterkach po prostu wymienia
sie te elementy. Jedynie na dachach krytych
papa mozna przeprowadzi¢ miejscowe na-
prawy przez natozenie tatek w miejscu prze-
cieku i przyklejenie ich lepikiem. Okresowo
konieczne jest rowniez odnawianie powloki
bitumicznej przez tzw. smolowanie, a w ra-
zie licznych uszkodzen przyklejenie kolejnej
warstwy papy.

A Bitumiczna masa izolacyjna do konser-
wacji i renowacji dachowych pokry¢ z papy

Innym, do$¢ wygodnym i szybkim sposo-
bem na uszczelnienie dachu jest zastosowa-
nie tzw. termopianu. Jest to natryskowa, na-
ktadana na goraco pianka poliuretanowa,
ktéra tworzy na dachu jednorodng powto-
ke. Sposéb naktadania zapewnia powstanie
idealnie przylegajacej do podloza warstwy
bez spoin i polaczen technologicznych. Piana
moze by¢ natryskiwana na wszelkie podto-
za — pape, blache, beton i ceramike. W cia-

gu jednego dnia wy-

specjalizowana
ekipa jest w stanie

pokry¢ ok. 1000 m?

dachu; 1 m? warstwy
termopianu grubo-
$ci 3 cm wazy zaled-
wie 2 kg. Krétki czas
zastygania materiatu
pozwala natryskiwac
nim dachy o ré6z-
nych ksztaltach.

Ca\ Konstrukcje dachu

Ej zaatakowaty owady
Najskuteczniejszym sposobem ochrony
przed owadami niszczacymi drewno jest im-
pregnacja chemiczna. Nalezy zwrdci¢ uwage,
ze jest to jedynie metoda zapobiegawcza, nie-
skuteczna, gdy owady zalegly sig juz w drew-
nie. Gdy jest juz za p6zno na zapobieganie,
wszystkie drewniane elementy wiezby zaata-
kowanej przez larwy owadéw nalezy przede
wszystkim oczysci¢ ze szkodnikéw. Warstwy

Sposoéb na wzmocnienie uginajacej sie krokwi

deski 2,56 cm

gwozdzie dwurze-
dowo co 5-7 cm

ugieta krokiew

& krokiew

nakfadka
ze sklejki

pfatew

Kolejny staby punkt dachu do wzmocnienia
— miejsce taczenia krokwi z jetka

stup
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zaatakowane przez larwy owadéw do gleboko-
$ci ok. 2 cm nalezy usuna¢ przez zestruganie
lub ociosanie do zdrowego drewna, czyli do
warstw, w ktérych nie sa juz widoczne $lady
ich Zzerowania, i pozostatle czesci elementow
zaimpregnowac. Jezeli natomiast zniszcze-
nie elementéw drewnianych siega glebiej, np.
od 2 do 4-5 cm, fragmenty zniszczone przez
owady trzeba wycia¢ i w miejsce zniszczone-
go materiatu wstawi¢ odpowiednie uzupetnie-
nia z nowego drewna. Calo$¢ nowego drewna
uzytego do napraw powinna by¢ zaimpregno-
wana. Elementy, ktérych zniszczenia sg tak
rozlegle, Ze zagrazaja statecznosci konstrukgji,
nalezy wymieni¢ na nowe, odpowiednio
zaimpregnowane.

Wiezbe zaatakowat
grzyb domowy

Drewno zaatakowane przez grzyby pasozytni-

cze ulega rozkladowi i szybko traci na wytrzy-

malosci (moze utraci¢ 95% wytrzymalosci

w niecale 6 miesiecy)! Do zagrzybienia wiezby

dochodzi najczesciej z powodu:

m braku izolacji cieplnej, przemarzania;

m braku lub nieprawidlowej wentylacji pod-

dasza;

m uzycia do budowy wiezby materiatéw

o podwyzszonej wilgotnosci;

m zlego odprowadzania wéd opadowych.
Walka z grzybem, ktéry juz zaatako-

watl jaki$ fragment drewnianej konstruk-

cji, jest bardzo trudna, dlatego zainfeko-

wane elementy powinno sie wymontowac

z konstrukeji i niezwlocznie spalié¢. Nalezy

zrobi¢ to w znacznej odleglosci od domu

Po 30-40 latach od utozenia ptyty azbestowo-
-cementowe zaczynajg korodowac, uwalniajgc

szkodliwe wtokienka

(chorego drewna nie wolno, ani przechowy-
wac w poblizu domu, ani uzywac go na opat).
Ekspertyze mykologiczno-budowlang nalezy
jak najszybciej zglosi¢ mykologowi. Na podsta-

B Do 2032 roku
azbestocement ma
znikna¢ z dachéw

W 2002 roku na terytorium Polski przyje-
to przez Rade Ministréw Krajowy Program
Usuwania Azbestu i Wyroboéw Zawierajacych
Azbest, ktéry naktada obowigzek opracowa-
nia na szczeblu wojewddzkim, powiatowym
i gminnym programu pozbycia sig¢ pokry¢
azbestocementowych w danym regionie.
Zgodnie z obowiazujacymi przepisami i zo-
bowigzaniem wobec Unii Europejskiej, Polska
powinna pozby¢ sie azbestu najpozniej do
2032 roku. Azbest jest materiatem szkodli-
wym dla zdrowia, a jego nieumiejetne usuwa-
nie powoduje zagrozenia takze dla $rodowi-
ska. Same ptyty azbestowocementowe, jesli
sg cafe, nie sg grozne, ale utozone na dachu
po 30-40 latach zaczynaja korodowac, uwal-
niajac szkodliwe wtdkienka, ktére unosza sie
w otoczeniu tak pokrytych budynkéw. Dlatego
stare pokrycia z ptyt azbestowo-cementowych
powinno sie zastgpi¢ innymi.

Drewno zaatakowane przez grzyby pasozytnicze
ulega rozktadowi i moze straci¢ 95% wytrzymatosci

W ciggu B miesiecy
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wie jej wynikéw specjalista zaleci odpowied-
nie prace odgrzybieniowe i zabezpieczajace.

Dach ma pokrycie
zawierajgce azbest

Zamiar usuniecia ptyt cementowoazbesto-
wych nalezy zglosi¢ w terenowym orga-

nie nadzoru budowlanego na 30 dni przed
planowanym rozpoczeciem robét. Do zgto-
szenia musi by¢ dotaczony akt wlasnosci
gruntu lub inny dokument uprawniajacy

do dysponowania terenem, na ktérym beda
przeprowadzane prace. Czesto formalnosé
te zalatwia firma podejmujaca sie rozbidrki.
W zgloszeniu trzeba wyszczegélnic zakres
prac rozbiérkowych, sposéb ich przeprowa-
dzenia oraz poda¢ przewidywang ilo$¢ od-
padéw. Nalezy takze wymieni¢ firme, ktéra
rozbierze pokrycie z podaniem numeru kon-
cesji, na mocy ktérej moze ona prowadzic
taka dziatalnosé.

Uwaga! Nie nalezy samodzielnie usuwac ptyt
azbestowych, wymaga to bowiem zachowa-
nia szczegdlnych srodkéw ostroznosci, aby
nie narazac sie na wdychanie wiékien azbe-
stu! Koncesjonowanej firmie za usuniecie
100-metrowego dachu z eternitu trzeba za-
placic¢ od 1,2 do 3 tys. zl. To koszty, ktére cze-
sto zniechgcajg inwestoréw, dlatego tez wiele
gmin dofinansowuje wymiane takich pokryc.
Pomoc oferuja takze Wojewédzkie Fundusze
Ochrony Srodowiska.

¥ Odpowiedni — odporny na wptywy
atmosferyczne i wiatr — podktad pod pokrycie
skutecznie chroni dach przed deszczem, $niegiem
i pyfem




A Folie i membrany paroprzepuszczalne powinny
by¢ uktadane napisami do gory

6

Dach nad poddaszem przeznaczonym na

Poddasze jest
zbyt zimne

cele mieszkalne powinien mie¢ ocieplone
polacie. W istniejacym budynku termoizola-
cje najlepiej utozy¢ jednoczesnie z wymia-
na pokrycia, zwlaszcza jesli jest ulozone bez
poszycia (jedynie na tatach) i jego zdjecie
otwiera dostep do wierzchu krokwi. Jest to
istotne, bo umozliwia ulozenie bezposred-
nio na krokwiach folii paroprzepuszczalnej,
ktéra z jednej strony chroni izolacje cieplng
przed zamoknieciem, z drugiej — umozliwia
odparowanie wilgoci, jesli pojawi sie w war-
stwie ocieplenia na przyklad w wyniku kon-
densacji pary wodnej. Zawilgocona izolacja
przestaje pelni¢ funkcje ocieplenia, moze
tez spowodowac trwale zawilgocenie kon-
strukcji wiezby.

Jak zapobiega¢ kondensacji pary w po-
laciach dachu ocieplonego. Kondensacja
pary wodnej w warstwach takiego dachu
moze wystapi¢ wtedy, gdy paroprzepusz-
czalno$¢ warstwy zewnetrznej jest nizsza
niz warstw ulozonych od wewnatrz: w ta-
kich warunkach ochlodzenie pary wod-
nej przenikajgcej z wnetrza domu prowa-
dzi do jej skraplania, a w nastepstwie tego
— zawilgocenia izolacji termicznej i wigz-
by. Kondensacje mozna ograniczy¢ przez
zmniejszenie dyfuzji pary wodnej, stosujac
od strony wnetrza przepony paroszczelnej,
czyli paroizolacji.

Paroizolacja nie gwarantuje jednakze pel-
nej ochrony przed dyfuzjg pary i skutka-

mi jej kondensacji, poniewaz w praktyce nie
jest nigdy idealnie szczelna. Oprécz zasto-
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sowania paroizolacji trzeba zatem zawsze za-
pewni¢ skuteczng wentylacje przestrzeni
poddachowej, aby umozliwi¢ odparowanie
i odprowadzanie wilgoci z nizej potozonych
warstw. Zawsze zatem nalezy przestrzegac
zasady utworzenia pustki wentylacyjnej pod
wszelkimi warstwami o znikomej paroprze-
puszczalnosci, takimi jak np. pelne poszycie
z desek, warstwy papy czy folie o niskiej pa-
roprzepuszczalnoéci. W dachach stromych
nie jest to trudne, gdyz wystepuje w nich na-
turalny cigg wywotany wiatrami, wynikaja-
cy z réznicy wysokosci okapu i kalenicy,
a takze spowodowany nagrzewaniem sie po-
krycia. Wystarczy wigc pod okapem oraz w
kalenicy pozostawié¢ szczeliny wentylacyjne.

Niekiedy szczeliny umiejscowione u gory
polaci dachowej nie gwarantuja dostatecz-
nej wentylacji. Dotyczy to dach6w o malym
kacie nachylenia (ponizej 30°) lub dtugich
krokwiach (ponad 10 m), a takze — potaci
z licznymi oknami dachowymi. W takiej sy-
tuacji wentylacje polaci trzeba zapewnic
przez wmontowanie specjalnych dachéwek
lub kominkéw wentylacyjnych.

Mocowanie folii paroprzepuszczalnej,
czyli folii wstepnego krycia (FWK). Folia ta
powinna charakteryzowac sig wysoka paro-
przepuszczalnos$ciag powyzej 2000 g/m? na
dobe i szczelnie ostania¢ od zewnatrz cata
powierzchnie ocieplenia. Pasy folii mocuje
sig od gory krokwi — poczynajac od okapu
— poziomymi rzedami, taczac je na zaktad
o szeroko$ci zaznaczonej linig na po-
wierzchni folii (ok. 15 cm). Trzeba przy tym
koniecznie zwrdci¢ uwage na to, by folia
byta uktadana wtasciwag strong ku goérze:
jest to wewnetrzna strona folii fabrycznie
nawinietej na rolke lub tez strona z napisa-
mi. Folie FWK charakteryzuja sie bowiem
specjalng budowa — majg mnéstwo otwor-
kéw o lejkowatym przekroju, w ktére z jed-
nej strony tatwo wnika para wodna, a z dru-
giej — nie moze wnika¢ woda.

W dachu bez poszycia folie FWK ukta-
da sie, naciagajac ja na krotkie kontria-
ty (pierwsze, wzdluz okapu - dlugosci ok.
1,2 m, nastepne po 1,5 m). Kontrtaty umoz-
liwiaja dobre naciggniecie folii (bez fald)
i zabezpieczajg ja przed rozerwaniem; po-
winny mie¢ przekréj 2 X 3 cm, a przybija
sie je do krokwi gwozdziami co 25-30 cm.

» FWK —folia wstepnego krycia. Ze wzgledu
na swoje wfadciwoséci powinna by¢ ukfadana
na kazdym dachu spadzistym — folia chroni
przed przeciekami spowodowanymi niewielkimi
nieszczelno$ciami pokrycia oraz wilgocia
wykraplajaca sie na spodzie dachu w wyniku
dobowych zmian temperatury

fot. Marma
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Odpowiednie naciagnigcie folii jest bardzo
istotne, bo utatwia sptywanie wody

z ewentualnych przeciekéw, zapobiega
wybrzuszeniu materiatu przy ukladaniu
izolacji cieplnej; podczas silnych wiatrow
zle napieta folia mogtaby wydawac odgto-
sy ,trzepania”.

Folie trzeba chroni¢ przed uszkodzeniem,
warto wiec — w miare uktadania kolejnych
paséw — mocowac réwnoczeénie do krokwi
faty lub deskowanie, co ulatwi réwniez poru-
szanie sie po dachu. Jesli mimo to folia zosta-
nie uszkodzona, w miejscu rozerwania na-
lezy przyklei¢ late z tego samego materialu,
uzywajac samoprzylepnej tasmy dwustron-
nej. Tam, gdzie przez pota¢ dachu przecho-
dza kominy, kanaly wentylacyjne czy tez za-
montowane bedg okna dachowe, folie trzeba
umocowac do ich bokéw w ten sposéb, aby
nie powstaty faldy i zaglebienia, w ktérych
moze gromadzi¢ sie woda. Miejsca styku po-
winno sie doktadnie uszczelnié.

W dachu z poszyciem z desek nie ma do-
stepu do wierzchu krokwi, a zrywanie np.
deskowania pokrytego papa jedynie po to,
aby ulozy¢ folie paroprzepuszczalna, nie jest
racjonalne. W takiej sytuacji folie FWK mo-
cuje sie od srodka, zachowujac odstep od po-
szycia. Mocuje sig jg wtedy do bokéw krokwi
w odlegtosci ok. 3 cm od ich gornej krawe-
dzi, uzywajac listewek o przekroju 2 X 3 cm,
przybijanych przez folig. Mocowanie rozpo-
czyna sig od kalenicy, aby uzyska¢ wtasciwy
kierunek zaktadow. Jesli poszycie jest z desek
na styk, przy kalenicy nalezy wycia¢ w de-
skach szczeling wentylacyjna szerokosci
3-4 cm, aby umozliwi¢ cyrkulacje powietrza

nad powierzchnig folii.
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Pokrycie
jest zniszczone
I wymaga wymiany

Stare pokrycie mozna zdja¢ i zastapi¢ no-
wym. Niekiedy mozna ulozy¢ nowe pokry-
cie bez zdejmowania starego: dotyczy to da-
chéw spadzistych krytych papa, gontem
bitumicznym czy blachg ptaska, cho¢ oczy-
wiscie konieczne bedzie przedtem sprawdze-
nie, czy konstrukcja dachu moze przeniesé
dodatkowe obcigzenia. W tym celu powinno
sig sprawdzi¢, czy wigzba nie ma uszkodzen
wskutek dzialalnosci owad6éw zerujacych

w drewnie czy spowodowanych jego butwie-
niem i czy nie jest nadmiernie odksztalcona.
Uwaga! Oceny wytrzymatosci wigzby, ktéra
poddana miataby zosta¢ innym niz dotych-
czas obcigzeniom, powinien dokona¢ do-
$wiadczony inzynier budowlany z uprawnie-
niami wykonawczymi.

Do ukladania na starych pokryciach naj-
lepiej nadajg sig blachodachéwka oraz bitu-
miczne plyty faliste. Wystarczy na istnie-
jacym plaskim pokryciu przybi¢ wzdtuz
krokwi kontrlaty grubosci 2-3 cm, a na nich
—aty noéne w rozstawie dostosowanym do ro-
dzaju pokrycia (najczesciej 35-50 cm). Laty
i kontraly powinny by¢ dobrze zaimpregnowa-
ne przeciw grzybom i owadom, a do ich moco-
wania nalezy uzy¢ gwozdzi ocynkowanych.

Nowe pokrycie wymaga nowych obrébek
blacharskich przy kominach, na szczytach
dachu i okapie. Najczesciej do tego celu sto-
suje sig powlekane blachy plaskie w kolorze
dostosowanym do barwy pokrycia i ksztal-
towane bezposrednio na budowie. Dach

¥ Podtoze glebowo-filtracyjne, stosowane do uprawy
ro$lin ekstensywnych na dachach ptaskich, uzyskuje
sie przez zmieszanie ziemi uprawnej z keramzytem

o podwdjnym pokryciu z pewnoscia nie be-
dzie sprawial klopotéw przez dlugie lata.
Jesli stare pokrycie jest wykonane z da-
chéwek ceramicznych, rzadko wymaga cal-
kowitej wymiany, ale jesli zniszczenia sg
duze, dotycza czesto takze wiezby dacho-
wej. Wtedy konieczne jest zdjecie dacho-
wek, wymiana konstrukcji dachowej i ewen-
tualnie utozenie dachéwek ponownie — po
oczyszczeniu. W praktyce najczesciej ukta-
da sie nowe dachéwki ceramiczne lub ce-
mentowe albo decyduje na zmiane pokry-
cia na lzejsze, zwlaszcza gdy umozliwia to

B Ogréd na dachu

Przy okazji generalnej naprawy dachu pfa-
skiego mozemy urzadzi¢ na nim zielony
ogrédek. Dach zielony jest udoskonalo-
na wersja dachu o odwréconym uktadzie
warstw. W zaleznosci od rodzaju roslin,
jakie zechcemy uprawia¢ na dachu, do-
biera sie odpowiednig glebe.

Rosliny uprawiane ekstensywnie — ni-
skie z krotkimi korzeniami np. trawnik
najlepiej rosng na podtozu grubosci
8-10 cm. Taka warstwe nakfada sie na
zwirowa warstwe filtracyjna, oddzielajac
je od podfoza geowfdknina.

Innym rozwiazaniem jest stworzenie war-
stwy glebowo-filtracyjnej przez zmiesza-
nie ziemi uprawnej z keramzytem.
Uprawianie wyzszych roslin - inten-
sywnych — wymaga utworzenia osob-
nej warstwy gleby grubosci powyzej
20 cm, ukfadanej na warstwie filtracyj-
nej ze zwiru.

zachowanie starej wiezby dachowej po jej
ewentualnym wzmocnieniu.

o ) Na dachu paskim
o pozostata
—  przestarzata technologia

Dachy plaskie, czyli stropodachy, budowa-
ne szczegdlnie czesto w latach 70. i 80., moga
wymagac przeprowadzenia gruntownego re-
montu, bo technologie wéwczas stosowane nie
spelniaja wspoélczesnych wymagan. Dotyczy to
zwlaszcza izolacji termicznej — obecnie stosuje
sie znacznie grubsze warstwy niz przed 30-40
laty. Jako$¢ material6w stosowanych wéwczas
do ocieplania takze pozostawia wiele do zy-
czenia. Niedostateczne ocieplenie stropodachu
nad pomieszczeniami mieszkalnymi to przy-
czyna bardzo duzych strat energii potrzebnej
do ich ogrzewania. Dlatego bardzo wiele z ta-
kich konstrukcji wymaga termomodernizacji.

Zakres prac zalezy przede wszystkim od
tego, czy dach jest wentylowany, czy nie.
Modernizacja dachéw wentylowanych jest
prosta i niekosztowna, niewentylowane wy-
magaja — oprocz ocieplenia — wykonania nowej
hydroizolacji.
m Stropodach wentylowany. Miedzy warstwa-
mi stropu nad ostatnig kondygnacjg a polacia
dachu maja pustke, wentylowang dzieki otwo-
rom rozmieszczonym po przeciwleglych stro-
nach stropodachu w najwyzszym i w najniz-
szym jego miejscu.

Do termorenowacji takich stropodachéw
stosuje sie najczesciej styropian FS12 (EPS
50 042) lub FS15 (EPS 70 040) albo welne mi-
neralng o gestosci ok. 30 kg/m3. Jesli przestrzen
miedzy stropem a pokryciem dachu jest

¥ Dach zielony tzw. ekstensywny




I Co z orynnowaniem?

Orynnowanie domu moze ulegaé réznych zniszczeniom, spowodowanym przez kona-
ry drzew, wiatr czy korozje. Wymiany uszkodzonego fragmentu mozna dokona¢ pod
warunkiem, ze udaje sie kupi¢ odpowiednio dopasowane elementy orynnowania.
Oczywiscie niewielkie nieszczelnosci na pofaczeniach czy nieznaczne odksztatcenia
mozna naprawic¢, zaktadajac nowe obejmy lub doginajac orynnowanie.
Orynnowanie znacznie odksztatcone, z licznymi ogniskami korozji lepiej wymienic
w catosci.

P Rynna z siatka zabezpieczajaca. Chroni rury spustowe przed sptywaniem do nich lisci

O Zapobieganie zamarzaniu rynien

Zamarzajaca w rynnach woda jest najczestsza przyczyna uszkodzen orynnowania.
Zapobiec temu mozna, ukfadajac w rynnach kable grzejne. W ofercie firm dostepne sa
kable oporowe ze wzmocniona powtoka przystosowane do umieszczania w rynnach
i rurach spustowych. Moc kabli powinna wynosi¢ 2-30 W na metr dtugos$ci rynny. Do
sterowania ich praca niezbedny jest termostat, ktéry bedzie je wiaczat, gdy tempera-
tura spadnie ponizej 02C. Mozna réwniez zamontowac drozsze, ale zuzywajace mniej
energii, kable samoregulujace sie. Ich moc samoczynnie dostosowuje sie do tempe-
ratury otoczenia — im chtodniej, tym oddaja wiecej ciepta.

P Rynna i rura spustowa z kablem grzejnym. Dzieki niemu mozna uniknaé uszkodzen
zawigzanych z zamarzajacq woda opadowa w rynnach

B Kontrola nowego orynnowania

O sprawnym funkcjonowaniu rynien i rur spustowych decyduje ich szczelno$¢. Dlatego
zanim zaptacimy za wykonanie nowego orynnowania, powinnismy poleci¢ napetnienie
rynien woda (przy zamknietych odptywach) mniej wiecej do % ich wysokosci i spraw-
dzi¢, czy nie ma przeciekow, a takze czy rynny sie nie uginaja.

Rynny ogladane z boku powinny wystawac¢ poza krawedz potaci dachowej mniej wiecej
o potowe swojej szerokosci. Rury spustowe powinny by¢ zamocowane obejmami umiesz-
czonymi bezposrednio pod kielichami pofaczeniowymi.

P Aby sprawdzié¢ czy nowo zamontowane rynny i rury spustowe sa szczelne, nalezy napetni¢ je
woda i zaobserwowag, czy nie pojawiaja sie przecieki

fot. Marley

fot. Elektra

fot. Plannja

bardzo niska, wdmuchuje sig w nig granulaty
z welny mineralnej, styropianu albo wiékna
z welny mineralnej lub celulozy. Miedzy po-
kryciem a ulozonym na stropie ociepleniem
pozostawia sig wspomniang pustke wentyla-
cyjna, by w izolacji nie gromadzita sie wilgo¢,
ktéra w postaci pary moze wnikaé w warstwy
stropodachu. Otwory wentylacyjne nalezy roz-
miesci¢ we wszystkich $ciankach kolanko-
wych w odstepach ok. 3 m. Dla zabezpieczenia
poddasza przed owadami i ptakami otwory
nalezy zakry¢ siatka.
m Stropodach niewentylowany. Jest on réw-
noczesnie konstrukcja no$na dachu.

Jezeli nowe pokrycie dachu ma by¢ szczel-
ne, a wiec bedzie bariera dla pary wodne;j,

w polaci modernizowanego dachu trzeba za-
pewnic¢ wentylacje. W tym celu pod hydroizo-
lacja wbudowuje sie kominki wentylacyjne.
Stropodachy niewentylowane ociepla sie
styropianem minimum FS 20 (EPS 100 038
Dach/Podloga) lub welng mineralng o gesto-
$ci powyzej 150 kg/m3 w postaci plyt lub tzw.
desek dachowych. Zamiast uktada¢ kilka ma-
teriatéw o réznych funkcjach, wygodniej jest
uzy¢ materialéw warstwowych, np. styropia-
nu lub twardej pianki poliuretanowej, jedno-
stronnie pokrytych papa albo majacych z jed-
nej strony pape, a z drugiej — paroizolacje.
Planujac modernizacje dachu plaskiego, mu-
simy bra¢ pod uwage jego konstrukcje, a takze
konstrukcje budynku i mozliwoéé jej dodatko-

Dachy i rynny

wego obciazenia. Od tego bowiem zalezy, czy

bedzie mozna zastosowaé tzw. dach odwré-
cony z nawierzchnig uzytkowa, utozy¢ nowa
izolacje cieplna i nowe pokrycie lub tez przy-
kry¢ dom nowym dachem spadzistym.

Jesli stropodach nad ostatnig kondygnacja
ma konstrukcje na belkach drewnianych
inie jest w najlepszym stanie, to tatwiej bedzie
przykry¢ dom dachem spadzistym opartym na
$cianach, dzieki czemu odciazy sig strop i be-
dzie on magt jeszcze stuzyc¢ przez wiele lat bez
koniecznosci wymiany. Na stropodachu zelbe-
towym lub o konstrukcji na belkach stalowych
- po zasiegnigciu opinii konstruktora budow-
lanego — bedzie mozna zastosowac ciezkie
warstwy dachu odwréconego. a
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