B Sciany zewnetrzne

Cezary Jankowski

Docieplanie scian zewnetrznych
to jedna z najczescig]
wykonywanych modernizacii
domow. Przynosi podwadjng
korzysc: zwiekszajgc
cieptochronnosc¢ budynku,
ogranicza wydatki na jego
ogrzewanie, a ponadto nadaje
nowy wyglad elewacjom.
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fot. Atlas

Znaczenie energooszczednosci z kazdym rokiem rosnie. Swiadcza
o tym nie tylko budowy nowych doméw, ale takze modernizacje
starszych: dzieki nowoczesnym technikom i materialom budowla-
nym mozna znacznie podnies$¢ efektywnosé energetyczng budynku.
Nowelizacja ustawy Prawo budowlane z dniem 1 stycznia 2009
roku wprowadza obowiazek posiadania tzw. §wiadectwa charaktery-
styki energetycznej budynkéw (popularnie nazywanego paszportem
energetycznym) dla wszystkch doméw nowo budowanych oraz dla
tych istniejacych, ktére beda sprzedawane (cho¢ ostatnio stychaé po-
gloski o przesunigciu daty wprowadzenia tej ustawy w zycie na sty-
czen 2010 r.). Dbalos¢ o to, by z naszych doméw uciekato jak najmniej
ciepla, stanie sie dzieki temu jeszcze bardziej optacalna. A jednym
z elementow tej dbatosci jest ocieplanie §cian zewnetrznych.

Kiedy warto?

Decydujac sie na ocieplenie §cian domu, liczymy gtéwnie na zna-
czace zmniejszenie wydatkéw na ogrzewanie. Trzeba jednak pa-
mietac, ze efekt ekonomiczny takiej modernizacji zalezy przede
wszystkim od cieptochronnosci istniejacych §cian: im wiecej cie-



pla przez nie ucieka, tym bardziej optacal-
ne bedzie ich docieplenie (i odwrotnie).
Latwo to sprawdzié¢, poréwnujac ocieplenie
dwoéch réznych $cian w ten sam sposéb.

Przyktad: Por6wnajmy korzysci z docie-
plenia $cian dwéch budynkéw: A — z cegly
kratéwki i B — z pustakéw ceramicznych po-
ryzowanych:

A - $ciana grubosci 38 cm z cegly kra-
towki, o wspdlczynniku przenikania ciepfa
U = 1,1 W/(m*K)

B — $ciana grubosci 38 cm z pustakéw ce-
ramicznych poryzowanych — o wspdélczynni-
ku U = 0,4 W/m?*K).

Budynki nie wymagajq odnawiania: sq
otynkowane, wykonczone, a ich elewacje
— w dobrym stanie. Nie sq niczym ocieplone.

Docieplenie obydwu $cian styropianem
grubosci 10 cm spowoduje zmniejszenie
wspélczynnika przenikania ciepla oraz na-
stepujace oszczednosci w rocznym zapo-
trzebowaniu budynku na ciepto w przelicze-
niu na 1 m? §ciany;

m Sciana A - U = 0,29 W(/m?-K) - oszczed-
noé¢ 60 kWh,

m Sciana B - U = 0,20 W/(m?*K) - oszczed-
nos¢ 15 kWh/m?.

Do przeliczenia tych oszczednosci na zlo-
téwki trzeba ustalié:

m koszty ocieplenia — przecigtnie ok. 90 z/m?,
m koszty 1 kWh energii zuzywanej do ogrze-
wania — zalezne od zrédla ogrzewania: jesli
pochodza z najczesciej uzywanych paliw
—wegla i gazu — wynosza 0,15-0,20 zI/kWh.

W budynku A mozna spodziewac sie
zmniejszenia wydatkéw na ogrzewanie
0 9-12 zI na kazdy m? powierzchni $ciany.
W budynku B oszczednosci wyniosg tylko
2-3 zl/m?.

Podsumowujac — w domu o przecietnej
powierzchni §cian zewnetrznych 200 m?
ocieplenie $cian typu A i B przyniesie naste-
pujace oszczednosci:

A - 1800-2400 zl/rok,

B - 400-600 zl/rok.

W przypadku docieplenia $ciany warstwa
15 cm styropianu oszczedno$ci wyniosa:

A -2000-2600 zl/rok,

B - 540-720 zl/rok.

Jesli te same budynki trzeba otynkowac
lub ich elewacje wymagaja gruntownego re-
montu, oplacalnos¢ ich ocieplenia trzeba oce-
nia¢ z uwzglednieniem réznicy kosztéw
samego tynkowania i ocieplenia z wykoncze-
niem elewacji (dotyczy to zwlaszcza $ciany
z ceramiki poryzowanej). Przecietny koszt

fot. Caparo

fot. Kreisel

A Po ociepleniu $cian zewnetrznych oprécz zmniejszenia kosztéw eksploatacji budynku i przedtfuzenia

jego zywotnosci zwieksza sie trwato$c¢ elewacji

O Wspofczynnik
przenikania ciepfa

W ciagu ostatnich trzydziestu lat znacz-
nie zaostrzyty sie wymagania co do cie-
ptochronnosci przegrod zewnetrznych
budynkéw, wyrazane maksymalnag do-
puszczalna dla nich warto$cig wspotczyn-
nika przenikania ciepta U. Od czasu kry-
zysu energetycznego lat 70. poszukuje sie
coraz lepszych sposobéw na budownic-
two energooszczedne.

Zmiany warto$ci maksymalnego
dopuszczalnego wspotczynnika U $cian
zewnetrznych budynkéw wedtug polskich
norm cieplnych w latach 1974-1994

i Wartos¢
Kolejne edycje :wspoéfczynnika

normy cieplnej iU [W(/m?K)]
i $cian zewnetrznych

PN-74 1,16

PN-82 0,75

PN-91 0,55-0,70

A
(obecnie 0,30-0,50
obowiazujaca) | i i

¥ Umieszczenie izolacji termicznej od strony zewnetrznej budynku nie powoduje zmniejszenia

powierzchni uzytkowej
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uktadania tynku zewnetrznego to 30-40 zl/m?,
zatem o takie kwoty nalezatoby obnizy¢ wy-
datki na ocieplenie, gdy analizuje sieg jego opla-
calno$¢ i czas zwrotu poniesionych naktadow
finansowych.

Uwaga! W analizie nie uwzgledniono wzro-
stu cen energii zuzywanej na ogrzewanie.
Mozna jednak przyjaé, ze znacznie przekro-
czy on oprocentowanie depozytéw banko-
wych, a takze kosztéw kredytu, co w perspek-
tywie dlugoterminowe;j skroci czas zwrotu
wydatkéw, zatem ocieplenie zacznie na siebie
zarabia¢. Za inwestowaniem w docieplanie
przemawiajg tez korzysci dla ochrony srodo-
wiska, zwiazane ze zmniejszeniem emisji za-
nieczyszczen emitowanych do atmosfery

i oszczednym wykorzystaniem paliw.

Czymii jak?

Obecnie stosowane technologie ocieplania
oparte sg gtéwnie na dwé6ch materiatach ter-
moizolacyjnych: styropianie i welnie mine-
ralnej. Pod wzgledem cieplochronnosci mate-
rialy te sg bardzo podobne: ich wpétczynnik
przewodnosci cieplnej zawiera sie w grani-

A Ptyty styropianowe uzywane
do ocieplen $cian zewnetrznych
sg odporne na wilgo¢ i korozje
biologiczna

cach 0,036-0,040 W/(m-K),
ale znacznie réznig sie pa-
roprzepuszczalnoscia, ela-
stycznoscia, ognioodporno-
$ciag oraz reakcjg na chemi-
kalia. O tym, ktéry z tych
materiatéw lepiej nadaje
sie do ocieplania $cian

o konkretnej konstruke;ji,
przesadza zwykle jego pa-
roprzepuszczalno$é.

fot. Praktiker (Kreisel, Fest)

P Zaprawy do styropianu
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fot. Swisspor

P Sztywna, ogniochronna
ptyta z wetny kamiennej

o wysokich wtasciwos-
ciach termoizolacyjnych,
odporna na dziatanie
zwiazkoéw alkalicznych.
taczy sig ja ze $ciang tacznikami
mechanicznymi, zgodnie z instrukcja
danego systemu BSO

Styropian. Material najczesciej uzywa-
ny do ocieplen w postaci sztywnych plyt.
Ma niska nasigkliwo$é¢, ale duzy opér dyfu-
zyjny, czyli stabo przepuszcza pare wodna.
Utrudnia to odprowadzanie ze $cian wilgoci
na zewnatrz, co niekiedy moze doprowadzi¢
do ich trwatego zawilgocenia. Zjawisko ta-
kie moze wystapié¢, gdy w pomieszczeniach
nie ma sprawnej wentylacji lub $ciany sg juz
zawilgocone, np. w wyniku dtugotrwatego
niedogrzania i kondensacji pary wodnej na
,zimnych” elementach muru.

Do ocieplania §cian zewnetrznych stosuje
sig styropian EPS-70, rzadziej EPS-50,
a w miejscach narazonych na dlugotrwale za-
wilgocenie, np. w obrebie cokoléw, styropian
,hydro” lub polistyren ekstrudowany XPS.

Welna mineralna. Nazwa ,welna mineralna”
oznacza zaréwno weine kamienng (skalna),
jak i szklang. W przeciwienstwie do plyt sty-
ropianowych jest elastyczna, wiec tatwo do-
pasowuje sie do miejsca, w ktérym jest ukla-
dana. Zapewnia dobre ,,oddychanie” $ciany,
ale zawilgocona ma zmniejszone wlasciwosci
cieplochronne i nietatwo wysycha.

Do ocieplania $cian uzywa sie welny
mineralnej w odmianach o $redniej ge-
stoéci 50-60 kg/m® oraz 140-160 kg/m®.
Stosowane sg tez welny lamelowe o ukie-
runkowanym uktadzie wiékien, ktére za-
stepuja ciezsze odmiany tego materiatu.
Efektywnos¢ ocieplenia zalezy przede

fot. Bolix

A Zdaniem specjalistéw ocieplanie domoéw,

w ktérych wspdétczynnik przenikania ciepta U
$cian jest wyzszy od 1 W/(m2-K) ma zdecydowane
uzasadnienie ekonomiczne

wszystkim od grubosci warstwy termoizola-
cyjnej. Powinna ona wynosi¢ minimum

10 cm, ale warto stosowac grubsze ocieplenie:
sam materiat jest stosunkowo tani, bo kaz-

dy centymetr grubosci kosztuje 1,2-2,5 zt/m?,
a znaczaco poprawia izolacyjnosc¢ cieplng
$ciany. Z drugiej strony nie nalezy tez prze-
sadzac z grubos$cia ocieplenia, gdyz powyzej
20 cm moga pojawic sie problemy ze stabil-
noscia pokrycia i z czasem moglyby wysta-
pi¢ pekniecia i odspojenia ocieplenia.

Zanim ocieplimy

Przed podjeciem decyzji o sposobie ocieple-
nia trzeba sprawdzi¢ stan elewac;ji i odpo-
wiednio przygotowac podloze. Przy okazji
docieplania mozna na zewnatrz domu popro-
wadzi¢ dodatkowe obwody instalacji elek-

fot. Paroc
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$ciana z cegty ptyta styropianowa

klej do warstwy
styropianowej

siatka z widkna
szklanego

klej do warstwy
zbrojeniowej

podkfad tynkarski

akrylowa lub
mineralna
wyprawa
tynkarska

listwa startowa

Schemat warstw w ociepleniu metoda lekka mokra. Warto zadbacé o to, aby wszystkie elementy
systemu pochodzity od jednego producenta

fot. Rockwool

, , Jesli w planach mamy trycznej oraz przewody antenowe i telefo-

wymiane okien, najlepiegj
zrobic¢ to przed
ociepleniem scian 59

niczne, co moze by¢ znacznie tatwiejsze niz
wykonanie tego wewnatrz domu. Przewody
te wyprowadza sie przez otwory wywiercone
w $cianie zewnetrznej i mocuje opaskami na
wierzchu muru. Niewielka s§rednica

¥ Siatke zatapia sie w warstwie kleju. Powtoka z siatki
gwarantuje wzmocnienie warstwy termoizolacji i osfania ja
przed urazami mechanicznymi

przewodéw nie przeszkodzi potem
w przyklejeniu termoizolacji, a ta osto-
ni je catkowicie od zewnatrz. Trzeba

jednak zwréci¢ uwage, aby podczas
mechanicznego mocowania ocieple-
nia nie przewierci¢ tych przewodéw,
dlatego powinny by¢ prowadzone po
liniach prostych, a przed ulozeniem
plyt nalezy zaznaczy¢ ich przebieg.
Jesli w planach mamy wymiane
okien, najlepiej zrobi¢ to przed ocie-
pleniem $cian. Uniknie sie w ten spo-
s6b klopotliwego wykanczania oécie-
7y po ociepleniu. Bedzie tez mozna
przesunaé nowe okna blizej zewnetrz-
nej powierzchni muru, co zmniejszy

¥ Siatka podtynkowa
z wibkna szklanego

fot. Praktiker
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straty ciepla w miejscu zamontowania okien.
Nowe okna warto zaméwié o nieco mniejszej
szerokosci, bo trzy- lub czterocentymetrowy
luz miedzy otworem okiennym a oscieznicg
umozliwi ocieplenie osciezy, a pianka mocuja-
ca okna zapewni dodatkows izolacje cieplna.
W budynkach, ktére nie bylty dotychczas
tynkowane, z reguly nie sg potrzebne spe-
cjalne zabiegi przygotowujace podioze do
ocieplenia. Ewentualne wieksze uszkodzenia
$cian uzupelnia sie zaprawg wyréwnujaca,
a calg powierzchnie oczyszcza szczotka. Jesli
jednak na $cianie sg wykwity solne lub ttu-
ste, smoliste plamy, trzeba przede wszystkim
ustali¢ i usuna¢ przyczyne ich powstania.
Powodem wysolen moze by¢ niewtasciwa
izolacja przeciwwilgociowa, a wtedy po przy-
kryciu ociepleniem moze nastapic¢ trwate za-
wilgocenie muru. Z kolei ttuste zabrudzenia
uniemozliwia przyklejenie sie ocieplenia, co
w konsekwencji doprowadzi¢ moze do jego
wybrzuszenia i odpadania. Takie plamy po-
jawiajg sig gtéwnie wzdluz kominéw, w kté-
rych nie ma wktadéw stalowych ani cera-
micznych. W rejonach uprzemystowionych
elewacja moze tez by¢ pokryta osadami, kt6-
re trzeba usung¢ myjka cis$nieniowsq i deter-
gentami. Takie same zabiegi powinno sie
wykonac¢ na $cianach otynkowanych, przy
czym nalezy dodatkowo sprawdzié, czy tynk
dostatecznie mocno trzyma sie podloza. Jesli
tynk sie odspaja lub ma siatke peknie¢, na-
lezy sku¢ uszkodzone fragmenty i natozy¢
nowa warstwe z tynku cementowo-wapien-
nego; w starych domach stabe tynki wapien-
ne réwniez wymagaja skucia.
Uwaga! Aby nie spowodowac odparzenia
$wiezo nalozonej warstwy tynkarskiej, nale-
7y wstrzymac sig z robotami ociepleniowy-
mi przynajmniej na dwa tygodnie.

Dwie metody
Najpopularniejsze metody ocieplenia — BSO
i lekka sucha réznig sie technologia montazu.

W systemie BSO ocieplenie z plyt styro-
pianowych lub welny mineralnej przykleja
sie do muru zaprawg klejowa i dodatko-
wo mocuje kotkami z talerzykami docisko-
wymi.

Ocieplanie w technologii lekkiej suchej po-
lega na przytwierdzeniu warstwy izolacyjnej
do $ciany za pomoca gwozdzi, wkretéw, pla-

stikowych kotkéw lub zszywek. Ocieplenie

ukladane jest pomiedzy listwami rusztu

konstrukcyjnego. Metoda ta jest dos¢ ta-
twa do wykonania, a prace mozna prowa-
dzi¢ etapami i w r6znych warunkach po-
godowych.



czenia — zwlaszcza zapraw klejowych

i tynkéw — nie zawsze dobrze ze soba wsp61-
pracuja. Ocieplanie w systemie BSO wyma-
ga duzej starannosci i przestrzegania norm
technologicznych. Takie ocieplenie zdecy-
dowanie nie nadaje sig¢ do samodzielnego
wykonania, gdyz tynkowanie wymaga duze-
go do$wiadczenia i wprawy.

fot. Bolix

Jesli podtoze jest

réwne i gladkie, za-
prawe nanosi si¢ na
cala powierzchnie
plyty termoizolacyj-

nej za pomoca pacy
A Po zagruntowaniu $cian,
staja sie one mniej chtonne
i zwiekszy sie w ten sposéb
przyczepnos$c¢ kleju mocujacego

zabkowanej 8-12 mm
tak, aby po przykleje-

fot. Praktiker (Fest) |8

niu tworzylta warstwe

P Preparat gruntujacy pod tynki grubosci 2-5 mm.

Na podtozach nie-
Ocieplenie metoda BSO prze- réwnych plyty przy-
prowadza sie nastepujaco: kleja sie metoda pa-

m najpierw przykleja sig plyty smowo-punktows, to

ocieplenia i mocuje je kotkami, znaczy nanosi zaprawe
m nastepnie nakltada sie warstwe zbrojaca kielnig wokét obwodu ptyty (wzdluz jej
z siatki z wtékna szklanego, wtapiajac ja krawedzi) pasem szerokosci 3-5 cm i dodatko-
w zaprawe klejowa, wo na $rodku ptyty naklada sie od 3 do 6 plac-
m po jej przeschnieciu gruntuje sie podtoze kow zaprawy tak, aby w sumie pokrywata ona
i naktada tynk cienkowarstwowy. co najmniej 40% powierzchni plyty.
Wiele firm oferuje systemy ocieplenio- Po wstepnym stwardnieniu zaprawy
we, zawierajace wszystkie niezbedne mate- (mniej wiecej po 2 dniach), ptyty nalezy
riaty do wykonania termoizolacji. Warto ko-  przeszlifowa¢ papierem $ciernym i przymo-
rzystac z takich ofert, nie warto natomiast cowac dodatkowo kotkami z talerzykami
zestawia¢ materialéw dobranych przypad- dociskowymi (minimum 4 szt./m? a wzdluz
kowo z ré6znych systemoéw, gdyz takie pola- krawedzi budynku minimum 8 szt./m?).

Na przeszlifowane plyty styropianowe nale-

V¥ W zaleznosci od wielkosci kruszywa, na-
niesiona warstwa tynku powinna mie¢ grubos$¢
2-5mm

7y nanies$¢ gotowq zaprawe, rozprowadzajac
ja stalowgq paca zebatg w warstwie grubosci

fot. Bolix

-

fot. Farby Kabe
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2-3 mm i zatopi¢ w niej siatke zbrojaca
z wlékna szklanego.

Nastepnie trzeba nanie$¢ druga warstwe
zaprawy grubosci ok. 1 mm tak, aby siatka
byta catkowicie niewidoczna.

Po stwardnieniu warstwy zbrojacej na jej
powierzchnie nanosi sie watkiem lub pedz-
lem podktad gruntujacy, ktéry zapewnia do-
bra przyczepnosé tynku.

Tynk cienkowarstwowy nalezy naktadac
metodg ,,mokre na mokre”, nie dopuszcza-
jac do zaschniecia zatartej partii przed na-
ciggnieciem kolejnej, inaczej miejsce tego
polaczenia bedzie widoczne. Tynk naktada
sig warstwg o grubosci ziaren kruszywa za
pomoca gladkiej pacy ze stali nierdzewne;j.
Strukture tynku uzyskuje sie przez zaciera-
nie pacg z tworzywa sztucznego. Powstatg
warstwe zaciera sig na mokro do uzyskania
faktury:

m ,baranka” - ruchami okreznymi w jedng
strone,

m kornikowej — ruchami okreznymi, piono-
wymi lub poprzecznymi zaleznie od oczeki-
wanego wygladu.

W naroznikach oraz wzdtuz obramo-
wania okien ocieplenie wzmacnia sie
katownikami aluminiowymi zespolonymi
z siatka, ktéra wtapia sig w warstwe zbrojaca.

Nie tylko ze wzgledéw estetycznych, ale
tez funkcjonalnych bardzo istotny jest do-
bér rodzaju tynku. Obecnie produkowa-
ne tynki cienkowarstwowe nie mieszcza sie
w tradycyjnym podziale na mineralne, sili-
katowe, akrylowe czy silikonowe, tgcza bo-
wiem czesto wlasciwosci uzytkowe réznych
grup. Dlatego przydatnos¢ okreslonego ro-

Tynk cienkowarstwowy nalezy naktada¢ metodg
.mokre na mokre”, nie dopuszczajgc do zaschniecia
roztartej partii przed naciggnieciem kolejnegj
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ruszt z desek folia
wiatroizolacyjna

$ciana
z cegly

izolacja termiczna
ufozona w dwoéch
warstwach

elewacja z sidingu
winylowego, desek itp.

Schemat warstw w ociepleniu metoda lekka sucha

dzaju tynku nalezy ocenia¢ na podstawie wlasciwosci podawanych
przez producenta, zwracajac szczeg6lng uwage na paroprzepusz-
czalnosc i trwalos¢ barwy.

Ocieplenie metoda lekka sucha polega na zamocowaniu do $ciany
rusztu nos$nego, ulozeniu ocieplenia z welny mineralnej, pokryciu
jej wiatroizolacja, po czym przymocowaniu elewacji z paneli pla-
stikowych (sidingu), oblicéwki (szaléwki) drewnianej lub profilo-
wanych blach powlekanych. Ruszt noény wykonuje sig z zaimpre-
gnowanych listew drewnianych o przekroju 4 X 5-6 cm; mocuje sie
go na klockach dystansowych do muru. Odsuniecie lica rusztu od

INFO RYNEK - lle kosztuje ocieplenie $cian?

1 Jak ocieplac sciany nasigkliwe?
Jesli $ciany przeznaczone do ocieplenia sa czyste, a ich powierzchnia nie
kruszy sie ani nie pyli, metode ocieplenia powinno sie dobiera¢ z uwzgled-
nieniem nasiakliwosci $ciany. Jesli materiat $cian jest nasiakliwy, powin-
ny by¢ one ocieplane wetna mineralna, a nie styropianem.

Wetna powinno sie tez ociepla¢ budynki, w ktérych w przesztosci docho-
dzito do zawilgocenia $cian. Ocieplenie takie umozliwia bowiem syste-
matyczne osuszanie $cian dzieki niezakidconej dyfuzji pary wodne;.
Do wykanczania takiego ocieplenia nalezy stosowa¢ wytacznie tynki
o wysokiej paroprzepuszczalnosci (mineralne lub silikatowe), gdyz zaréw-
no nieodpowiedni tynk jak i farba uzyte do malowania lub odnawiania
elewacji moga znaczaco ograniczy¢ samoosuszanie sie $cian.

$ciany powinno odpowiadaé¢ grubosci ocieplenia, a rozstaw listew
powinien by¢ 2-3 cm mniejszy niz szeroko$¢ ptyt welny mineralnej.
Zapewni to samozamocowanie plyt ocieplenia dzieki ich sprezysto-
$ci. Jesli wysokoé¢ pionowych paséw ocieplenia przekracza 4 m,

w ruszcie nalezy je przedzieli¢ deska odcigzajaca, co zapobiegnie
odksztalcaniu plyt pod wlasnym cigzarem.

Kolejny etap to ulozenie folii wiatroizolacyjnej, ktéra ma zadanie
chroni¢ welne przed zamakaniem, zapobiega jej pyleniu, a ponadto
chroni ocieplenie przed zawilgoceniem deszczem polaczonym
z wiatrem. Folie wstepnie mocuje sie zszywkami do rusztu, zwraca-
jac uwage, zeby byta dobrze naciaggnieta i zachowujac 10-centymetro-
we zaklady na zlaczach. Poniewaz pod warstwa elewacyjng musi by¢
utworzona pustka wentylacyjna, wzdluz rusztu przybija sie listwy
grubosci 2,5-3 cm i dopiero do nich mocuje elementy elewacyjne.
Uwaga! Podczas montazu sidingu nalezy pozostawia¢ przerwy dy-
latacyjne na ztaczach poszczegdlnych listew, gdyz materiat ten ma

duza rozszerzalno$¢ cieplng i zamocowany na sztywno tatwo ulega
deformacji. a

SCIANY ZEWNETRZNE

welna mineralna do metody lekkiej mokrej | 4,3-5,6 zt/m?
lekka mokra 130-160 kg/m?

lekka sucha 40-60 kg/m? do metody lekkiej suchej |1,3-2,5 zt/m?

styropian
(d. FS15)
SCIANY PIWNICZNE EPS 70-040 (d. FS15) 1,2-2,5 zt/m?
styropian EPS 100-038 EPS 100-038 (d. FS20) 1,3-2,5 zt/m?

polistyren ekstrudowany

— ceny brutto -

PRZYDATNE ADRESY
ATLAS 0800 168 083 www.atlas.com.pl ISOVER 0323396300 www.isover.pl ROCKWOOL
BOLIX 0801 650 222 www.bolix.pl KREISEL 061846 79 00 www.kreisel.com.pl 068 385 02 50 www.rockwool.pl
CAPAROL 022 544 20 40 www.caparol.pl PAROC 0525682190 www.paroc.pl SWISSPOR
FARBY KABE PRAKTIKER 032 62572 50 www.swisspor.pl
032 204 64 60 www.farbykabe.pl 0227615300 www.praktiker.pl SNIEZKA 0146811111 www.sniezka.pl

Dom.pl



