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Konstrukcja dachu

Najdrozszym sktadnikiem dachu jest
pokrycie. To od jego wyboru zalezy
ostateczny koszt dachu.

Wiezba dachowa to drewniana
konstrukcja nosna, na ktorej opiera
sie caty dach. Warto wiedziec¢, jakie
sg jej rodzaje i jak jest zbudowana.
Nalezy pamietac, ze wszystkie zmiany
w jej budowie moze wprowadzi¢ tylko

projektant!

Czy i jak mozna zmienié
konstrukcje wiezby?

Moze to byc¢ konieczne, jesli przewidzane w projekcie lekkie pokrycie
(blachodachoéwki, gonty bitumiczne) planujemy zastapi¢ na przyktad da-
chéwka ceramiczna, cementowa czy strzecha lub gdy w dachu maja byc
wmontowane okna potaciowe albo kolektory stoneczne.

W wiezbie o prostej konstrukcji wystarczy wtedy odpowiednio zwiek-
szy¢ przekroje krokwi i zagescic ich rozstaw, w bardziej skomplikowanej
trzeba zmieni¢ wymiary wszystkich jej elementow.

Do zmiany konstrukcji dachu zmusza czasem trudnos¢ kupienia ele-
mentow drewnianych o okreslonych przekrojach. Wprawdzie w takiej sy-
tuacji mozna niekiedy uzy¢ elementow grubszych lub szerszych, ale moze
sie okazac, ze trudno bedzie je potaczy¢ z innymi elementami konstruk-
cji dachu lub domu.

Zmniejszenie przekrojéw gtéwnych elementéw nosnych wymusza
zmniejszenie odstepow miedzy nimi lub zageszczenie podpor.

Uwaga! Niezaleznie od zakresu zmian: kazde odstepstwo od pro-
jektu wiezby wymaga zgody projektanta domu; jesli trudno do niego
dotrzeé, trzeba przeprojektowanie wiezby powierzy¢ innemu pro-
jektantowi z uprawnieniami.

Do takich zmian nalezg tez:

e usuniecie stupa lub stupéw, na ktorych opierajg sie ptatwie,

e zmiana przekroju ptatwi,

e zastgpienie ptatwi drewnianych - stalowymi,

e zmiana rozstawu krokwi dla utatwienia montazu szerszych od tego
rozstawu okien potaciowych; jesli rozstaw krokwi odpowiada szero-
kosci okien, nie trzeba przecinac krokwi i wstawiaé wymianow, czyli
odcinkow belek, ktdre przejma ich obciazenia.

Przekonstruowanie wiezby z prefabrykowanych wigzaréw dachowych

mozna zamoéwic u ich producenta.

Jakie wiezby dachowe stosuje sie
w domach jednorodzinnych?

W domach jednorodzinnych stosuje sie wigezby tradycyjne wykonywa-
ne na budowie technikami ciesielkimi oraz wiezby prefabrykowane, za-
mawiane w fabryce.

Najczesciej sa to nizej opisane konstrukcje.

Wiezba krokwiowa - najprostsza konstrukcja dachowa, stosowana
gdy rozpietos¢ miedzy zewnetrznymi $cianami nosnymi nie przekracza
7,0 m. Podstawowym elementem nosnym jest para krokwi, potgczonych
ze sobag w kalenicy. Rozstaw krokwi wynosi przecietnie 80-120 cm.

Wiezba krokwiowo-jetkowa - stosowana w dachach o rozpietosci
5-7,5 m. Kazda para krokwi jest w niej usztywniona pozioma belkag
(jetka), umieszczong na wysokosci réwnej 2/3 dtugosci krokwi - liczac
od jej dolnego oparcia.

Wiezba ptatwiowo-kleszczowa - najbardziej uniwersalny i najcze-
Sciej stosowany rodzaj wiezby dachowej. Mozna jg stosowac¢ zarowno
w dachach jedno-, jak i dwuspadowych, ptaskich i stromych (o nachyle-
niu nawet 70°). Rozpietos¢ wiezby ptatwiowo-kleszczowej moze siegac
16 m, jednak zalecana rozpietos¢ to 9-12 m. Najbardziej typowa kon-
strukcja tego typu zbudowana jest z dwoch rodzajow wigzardw: gtow-
nych oraz posrednich. Wigzary gtdowne sa rozstawione co 3-5 m i skfa-
daja sie z dwoch krokwi opartych na ptatwiach, dwéch stupow i pary
kleszczy, ktére obejmuja pozostate elementy z dwoch stron. Dodatko-
wym zabezpieczeniem w kierunku poprzecznym sa zastrzaty oraz mie-
cze. W wigzarach posrednich stupdw i kleszczy nie ma.

Czy warto sie zdecydowac
na prefabrykowana wiezbe dachowa?

Wiezby prefabrykowane, zamawiane w wytworni, przywozi sie gotowe
na plac budowy. Sg Izejsze niz tradycyjne, a wiec zuzywa sie na nie mniej
drewna, ale ze sg doktadniej wykonane, mozna z nich zbudowac¢ dach
o duzej rozpietosci - bez przedzielania stupami przestrzeni na podda-
szu. Wykonuje sie je z drewna suszonego komorowo i czterostronnie
struganego, ze sfazowanymi krawedziami. Takie drewno ma duzo wiek-
szg odpornosc¢ na korozje biologiczna i ogien niz to oferowane na skfa-
dach. Wiezbe prefabrykowana montuje sie w 2-3 dni, a jej koszt nie jest
duzo wigkszy niz tradycyjnej.

Wszystkie elementy prefabrykowanego dachu dostarczone sg na miej-
sce budowy i montowane na przygotowanych podporach. Taka kon-
strukcja oszczedza czas - umozliwia natychmiastowe wykonywanie po-
kry¢ dachowych, ocieplenie i petne obciazenie dachu bez obawy jego
zdeformowania.
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Jakie s elementy wiezby dachowej?

Elementy konstrukcji dachowej nosza nazwy zwyczajowe i w réznych re-
gionach Polski mozna spotka¢ sie z innym ich nazewnictwem.

Belka podwalinowa - belka na stropie, na ktorej opierajg sie stupy
w dachu o konstrukcji ptatwiowo-kleszczowej.

Dzwigar - prefabrykowany element konstrukcyjny z klejonych ptyt OSB
lub z desek potaczonych tacznikami stalowymi.

Jetka - pozioma belka taczaca pary krokwi w okoto 1/3 ich dtugosci
mierzonej od szczytu. Peti funkcje podpory posredniej zwiekszajacej no-
$nosc¢ krokwi. Jetki majg zwykle przekroj taki jak krokwie, ale mozna tez na
nie uzywac cienszych desek przybitych obustronnie do krokwi. Jetka musi
mie¢ dostateczng sztywnosé, dlatego jesli jest wykonana z desek, trzeba
w odstepach ok. 1 m wstawi¢ miedzy nie klocki usztywniajace.

Kleszcze - deski grubosci 25-35 mm spinajgce krokwie w konstruk-
cjach ptatwiowych. Montuje sie je na poziomie ptatwi; ich zadaniem jest nie-
dopouszczenie do rozsuniecia sie krokwi.

Krokiew - ukosna belka konstrukcji dachowej. Rzad krokwi potaczo-
nych parami na gorze tworzy gorna linie dachu nazywana kalenica. Krokwie
maja przekroj prostokatny o stosunku szerokosci do wysokosci okoto 1:2.
W zatamaniach wklestych (koszach) potaci dachowej montuje sie krokwie

petne deskowanie

krokiew \

pokrycie dachu

wiatrownica

murtata
belka stropowa

petne deskowanie
jetka .

o wiekszym przekroju nazywane krokwiami koszowymi. Narozna krokiew -
na wypuktym zatamaniu potaci dachowej - to kraweznica.

Kulawka - krokiew o zmniejszonej dtugosci taczaca kraweznice lub kro-
kiew koszowag z murtata.

Miecze - skosnie ustawione belki, taczace stupy z ptatwiami, zmniej-
szajace rozpietos¢ ptatwi i usztywniajace wiezbe dachowa w kierunku po-
dtuznym.

Murtata - pozioma belka o przekroju kwadratowym zamocowana do
Scian i stuzaca jako oparcie krokwi, ktore taczy sie z nig na zaciosy lub tacz-
niki stalowe.

Ptatew - pozioma belka podparta stupami, na ktorej - mniej wiecej po-
srodku swej dtugosci - opieraja sie krokwie. Ptatwie wykonuje sie z kra-
wedziakow o przekroju kwadratowym lub - jesli majg przenosi¢ duze ob-
ciazenia - ze stalowych belek dwuteowych.

Wiatrownica - to deska (czasami tez profilowana blacha brzegowa) mo-
cowana ukosnie do krokwi od spodu, zapobiegajaca podrywaniu pokrycia
na krawedzi dachu.

Wiazary prefabrykowane - to gotowe wiazary, przygotowywane bez-
posrednio w zakfadzie wykonujacym konstrukcje dachowe, dostarczone na
plac budowy i montowane na przygotowanych podporach.

Wiazary tradycyjne - wykonywane przez ciesli z pojedynczych ele-
mentow na miejscu budowy.
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Dach o konstrukcji ptatwiowo-kleszczowe;j

Jakie drewno nadaje sie na konstrukcje
dachu i gdzie najlepiej je kupic?

Na tradycyjng wiezbe dachowa uzywa sie belek, krawedziakow, tat i desek
z drewna iglastego - najczesciej sosnowego. Zestawienie asortymentu i ilo-
Sci drewna jest czasem zawarte w projekcie. Jesli go nie ma, taki wykaz
zwykle przygotowuije ciesla, ktéry bedzie budowat wiezbe, pod warunkiem
ze nie zdecydujemy sie na wiezbe prefabrykowang - wtedy projekt przesy-
tamy do fabryki, ktora zaprojektuje wiezbe prefabrykowana na nasz dach.

Elementy konstrukcyjne wiezby (krokwie, jetki, stupy, wigzary) powinny
by¢ wykonane z drewna klasy podanej w projekcie - zwykle K 27 lub K 33:
liczba oznacza wytrzymatos¢ drewna na zginanie. W matych firmach rzad-
ko sprzedaje sie drewno badane pod wzgledem wytrzymatosciowym: uzna-
je sie je za przydatne, jesli nie wida¢ sladow zgnilizny, licznych sekow o duzej
Srednicy i wyraznych zwichrowan. Pekniecia wzdtuzne, zwtaszcza grubych
elementow, sg dopuszczalne i nie powodujg wyraznego zmniejszenia wy-
trzymatosci. Wilgotnos¢ drewna na wiezbe nie powinna przekraczac¢ 20%;
zbyt mokre bedzie sie paczy¢ podczas wysychania i moze deformowaé po-
krycie dachu.

Drewno konstrukcyjne mozna kupic¢ w sktadach drzewnych, bezposred-
nio w tartaku lub u producenta elementow konstrukcji drewnianych. Najle-
piej kupowac¢ drewno w firmie, ktora po otrzymaniu wykazu dostarczy ma-
teriat odpowiednio przycigty, zaimpregnowany i wysuszony.

Najskuteczniejsza metoda ochrony drewna jest impregnacija proznio-
wo-cisnieniowa, ktora sprawia, ze impregnat wnika gteboko i skutecznie

chroni catos¢ przekroju elementu przed korozja biologiczna i owadami. Urza-
dzeniami do takiej impregnacji dysponuja nieliczne firmy i to wtasnie w ta-
kich najlepiej zamawia¢ drewno.

Zabezpieczanie drewna przez zanurzanie elementéw w impregnacie
mozna przeprowadzi¢ samodzielnie, ale impregnat wniknie w strukture drew-
na tylko pod warunkiem, ze jest ono dobrze wysuszone.

Impregnacja powierzchniowa przez malowanie pedzlem lub pistole-
tem to najmniej skuteczny sposob ochrony, zwtaszcza gdy w drewnie sg juz
siedliska owadow.

Uwaga!

Jesli zdecydujemy sie
na kupno drewna nieza-
impregnowanego, nale-
zy pamietac, ze najsku-
teczniej impregnowac
gotowe, obrobione ele-
menty konstrukcji jesz-
cze przed jej ztozeniem.

Wazne jest rowniez, by
impregnowac wszystkie
otwory oraz miejsca prze-
cie¢ wykonane w zabez-
pieczonym juz drewnie.

fot. Petrykozy
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Jak mocowaé muriaty?

Murtata to belka drewniana, ktéra przenosi obcigzenie z dachu na scia-
ny budynku. Przekroj murtaty jest kwadratowy i wynosi zazwyczaj
10x10-15x15 cm. Murtaty mocuije sie do $cianek kolankowych za pomo-
cg osadzonych w nich wczesniej kotew z nagwintowanymi koncowkami.

Odstep miedzy kotwami powinien wynosi¢ okoto 1,5 m; rozmiesz-
czajac je, trzeba zwracac¢ uwage, aby nie wypadty w osi krokwi. Przed
utozeniem murtaty goérng ptaszczyzne Scianki kolankowej trzeba wyréw-
nac i wypoziomowac, a nastepnie utozy¢ na niej izolacje przeciwwilgo-
ciowag z dwoch warstw papy podktadowej, ktéra bedzie chroni¢ drewno
przed podcigganiem wilgoci z muru. Murtata powinna by¢ utozona réw-
nolegle do krawedzi sciany.

Pod nakretki mocujace murtate podktada sie podktadki stalowe duzej
$rednicy. Scianka kolankowa jest zazwyczaj znacznie diuzsza niz dtugosé
dostepnych belek drewnianych, dlatego trzeba jg taczy¢ na dtugosci.

Jak wykonczy¢ widoczne elementy kon-
strukcji dachowej?

Elementy konstrukcji dachu, ktore petnig funkcje dekoracyjna, po-
winny by¢ przed zamontowaniem ostrugane i pomalowane, bo inaczej
w wykonanym juz dachu trudno je bedzie wykonczyc¢. Najczesciej doty-
czy to krokwi szczytowych oraz jetek, a takze nieostonietych podbitka
koncéwek krokwi wzdtuz okapu. Aby koncéwki te byty niewidoczne,
wzdtuz catego okapu nalezy utozy¢ petene deskowanie. Te krokwie lub
te ich koncéwki, ktore pozostang widoczne, trzeba czterostronnie ostru-
gac, zukosowac ich krawedzie i kilkakrotnie pomalowac¢ lakierem lub la-
kierobejcg. Na widoczne od dotu deskowanie nalezy uzy¢ ostruganych
i faczonych na pioro i wpust desek zabezpieczonych impregnatem lub la-
kierobejca.

Jesli dach nie bedzie miat sztywnego poszycia z desek, deskowanie
okapow w szczytach domu mozna przybi¢ do listwy osadzonej w sko-

W potaczenie, uformowane na zaktad, wbija sie gwozdzie lub klamre cie- sach tej sciany.
sielska. Laczniki metalowe warto zabezpieczyc¢ farbg antykorozyjna.

Jesli okap dachowy nie bedzie ostoniety od spodu podbitka, po za-
mocowaniu murtat i oparciu na nich krokwi, trzeba domurowaé od ze-
wnatrz cienka $cianke zastaniajgca murtaty do wysokosci gornej po-
wierzchni krokwi.

krokiew

murtata

papa

kotew

Sposoéb mocowania murtaty i oparcie krokwi na murtacie

fot. Velux

W jaki sposob sprawdzi¢ poprawnos¢ zamontowania wiezby?

Zacznijmy moze od tego, kto powinien to skontrolowa¢. Najlepiej jesli be- Obejscia kominéw. Przy kominie odlegtos¢ krokwi od jego powierzch-
dzie to dekarz, ktéry zajmie sie wykonczeniem dachu. Samodzielne spraw- ni musi wynosic przynajmniej 15 cm i zaden element drewniany nie moze
dzanie konstrukcji dachowej odradzamy: nie tylko ze wzgledu na niebez- sie na nim opierac.
pieczenstwo poruszania sie na wysokosci czy trudny dostep, ale tez dlate- Zabezpieczenia przed wiatrem. Do czasu utozenia pokrycia dacho-
go, ze taka kontrola wymaga duzego doswiadczenia. Kontroli powinno sie wego wiezba powin-
podda¢ nastepujace elementy: na by¢ prowizorycz-

Rozstaw krokwi. Kontroluje sie go, mierzac odlegtosci miedzy nimi przy nie usztywniona sko-
okapie oraz w kalenicy. $nie przybitymi de-

Ustawienie krokwi. Patrzac wzdtuz rzedu krokwi, mozna mniej wiecej skami.

oceni¢, czy zmontowane krokwie tworza od gory rowng ptaszczyzne. Bar-
dziej wiarygodne bedzie sprawdzenie prostoliniowosci ustawienia krokwi
przez rozpiecie sznura miedzy skrajnymi krokwiami.

Ztacza zaciosowe i naktadkowe. Musza byc tak uksztattowane, aby
elementy stykaty sie na catej powierzchni potaczenia, a w kazdym pota-
czeniu byt gwozdz lub sruba.

Konce krokwi. Powinny by¢ obciete pionowo, z jednakowym wysunie-
ciem wzdtuz linii proste;j.

fot. Eraga
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Jak laczy sie elementy konstrukcyjne dachu?

W mozliwie najprostszy sposob. Dlatego tradycyjne i trudne do wykona-
nia ztacza zastepuje sie obecnie prostymi potaczeniami, ktére sa wzmac-
niane gwozdziami lub srubami. Oczywiscie sposob taczenia elementéw
drewnianych konstrukgji ciesielskich zalezy od ich przekroju i wzajemnego
ustawienia oraz rodzaju przenoszonych obcigzen. Do najczesciej stosowa-
nych ztgczy nalezg: zaktadkowe, naktadkowe, zaciosowe i stykowe.

Do taczenia wzdtuznego (elementy utozone w jednej linii) lub katowego
(elementy utozone pod katem) elementéw o jednakowym przekroju, np.
murtat, stosowane sa ztacza zaktadkowe.
Konce faczonych czesci sa nacinane na po-
towe grubosci, sktadane i zbijane gwoz-
dziami. Ztacza naktadkowe stuzg natomiast
do taczenia wzdtuznego lub katowego ele-
mentéw o jednakowej grubosci bez ko-
niecznosci wykonywania nacie¢. Stosuje
sie je jako dodatkowe wzmocnienie pota-
czen zaktadkowych oraz w potaczeniu kro-
kwi z jetka. Dwie nakfadki z drewna, obej-
mujace oba elementy, przenosza obciazenie w takim ztaczu. Grubos$¢ na-
ktadek powinna odpowiada¢ grubosci taczonych czesci. Naktadki drew-
niane moga sie jednak roztupa¢ podczas przybijania gwozdzi, dlatego le-
piej zastosowac sklejke.

Jezeli chodzi o ztacza zaciosowe, to wy-
konywane sg one gtéwnie w potaczeniach
krzyzowych pod réznym katem (np. krokwi
z murtatg lub ptatwig). Jeden z elementow
nacina sie w taki sposéb, aby utworzy¢
oparcie na drugiej czesci. Naciecie nie
moze by¢ gtebsze niz 1/3 szerokosci ele-
mentu i po potaczeniu musi opiera¢ sie catg
powierzchnia na murtacie. Gwozdz wbity
skosnie w taczonym miejscu stanowi
wzmocnienie ztacza. Natomiast ztacza sty-
kowe, ktore stuza do tgczenia krzyzowego
(np. stupa z ptatwia), wymagaja jedynie wy-
réwnania i $ciecia krawedzi na powierzchni czotowej jednego z elementow.

krokwie

krokiew

jetka

naktadki

Obcigzenie ztacza moze by¢ tylko prostopadte do niego, a przed wzajem-
nym przesunieciem zabezpieczaja skosnie wbite gwozdzie.

Alternatywg dla wspomnianych
potaczen sa natomiast taczniki sta-
lowe, ktorych zastosowanie znacz-
nie upraszcza wykonywanie ztaczy.
Rozne rodzaje tgcznikow pozwala-
ja na wykonanie potaczen wzdtuz-
nych, katowych i krzyzowych ele-
mentow o roznych przekrojach, kté-
rych nie trzeba doktadnie dopaso-
wywac do siebie. Moga one tez stu-
zy¢ do wzmachniania ztaczy trady-
cyjnych.

taczniki o dobranym ksztatcie
i wymiarach przybija sie gwozdzia-
mi i zwykle mocuje sie je po obu
stronach ztacza. kaczy¢ elementy
mozemy rowniez $rubami. W tych
potaczeniach obciazenie przeno-
szone jest przez srube osadzong
w otworach wywierconych w obu
elementach.

Pod nakretke i teb sruby wktada
sie podkfadki o duzej srednicy, co
zapewnia roztozenie nacisku ztacza
Srubowego na wieksza powierzch-
nie. Zeby ochronié drewno przed
roztupaniem, ztacza - te umiesz-
czone w poblizu koncow elementéw - wzmacniane sg dodatkowo metalo-
wymi naktadkami.

krokiew

murtata

eeassn

taczniki stalowe

Czy i kiedy stosowac w dachu folie wstepnego krycia?

Charakterystyczng cechg folii dachowej (FWK - folii wstepnego krycia)
jest przepuszczanie pary wodnej w jedna strone i jednoczesnie nieprze-
puszczanie wody - w druga. Powinno sie jg uktadac¢ na kazdym dachu spa-
dzistym, niezaleznie od rodzaju pokrycia i przeznaczenia poddasza, co
uchroni je przed przeciekami przez niewielkie nieszczelnosci pokrycia,
a ocieplenie dachu - przed wilgocia wykraplajaca sie na spodzie dachu
w wyniku dobowych zmian temperatury. Dzieki swej paroprzepuszczalno-
Sci folia umozliwi tez odparowywanie wilgoci z warstwy ocieplajacej, gdyby
dotarta tam ona przez jakies$ nieszczelnosci - na przyktad z ogrzewanych
pomieszczen poddasza. Na pewien czas - nawet do trzech miesiecy - za-
bezpieczy tez budynek przed opadami do czasu utozenia docelowego po-
krycia dachowego.

Wiekszos¢ dostepnych folii ma wysoka paroprzepuszczalnosé, co umoz-
liwia uktadanie folii bezposrednio na ociepleniu, bez szczeliny wentylacyj-
nej miedzy nig a izolacja cieplng z wetny mineralnej. Wybierajac folie, nale-
zy zatem zwrdci¢ uwage na podawang przez producenta paroprzepusz-
czalnos$é: nie powinna by¢ nizsza niz 1000 g/(m? x 24 h).

Metody pomiaru paroprzepuszczalnosci sg rozne, dlatego bardziej pre-
cyzyjna jest informacja o paroprzepuszczalnosci wzglednej oznaczanej
wskaznikiem Sy. Folie wysokoparoprzepuszczalne maja wspoétczynnik Sy
mniejszy niz 0,05 m.

Jesli folia bedzie tymczasowym pokryciem lub bedzie utozona pod da-
chéwka, powinna mie¢ wysoka wytrzymatos¢ na uszkodzenia mechanicz-
ne; pod pokrycia na petnym deskowaniu moze by¢ mniej wytrzymata. Oczy-

wiscie, mocna folia bedzie tez bardziej odporna na uszkodzenia podczas
robot na dachu.

Folie FWK uktada sie na kazdym dachu spadzistym,
niezaleznie od rodzaju pokrycia i przeznaczenia poddasza

fot. Dorken
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Jak nalezy uktadac¢ folie FWK?

Folie wstepnego krycia uktada sie bezposrednio
na krokwiach, pasami réwnolegtymi do okapu, z za-
ktadem co najmniej 15 cm. Szerokosc¢ tego zaktadu
na wiekszosci folii zaznaczona jest kolorowa linia.

Bardzo wazne jest dopilnowanie, by folia FWK byta
utozona wiasciwg strong do gory (z napisami na
wierzchu). Podczas uktadania powinna byé mocno
napieta i wstepnie przymocowana zszywkami, po
czym przybija sie kontrtaty, ktére ostatecznie mocu-
ja ja do krokwi.

Dtugos¢ kontrtat powinna odpowiadac szerokosci
pasa uktadanej folii - dzieki temu jest ona mocowa-
na na biezaco w miare postepu prac. Rownoczesnie
z uktadaniem folii powinno sie przybijac taty pod po-
krycie lub tez poszycie z desek, co umozliwi bez-
pieczne, zaréwno dla ludzi, jak i dla folii, chodzenie
po dachu podczas robét dekarskich. Wokot komi-
néw, okien dachowych i wywietrznikdw folia powin-
na by¢ zawsze wywijana do goéry i przymocowana
szczelnie tasma samoprzylepna. Ewentualne roz-
darcie trzeba naprawic przez sklejenie zbrojong folig
samoprzylepna. Jesli uszkodzony fragment jest duzy,
nalezy przybic lub wklei¢ w to miejsce nowy fragment
folii.

taty

pokrycie

szczelina kontrataty

wentylacyjna
pod pokryciem

krokiew
izolacja termiczna

wysokoparoprzepuszczalna
folia dachowa

Konstrukcja dachu z
wysokoparoprzepuszczalng folig dachowa

Jak przygotowac dach pod pokrycie?

Jakie obrobki blacharskie
dachu s niezbedne?

W koszach, czyli wklgstych zatamaniach
dachu, niezbedne sa obrobki z szerokich
paséw blachy powlekanej (powinna sie kolo-
rystycznie komponowaé z pokryciem). Coraz
czesciej zamiast blachy powlekanej stosuje
sie specjalne tasmy i gotowe fartuchy z roz-
nego rodzaju blach, ktére mozna dopasowac
do rodzaju pokrycia. Nalezy zwréci¢ uwage,
aby elementy obrébek wchodzity dostatecz-
nie gteboko pod pokrycie, co zapobiegnie
przeciekom przy zacinajacym deszczu.
Wszelkie ztacza blachy powinny by¢ uszczel-
nione silikonem dekarskim.

W szczycie dachu - montuje sie wiatrow-
niece.

Wokét komina trzeba zamontowac blasza-
ny kotnierz, ktory zakryje szczeline miedzy
Sciang komina a pokryciem dachu - gorng
krawedz blachy trzeba wpusci¢ w rowek wy-
ciety w sciance komina lub zakry¢ specjalng
listwa.

Dookota okien potaciowych i wtazow - tu
funkcje obrobki blacharskiej petni kotnierz
uszczelniajaey, ktéry dobiera sie i kupuje
razem z oknem.

W miejscu potaczenia dachu ze $ciang -
mury nieostoniete okapem dachowym za-

Pokrycie dachu ukfada sie na tatach albo na petnym poszyciu z desek, ptyt OSB lub sklejki. Przed
rozpoczeciem uktadania pokrycia powinny byé gotowe kominy: wyprowadzone na planowana wy-
sokos¢ i wykonczone tynkiem albo cegtami klinkierowymi, by wykonywanie tych robét nie spowo-
dowato uszkodzenia czy choc¢by zabrudzenia gotowego pokrycia.

Zanim rozpocznie sie uktadanie pokrycia, powinny by¢ tez wykonane obrobki blacharskie, osa-
dzone okna dachowe i zamontowane orynnowanie lub przynajmniej zamocowane rynajzy, czyli uchwy-

bezpiecza sie obrobkami wyprofilowanymi,
zabezpieczajacymi $ciane przed sptywaniem
po niej wody.

Nad rynnami niezbedne sg fartuchy nad-
rynnowe, ktore zapobiegac¢ beda wnikaniu
wody pod pokrycie na krawedzi dachu.

ty podtrzymujace rynny.

Po tych wszystkich przygotowaniach mozna
przybijac taty, do ktérych bedzie mocowane po-
krycie. Ich przekroj i rozstaw dobiera sie do rodzaju
i wymiarow elementéw pokrycia, odstepu miedzy
krokwiami, a takze kata pochylenia potaci - zgod-
nie z zaleceniami producenta pokrycia dachowe-
go, ktére zwykle sg w dotgczonej do materiatéw
uproszczonej instrukcji montazu.

Warto z niej skorzysta¢, nawet jesli zatrudnimy
autoryzowanego wykonawce, by moéc kontrolowac
poprawnos¢ prowadzonych robét. Na dachach
o mniejszym spadku elementy pokrycia trzeba
uktadac¢ z wiekszym zaktadem, a wiec taty mocu-
je sie gesciej.

Jezeli pokrycie ma by¢ uktadane na petnym de-
skowaniu, to nalezy je wykona¢ z desek grubosci
22-25 mm, ptyt OSB 3 lub sklejki wodoodpornej
grubosci 18-22 mm. Deskowanie, do ktérego be-
dzie bezposrednio mocowane pokrycie dachu (np.
gonty bitumiczne), powinno by¢ wykonane z desek
przynajmniej jednostronnie struganych i taczonych
na pioro-wpust, aby powierzchnia poszycia byta
gtadka - bez widocznych, szpecacych dach nie-
réwnosci.

Poszycia arkuszowe (ptyty OSB, sklejka) ukta-
da sie w taki sposob, by ztacza pionowe w kolej-
nych rzedach mijaty sig (jak spoiny w murze ce-
glanym), a do tagczenia w poziomie uzywa sie spe-
cjalnych spinek. Mozna tez uktadac ptyty z frezo-
wanymi krawedziami, taczac je na zaktad tak, aby
wrab wyzszej ptyty opierat sie na wrebie ptyty umo-
cowanej nizej.

murtata petne piaskowanie

kroki
roxiew pokrycie dachu

\

Konstrukcja dachu z deskowaniem pod pokrycie
dachowe

strop Sciana no$na

pokrycie dachu sztywne poszycie

kotwica drewniana

Sciana nosna

Konstrukcja dachu z deskowaniem z ptyt

Uwaga!

O szczelnosci pokrycia czesto decyduje
staranno$¢ wykonania obrébek blacharskich,
gdyz przecieki najczesciej wystepuja wiasnie
w miejscach przejscia przez dach kominow
lub osadzenia okien potaciowych.

podciecie

masa
dekarska

obrobka
blacharska

pokrycie
dachowe

Obrébka blacharska komina

budujemy
I ST s
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W jaki sposob nalezy ociepli¢ poddasze
uzytkowe?

Dach najlepiej ociepli¢ wetng mineralna. Do spetnienia wymagan nor-
mowych wystarczy warstwa wetny mineralnej grubosci zaledwie 12 cm,
ale to troche za mato. Obecnie warto ukfadac przynajmniej 2-3 warstwy
wetny o tacznej grubosci 25-35 cm. Warto to zrobi¢ dla wtasnego kom-
fortu, a takze dla oszczednosci energii cieplnej - w rezultacie pieniedzy
wydanych na ogrzewanie. Podczas ocieplania poddasza trzeba zwrocic¢
uwage na wyeliminowanie wszystkich mostkow termicznych oraz na bar-
dzo staranne uktadanie zarowno wetny mineralnej, jak i wszelkich folii
ochronnych (wiatroizolacji, paroizolacji). Prawidtowo ocieplona pota¢
dachu powinna zawiera¢ nastepujace warstwy:

e pokrycie dachu (dachowki, blacha, papa na deskowaniu, itp.)

e szczeline wentylacyjng szerokosci 2,5-5cm,

o folie wiatroizolacyjng, jako materiat dystansujacy termoizolacje od
poszycia; wiatroizolacja uniemozliwia wywiewanie czastek ocieplenia oraz
zapobiega osiadaniu w niej kurzu; poniewaz wiatroizolacja styka sie bez-
posrednio z termoizolacja, powinna by¢ wykonana z materiatu wysoko-
paroprzepuszczalnego,

e wetne mineralng uktadang we wzajemnie prostopadtych warstwach
bez krzyzowania potaczen; grubos¢ kazdej warstwy nie powinna by¢
mniejsza niz 8 cm,

e paroizolacje, ktorej zadaniem jest zapobiega¢ zawilgoceniu wetny
para wodng naptywajaca z wnetrza domu; paroizolacje nalezy uktadac
bardzo starannie, z co najmniej 10 cm zaktadem; styk dodatkowo dobrze
jest sklei¢ tasma samoprzylepna; do krokwi mocuije sie folie zszywkami,
a wszelkie pekniecia zakleja druga warstwa folii,

e oktadzina wewnetrzna uktadana na odrebnym ruszcie (ptyty g-k,
deski boazeryjne, sklejka wodoodporna, panele z PVC, itd.).

folia szczelina listwa
pokrycie dachu wiatrochronna wentylacyjna dystansowa

tata

dwie warstwy

listwa wetny mineralnej

dociskowa
dwie warstwy ptyt
gipsowo-kartonowych

listwa rusztu
krokiew  dystansowego paroizolacja

Uktad warstw ocieplenia na poddaszu uzytkowym

Jak nazywa sie okno w dachu,
majace wlasny daszek i sciany?
Jak sie takie okno wykonuje?

Takie okno to lukarna, czyli nadbuddéwka w dachu z pionowym, fasa-
dowym oknem. Dach lukarny wykonuje sie zwykle jako dwuspadowy lub
dwuspadowy z naczotkiem. Zaleznie od wielkosci i ksztattu konstrukcije
lukarny wykonuije sie z drewna lub betonu zbrojonego.

Lukarny drewniane zwykle nie sa szersze niz 2 m i sktadajg sie z ramy
opartej na sciance kolankowej oraz dwéch pogrubionych krokwi dacho-
wych, na ktorych opiera sie szkieletowa konstrukcja bokow lukarny i jej
zadaszenie. Sciany boczne wykancza sie od zewnatrz panelami drew-
nianymi, winylowymi (sidingiem), blachg trapezowa lub gontem bitu-
micznym, mocowanym do poszycia z ptyt OSB.

Mate lukarny - stuzace wytacznie jako doswietlenie poddasza - moga
sie opiera¢ bezposrednio na krokwiach, w pewnej odlegtosci od scian-
ki kolankowej. Takie lukarny maja najczesciej ksztatt potokragty i nazy-
wana sie je wolim okiem.

Szerokie lukarny, gtownie w ksztatcie trapezu lub tuku, buduje sie na
zelbetowej ramie wpuszczonej w scianke kolankowa. Rama taka musi
by¢ ocieplona, by nie powodowata strat ciepta, cho¢ jest to dos¢ trudne
do wykonania. Rame taka mozna wykonac z ptyt OSB lub w deskowaniu
traconym z ptyt zrebkowo-cementowych. Wewnatrz deskowania umiesz-
cza sie wtedy ptyty styropianowe, uktada zbrojenie, po czym konstruk-
cje betonuje sie.

Deskowanie z ptyt zrebkowo-cementowych mozna bezposrednio otyn-
kowac; ptyty OSB wykancza sie panelami lub listwami drewnianymi.

fot. Aluplast

Lukarna jest elementem budynku, ktory trudno dobrze ocieplic.
Warto wiec rozwazy¢ rezygnacje z jej budowy i zdecydowac sie na tansze
i tatwiejsze w montazu okna dachowe

Co zrobi¢ z dachem, ktory pokryto bez ulozenia folii dachowej FWK?

Brak folii przed utozeniem ostatecznego pokrycia dachowego jest po-
waznym btedem, jesli poddasze bedzie wykorzystywane na cele mieszkal-
ne, a wiec i ogrzewane. Sytuacje takie zdarzaja sie najczesciej, gdy dach
kryty jest prowizorycznie papa na deskowaniu, a dopiero po pewnym cza-
sie uktadane jest docelowe pokrycie.

W dachu bez folii FWK przestrzen nad ociepleniem potaci dachowej nie
bedzie wentylowana, co stwarza zagrozenie zawilgoceniem konstrukcji da-
chowej i termoizolacii.

Problem ten mozna rozwiaza¢, mocujac miedzy krokwiami 3-4 cm od
spodu deskowania folie paroprzepuszczalna. W ten sposob utworzy sie
pustka wentylacyjna, ktéra umozliwi odprowadzenie wilgoci - przez utwo-
rzong w tym celu szczeling wywiewna wzdtuz kalenicy po obu stronach po-

faci dachowej (w tym celu wycina sie tam deski poszycia i pape na szero-
kosci ok. 4 cm), ktdra umozliwi wyptyw powietrza pod gasiorami. Aby ruch
powietrza byt mozliwy, przy okapie niezbedna jest jeszcze szczelina na-
wiewna - czasem dosc¢ trudna do wykonania, gdyz jej utworzenie moze wy-
magac skucia goérnej krawedzi Sciany.

Folie paroprzepuszczalng mocuje sie do boku krokwi za pomocg cien-
kich listew, zwracajac uwage na to, by zostata mocno naciagnieta.

Jesli rozstaw krokwi jest duzy, warto do spodu deskowania przybi¢ li-
stewke dystansowa (wzdtuz krokwi), co uchroni folie przed wybrzuszeniem
sie podczas uktadania ocieplenia.
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