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dachy
WLASNY DACH

NAD GLtOWA

Dach domu to nie tylko ochrona przed opadami, ale réwniez bardzo istotny element
architektury budynku, nadajgcy mu okreslony charakter i styl. Budowa dachu to takze
powazny wydatek, poréwnywalny z kosztami wykonania $cian zewnetrznych i tym
wiekszy, im bardziej rozbudowana jest jego powierzchnia. Ksztatt dachu decyduje tez
o funkcjonalno$ci pomieszczen znajdujqcych sie na poddaszu.

PLASKI CZY STROMY?
I

Zdecydowana wiekszo$¢ domow zamiesz-
czanych w katalogach projektow to budynki z dachem
spadzistym, o r6znych katach pochylenia i ksztalcie.
Rozpatrujagc forme¢ dachu pod katem tatwosci
i kosztow wykonania oraz uzyskanej powierzchni
uzytkowej na poddaszu optymalny dach to dach dwu-
spadowy [, o pochyleniu 35-45°. Bardziej skom-
plikowany konstrukcyjnie jest dach czterospadowy Hl.
W przypadku takiego dachu znacznemu zmniejszeniu
ulegnie powierzchnia uzytkowa poddasza oraz
konieczne bedzie zamontowanie drozszych okien pota-

Hl Dach dwuspadowy

Dach czterospadowy

lnibud
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ciowych. Dlatego dachy
czterospadowe powinny
raczej pokrywaé¢ domy
parterowe, bez pod-
dasza uzytkowego.
Oproécz tych dwoch
podstawowych
form dachu w do-
mach jednorodzin-
nych czasem projektowane
sg dachy pulpitowe, jedno-
potaciowe o malym kacie
pochylenia (gtéwnie na
budynkach parterowych i gospodarczych) oraz
mansardowe B, o nieznacznie odchylonej od pionu
dolnej cze$ci, ktora w zasadzie zastepuje Sciang
zewnetrzng. OczywiScie ksztalt dachu uzalezniony jest
od zarysu domu i wysokosci poszczegdlnych jego czes-
ci. Dach moze mieé rézne katy pochylenia, a potacie
facza si¢ tworzac tzw. kosze. Rozrzezbiony dach to
z pewnoscig wyzszy koszt jego wykonania, a takze
wieksze prawdopodobienistwo wystgpienia usterek.
Konstrukcje dachowg komplikujg tez dodatkowe dasz-
ki, lukarny, ale jed-
noczesnie urozmaicajg
monotonng plaszczyz-
ne pokrycia nadajgc
jej indywidualny
charakter. Niezbeg-
dng czescig dachow
stromych sg tez
okapy wystajace poza
obrys Scian zewne-
trznych. Oprécz funkcji
dekoracyjnej, chronig one rowniez
sciany przed zamoknigciem, co
korzystnie wplywa na trwalosc
elewacji. Szeroko$¢ okapow
powinna wynosic ok. 0,7 m w rzucie poziomym.
Znacznie mniej popularne dachy plaskie
(o nachyleniu potaci nie przekraczajacym 5°) majg jed-
nak sporo zalet i warto rozwazy¢ wybor takiego pro-
jektu, zwlaszcza na dzialce miejskiej z gesta zabudows.
Ptaski dach to jednakowa wysoko§¢ pomieszczen na
calej powierzchni na ostatniej kondygnacji, a czesto
rowniez i nizsze koszty budowy. Na matej dziatce taki
dach moze by¢ rdéwniez rozwigzaniem problemu
zwigzanego z zachowaniem wymaganej powierzchni
biologicznie czynnej. Umozliwia bowiem wliczenie
polowy powierzchni dachu wykorzystywanego jako
»dach zielony” do powierzchni dzialki biologicznie
czynnej wymaganej w warunkach zabudowy. Niekiedy
te dodatkowe kilkadziesiat metrow kwadratowych
trawnika na dachu moze nawet decydowa¢ o moz-

El Dach jednospadowy

B Dach mansardowy

liwosci zabudowy.

PRODUKTY | TECHNOLOGIE

JETKI | KLESZCZE

W domach jednorodzinnych
konstrukcje dachowe budowane sg
z reguty jako krokwiowo-jetkowe A
lub ptatwiowo-kleszczowe B.
W konstrukcji  krokwiowo-jetkowej
caty cigzar dachu przenoszony jest na
murtaty zamocowane do Sciany
kolankowej, a poziomo umieszczone
jetki usztywniajg konstrukcje i zwigk-
szajg nosnos¢ krokwi. W konstrukciji
ptatwiowo-kleszczowej krokwie pod-
parte sg dodatkowo na prostopadle
do nich przebiegajacej belce — ptatwi,
spoczywajacej na stupach lub Scia-
nach wewngtrznych. Poziome uszty-
wnienie  konstrukcji  zapewniajg
kleszcze umocowane do poszczegol-
nych par krokwi. Jetki i kleszcze
wykorzystywane sg czgsto do zamo-
cowania podsufitki osfaniajacej srod-
kowa, najwyzsza czes¢ dachu. Przy
konstrukcji dachow czterospadowych
w naroznikach umieszczane sg do-
datkowe belki nosne nazywane
kraweznicami, na ktérych opieraja
sie krotkie krokwie nazywane kulaw-
kami.

jetka

krokiew

murlata

A Wiezba krokwiowo-jetkowa

B Wiezba ptatwiowo-kleszczowa

krokiew

stupek

Kkleszcz

PODRECZNY StOWNICZEK

Krokwie — belki o przekroju 7 x 14-8 x 16 cm, tworzace konstrukcje skosnych potaci
dachowych, do ktorych mocowane sg elementy pokrycia. Ich rozstaw osiowy wynosi
najczesciej 80-100 cm. Nie wolno ich faczy¢ na dtugosc¢, z wyjatkiem miejsc podpartych.
We wklestych zatamaniach dachu umieszczane sg krokwie koszowe, a w wypuktych (np.
w dachach czterospadowych) kraweznice, z reguly 0 wigkszym przekroju, np. 16 x 20 cm.

Kulawka — krotka krokiew taczaca kraweznice z murtata.

Murtfata — belka opierajaca sig na murze (Sciance kolankowej), o przekroju 10 x 10-
-14 x 14 cm; umozliwia zamocowanie krokwi i przenosi obcigzenia od nich na $ciany domu.
Mozna ja taczy¢ z krotszych odcinkéw na zaciosy wzmocnione gwozdziami lub $rubami.

Ptatew — belka o duzym przekroju, np.16 x 20 cm, stanowigca posrednie oparcie dla
krokwi w kalenicy lub po $rodku ich dtugo$ci. Przy duzych obcigzeniach stosuje sie
niekiedy pfatwie stalowe z dwuteownikow hutniczych.

Jetka — belka faczaca (lub dwie rownolegte deski obejmujace) przeciwlegte krokwie.
Jetka usztywnia wigzbe izwigksza noSnosS¢ krokwi, gdyz przenosi obciazenia z jednej
krokwi na drugg — podlega wiec Sciskaniu. Jetke taczy si¢ z krokwiami za pomocq
tacznikow stalowych, na naktadke lub — rzadziej (potrafig to tylko starzy ciesle) — na
Jjaskotczy ogon”. Jetke z desek (o facznym przekroju co najmniej takim, jak przekroj
krokwi) przybija sig z obu stron do krokwi. Pomigdzy deskami, co ok. 1 m, umieszcza sig
klocki usztywniajace.

OBCIAZENIE DACHU

Obcigzenie dachu sktada sig z obcigzenia statego, czyli ciezaru wiezby dachowej, izo-
lacji i pokrycia oraz zmiennego, w skiad ktdrego wchodza: obcigzenie od wiatru, $niegu
i uzytkowe (w przypadku dachow ptaskich).
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DACH ZIELONY

Niezbyt popularne w Polsce rozwigzanie, mimo ze jest proekologiczne i bardzo este-
tyczne. Ponadto dom pokryty dachem zielonym zimg wolniej traci ciepto, a latem nie
nagrzewa sie nadmiernie. Dzigki zielonemu dachowi zmniejsza sig tez liczba cykli zamarza-
nia i rozmarzania pokrycia, co zapobiega niszczeniu pofaci pod wptywem mrozu. Taki dach
jest réwniez bardzo odporny na uszkodzenia mechaniczne, dobrze ttumi hatas, ujemnie
jonizuje i nawilza powietrze otoczenia A.

ABY DO WIOSNY

Niekiedy, ze wzgledow organizacyjnych, finansowych lub niezdecydowania, jakie
bedzie ostateczne pokrycie, uktadamy prowizorycznie ,pape na deskowaniu”, aby
uchroni¢ dom przed opadami, zwiaszcza w okresie zimy. Rozwigzanie takie nie dosc¢, ze
kosztowne i w przypadku pokry¢ montowanych na fatach zupetnie niepotrzebne, to
dodatkowo utrudnia wykonanie prawidfowej wentylacji dachu. Deski przykryte papa s3
bowiem najczeSciej mocowane bezposrednio do krokwi, co w przypadku dachow
ocieplanych nad poddaszem uzytkowym uniemozliwia zamontowanie folii paroprze-
puszczalnej. Na dodatek do takiego prowizorycznego pokrycia uzywane sg czesto deski
odpadowe, nieimpregnowane, a nawet ze Sladami zagrzybienia, co w sprzyjajacych
warunkach moze doprowadzi¢ do porazenia catej konstrukcji dachowej. Dlatego warto
przyja¢ zasade wykonania pokrycia docelowego bezpoSrednio po zmontowaniu wigzby
dachowej, co zmniejszy koszty i pozwoli unikng¢ btedow. Trzeba tez pamietac, ze na
kazdym dachu ocieplonym konieczne jest ufozenie folii paroprzepuszczalnej o wysokiej
dyfuzji pary wodnej i przymocowanie jej kontrfatami o grubosci ok. 3 cm, niezaleznie od
rodzaju ostatecznego pokrycia. Folia ta moze pefi¢ funkcje prowizorycznego pokrycia
przez okres do 3 miesigcy, ale w przypadku wystapienia skrajnie niekorzystnych warun-
kow atmosferycznych  (ulewne deszcze, gradobicie, huragan) moze dojs¢ do jej
uszkodzenia — lepiej wigc bedzie przykry¢ ja mozliwie szybko. W sytuacjach, gdy w zaden
sposdb nie bedziemy w stanie utozy¢ w krétkim czasie ostatecznego pokrycia, to prowizo-
ryczne przykrycie wykonajmy przynajmniej prawidfowo. Nalezy mocowaé wowczas na
krokwiach foli¢ paroprzepuszczalng — moze to by¢ taisza folia niezbrojona tzw. wia-
troizolacja o dostatecznej paroprzepuszczalnosci — nastepnie kontrfaty, a na nich wyse-
lekcjonowane i zaimpregnowane deski lub ptyty OSB. Na tak przygotowanym podkiadzie
mocujemy pape pokryciowa, a w razie zdecydowania si¢ na pokrycie z gontow bitu-
micznych mamy juz gotowy pod nie podktad. Przy innych pokryciach na deskowaniu przy-
bijamy kontrfaty, a dopiero do nich mocowane sg faty no$ne podtrzymujace pokrycie.
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KONSTRUKCJE DACHOWE
I

Wiezba dachowa pelnigca role szkieletu
podtrzymujacego pokrycie musi by¢ zaprojektowana
z uwzglednieniem obcigzenia dachu wiatrem i $nie-
giem oraz ciezaru materialu pokryciowego. Projekt
domu zawiera zawsze opis i rysunek konstrukcji
dachowej z podaniem przekrojow i rozstawu elemen-
tow konstrukcyjnych, sposobu wykonania potaczen,
klasy uzytego drewna konstrukcyjnego. Jednak
w praktyce czesto zachodzi konieczno$¢ przeprojek-
towania wiezby dachowej np. z powodu zmiany rodza-
ju pokrycia lub koniecznosci przesuniecia elementow
podpierajgcych konstrukcje. Zmiany te nalezy zawsze
konsultowaé z uprawnionym projektantem, gdyz moga
one wymagac¢ dostosowania réwniez innych czesci
domu do zmodernizowanej wiezby.

Wykonanie wigzby zlecamy z reguly ekipie ciesli,
ktoéra z dostarczonego surowca buduje na miejscu kon-
strukcje dachu. Mozna tez zamowic¢ wiezbe w wyspec-
jalizowanej firmie, ktora w zakladzie produkcyjnym
przygotowuje potrzebne elementy i montuje je na miejs-
cu. Ten drugi spos6b moze okazacé si¢ wygodniejszy, jesli
w konstrukcji potrzebne bedg jakie$s zmiany, gdyz pro-
ducent moze wykona¢ projekt zastepczy dostosowany
do naszych potrzeb. Dobrym rozwigzaniem jest tez
zmontowanie konstrukcji dachu z prefabrykowanych
dzwigaréw wykonanych z drewna litego, taczonego przy
pomocy plytek wielokolcowych. Rozwigzanie takie
umozliwia rezygnacje z drogiego stropu betonowego
i wykorzystanie dolnych paséw dzwigaréw jako kon-
strukcji nosnej stropu dla poddasza uzytkowego, lub

PAMIETAJ!

Przy budowie tradycyjnej wiezby dachowe;j
trzeba przestrzegaé nastepujacych zasad:

e pod murlate nalezy podtozyc izolacje z papy
podkiadowej zapobiegajacg podciaganiu
wilgoci z muru;

e polaczenie murlaty z krokwig wykonuje sie
na zacios wzmocniony gwozdziem lub meta-
lowymi zlgczami ciesielskimi;

e jetki montowane z dwoch desek nalezy co ok.
1 m usztywni¢ wkiadka przybitg miedzy nimi
np. z kawatka odpadowego krokwi;

e stopy stupkow podpierajgcych platwie musza
trafial we wzmocnienia stropu — przy jego
wykonaniu trzeba zabetonowacl tzw. Swiatki
z kawalkow preta w ustalonych miejscach;

e niekiedy platwie drewniane mozna zastgpic
stalowym ksztaltownikiem hutniczym, ktory
nalezy pokry¢ farbg antykorozyjna.



calkowitg rezygnacje ze stropu w przypadku, gdy pod-
dasze jest nieuzytkowe.

Dachy plaskie w zasadzie nie wymagaja budowy
dodatkowej konstrukcji nosnej, gdyz jej funkcje przej-
muje strop nad ostatnig kondygnacjg. NajczeSciej
budowany jest on w taki sam sposob jak stropy miedzy-
pietrowe, jedynie na jego powierzchni formuje sie
niewielki spadek 2-3% w kierunku odprowadzenia wody
opadowej. Domy o dachach plaskich czesto zakanczne
sg attyka — murkiem wystajagcym ponad powierzchnig
dachu — co znacznie ulatwia utozenie izolacji cieplnej
i hydroizolacji. W attyce mozna rowniez zamontowac
barierki ochronne, jesli dach ma petni¢ jednoczesSnie
funkcje tarasu. Odprowadzenie wody opadowej odbywa
sic wtedy przez wpusty dachowe potaczone z wew-
netrznymi rurami odprowadzajgcymi. Rzadziej na
takich dachach stosuje sie odwodnienie obwodowe
zrynnami po wewnetrznej stronie attyki i rurami spus-
towymi umieszczonymi na zewngtrz elewacji.

POKRYCIA
I

Na dachach spadzistych mozna zamon-
towac kazdy rodzaj pokrycia dachowego, oczywiScie
przy odpowiednim dostosowaniu wiezby dachowej do
przewidywanego obcigzenia i przestrzeganiu zalecen
dotyczacych kata pochylenia polaci. Przy wyborze
czesto kierujemy si¢ glownie wzgledami estetycznymi
oraz kosztem, ale dobor pokrycia warto tez uzaleznic¢
od warunkow otoczenia, ksztaltu dachu, sposobu
wykorzystania poddasza.

Blachy. Zaliczamy je do pokry¢ lekkich. Tego typu
materialy pokryciowe obejmuja dwie grupy wyrobow:
blachy ptlaskie i ttoczone (blachodachowki).

Blacha stalowa idealnie nadaje si¢ na dachy o matym
spadku, poniewaz pokrycie musi by¢ bardzo szczelne
(wiaze si¢ to z zaleganiem S$niegu i splywaniem wody
opadowej z dachu). Blacha tworzy ciagla i szczelng
oslone na calej powierzchni dachu. Blaszane pokrycia
dachowe nadajg si¢ praktycznie na kazdy dach, nawet
najbardziej skomplikowany.

W pokryciach z blachy stalowej kluczowg sprawg jest
sposOb zabezpieczenia materialu przed niekorzystnym
dziataniem czynnikéw zewnetrznych: wilgocig, mrozem
i zanieczyszczeniem Srodowiska. Surowcem do wyrobu
tych pokry¢ jest blacha stalowa walcowana na zimno.
Pokrywa sie jg warstwg cynku (blacha ocynkowana) lub
stopem cynku i aluminium, tzw. alucynkiem. W obu rodza-
jach kluczowym obok stali sktadnikiem jest cynk: metal
bardzo odporny na korozje, poddajacy si¢ samogalwanizacji
— przemieszcza si¢ po powierzchni blachy, samoistnie
pokrywa wszelkie zarysowania i ,rany”. Dodatkowo, na
powloce cynkowej tworzy sie osad o szczegdlnych wiasci-
wosciach — sam bedacy produktem korozji, ale chronigcy
przed jej postepem, podobny do patyny powstajacej na

CO WYBRAC — PRODUKTY | TECHNOLOGIE

NORMY | ATESTY

Na materiatach budowlanych nie warto oszczedza¢. Kupowaé nalezy tylko te, ktdre
majg odpowiednie normy i atesty.

Kazdy materiat budowlany powinien miec:

® Aprobate Instytutu Techniki Budowlanej dopuszczajacg go do obrotu i stosowania.
Aprobate powinny mie¢ wszystkie materiaty, ktore nie majg PN.

e Certyfikat na znak bezpieczenstwa B. Obowiazkowej certyfikacji poddawane sg wyroby,
ktdre moga stwarzac zagrozenie dla zycia, zdrowia i Srodowiska. Materiaty, dla ktérych
znak B jest obowigzkowy, to migdzy innymi: pokrycia bitumiczne (papa, dachowka bitu-
miczna), wetna mineralna, wefna szklana.

® Atest Paristwowego Zaktadu Higieny. Wprawdzie prawo nie obliguje producentéw do
badania wyrobow w zakfadzie, ale wielu z nich robi to dobrowolnie. Atest PZH oznacza,
7e materiat jest bezpieczny dla zdrowia.

Stalowa
powlekana
blacha trape-
zowa moze miec
rézne kolory
(fot. Bud-Mat)

powierzchni miedzi. Blachy ocynkowane powlekane sg
powlokami z tworzyw sztucznych.

Blachy plaskie. Jest to duza grupa blach stalowych,
z rdzeniem aluminiowym, tytanowo-cynkowych
i miedzianych.

Pokrycia z blachy stalowej H sg popularnym i czes-
to stosowanym materiatem pokryciowym.

Za ich zakupem przemawia mozliwo$¢ zamowienia
przycietych na wymiar arkuszy, ich lekkosé, a co za tym
idzie 1zejsza i tafisza konstrukcja wiezby dachowe;j.

Blachodachéwki [ nalezg do najczeSciej
uktadanych pokry¢ dachowych ze wzgledu na tatwosé

A Blachodachéwki sg najczesciej stosowanymi pokryciami dachowymi
(fot. Ruukki). Oferta kolorystyczna jest bardzo bogata (fot. Bud-Mat)
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Dach pokryty dachéwkami cementowymi
(fot. Euronit). Wybor koloréow jest wielki
(fot. Von Muiller)

montazu, stosunkowo niska cene, bogata palet¢ barw
i ksztaltow, szeroki zakres pochylenia krytych potaci
(15-90°). Jednak przy skomplikowanych ksztalitach
potaci, wymagajacych skoSnego przycinania, pozostaje
znaczna ilos¢ odpadéw, co podwyzsza koszt pokrycia.
Istotny jest rowniez dobdr wlasciwej powltoki ochronnej
dostosowanej do warunkow otoczenia. Standardowe
powloki poliestrowe dobrze chronig blache w warun-
kach niewielkiego zanieczyszczenia powietrza, nato-
miast w rejonach przemystowych i nadmorskich zaleca
sie uktadac blachy pokryte drozszym o ok. 20% puralem
lub powloka PVF 2. Zmniejszenie trwalosci bla-
chodachowek moze zostaé spowodowane nieostroznym
montazem (przycinanie szlifierkg katowa, przecigganie
blach powodujace uszkodzenia powierzchni) oraz przez
galtezie blisko rosngcych drzew. Niska zdolnosé tiu-

H Przekrdj przez dach odwrécony

16

obrobka blacharska

nawierzchnia dociskowa
np. z plyt chodnikowych

warstwa zwiru

geowldknina
polistyren
ekstrudowany

izolacja
przeciwwodna

konstrukcja
stropu
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mienia odglosu spadajacych kropli deszczu przez bla-
chodachowki moze niekiedy przeszkadzaé osobom
szczegOlnie wrazliwym na hatas, gdy sypialnie zlokali-
zowane sg na poddaszu. Co prawda dostepne s3 bla-
chodachéwki pokryte dodatkows posypka mineralng
lepiej ttumigce dzwigki, ale sg one znacznie drozsze. Przy
poréwnywaniu cen réznych producentéw warto ustalic,
czy podawana warto$¢ dotyczy powierzchni efektywnego
krycia czy tez powierzchni blachodachowki. Roznica
wynosi ok. 7% ze wzgledu na niezbedne zaklady.

Dachéwki cementowe i ceramicznie prakty-
cznie nieznacznie r6znig si¢ wiaSciwosciami i w zasadzie
mozna je stosowaC zamiennie. O wyborze najczesciej
decydujg koszty — pokrycia z dachéwek cementowych sg
tansze niz podobne, ale ceramiczne.

Takie pokrycia mozna uklada¢ na dachach o po-
chyleniu potaci 30-60° ale przy zageszczeniu rzedow
dachowek lub zastosowaniu podkiadu z pelnego
deskowania i papy mozna je rowniez ulozyé na
mniejszych pochyleniach. Drobnowymiarowe elementy
ulatwiajg pokrycie skomplikowanych powierzchni,
wtym rowniez tukowych. Dachowki dobrze tlumig
hatas, s3 odporne na zanieczyszczenia powietrza, ale
w miejscach zacienionych — zwlaszcza dachéwki cera-
miczne — szybko pokrywajg sie mchem i porostami.
Zanieczyszczenia te mozna zlikwidowac srodkami
chemicznymi lub przez ulozenie dachéwek ze szkli-
wiong, nienasigkliwg powlokg. W kosztach wykonania
tych pokry¢ znaczacy udzial majg niezbedne dachowki
ksztaltowe (szczytowe, katowe, kalenicowe), ktdre
mozna jednak niekiedy zastgpic¢ innymi materiatami.

Gonty bitumiczne to lekkie i trwale pokrycie
dachéw o pochyleniu 15-90° mocowane do sztywnego
podioza z desek lub ptyt. Konieczno$¢ wykonania
takiego podkladu sprawia, ze wzrastajg koszty pokrycia,
mimo stosunkowo tanich gontow. Pokrycia te dobrze
sprawdzajg si¢ w roznych warunkach uzytkowania i sg
najmniej podatne na uszkodzenie przy huraganowych
wiatrach. Jednak chropowata powierzchnia sprzyja
przyleganiu zanieczyszczen i w rejonach o duzym zapyle-
niu trzeba je okresowo oczyszcza¢ wodg pod ciSnieniem.

Faliste plyty bitumiczne s3 najtanszym, a jed-
nocze$nie trwalym i w miar¢ estetycznym pokryciem
dachowym. Montowane sg podobnie jak blachodachow-
ki, nie wymagajg wiec pelnego podkladu. Dzigki elasty-
cznosci sg odporne na gradobicie, a w razie potrzeby
Tatwo poddac je renowacji.

Pokrycia dachéw plaskich, niewidoczne z poziomu
ziemi, wykonywane sg z pap pokryciowych, ale coraz
czesciej stosuje sie¢ metode krycia nazywang dachem
odwréconym H, ktora taczy ochrong przed wnikaniem
wody z ociepleniem dachu. Na betonowym podiozu
stropu z uksztaltowanym spadkiem w kierunku splywu



wody opadowej ukladane sg dwie warstwy papy termo-
zgrzewalnej, wywiniete na wewnetrzne $cianki attyki.
Papa tworzy powloke wodoszczelng. Nastepnie znajduje
sie warstwa ocieplenia zplyt z ekstrudowanego
polistyrenu. Ciasne ulozenie ocieplenia na zaklad
ogranicza przenikanie wody opadowej, ktora splywa
glownie po jego powierzchni. Plyty ociepleniowe muszg
by¢ obcigzone warstwg dociskows, co zapobiega ich
podrywaniu przez wiatr. Zaleznie od sposobu uzytkowa-
nia dachu, warstwe dociskowg mozna utworzy¢ ze zwiru,
plyt chodnikowych, betonowej wylewki pod terakote lub
ziemi uprawnej, na ktorej mozna bedzie urzadzi¢
ogrodek.

KUPUJEMY POKRYCIA DACHOWE

Przed dokonaniem zakupu zazadaj od sprzedawcy:
@ deklaracji zgodnosci z normami;

® pisemnej gwarancji;

e informacji o producencie;

® autoryzacji sprzedawcy;

e catkowitej wyceny inwestycji.

OCIEPLENIE PODDASZA
I

Poddasze uzytkowe wymaga zamontowania
ocieplenia na polaciach dachowych, a w przypadku
mocowania sufitu poddasza na jetkach — utozenia izolacji
cieplnej na tzw. slepym stropie.

Prace przy wykanczaniu poddasza rozpoczynamy
zawsze od ocieplenia dachu i osadzenia okien, wylazéw
dachowych. Co prawda okna polaciowe znacznie
latwiej montuje sie¢ podczas pokrywania dachu, ale
czesto zachodzi koniecznos¢ zalozenia ich w gotowym
pokryciu. Ich montaz wymaga z reguty zamocowania
dodatkowych elementéw drewnianych (1at, poprze-
czek, nakladek) przy uzyciu metalowych zigczy ciesiel-
skich. Prace te warto zleci¢ wyspecjalizowanej ekipie,
gdyz latwo mozna popelni¢ bledy. Szczegolng uwage
trzeba zwroci¢ na szczelne polgczenie folii paroprze-
puszczalnej z ramg okna, co uchroni przed ewentual-
nymi przeciekami z topniejgcego $niegu, czy przy zaci-
najagcym deszczu. Po zamontowaniu okien mozna
przystapi¢ do ocieplenia poddasza. Zaleznie od jego
wysokosci w kalenicy ocieplenie uktada sie na calej
powierzchni dachu lub tylko na skosach oraz na pod-
sufitce opartej najczeSciej na jetkach. Niekiedy przy
bardzo niskiej $ciance kolankowej cze$¢ uzytkows
ogranicza si¢ jedynie do powierzchni, gdzie wysokosc
przekracza 70-100 cm. W takiej sytuacji stawiane sg
dodatkowe ,Slepe” Scianki o konstrukcji szkieletu
drewnianego lub stalowego, w ktorych uktada sig
ocieplenie.

Sposéb wykonania ocieplenia zalezy od rodzaju folii
paroprzepuszczalnej El, ktdra zostata juz zamontowana.
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CZESTY BLAD

Przy pokrywaniu dachu — zwfaszcza w wersji ,papa na deskowaniu” — wykonawcy zapo-
minajg o utozeniu folii paroprzepuszczalnej na krokwiach i zamocowaniu jej kontrfatami.
Przybijaja deski bezposrednio do krokwi, co znacznie utrudnia prawidtowe wykonanie
ocieplenia poddasza. W takiej sytuaciji jedynym rozwigzaniem jest przybicie folii paroprze-
puszczalnej do bokow krokwi zachowujac ok. 3 cm odstep od deskowania. Folie mocuje
sig listewkami i mocno napina, zwracajac uwage na wtasciwg strone jej utozenia.

Gdy mamy folie wysoko paroprzepuszczalng, to ocieple-
nie z welny mozna uktadac na styk z tg folia. Jesli jed-
nak zatozono foli¢ 0 mniejszej paroprzepuszczalnosci, to
konieczne bedzie pozostawienie 3 cm przerwy miedzy
ociepleniem a folig. Do ocieplenia dachu najlepiej uzyc
welny szklanej w formie zrolowanej maty o grubosci
przynajmniej 15 cm. Welna powinna by¢ przycigta na
szerokoS$¢ ok. 2 cm wigkszg niz wynosi rozstaw krokwi,
co dzigki jej sprezystosci zapewni jej samozamocowanie.
Uwaga! Welny nie wolno dopychac¢ do folii, nawet gdy
moze si¢ z nig stykac. Powstale wybrzuszenia —
zwlaszcza przy pokryciu z blachodachéwki — mogg
spowodowac jej uszkodzenie na skutek przegrzania.
Ocieplenie mozna wykona¢ rowniez jako dwuwarst-
wowe. Pierwszg warstwe o grubosci krokwi umieszcza
sie miedzy profilami, nastepnie montuje uchwyty do ste-
laza, ,,nabija” na nie drugg warstwe ocieplenia i przykre-
ca profile pod pokrycie. Takie rozwigzanie jest szczegol-
nie wygodne, gdy grubos$¢ ocieplenia jest wigksza niz
wysokos¢ krokwi; zapobiega samoczynnemu odpadaniu
welny. Na tak przygotowanym stelazu trzeba jeszcze
zalozy¢ folie paroszczelng zapobiegajaca przenikaniu
pary wodnej do ocieplenia. Najwygodniej zamocowac ja
taSma dwustronng samoprzylepna do profili stelaza.
Pokrycie z ptyt gipsowo-kartonowych konczy prace przy
ociepleniu poddasza. Nalezy pamietaé, ze w pomiesz-
czeniach mokrych konieczne jest utozenie ptyt wodood-
pornych, ktore w obrgbie wanny, brodzika trzeba
dodatkowo ,uszczelni¢” pilynng folig lub zaprawg

El Przekréj dachu z folig wstepnego krycia wysoko paro-
przepuszczalng (300-3000 g/m?/24h)

pokrycie dachu

szczelina wentylacyjna

folia wstgpnego krycia
(wysoko paroprzepuszczalna)

——— krokiew

i
H_L/ folia paroszczelna

welna mineralna wewngtrzne wykonczenie
Scian (np. plyty g-k)
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ZASADY OCIEPLANIA PODDASZA

e zachowanie pustki wentylacyjnej nad folig paro-
przepuszczalng oraz zapewnienie przeplywu
powietrza od okapu do kalenicy przez utworze-
nie tam szczelin zabezpieczonych,

e zachowanie ciggloSci izolacji cieplnej, pa-
roszczelnej i paroprzepuszczalnej na calej
powierzchni ocieplenia,

e montowanie poszycia z plyt gipsowo-karto-
nowych na podwieszonym ruszcie, a nie
bezposrednio na konstrukeji dachowe;j.

wodoszczelng. Zamiast pokrycia z plyt g-k, poddasze
mozna rowniez wykonczy¢ deskami boazeryjnymi lub
panelami. Wtedy do metalowych profili przykrecane sg
drewniane listwy montazowe lub drewniany stelaz
mocuje sie bezposrednio do krokwi.

RYNNY
I

Sprawne odprowadzenie wod opadowych
i topniejgcego Sniegu z powierzchni dachu znaczaco
wplywa na trwalo$¢ pokrycia, zapobiega réwniez pow-
stawaniu zaciekOw na Scianach budynku. Na dachach
spadzistych instalowane jest orynnowanie na krawedzi-
ach okapowych potaci, a rury spustowe prowadzi si¢ po
wierzchu Sciany. Material, z jakiego najczesciej wykony-
wane sg elementy orynnowania to nieplastyfikowany
polichlorek winylu (PVC) lub stal powlekana barwng
powloka ochronng. Oba materialy cieszg si¢ podobng
popularnoscig i wybdr czesto zwigzany jest z dostepng
barwg i ksztaltem okre§lonego systemu rynnowego, choé¢
w niektérych przypadkach trzeba rowniez uwzglednic
warunki uzytkowania rynien.

SYSTEMY RYNNOWE
I

Najczesciej instalowane odwodnienie potaci
dachowych sklada si¢ z rynien mocowanych wzdiuz
krawedzi okapowych dachu oraz rur spustowych
prowadzonych po wierzchu $ciany. Wyloty rur mogg —
zaleznie od warunkéw lokalnych — kierowa¢ odpro-
wadzang wode na powierzchnie¢ posesji, do studni chion-
nej lub kanalizacji burzowej. Coraz czgsciej wody opado-
we gromadzone sg rOwniez w zbiornikach, a nastepnie
wykorzystywane np. do podlewania ogrodu lub do niek-
térych zastosowan gospodarczych. Przekroje rynien i rur
spustowych zalezg od wielkosci powierzchni potaci
dachowej i kata pochylenia, a do ich doboru potrzebna
jest znajomo$¢ tzw. EPD (efektywnej powierzchni
dachu) Wartos¢ te wylicza si¢ ze wzoru:
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fan surowy
L dac

EPD=(B +h/2)xL

gdzie: B — szerokos¢

dachowej
h — wysokos$¢ dachu
L — dtugosé potaci dachowe;j.

Uwzglednienie wysokosci dachu w tym wzorze —
cho¢ ilos¢ odprowadzanej wody zalezy jedynie od rzutu
poziomego polaci — wynika z koniecznosci dostosowania
orynnowania do dynamiki splywu wody, ktéra przy
duzych pochyleniach jest znacznie wigksza niz na dachu
prawie ptaskim. Wyliczenie EPD dla konkretnego dachu
umozliwia, na podstawie katalogu producentow sys-
temow rynnowych, wybranie przekroju rynny o dostate-
cznej przepustowosSci. Mozliwosci szybszego odpro-
wadzenia wody, a wiec i wigkszej powierzchni mozliwej
do odwodnienia, zwieksza o ok. 20% pochylenie rynien
0 0,5-1% w kierunku odprowadzenia wody. Natomiast
dobér rur spustowych zalezy rowniez od sposobu ich
rozmieszczenia na diugosci orynnowania.

Najbardziej efektywne jest umieszczenie rur spus-
towych w srodku dtugosci dachu, ale ze wzgledow estety-
cznych umieszczane sg one najczgSciej w naroznikach
zjednej strony lub po obu stronach. Przy doborze
wielkosci rynien trzeba tez bra¢ pod uwage orynnowanie
posrednie odprowadzajace wode z lukarn, wiezyczek.

Rynny mocowane sg do potaci za pomocg tzw. rynajz
przykreconych bezposrednio do krokwi lub deski
okapowej []. Na dachach zakonczonych gzymsem
instalowane sg rynny z plaskim dnem, ukiadane na uch-
wytach wiszacych lub bezposrednio na podiozu.
W dachach wymagajacych zapewnienia wentylacji pod-
pokryciowej nalezy zwrdci¢é uwage, aby mocowanie
rynien nie ograniczylo doptywu powietrza pod pokrycie
w obrebie okapu. Rury spustowe polaczone z rynnami za
pomocg kosza lub odptywu przelotowego umieszcza sie

rzutu poziomego polaci

najczesSciej na koncach prostego odcinka orynnowania.

Il Rynny mocowane sg rynajzami do krokwi lub deski

okapowej, a rury spustowe — obejmami do sciany
(fot. Wavin Metalplast-Buk)
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uchwyt rynny
Do zmiany kierunku przebiegu rynien uzywa si¢

naroznikow wewngtrznych lub zewngtrznych, a konce zlaczka

zamyka si¢ zas§lepkami. Rury spustowe mocowane sg do

rynna

Sciany obejmami, a zmian¢ kierunku umozliwiajg

kolana o r6znym kacie zalamania. Niekiedy, zamiast rur lej
spustowy

spustowych instalowane sg fancuchy, po ktérych woda bk
olanko

sptywa do studzienki chlonnej. W miejscach, gdzie nie
mozna zamocowac rur spustowych w odptywach rynien

zakladane sg tzw. rzygacze, kierujgce strumien wody ; X Al

z dala od $ciany budynku. rura naroznik
Producenci orynnowania z reguly oferujg kom- spustowa

pletne systemy Hl obejmujace rynny, uchwyty, ele- denko zew?qtrzne

menty zlgczne i mocujace, rury spustowe dostosowane uchwyt (obejma) rury

do okreslonego modelu i rozmiaru orynnowania. wylewka

Poniewaz elementy roznych systeméw nie sg wzajem- [l Elementy systemu orynnowania
nie wymienne, przy zakupie konkretnego orynnowa-

obejma rynny

nia warto bra¢ pod uwage rowniez dostepnosé tych

czgsci w razie wystgpienia uszkodzen. Dobrym
rozwigzaniem bedzie tez zakupienie dodatkowego
odcinka rynny i rury spustowej oraz kilku zigczek, i
jako zapas na ewentualne naprawy. .
JAKIE RYNNY
——
Zewnetrznie rynny metalowe czy z PVC
niczym si¢ nie roéznig — z obu materiatéw produkowane

sa klasyczne rynny pélokragle, owalne, prostokatne [ Rynny stalowe (fot. Ruukki)
w réznej kolorystyce [, [El. Zasadniczo o zastosowaniu

okreslonego systemu rynnowego powinny decydowac
warunki ich eksploatacji. Tworzywa sztuczne charak-
teryzujg si¢ dos¢ ograniczong odpornoscig na wysokie
temperatury i dlatego na silnie nastonecznionych
dachach, zwlaszcza gdy rynny beda w ciemnych
kolorach, z czasem mogg si¢ odksztalca¢ izmieniac
barwe. Natomiast rynny metalowe, ze wzgledu na mozli-

wos¢ uszkodzenia powloki ochronnej nie powinny by¢

Rynny z PVC (fot. Gamrat)

zakltadane w domach, gdzie w poblizu rosng drzewa,

ktorych galezie podczas wiatru moga ociera¢ o oryn- RODZAJE RYNIEN

nowanie. Na trwalos¢ systemu orynnowania ma rowniez Rynny z PVC — do ich produkcji wykorzystywany jest nieplastyfikowany polichlorek winy-
wplyw sposob 1aczenia poszczegélnych odcinkOw |y barwiony w masie na rézne kolory. taczenie elementow orynnowania wykonue si za
rynien, dotgczania naroznikéw, koszy. W obu systemach  pomoca tacznikow zaciskowych z uszczelkami lub metoda Klejenia. Ze wzgledu na duza
najczesciej stosowane sg polgczenia za pomocs zlaczek  rozszerzalnosé cieping PVC, konieczne jest stosowanie elementow kompensacyjnych
zatrzaskowych z uszczelkami z odpornej na zmienne  (zfaczek przesuwnych) zapobiegajacych odksztatceniu sig orynnowania pod wptywem

warunki atmosferyczne gumy EPDM. Ten sposéb  Wysokiej temperatury.
Rynny z blachy powlekanej — produkowane sg z blachy stalowej ocynkowanej lub alu-

minium z powtoka dekoracyjno-ochronng. taczenie elementow odbywa sie za posred-
nictwem zaciskow, ale dostepne sg tez systemy bez pofaczen wykonywane w jednym
kawatku bezposrednio na budowie. Rynny metalowe wykazujg wysoka stabilno$é
w zmiennych warunkach atmosferycznych, ale powtoki tatwo moga ulec uszkodzeniu przy
T nieostroznym montazu.

rynny z PVC Taczone s3 metoda Klejenia na naktadke, co Rynny miedziane i tytanowo-cynkowe — stosowane przy ekskluzywnym wykonczeniu
zapewnia duza ich sztywnos¢. Przy takim taczeniu fatwo  pydynkéw lub renowacjach obiektéw zabytkowych. Charakteryzuja sie wysoka trwatoscia,
takze wykonuje si¢ orynnowanie na dachach o krawe-  a ich powierzchnia moze by fabrycznie patynowana. taczenie elementéw wykonuje sie
dziach krzywoliniowych, okraglych. Rowniez niektére  metoda lutowania lub klejenia.

rynny metalowe mozna tgczyc¢ przez klejenie.

aczenia umozliwia tez swobodne rozszerzanie si¢ oryn-
nowania w miejscach Iaczenia, bez utraty szczelnosci.
Jednak konieczne jest wtedy obustronne podparcie odcin-
ka rynny w miejscu tgcznia uchwytami podtrzymujacymi
rynny, w odlegtosci nie wigkszej niz 15-20 cm. Niektore
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MONTUJEMY DACH - KROK
PO KROKU
I

1 Stan wyjsciowy przed przystapieniem do budowy
dachu:

e wymurowane Scianki kolankowe zakonczone
wiencem zelbetowym z zabetonowanymi kotwa-
mi do zamocowania murlat,

® wymurowane Sciany szczytowe,

o wymurowane kominy do petnej wysokoSci.

2 Utozenie izolacji przeciwwilgociowej na wieficach
z dwoch warstw papy podktadowej pod murlaty.

3 Zamocowanie murlat na kotwach nakretkami
z duzymi podktadkami.

4 Przygotowanie krokwi przez wykonanie zacioséw
w miejscu oparcia na murlacie i na zlgczeniu
w kalenicy. Skrajne widoczne krokwie przed
zamontowaniem nalezy ostrugac i pokry¢ impreg-
natem dekoracyjnym.

5 Zamocowanie krokwi na dachu i prowizoryczne ich
usztywnienie przybitymi deskami.

6 Zamocowanie jetek aczacych poszczegélne pary
krokwi.

7 Zamontowanie konstrukcji daszkéw nad gankiem
i wykuszem.

8 Wyréwnanie krawedzi §cian szczytowych do
wysokosci dolnej powierzchni krokwi i przyklejenie
na wierzchu Sciany ocieplenia ze styropianu.

9 Utozenie folii paroprzepuszczalnej i zamocowanie
jej do krokwi przez kontrlaty.

10 Réwnoczesnie z mocowaniem folii nalezy przybija¢
Taty pod pokrycie, co umozliwi bezpieczne chodze-
nie po dachu.

11 Wykonanie obrébek blacharskich wzdluz okapu,
zamocowanie uchwytéw do rynien i taSmy wentyla-
cyjnej.

12 Utozenie dachéwek cementowych rzedami wzdluz
okapu.

13 Wykonanie obrébek blacharskich wokét komin6w.

14 Zamocowanie elementéw wentylacji kalenicowej
i gasiorow.

..-"lfr & -',:",:"’J /2005

dachy

Szacunkowy koszt wykonania dachu
z najczeSciej stosowanymi pokryciami z blacho-
dachowki, dachowek cementowych lub gontéw bitu-
micznych wynosi dla niezbyt skomplikowanego
dachu 150-200 zl/m2. W przyktadowym domu,
w ktérym powierzchnia dachu wynosi ok. 170 m?,
przy pokryciu najtansza dachowka ceramiczng dach
bedzie kosztowal ok. 30000 zi. Koszt obejmuje
wszystkie elementy dachowe - konstrukcje, po-
krycie, obrobki blacharskie oraz orynnowanie
— lacznie z przecietnymi kosztami robocizny. Nie
uwzglednia natomiast wydatkéow na wykonczenie
dachu od srodka, a wigc jego ocieplenia, wykonania
podsufitki na jetkach oraz pokrycia skosow plytami
gipsowo-kartonowymi.

Pewne obnizenie kosztow dachu mozna uzyskac
zastepujac drogie dachowki szczytowe obrobkag
blacharskg mocowang do deski oslonowej. Tansze
o ok. 5-10 % bedzie pokrycie blachodach6wka, pod
warunkiem, ze odpowiednio ,odchudzona” bedzie
wiezba dachowa, ktérg zaprojektowano do pokryé
ciezkich. Natomiast zastgpienie dachowek cemen-
towych gontem bitumicznym praktycznie nie
wplynie na koszty dachu, ze wzgledu na koniecznos$é
wykonania pelnego deskowania pod ten rodzaj
pokrycia.

Ewentualny montaz dachéwek ceramicznych to
wzrost kosztow co najmniej o 2000-3000 z1, ale przy
wyborze bardziej ekskluzywnych ksztattow i wy-
konczenia powierzchni moze by¢ znacznie wyzszy.

Koszty orynnowania zalezg nie tylko od mate-
riatu, z jakiego wykonane sg elementy, ale rOwniez
od ich ksztattu, wielkosci i koloru. Ceny rynien
z PVC i stalowych powlekanych sg bardzo podobne
i wynoszg 10-15 zi/m.b. Duzo drozsze sg rynny
cynkowo-tytanowe (23-30 zI/m.b.) oraz miedziane
w cenie 35-40 z/m.b. Niezbedne do ich zamontowa-
nia akcesoria to wydatek 8-10 zt/m.b. @

KOSZTY
I

Cezary Fankowski




