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Na czym polega termomodernizacja budynku?

Kompleksowa termomodernizacja domu
to:

m ocieplenie przegréd zewnetrznych —
Scian zewnetrznych, dachu, podlogi na
gruncie i/lub stropu nad piwnica,

m wymiana okien i drzwi,

m modernizacja instalacji grzewczej oraz
wentylacji.

Réwnoczesne przeprowadzenie tych
wszystkich prac wymaga sporych nakta-

‘ wiecej
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modernizad

déw (w domu o powierzchni 150 m? — mi-
nimum 50 tys. z1), ale prace termomoderni-

zacyjne mozna przeprowadzac etapami.

Jakie przykazania energooszczednosci powinien

po termomodernizacji?

dach o wspotczynniku
U <0.14 W/(m?eK)

okna o wspotczynniku
U <1,0 W/(m?2eK)

drzwi zewnetrzne
o wspdfczynniku
U <2,0 W/(m?eK)

spetniaé budynek

wentylacja mechaniczna
z odzyskiem ciepta

brak mostkéw termicznych
kociot z zamknietg komora

spalania

$ciany zewnetrzne
U <0,17 W/(m?*K)

podfoga na gruncie
U = 0,17 W/(m?eK)

Kiedy ocieplenie scian budynku najbardziej sie optaca?

S pecjalisci uwazaja, ze cieptochronnosé
$cian grubosci 38—-51 cm w budynkach
wzniesionych przed 1990 rokiem mozna
przyjmowac U = 1,0 W/(m*K) i niezaleznie
od uzytych na nie materialéw - ich ociepla-
nie jest optacalne. W domu o powierzchni
150 m?, przez Sciany o tak stabej izolacyjnosci
U = 1,0 W/(m?*K) uchodzi w sezonie grzew-
czym blisko 12 000 kWh energii. Roczny jej
koszt przekracza 2,5 tys. zlotych. Jezeli w wy-
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niku ocieplenia $cian uda sie zmniejszy¢
wspolczynnik przenikania ciepta do pozio-
mu 0,28 W/(m?*:K), to straty energii spadng do
1/3 pierwotnej wartosci, a to oznacza, ze koszt
inwestycji zwiazanej z dociepleniem $cian
zwroci sie mniej wiecej po 10 latach.

W domach ze §cianami ocieplonymi do war-
tosci wspolczynnika przenikania ciepta
U = 0,5-0,6 W/(m*K) wydatki na dodatko-
we ocieplenia zwracalyby sig znacznie dtu-

Zej, a wiec argumentem przemawiajacym za
podjeciem mimo to prac termomodernizacyj-
nych moze by¢ jedynie zty stan elewacji i ko-
nieczno$c¢ jej odnowienia.

Ale trzeba pamigtac, ze ocieplenie budynku
to réwniez docieplenie dachu. W kalkula-
cjach optacalnosci nalezy wiec uwzglednic
zyski zwigzane z poprawg jego izolacyjno-
$ci, bowiem przez nieocieplony dach ucie-
ka 20-30% ciepta.
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