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Balkony 7ielbetowe i drewniane

TARASY | BALKONY

Z pokoju

Balkon nie jest tak trudnym do wykonania elemen-
tem domu jak taras. Poprawnie zbudowany nie wyma-
ga tez zbyt czestych zabiegow konserwacyjnych.
Urozmaica bryte budynku i otwiera dom

na otoczenie.

Tadeusz Lipski

I Balkony zelbetowe

Ich konstrukcje stanowia zelbetowe
plyty wspornikowe Bl polaczone z wien-
cem Sciany lub zelbetowym nadprozem.
Musza by¢ dobrze zaizolowane, by wilgo¢
nie spowodowata korozji zbrojenia, co mo-
globy w efekcie doprowadzi¢ do zarwania
si¢ balkonu. Czasem, zamiast plyty, z wiefi-
ca wystaja tylko zelbetowe wsporniki
(dwa lub wiecej), na ktorych oparta jest po-
sadzka, przewaznie z desek. Plyty balkono-
we nie musza by¢ polaczone konstrukcyj-
nie z domem. Mogg tez opierac si¢ w calo-
sci lub czeSciowo na filarach, na przykiad
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na dwoch lub czterech stupach El. Stupy
takie musza byc oparte na specjalnie dla
nich zrobionym fundamencie.

Plyty balkonowe, w swym najciefniszym
miejscu powinny mie¢ grubos¢ nie mniej-
sza niz 8 cm. W przeciwnym razie trudno
byloby solidnie zamocowa¢ do nich stupki
balustrady.




I Balkony drewniane

Robi sie je gtéwnie w domach o kon-
strukcji drewnianej. Ich cze$¢ nosng sta-
nowia wowczas belki lub zebra. Na nich
za$§ zamontowane s3 deski stanowiace na-
wierzchni¢ 1. Balkony drewniane mogg
by¢ tez oparte na drewnianych zastrza-
fach B, podtrzymujacych je od dotu. Mo-
ga by¢ tez zbudowane na drewnianych
stupach.

obrébka
blacharska

terakota

kit
akrylowy odb;

| dylatacja (styropian)

klej do plytek

warstwa wyr(')wnawcza

obrobki
podktad blacharskie

cementowy

hydroizolacja

plyta balkonowa

deski

belka drewniana

I Balkon na wspornikach drewnianych

nawierzchnia z desek

zastrzal belka wspornikowa

belka podtrzymujgca przymocowana specjalnymi
facznikami do konstrukcji domu

I3 Hydroizolacja balkonu zelbetowego

i folii. Ze wzgledu na czeste problemy
zwiazane z dokladnosciag wykonania, obec-
nie czesciej stosowane sg plynne folie, po-
wloki polimerowe i masy uszczelniajace.
Szerzej o materiatach do hydroizolacji
piszemy w tekscie ,,Pokdj pod chmurkq”.

Wykorczenie balkonow

Nawierzchnie balkonow moga byc
wykonane z réznych materialéw. Najcze-
Sciej wykorzystuje si¢ w tym celu rozmai-
te plytki ceramiczne lub kamienne. Moz-
na je tez wykonczy¢ drewnem. Musi to
by¢ jednak drewno wysokiej jakosci, na-
turalnie trwale drewno egzotyczne (na
przyklad tekowe) lub drewno rodzime,
odpowiednio zabezpieczone przed dziata-
niem wody i promieni UV. Dobry impreg-
nat dekoracyjny, lakier lub lakierobejca

Jeden wielki mostek

Balkony zelbetowe, polaczone kon-
strukcyjnie z wiencem, nadprozem lub
plyta stropows, sa niezwykle trudne do
ocieplenia. W miejscu, w ktorym prze-

chodza przez Sciane, tworzy si¢ mostek
termiczny, czyli niezaizolowany ter-
micznie fragment muru, ktérym ucieka
cieplo z ogrzewanych pomieszczen.
Aby taki balkon nie byl mostkiem, na-
lezatoby ocieplic go roéwnomiernie
z kazdej strony, a i tak na niewiele by to
si¢ zdalo, zwtaszcza w przypadku Sciany
jedno- lub trojwarstwowej. W sprzeda-
zy sg specjalne elementy konstrukceyj-
ne, majace na celu eliminacj¢ takich
mostkow. Maja forme belki styropiano-
wej, przez ktorg przechodzg prety zbro-
jeniowe EA. Umieszcza si¢ je w murze,
w miejscu wienica lub nadproza i taczy
konstrukcyjnie z plyta balkonu. Jest to
jednak rozwiazanie dosy¢ drogie.

Aby uniknaé¢ kiopotéw z mostkiem,
warto budowa¢ balkony niezalezne kon-
strukcyjnie od domu, czyli na osobnych
podporach. Wowczas miejsce ich styku
z murem latwo da si¢ wypelni¢ materia-
fem termoizolacyjnym i zapewnic¢ w ten
sposOb Scianie rownomierng izolacyj-
noS$¢ termiczng.

Problem mostkéw nie dotyczy bal-
konow o konstrukeji drewniane;j.

Prefabrykowany element HIT — umieszczony miedzy ptyta stropowa i ptyta balkonu zabezpie-

cza Sciane przed powstaniem mostka termicznego

[ Balkon podtrzymywany przez zastrzaty

I Hydroizolacja balkonow
Balkony zelbetowe musza mie¢ wyko-
nang hydroizolacje . Zapobiegnie ona za-
wilgoceniu plyty balkonowej. Wilgo¢ mo-
glaby bowiem doprowadzi¢ do korozji pre-
téw zbrojeniowych. Tradycyjnie hydroizo-

lacje balkonéw robione byty gtéwnie z pap
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[E1 Obrobki blacharskie krawgdzi tarasu lub bal-
konu powinny hyé zamontowane przed utozeniem
warstwy hydroizolacyjnej (fot. Schliiter Systems)

zabezpieczajaca przed szkodliwym dziala-
niem grzybow i stonca, beda stanowic
znakomita ochrone.

I Rynny i obrébki
Krawedzie tarasow nad pomieszcze-
niami i balkonéw powinny by¢ orynno-
wane. Do rynien ma trafia¢ woda splywa-
jaca z nawierzchni lub wyciekajaca z war-
stwy izolacyjnej, na przyklad za posred-
nictwem maty drenazowej. Woda powin-
na by¢ odprowadzana z rynien rurami
spustowymi do kanalizacji lub znajduja-
cych si¢ na posesji studzienek chtonnych.
Systemu rynnowego nie wymagaja
za$ tarasy naziemne, z ktérych woda spty-
wa wprost do gruntu.

Aby jednak woda szybko i sprawnie
wplynela do rynien, musza by¢ wykonane
odpowiednie obrdbki blacharskie El. To
gléwnie dzigki nim woda trafia tam, gdzie
powinna, a nie $cieka po elewacji domu,
tworzac przy okazji nieestetyczne zacieki
1 powodujac zawilgocenie Scian.

Rynny, obrébki, balustrady

Nawierzchnia tarasow i balkonéw musi byé odporna na mroz i duze réznice tem-
peratury. Powinna réwniez by¢ dosy¢ szorstka, by zimg stapanie po niej nie skon-

czyto sie na oddziale ortopedycznym.
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Obrobki wykonuje si¢ z blachy ocyn-
kowanej, miedzianej lub ze specjalnych
profili wykoficzeniowych.

I Balustrady

Sa one nieodlacznym elementem
balkonéw. Wszystkie tarasy, poza tymi

Mocowanie stupka balustrady w tarasie
drewnianym

usytuowanymi na rowni z gruntem, tak-
ze musza by¢ w nie zaopatrzone. Najle-
piej, by w izolowanych balkonach i tara-
sach stupki balustrady byty tak zamoco-
wane, by nie przecinaly warstw hydro-
izolacji El, [, [, . Dobrze jest wiec
mocowac je bezposrednio do ptyty bal-
konowej lub stropowej. Sg tez specjalne
stupki, ktore mozna osadza¢ pod war-
stwa hydroizolacyjna. Gdy jednak stup-
ki mocuje si¢ w plycie poprzez na-
wierzchnig, trzeba zadbac o odpowiednie
zabezpieczenie takiego polaczenia. Nie
moze si¢ tamtedy dostawaé woda w giab
tarasu lub balkonu [El. ]

Mocowanie stupka balustrady poprzez nawierzchnig tarasu ocieplonego

[E] Mocowanie stupka balustrady w piycie
tarasu lub balkonu zelbetowego
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