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Sciany dziatowe

elona

fot. ABH Nomos

Na scianach dziatowych nie opiera sie cigzar innych elementdow budynku, muszg
jednak skutecznie separowac od siebie pomieszczenia. Muszg byc¢ stabilne,

by dato sie na nich zawiesi¢ patki czy szafki. Wymagamy, by nie przenosity
dzwiekdw, a czasem tez — by skutecznie izolowaty od chtodniejszego
pomieszczenia. Szczegolnie dla tych, ktoérzy lubig zmienia¢ aranzacje
przestrzeni | pomieszczen, wazne jest, czy scianke mozna tatwo rozebrac

| postawi¢ nowg w innym mig|scu.

Pozadane cechy
Umiejscowienie
Sciany dzialowe nie sg elementami konstruk-

cyjnymi budynku, ale same sg dla nich obciaze-

niem. Dlatego zmiana ich polozenia lub zasto-
sowanie ciezszych materiatéw, niz przewidzia-

no w projekcie, wymaga konsultacji z konstruk-

torem.
Scianki dzialowe mozna natomiast bez obaw
usuna¢ lub zmieni¢ na wykonane z lzejszego

materiatu. Zwykle takze dodanie lub przesunie-

cie lekkich $cianek dziatowych o konstrukeji

szkieletowej nie powoduje probleméw, ale i tu
zdarzaja sie wyjatki.

Wytrzymalosé
Scianki dzialowe powinny wytrzymywac nie-

ktore rodzaje uderzen, np. spowodowane upad-

kiem kogo$ z domownikéw czy tez nieostroz-
nym przenoszeniem mebli. Oczywiscie wygod-
nie jest, jesli ich konstrukcja umozliwia zawie-
szenie szafek lub pélek na ksigzki.
Powierzchnia $cian powinna by¢ odporna na
drobne uszkodzenia (uderzenia, zarysowania),

jakie moga powodowaé zwierzeta domowe czy
bawigce sig dzieci.

Izolacyjnos¢ akustyczna
Sciany dziatowe powinny izolowa¢ od hata-
soéw pochodzacych z sgsiednich pomiesz-
czen, aby w jednym pomieszczeniu mozna
bylo swobodnie przyjmowac gosci lub stu-
cha¢ muzyki, gdy w sasiednim kto$ z do-
mownikéw §pi czy pracuje w skupieniu.
Izolacyjnos¢ (dzwiekowa) zalezy gléwnie
od materiatu, z ktérego wykonane sa Sciany
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i siega od okoto 30 (staba) do 50 dB (bardzo
dobra). Jednak w tym przypadku ogromne
znaczenie ma staranno$¢ wykonania i cza-
sem drobny blad psuje izolacyjnosé¢ aku-
styczng przegrody, ktéra teoretycznie mogta-
by bardzo skutecznie tlumi¢ hatas. Trzeba
tez pamietac, ze dzwieki przenosza sig row-
niez przez stropy oraz drzwi, a nie tylko
przez Sciany.

Izolacyjnos¢ cieplna

Jesli $ciana rozdziela pomieszczenia o zblizo-
nej temperaturze (np. sypialnie), to jej izola-
cyjnosc cieplna jest nieistotna, ma natomiast
znaczenie, gdy $ciana odgradza pomieszcze-
nie ogrzewane np. od nieogrzewanego gara-
zu, wtedy $ciana dzialowa wymaga ocieple-
nia — inaczej nieuniknione beda duze straty
ciepla. Izolacje termiczna najlepiej utozy¢ od
strony chlodniejszego pomieszczenia, wow-
czas sam material $ciany nie bedzie narazony
na przemarzanie.

Sciany murowane
Materialy i konstrukcja
Murowane $ciany dzialowe wznosi sig
przed wykonaniem tynkéw. Najczesciej wy-
konywane sg z nastepujacych materiatéw:
m cegly pelnej;
m cegly otworowej;

(dziurawki lub kratowki);
m pustakéw ceramicznych;

¥ Schemat budowy murowanej $ciany dziatowej

4 Bloczki silikatowe
to bardzo dobry
materiat do
wznoszenia $cian
murowanych. Jednak
takie $ciany sa
bardzo ciezkie

fot. Xella (Silka)

m cegiel lub bloczkéw wapienno-

-piaskowych;

m bloczkéw z betonu komdrkowego;

m pustakéw szklanych lub luksferéw (jed-
nosciennych ksztattek).

Sciany muruje sie na zwyklej zaprawie
wapienno-cementowej, a te z bloczkéw
o bardzo niewielkiej tolerancji wymiaréw
—na cienkowarstwowej zaprawie klejowej.
Podczas murowania §cian temperatura
w pomieszczeniach musi by¢ dodatnia.

Scianki z luksferéw i pustakéw szklanych
mozna wykona¢ bez zaprawy — przy uzyciu
systemowych zlaczek z tworzyw sztucz-
nych i metalu.

Sposéb oparcia $cian na podtodze na
gruncie lub stropie powinien by¢ okreslony
w projekcie i nie nalezy go zmieniag, a jesli
to konieczne — skonsultowaé zmiane z kon-
struktorem. Pomoc konstruktora bedzie tez
konieczna, jesli Scianki sg takie jak w pro-
jekcie, ale zmieniono konstrukcje stropu lub
podlogi na gruncie.

Sciany dziatowe aczy sie z konstrukcyj-
nymi, wykonujac w tych ostatnich co naj-
mniej 5-centymetrowe bruzdy. Popularne
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A Szafki kuchenne sg znacznym obciazeniem dla
$ciany. Dlatego niektére rodzaje $cian wymagaja
wzmochnienia w miejscu ich zawieszenia

jest tez taczenie ,,na dotyk” — bez bruzdy,
wowczas jednak $ciana dzialowa powinna
by¢ zakotwiona w $cianie no$nej za pomoca
plaskownikéw lub pretéw stalowych ukta-
danych w co trzeciej lub w co czwartej spo-
inie poziomej.

Takie prety lub ptaskowniki stalowe
umieszczone w spoinach poziomych sa tak-
ze konieczne jako wzmocnienie, jesli §ciana

¥ Potaczenie $ciany dziatowej ze $ciang no$na przez uformowanie w niej

$ciana murowana z cegiet petnych,
pustakéw ceramicznych lub
bloczkéw wapienno-piaskowych

obustronny tynk cementowo-
wapienny lub gipsowy grubosci
przynajmniej 1,5-2 cm

bruzdy pionowej

bruzda w $cianie |

zaprawa
murarska
kotwa mocujaca
$ciane dziatowa
do przegrody noénej

tasma brzegowa z pianki
polietylenowej
grubosci 1-2 cm

podtoga ptywajaca

izolacja akustyczna stropu

pret lub ptaskownik stalowy
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jest cienka, murowana na grubos¢ v cegly,
czyli 6,5 cm.

Sciana nie moze dotyka¢ sufitu, gdyz ugi-
nanie sie¢ stropu — nieuniknione w trakcie
eksploatacji domu — powodowatoby znaczne
obciazenia $ciany dzialowej i jej pekanie.
Dlatego na jej styku z sufitem pozostawia sig
szczeline, ktora nastepnie wypelnia sig
trwale elastyczng pianka poliuretanowa.

Ponadto $cianke dziatowa czesto stawia
sie nie bezposrednio na stropie, lecz na war-
stwie papy podktadowej, by zapewni¢ moz-
liwos¢ swobodnego odksztaltcania sie $ciany
i stropu.

Uwaga! Luksferéw i pustakéw szklanych
nie Iaczy sie bezposrednio ze §cianami. Jesli
elementéw jest niewiele, to wykonuje sie
wypelniong elastycznym materialem szcze-
ling pomiedzy murem a elementami szkla-
nymi. Natomiast $ciany z pustakéw szkla-
nych wykonuje sie, najpierw kotwiagc do
$cian no$nych rame (najczesciej metalowa),
po czym wypelnia sig jg ksztattkami szkla-
nymi. Szczeling pomiedzy rama a $ciang
wypelnia sie, podobnie jak poprzednio,
trwale elastycznym materialem, np. pianka
poliuretanowa. Zapobiega to przenoszeniu
na elementy szklane naprezen, ktére mogly-
by spowodowac ich pekanie.

Cechy uzytkowe

Najwazniejsze cechy $cian murowanych

z r6znych materialéw zestawiono w tabeli 1.
Na $cianach murowanych zazwyczaj moz-

na bez probleméw zawiesza¢ meble, uzywa-

jac do tego kotkéw rozporowych. Najlepsze

sa pod tym wzgledem $ciany dzialowe z pel-

nych elementéw, bo duze otwory np. w cegle

Tabela |. Podstawowe cechy $cian dziat

owych murowanych i szkieletowych

dziurawce utrudniajg mocowanie sprzetéw
i wymagaja stosowania specjalnych kotkow.

Wtasciwosci uzytkowe $cian dzialowych
zaleza w pewnym stopniu od rodzaju tyn-
kéw, jakimi sg wykonczone:

m cementowo-wapienne, cho¢ nieco chropo-
wate, sg odporne na drobne uszkodzenia i za-
wilgocenie, a wiec odpowiednie do piwnic,
pomieszczen gospodarczych, a takze koryta-
rza czy holu,

m tynki gipsowe oraz plyty gipsowo-kartono-
we sg gladkie i réwne, ale podatne na uszko-
dzenia oraz wrazliwe na dziatanie wody,

a wiec nadajg sie do takich pomieszczen, jak
sypialnie, salon czy gabinet.

Rodzaj tynku dobiera sie tez ze wzgledu na
spos6b prowadzenia instalacji elektrycznej:

m w tynkach tradycyjnych, ktére maja gru-
bos¢ 1,5-2 cm, mozna ja ukry¢,

m w cienkowarstwowych to niemozliwe, za-
tem trzeba wycina¢ bruzdy w $cianie, co jest
pracochltonne i zwieksza koszty. Bruzdy naj-
tatwiej wykonuje sie w betonie komérko-
wym, klopotliwe jest natomiast zrobienie ich
w elementach ceramicznych z drazeniami
(fatwo sie krusza).

Duza masa $cian zapewnia dobrg izolacyj-
no$¢ dzwiekows, dlatego dobrze wypada pod
tym wzgledem np. cegta pelna, stabo nato-
miast beton komérkowy (szczegélnie lekkiej
odmiany 400). Tlumieniu dZwigkéw sprzyjaja
grube tradycyjne tynki, pogarszajg je natomiast
suche tynki z plyt gipsowo-kartonowych przy-
klejanych na ,,placki” z zaprawy klejowe;j.

Szczelina pomiedzy gérng krawedzia Scia-
ny a stropem musi by¢ starannie wypelniona,
bo inaczej bedzie mostkiem akustycznym,
czyli miejscem przenikania halaséw.

cegta pefna 15 255 47
cegfa dziurawka 9,5 130 38
Porotherm 11,5 P+W 14,5 175 42
bloczki silikatowe Silka E8 11 150 43
bloczki silikatowe Silka E12 15 210 45
bloczki z betonu komérkowego 14,5 110 34
Sciana szkieletowa z pojedyncza 15 30 36
warstwa ptyt g-k

Sciana szkieletowa z pojedyncza 12,5 35 40
warstwa ptyt g-k

$ciana szkieletowa z podwdjna 15 60 48
warstwa ptyt g-k

Sciany dziatowe

BIBs
A Wykanczanie $cian tynkiem maszynowym.

Przy duzej powierzchni wykorzystanie agregatu
tynkarskiego zdecydowanie przyspiesza prace
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A Wybierajac materiat na $ciany dziatowe,
warto mie¢ na uwadze przede wszystkim jego
zdolno$¢ do ttumienia dzwiekéw. Najlepsza pod
tym wzgledem jest cegta petna (a) oraz bloczki
silikatowe (b)

Izolacyjnos¢ dzwiekowa psuja takze wszel-
kie szczeliny prostopadte do powierzchni
$ciany. Dlatego spoiny muru powinny by¢
starannie wypetnione.

Izolacyjno$¢ termiczna murowanych $cian
dzialowych jest bardzo staba, dlatego jesli
majg stanowi¢ skuteczng bariere przed
ucieczka ciepla z pomieszczen ogrzewanych
do nieogrzewanych, wymagaja ocieplenia.

Sciany szkieletowe

Material i konstrukcja

Szkieletowe $ciany dzialowe wznosi sie zwykle
juz po wykonaniu tynkéw. Poniewaz nie wyma-
gaja prac mokrych (murowania, tynkowania),
mozna je budowa¢ takze wéwczas, gdy tempe-
ratura spadnie ponizej 0°C. Niskie temperatury
nie pozwalajg jednak na spoinowanie, $ciany
nie beda wiec wykonczone. Ponadto $ciany
szkieletowe nie moga by¢ narazone na zawilgo-
cenie. Rozwigzanie to wybiera sie czesto przy
przebudowie juz wykonczonych pomieszczen,
bo roboty sa stosunkowo ,,czyste” i szybkie.
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pierwsza warstwa ptyt

druga warstwa ptyt

tasma wzmacniajaca

szpachla gipsowa

warstwa wykonczeniowa
—farba, tapeta itp.
wkrety

- profil sufitowy

stupek

otwér do prowadzenia
przewodow

wetfna mineralna
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tasma brzegowa

A Schemat budowy $ciany szkieletowej (z podwdjna warstwa ptyt g-k)

Na szkielet no$ny uzywa sie ocynkowa-
nych profili stalowych lub drewna, a na po-
szycie stosuje plyty:

m gipsowo-kartonowe;

m gipsowo-widknowe;

m drewnopochodne — wiérowe, sklejke lub
OSB.

Najpopularniejsze sg plyty gipsowo-karto-
nowe, produkowane w kilku odmianach:

m GKB - zwykle przeznaczone do pomiesz-
czen suchych;

m GKBI - 0 zwiekszonej odpornosci na zawilgo-
cenie, lecz nieodporne na bezposrednie dziala-
nie wody — przeznaczone do tazienek i kuchni.
Maja charakterystyczny zielony kolor kartonu;
m GKF - o zwiekszonej odpornosci na dtugo-
trwale dzialanie ognia (cho¢ wszystkie plyty
gipsowo-kartonowe sg niepalne); te sg ponad-
to nieco cigzsze i bardziej wytrzymale me-
chanicznie od zwyktych;

m GKFI - o zwiekszonej odpornosci na dzia-
fanie zaréwno ognia, jak i wilgoci.

Typowe plyty g-k majg wymiary:

— szeroko$¢ — 120 cm,

— wysokos$¢ — od 260 do 300 cm,

— grubo$¢ — 12,5 mm.

Produkowane sg takze plyty innej grubosci
np. 25 mm (tzw. plyty ,grubas”), bardziej wy-
trzymate na uszkodzenia, oraz zastepujace
dwie warstwy zwyklych plyt.

Plyty g-k bardzo tatwo przycina sie na za-
dany wymiar.
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Profile obwodowe szkieletu $ciany mocuje
sig na kotki rozporowe do podtoza, sufitu
oraz $cian konstrukcyjnych. Typowy rozstaw
stupkéw szkieletu wynosi 60 cm, co stanowi
polowe szerokosci plyty. Plyty gipsowo-karto-
nowe przykreca sie wkretami do stupkéw, nie
mocuje sie ich natomiast do profili przy pod-
fodze i przy suficie. Pomiedzy krawedzig ptyt
a podlogg oraz sufitem zostawia sie szczeliny
szerokosci ok. 1 cm, inaczej uginanie sie stro-
pu mogloby powodowac¢ pekanie piyt.

Przestrzenie miedzy elementami szkieletu
$ciany dzialowej wypelnia sie zwykle welng
mineralng, by poprawi¢ izolacyjnosé¢ aku-
styczna, a polaczenia plyt szpachluje,
wzmacniajac polaczenie siatkg z widkna
szklanego lub tasma zbrojaca.

Cechy uzytkowe

Typowa $cianka szkieletowa z poszyciem jed-
nowarstwowym jest kilkakrotnie 1zejsza od
$cian murowanych. Dlatego wlasnie tego ro-
dzaju $ciany mozna praktycznie dowolnie
ustawiac¢ na stropach, bo powodowane przez
nie obciazenia sg bardzo niewielkie.

Poszycie z plyt gipsowo-kartonowych jest
wrazliwe na uszkodzenia. Bardziej wytrzy-
male sg plyty drewnopochodne oraz gipsowo-
-wléknowe. Brzegi plyt tworzace krawedz
$ciany wzmacnia sie specjalnymi metalowy-
mi profilami, zabezpieczajacymi przed ich
ukruszeniem.

A Pokrywanie $cian szkieletowych ptytami g-k. Dtugo$¢ ptyt najlepiej dobra¢
do wysokosci pomieszczen. Wokét otwordw drzwiowych ptyty przycina sie
tak, by krawedz ptyty nie pokrywata sie z krawedzia o$cieznicy

fot. Metpol

A Profile
wzmachniajace
—sposoéb na
uodpornienie
krawedzi ptyt
na uszkodzenia

Do zawieszania lekkich szafek czy potek
na $cianach szkieletowych trzeba uzy¢ spe-
cjalnych kotkéw rozporowych przeznaczo-
nych do plyt, ale cigzsze sprzety, np. szafki
kuchenne, wymagajg usztywnienia $cian do-
datkowymi profilami, a zatem — zaplanowa-
nia aranzacji pomieszczenia przed wykona-
niem $cian.

Do zawieszania ciezszych sprzetéw bez
wzmocnienia dodatkowymi profilami nadajg
sig $ciany z poszyciem z plyt gipsowo-
-wiéknowych oraz drewnopochodnych.



fot. J. Antkiewicz

A Koftki rozporowe przeznaczone do ptyt. Po wkreceniu trzpienia kotek rozszerza sie (moze nawet formo-
wac sie z niego ,krzyzak") rozktadajac obcigzenie na duzg powierzchnie ptyty

Wewnatrz szkieletowych $cian dziatowych
fatwo prowadzi sig przewody instalacyjne:

w profilach stalowych — przez fabrycznie
przygotowane otwory, przez elementy drew-
niane — po nawierceniu otworéw w odpo-
wiednich miejscach. Mozna w ten sposéb po-
prowadzi¢ zar6wno przewody elektryczne,
jak i rurociagi. Przewody nie powinny jednak
stykac sie bezposrednio ze szkieletem $ciany
ani z poszyciem, dlatego elementy instalacji
ostania sie karbowang rurkg z tworzywa
sztucznego (peszlem).

Izolacyjnos¢ dzwiekowa typowych Scian
szkieletowych jest gorsza niz §cian murowa-
nych, mozna jg jednak znacznie poprawic,
stosujac podwdjne poszycie z plyt lub grub-
sze i cigzsze plyty.

Uwaga! W §cianach z podwéjnym poszy-
ciem spoiny w kolejnych warstwach powin-
ny by¢ wzgledem siebie przesuniete.

Dla izolacyjnoéci akustycznej §cian bardzo
wazne jest tez umieszczenie pasa specjalne;j
tasmy, filcu lub gumy w miejscu styku profili
szkieletu z podlogg sufitem i §cianami.
Ta$ma jest uszczelnieniem dzwiekochton-
nym, pelni w tych miejscach tez funkcje dy-
latacji, zapewniajac swobode odksztalcania
sig stykajacych sie elementow.

Poprawe izolacyjnosci dzwiekowej zapew-
nia takze welna mineralna wypelniajaca
$cianke. Najlepszy efekt osiggniemy jednak
gdy welna mineralna nie bedzie wypelnia¢
calej wolnej przestrzeni. Wtasciwosci dzwie-
kochlonne poprawia pozostawienie szerokiej
na 2-3 cm pustki powietrznej pomiedzy war-
stwg welny a plytami poszycia z jednej stro-
ny. Ze wzgledu na akustyke korzystniejsze
jest oparcie $cianki nie na podlodze ptywaja-
cej lecz na konstrukcyjnej warstwie stropu.

Jednak to rzadko stosowane rozwiazanie, bo
wymaga wyciecia wierzchnich warstw pod-
togi. Jesli zechcemy pdzniej zmieni¢ uktad
Scianek dzialowych naprawa podlogi w daw-
nym miejscu posadowienia $cianki bedzie
kiopotliwa.

Warstwa welny mineralnej znaczaco zwigk-
sza izolacyjnos¢ cieplng $ciany — warstwa gru-
bosci 10 cm zapewnia wspélczynnik U poni-
zej 0,5 W/(m?K), co jest wazne, gdy $ciana
oddziela pomieszczenia mieszkalne od nie-
ogrzewanego garazu czy przedsionka. (Scianka
murowana o takiej grubo$ci ma pomijalna,
kilkunastokrotnie gorszg, izolacyjnos¢).

Uwaga! W takiej sytuacji welng nalezy
wypelni¢ takze metalowe profile szkieletu
no$nego — inaczej stang sie mostkami

= Koszty

fot. Natural Chemical Products

Sciany dziatowe

2 Spedjalna izolagja
akustyczna

W niektoérych sytuacjach izolacyjnosé¢
akustyczna typowych $cian jest zbyt ni-
ska. Bardzo uciazliwy dla domownikéw
moze by¢ np. hatas powodowany przez
zestaw hydroforowy umieszczony w po-
mieszczeniu gospodarczym. Mozna sobie
z tym poradzi¢ stosujac specjalne mate-
riaty wygtuszajace. Ich dobér najlepiej po-
wierzy¢ specjaliscie, bo znaczenie ma np.

czestotliwo$¢ ttumionych dzwiekow.

A Dzieki budowie warstwowej ptyty wy-
gfuszajace moga skutecznie ttumi¢ dzwieki
o réznych czestotliwo$ciach

termicznymi. Ponadto od strony cieplejsze-
go (mieszkalnego) pomieszczenia nalezy
uzozy¢ w $cianie warstwe folii paroizolacyj-
nej. Inaczej para wodna z powietrza moze
wykrapla¢ sig wewnatrz $ciany.

Orientacyjne koszty 1 m?2 écian dziatowych wykonanych z réznych materiatéw:

cegfa petna 12 cm 50 20-25
beton komérkowy 11,5 cm 40 15-20
bloczki silikatowe 12 cm 30 20-25
bloczki silikatowe 8 cm 25 20-25
tynk grubosci 1,5-2 cm naniesiony obustronnie* 10 40-50
$ciana szkieletowa 12,5 cm z pojedyncza warstwa ptyt g-k 35 30

$ciana szkieletowa 15 cm z podwdjng warstwa ptyt g-k 50 40

*Tynkowania wymagajq wszystkie Scianki murowane, do kosztu ich wykonania nalezy doliczy¢

wigc ok. 50-60 zi/m?

Warstwa tynku zwigksza ponadto grubos¢ scian murowanych o 3-4 cm
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