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Dom pelen
powietrza

m MONIKA KUSNIEROWICZ

o znaczy brak wentylacji, wiedzg naj-

lepiej mieszkancy doméw, w ktorych

niedawno zostaly wymienione okna
— ze starych nieszczelnych na nowoczesne
—szczelne: zaparowane szyby, zaduch, cza-
sem nawet plesn na $cianach...
Budujac wiasny dom, obiecujemy sobie nie
miec¢ takich probleméw: u nas nie bedzie
wialo chlodem, bedzie cieplo i przytulnie,
nawet zima. Jak to osiggnaC? Juz na etapie
projektu musimy pomysle¢ o wentylacji:
wtedy, gdy mozemy zaprojektowac napraw-
de nowoczesng i skuteczng instalacje.

7 10 Do

DLACZEGO WENTYLACJA
JEST TAKA WAZNA?
Wentylacja to po prostu wymiana powie-
trza w pomieszczeniach. Powietrze zuzy-
te jest usuwane na zewngtrz, a w to miej-
sce naplywa powietrze Swieze.

A jesli tak si¢ nie dzieje? W powietrzu be-
dg sie gromadzi¢ rézne zanieczyszczenia
- przede wszystkim wydychany przez nas
dwutlenek wegla, wszechobecny kurz, roz-
tocza, pyly, zarodniki plesni. A do tego —
szkodliwe zwigzki chemiczne wydzielane
przez meble i inne elementy wyposazenia,

Dobra wentylacja? To
taka, ktéra zapewnia
skuteczng wymiane
powietrza niezaleznie

od pory roku. Latem
nieco chtodzi, a zimq nie
wywiewa nam z domu
zbyt duzo ciepta.

a jesli w domu sg palacze — to jeszcze tru-
jace substancje, ktore niesie ze sobg dym
papierosowy...

Powietrze wydychane przez ludzi i nie-
zauwazalny proces pocenia si¢ powodujg
wzrost wilgotnosci powietrza. Para wod-
na osadza si¢ na zimnych powierzchniach,
np. na oknach i w naroznikach pomiesz-
czen. Wilgotne powierzchnie sg odzyw-
ka dla roztoczy, ktére zyja w kurzu do-
mowym i w plesni. Te mikroorganizmy
moga sie staé przyczyng alergii. Zarodniki
plesni atakujg artykuly spozywcze, nisz-
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czg takze Sciany, na ktorych sie tworzg.
Dtlugotrwate przebywanie w pomieszcze-
niach, ktore sg Zle wietrzone, jest bardzo
szkodliwe. Wywoluje sennosc¢, bole i za-
wroty glowy, rozkojarzenie, ostabienie.
Mozemy czu¢ mdlosci i ogolne wyczerpa-
nie, a nawet depresje. Niekiedy organizm
moze zareagowac takze podraznieniem
oczu i drog oddechowych, a nawet aryt-
mig serca. Nie mozna tez lekcewazy¢ ra-
kotworczego dzialania plesni...

Nie mnézmy tych ucigzliwo$ci. Wiadomo
—w domu ma dziala¢ wentylacja i w spo-
soOb ciggly usuwac wszelkie zanieczyszcze-
nia powietrza. Ponadto zapewni¢ powinna
bezpieczne uzytkowanie urzadzen gazo-
wych — kotta, podgrzewacza, kuchenki,
kominka. A w razie nieprawidlowej pra-
cy tych urzadzen — usungé z domu truja-
cy tlenek wegla lub gaz.

Powinna tez usuwaé z domu wilgo¢, kto-
ra wytwarzamy oddychajgc, prasujac, go-
tujac, suszgc pranie, a takze zapachy, ktore
nieustannie powstajg w zamknietych prze-
strzeniach mieszkalnych.

ILE W DOMU POTRZEBA
SWIEZEGO POWIETRZA?
Ogolne wytyczne w tym wzgledzie moé-
wig, ze w ciggu godziny w pomieszczeniu
mieszkalnym trzeba wymienic:
W tyle powietrza, ile wynosi jego kubatu-
ra albo
® 30 m3 powietrza na kazda osobe mieszka-
jaca w tym pomieszczeniu (z tych dwdoch
wartosci nalezy wybrac wigkszg).
Przyklad: pokdj dzienny o powierzchni
20 m? wymaga dostarczenia 50 m3 powie-
trza w ciggu godziny, ale gdy jest to sypial-
nia dla dwéch o0s6b — az 60 m3/h.
Czesto przyjmuje sie, Ze wystarczajaca jest
wymiana powietrza wynoszaca 0,5-0,8 ku-
batury pomieszczenia w ciggu godziny,
dzieki czemu pokdj z poprzedniego przy-
kiadu bedzie potrzebowat tylko 25-40 m3/h.
Jednak pamietajmy — im wigcej wytwarza-
my zanieczyszczen, tym wigcej Swiezego
powietrza powinni$my doprowadzi¢ do do-
mu. Zbytnie oszczedzanie na wentylacji si¢
nie oplaca — zaptacimy za to naszym samo-
poczuciem lub nawet zdrowiem!
Podanych wytycznych nie nalezy trakto-
wac zbyt sztywno. Mogg okaza¢ sie niewy-
starczajace w domu, w ktorym wszyscy pa-
13 papierosy, w ktorym mieszka wiele osob
lub czesto przyjmuje si¢ gosci. Na ilo$¢ po-
wstajgcych zanieczyszczen ma tez wplyw

to, jak czesto i dla ilu osob si¢ w nim pierze,
gotuje, ile razy dziennie kto§ bierze prysz-
nic czy kapiel, jak czesto ktos w nim suszy
odziezibuty... Wptyw na ilo$¢ zanieczysz-
czen powietrza ma rodzaj kuchenki (gazo-
wa czy elektryczna), a nawet usytuowanie
domu - jesli budujemy go w miejscu zacie-
nionym, bedzie si¢ w nim gromadzilo wie-
cej wilgoci, ktora jest tez ucigzliwym za-
nieczyszczeniem.

Nieco inaczej okresla sie ilos¢ $wiezego po-

wietrza, ktore nalezy doprowadzi¢ do po-

mieszczen ,brudnych”: kuchni, tazienki,

w.c., wymagajg one bowiem intensywnej

wentylacji w trakcie uzytkowania. I tak:

M z tazienki odprowadzamy minimum
50 m3/h,

M z toalety — 30 m3/h,

M spizarni — 15 m3/h.

B z kuchni z kuchenkg elektryczng mu-
simy odprowadzi¢ 50 m3/h, a jesli ku-
chenka jest gazowa — 70 m3/h.

Oddzielne wymagania odnoszg si¢ do salo-
nu z kominkiem, kotfowni, pralni i suszarni
— ale tego dopilnowa¢ musi projektant.
Domowym sposobem sprawdzenia, czy
wentylacja jest wystarczajaca, jest zmie-
rzenie wilgotnosci powietrza w pomiesz-
czeniach w sezonie zimowym. Jezeli wy-
nosi ona maksimum 50-60%, oznacza to,
ze wentylacja dziata wlasciwie.

JAK WENTYLOWAC
POMIESZCZENIA

Tlos¢ swiezego powietrza, ktdre nalezy do-
prowadzi¢ do pomieszczen jest, jak widaé,
bardzo duza. A zimg musimy je ogrzac, bo
na miejsce cieplego, usuwanego powietrza
naplywa powietrze zimne. Sg to bardzo wy-
sokie koszty — im chlodniej jest na dworze,
tym wiecej zaplacimy za to ogrzewanie.
Dlatego poszczegélne systemy wentyla-
cji warto oceniaé nie tylko ze wzgledu na
koszty inwestycyjne, ale tez koszty eks-
ploatacji.

Najprostszym systemem jest wentylacja
grawitacyjna. Powietrze wptywa do po-
mieszczen przez nawiewniki, a usuwane
jest przez kanaly wywiewne. Jest to sys-
tem tani w wykonaniu. Niestety, jego wa-
da sg wysokie koszty zwigzane z ogrzewa-
niem naplywajgcego zimnego powietrza
— w systemie wentylacji grawitacyjnej nie
jesteSmy w stanie w pelni kontrolowac je-
go ilosci, jaka doptywa do pomieszczen. Im
jest chlodniej, tym wptywa go wiecej, a my
wiecej wydajemy na ogrzewanie...
Innym rozwigzaniem jest wentylacja me-
chaniczna, w ktorej przeplyw powietrza
w domu wymusza wentylator. W zaleznosci
od rozmieszczenia wentylatoréw i od ukla-
du catego systemu wentylacyjnego, wenty-
lacja moze by¢ wywiewna lub nawiewno-

W zalezno$ci od mozliwo$ci finansowych i wtasnych preferencji, mozemy w domu zastosowac tanig wentylacje
grawitacyjna (a), skuteczniejsza od niej wentylacje mechaniczna (b, c) albo najtansza w eksploatacji wentylacje

z rekuperatorem (d) v

a wywiew powietrza
zuzytego

nawiewnik

nawiew:
powietrza

wywiew powietrza
zuzytego

| nawiew powietrza
$wiezego
nawiewnik

C) wywiew
powietrza
Zuzytego

nawiewnik

powietrza
Swiezego

wywiew powietrza

d) nawiew
powietrza
Swiezego
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-wywiewna. Kontrolowa¢ w niej mozna
ilos¢ powietrza swiezego, jaka wptywa do
wnetrza domu, ale niestety i tak ponosimy
calkowite koszty jego ogrzewania.

Istnieje jednak mozliwos¢ obnizenia kosz-
tOw ogrzewania tego powietrza. Zimne,
wplywajace do pomieszczen mozemy
wstepnie podgrzaé, wykorzystujac do te-
go celu ciepte powietrze usuwane z do-
mu lub cieplo zakumulowane w gruncie.
Jezeli zastosujemy instalacje z rekupera-

torem, czyli umozliwiajacg odzysk ciepla
1 wstepne ogrzewanie nim nawiewanego
powietrza, obnizymy w ten sposob calko-
wite koszty ogrzewania.

JAK DZIALA WENTYLACJA
GRAWITACY)NA?

Funkcjonuje dzieki réznicy temperatu-
ry wewngtrz domu i na zewnatrz: po-
wietrze cieple, jako lzejsze, jest wy-
pierane na zewngtrz przez powietrze

zimniejsze, ktore naptywa do wnetrza.
Powietrze wptywa do wnetrza domu przez
nawiewniki. Z pomieszczen z nawiewnika-
mi przeptywa do pomieszczen, w ktorych
znajduja sic kratki wyciagowe. Zeby wen-
tylacja dziatata wlasciwie, na trasie prze-
plywu powietrza nie moze by¢ wigcej niz
dwie pary drzwi. Jezeli sie zdarzy taka sy-
tuacja, w pomieszczeniu posrednim trzeba
zamontowac¢ dodatkowg kratke nawiewng.
Intensywnos$¢ dziatania wentylacji grawi-

Wentylacja grawitacyjna jest najtafisza
w eksploatacji — nie ma tu zadnych
urzadzef mechanicznych, ktére zuzywaja
energie, psuja sie, hatasuja. .. Jednak
skuteczno$¢ jej pracy jest ograniczona
—wentylacja grawitacyjna nie dziata

w czasie upalow, za to zimg dziata
bardzo intensywnie

zanieczyszczone powietrze przez
kratki wywiewne wptywa do
komina i usuwane jest z domu

Zima do domu wplywa chfodne powietrze, a usuwane jest powietrze cieple

otwory

w drzwiach
umozliwiaja
przepltyw
powietrza miedzy
pomieszczeniami

nawiewniki
okienne, przez
ktére doptywa
do wnetrza
domu $wieze
powietrze.

Gdy zamiast kratek wywiewnych
wstawimy wentylatory, znaczaco
poprawimy skuteczno§é

wentylacji w letnie dni

W gorace letnie dni wptywa do domu powietrze ciepte, a usuwane jest powietrze chtodniejsze

7 10 Do
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CO TO JEST: NAWIEWNIK
HIGROSTEROWANY?

Jest to nawiewnik automatyczny, ktéry
reaguje na wzrost wilgotnoSci powietrza
w pomieszczeniu: otwiera sie wtedy sze-
rzej, umozliwiajac intensywniejsza wy-
miane powietrza w pomieszczeniu.

tacyjnej zalezy giéwnie od warunkow at-
mosferycznych — temperatury i sity wia-
tru. Gdy jest bardzo zimno, wentylacja
dziala intensywnie, a gdy sg upaly — nie
dziata w ogdle. A poniewaz systemy wen-

tylacyjne projektuje sie tak, by odpowied-
nia ilos¢ powietrza byla usuwana wtedy,
gdy na dworze jest +12°C, w czasie mro-
z6w do domu wplywa zbyt duzo zimnego
powietrza, latem zas powietrze w domu
jest w bezruchu.

Spory wptyw na intensywno$¢ naptywu po-
wietrza ma wiatr. Moze on zasysac powie-
trze w wylotach kanaléw wentylacyjnych na
dachu, a przez nawiewniki tloczy¢ powie-
trze do pomieszczen i w ten sposob zwiek-
sza¢ wymiane powietrza w domu.
Podczas silnych mrozow réznica tempera-
tury miedzy wnetrzem a otoczeniem jest
tak duza, ze dzialanie wentylacji jest do-
kuczliwe. Nie pomaga nawet ograniczenie
naplywu powietrza, bo w poblizu nawiew-
nikoéw odczuwa si¢ nieprzyjemne zimne po-
wiewy. Jakby nie dos¢ tego, to jeszcze ta po-

wodujgca dyskomfort wentylacja drogo nas

kosztuje, bo zimne, nawiewane powietrze
trzeba ogrzac, a z domu usuwamy powie-
trze juz ogrzane.

WENTYLACJA

Z CZEGO SIE SKEADA
INSTALACJA WENTYLAC)I
GRAWITACY)NE]?

Z nawiewnikow, ktorymi powietrze dopty-
wa do wnetrza domu, i kanaléw wentyla-
cyjnych, przez ktére powietrze usuwane
jest na zewnatrz.

Nawiewniki mogg by¢ fabrycznie zamon-
towane w oknach, ale mozna takze kupic
okna calkowicie szczelne, a nawiewniki
zamontowac na Scianie. Jezeli umieSci-
my je na wysokosci ok. 2 m, nie bedziemy
odczuwa¢ zimnych powiewow powietrza,
gdyz powietrze z zewnatrz zdgzy si¢ zmie-
szaé z powietrzem cieplym. Mozna tez za-
montowac nawiewniki nad grzejnikami —
wplywajace powietrze zimne bedzie wtedy
natychmiast ogrzewane.

Nawiewniki mogg by¢ sterowane recznie
lub automatycznie. Stosujac tansze nawiew-
niki reczne, musimy sami regulowac sto-
pien otwarcia kazdego z nich. Duzo wy-
godniejsze sg nawiewniki automatyczne,
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A Najczesciej nawiewniki montuje sie w oknach (a), mozna takze zamontowaé nawiewnik w $cianie zewnetrznej budynku (b)

ktore dostosowujg ilos¢ wplywajacego do
srodka powietrza do okre§lonego parame-
tru — ci$nienia lub wilgotnosci (rzadziej:
temperatury), jakie panuje wewnatrz po-
mieszczenia i na zewnatrz.

Kanaty wentylacyjne. Zuzyte powietrze
wywiewane jest przez kratki wentylacyjne
do kanatéw wentylacyjnych. Jezeli kratki
wyposazymy w przepustnice, bedziemy mo-
gli regulowac ilo§¢ wywiewanego powietrza
i ogranicza¢ jg podczas duzych chlodow.

JAK TANIO POPRAWIC
SKUTECZNOSC
WENTYLAC)I?

Najprostszym i najtanszym sposobem jest
zamontowanie wentylatorow w kanalach
wywiewnych. Mogg by¢ one uruchamiane
recznie lub automatycznie (mogg na przy-
klad reagowac na zapalenie §wiatta lub ruch
w pomieszczeniu). Nawiew powietrza od-
bywa sie przez nawiewniki, takie same,
jak w systemach wentylacji grawitacyj-
nej. Wentylatory umieszcza si¢ zazwyczaj
w kuchni, fazience i w w.c., czyli tam, gdzie
powstajg nieprzyjemne zapachy i wilgo¢,
ktore nalezy jak najszybciej usunac.
Zastosowanie wentylatorow zapewnia sku-
teczng wentylacje wnetrz w cieple, let-
nie dni, jednak oznacza dodatkowe koszty
zwigzane z zuzyciem przez te urzgdzenia
energii elektrycznej, a dodatkowym minu-
sem jest halas, jaki wytwarzajg. Unikniemy
go, jesli zamontujemy wentylatory na kon-
cach kanalow wywiewnych, czyli na dachu.

CZY MOZNA STEROWAC
NAWIEWEM

| WYWIEWEM
POWIETRZA?

Regulowanie nie tylko ilosci powietrza wy-
wiewanego, ale takze nawiewanego, moz-

7 10 Do

liwe jest w systemie wentylacji nawiew-
no-wywiewnej. Potrzebne sg w nim tylko
dwa wentylatory — nawiewny i wywiewny,
ktore mozna umiescic z dala od pokoi, np.
na poddaszu.

Wentylatory Igczy si¢ ze wszystkimi po-
mieszczeniami za pomocg dwoch ruro-
ciggow: powietrza nawiewanego i powie-
trza wywiewanego. Jednym dostarcza sie
powietrze Swieze, drugim — usuwa powie-
trze zanieczyszczone. Chociaz wymaga to
wiekszych nakiadow finansowych, dzie-
ki temu mozna w pelni regulowac ilos¢
powietrza, ktore doplywa do poszczegol-
nych pomieszczen, a ponadto — zamonto-
wac w takim systemie filtry oczyszczaja-
ce nawiewane powietrze, grzatke do jego
wstepnego ogrzewania oraz nawilzacz, kto-
ry poprawi jako$¢ powietrza zimg, gdy we
wnetrzach jest ono zazwyczaj za suche.

JAK ZAOSZCZEDZIC
ENERGIE ZUZYWANA
PRZEZ WENTYLACJE?

Wykonanie instalacji nawiewno-wywiew-
nej pociaga za sobg zazwyczaj jeszcze jedng
decyzje — by rozbudowac system o odzysk
ciepta. Wprawdzie instalacja nawiewno-
-wywiewna jest droga, a z centralg wentyla-
cyjng z odzyskiem ciepla —jeszcze drozsza,
umozliwi obnizenie kosztéw eksploata-
cyjnych.

Gdy wentylujemy dom zimg, tracimy bar-
dzo duzo ciepta, ktére wraz z zanieczysz-
czonym powietrzem usuwane jest na ze-
wnatrz. Naplywajace Swieze powietrze,
ktore doptynie do pomieszczen, trzeba
ogrzewaé — a moze to kosztowaC nawet
polowe tego, ile ptacimy za ogrzewanie
domu w tym samym czasie. Jezeli rocz-
ny koszt ogrzewania wynosi 3000 zlo-
tych, to po uwzglednieniu strat na wenty-

lacji moze on nawet wzrosna¢ do 4500 z1!
Dlatego wilasnie coraz wieksze zaintere-
sowanie budzg urzadzenia, ktore umozli-
wiajg oszczedzanie czeSci traconego ciepla
dzieki jego odzyskiwaniu, a takze systemy
wentylacji, w ktorych §wieze powietrze jest
wstepnie ogrzewane w gruncie.

JAK DZIALA WENTYLACJA
Z ODZYSKIEM CIEPLA?

Glownym elementem takiego systemu jest
wymiennik ciepla, nazywany rekuperato-
rem. Przez niego przeptywa strumien zim-
nego powietrza nawiewanego i usuwanego
powietrza cieplego. Dzigki specjalnej kon-
strukcji wymiennika cze$¢ ciepta z powie-
trza wywiewanego jest przekazywana do
powietrza nawiewanego. Jak duzo — zale-
zy od temperatury powietrza wewnetrzne-
go 1 zewnetrznego, ich wilgotnosci oraz bu-
dowy wymiennika.

Urzadzenie to jest przydatne nie tylko zi-
mag. W gorace letnie dni moze odbierac cie-
plo z powietrza nawiewanego do pomiesz-
czen i w ten sposob je ochiadzac.

Z rekuperatora nie oplaca si¢ korzystac je-
dynie w okresach przej$ciowych, gdy roz-
nica temperatury na zewnatrz i wewnatrz
jest niewielka i odzysk ciepla staje si¢ nie-
optacalny. Zeby powietrze przeptyneto
przez rekuperator, potrzebne sg bowiem
dwa wentylatory — powietrza nawiewane-
go 1 usuwanego, a ich praca takze kosztu-
je — one tez zuzywajg prad.

Wymiennik ciepta wraz z wentylatora-
mi wchodzi w skiad urzadzenia zwanego
centralg wentylacyjng z odzyskiem ciepta.
Oprocz wymiennika w izolowanej termicz-
nie i akustycznie obudowie centrali znajdujg
sie jeszcze filtry powietrza i czasami grzatka.
Zewnetrznymi elementami systemu z od-
zyskiem ciepla sg czerpnia powietrza, przez

fot. PPHU EUREKA
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A Tak wyglada najczesciej kupowana w Polsce
centrala wentylacyjna z rekuperatorem
krzyzowym

Zasada odzysku ciepta w rekuperatorze krzyzowym

fot. SYSTEMAIR

ktora bedzie ono naptywato do srodka po-
mieszczenia, oraz odpowiednio oddalona
od czerpni wyrzutnia, przez ktorg zuzyte
powietrze jest usuwane na zewnatrz.
Swieze powietrze wplywa do centrali przez
czerpnig, tam si¢ latem ochladza, a zimg
ogrzewa, a nastepnie wplywa kanatami
wentylacyjnymi do pomieszczen. Powietrze
zuzyte jest odprowadzane kanatami z po-
wrotem do centrali, w niej oddaje cieplo
powietrzu nawiewanemu i jest usuwane
poza budynek.

Rekuperator instaluje sie na poddaszu lub
w piwnicy. Wymaga on podigczenia czte-
rech przewod6w rurowych — dwoch wloto-
wych i dwoch wylotowych. Wlot zuzytego
powietrza taczy sie z systemem rur dopro-
wadzonych najczesciej do kuchni, tazienki
i ubikacji, a wylot §wiezego, ogrzanego juz
powietrza podtgcza sie do przewodow wen-
tylacyjnych zakonczonych anemostatami
(regulowanymi nawiewnikami), umiesz-
czonymi w pokoju dziennym, korytarzu
i sypialniach. Pozostale dwie rury wypro-
wadza si¢ na zewnatrz budynku.
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WENTYLACJA

JAKIE RODZAJE
REKUPERATOROW
MOZNA ZASTOSOWAC
W SYSTEMIE
WENTYLAC)I?

W Polsce najpopularniejsze sg rekupera-
tory krzyzowe. Ich dzialtanie jest bardzo
proste — strumienie powietrza zimnego
i cieplego przeptywajg miedzy rownole-
gle utozonymi ptytami wymiennika i prze-
kazujg ciepto nie mieszajgc sie. Przeptyw
obu strumieni wymuszajg wentylatory.
Sprawnosc¢ odzysku ciepta w takim reku-
peratorze wynosi 60-70%.

Bardzo podobnie zbudowane sg wymien-
niki przeciwpradowe, tylko nieco inaczej
przeptywa przez nie powietrze. Chociaz sg
wieksze od krzyzowych, majg duzo wyzszg
sprawno$¢ (dochodzacg do 90%).
Niekiedy stosuje si¢ wymienniki rurowe,
jednak ze wzgledu na duze wymiary ich
zastosowanie jest ograniczone, mimo do$¢
wysokiej sprawnosci (nawet powyzej 90%).
W sprzedazy sg takze wymienniki obroto-
we. Sg one rowniez bardzo wydajne (spraw-
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no$¢ 80-90%), ale powodujg domieszanie po-
wietrza zuzytego do Swiezego, co moze by¢
przyczyng rozchodzenia si¢ w domu niepozg-
danych zapachow. Ich zaletg jest czeSciowy od-
zysk wilgoci zawartej w usuwanym powietrzu;
zwolennicy wymiennikow obrotowych zapew-
niaja, ze przenoszenie si¢ zapachow jest zniko-
me. Rekuperatory te cieszg sie zresztg duzg po-
pularnoscig w krajach skandynawskich.

W domu, w ktérym mieszka alergik, mozemy
zastosowac lepszy filtr powietrza nawiewane-
go, dzieki czemu usuniemy z powietrza aler-
gizujace czasteczki.

Kupujac centrale warto wybra¢ model z plynng
lub pieciostopniowg regulacjg predkosci wen-
tylatora. Im wieksze sg mozliwosci regulacji,
tym lepiej rekuperator dostosuje swojg pred-
kos¢ do potrzeb wymiany powietrza.

JAK MOZNA WYKORZYSTAC
W SYSTEMIE WENTYLAC])I
NATURALNE CIEPLO
GRUNTU?

Jesli zanim $wieze powietrze wplynie do wne-
trza domu, przeplynie przez gruntowy wymien-
nik ciepta (zwany skrétowo GWC), mozna
w systemie wentylacji wykorzysta¢ natural-
ne cieplo lub chidd, ktére sg zakumulowane
w gruncie: na pewnej glebokosci jego tempera-
tura jest prawie stala i nie zalezy od temperatu-
ry powietrza. Z takiego wymiennika mozna ko-
rzystaé caly rok — zimg podgrzewa on powietrze
zewnetrzne, a latem je ochladza. Efektywno$¢
wymiany ciepla zalezy od powierzchni wy-
miennika, gtebokosci, na jakiej jest wyko-
nany i intensywnosci przeptywu powietrza.
Wymiennik gruntowy nie jest gotowym urzg-
dzeniem. Buduje si¢ go jako system rur lub zlo-
ze zwirowe. Powietrze pobierane jest przez usta-
wiong w ogrodzie czerpnie. Pozyskany z gruntu
chtéd moze catkowicie zaspokoi¢ potrzeby
domu jednorodzinnego w okresie upatow.
Warunkiem wlasciwej pracy wymiennika jest
odpowiednia jego wielkos¢. Nie moze by¢ on
zbyt maty, gdyz grunt przestanie wtedy odda-
wac cieplo (lub odbieraé je w okresach, kiedy ma
stuzy¢ do chtodzenia). A im dtuzsze beda takie
okresy, tym mniej zaoszczedzimy energii zimg
i bedziemy miec cieplej w domu latem.
Gruntowy wymiennik ciepla pracuje tylko
wtedy, gdy jest gorgco lub bardzo zimno.
W okresach przejsciowych nalezy go wyla-
cza i pobieraé powietrze zewnetrzne z czerp-
ni umieszczonej na $cianie budynku. |

Dane teleadresowe wiodgcych producentow oraz przykltadowe
ceny produktow podajemy na stronie 126.



