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sprzetds,h‘d rstwé Anna Zaborska

niezbedny w kuchni

Wspotczesne obszerne wnetrza, czesto
bez scianek dziatowych i drzwi, tgczg

w sobie po kilka funkciji i tylko charak-
terystyczne urzgdzenia AGD wskazuja,

ze wtfasnie tu znajduje sie strefa kuchni.

Ptyta, zmywarka, lodowka i okap to
Z pewnoscig nieodtgczne atrybuty
nowoczesnej kuchni.

fot. AEG

Kupno AGD traktujemy jako inwestycje
na lata. Staramy sie znalez¢ urzgdze-
nia solidne i ekonomiczne, nie psujgce
sie. Nasze oczekiwania, wigzg sie
bezposrednio zliczbg domownikéw,
czestotliwoscig gotowania oraz pie-
czenia, iloscig przechowywanego
jedzenia itp. Wazne jest i to, jak urza-
dzona jest kuchnia. Czy jest to osobne
pomieszczenie czy niewielki kacik. lle
mamy na urzgdzenia miejsca.

Nie mozna takze poming¢ stylu, w jakim
jest urzadzona. Od tego bowiem zalezy
czy wybierzemy sprzety wolno stojgce,
do zabudowy, nowoczesne czy retro.



NA PRAD
I LUB GAZ

Ptyty kuchenne to typowe urzgdzenia
do zabudowy. Wybieramy je tez wtedy,
gdy urzgdzamy wyspe lub pétwysep
z miejscem do gotowania. Ptyte zawsze
wbudowuje sie w blat ciggu roboczego
albo przykrywajgcego wyspe.

Typowe ptyty majg gtebokos$é ok.
50 cm, diugos$¢ od 50 do 90 cm i ok.
3 cm grubosci. Mogg by¢ zasilane
pradem albo gazem. Wyposazone sg
w palniki (gazowe) albo pola grzejne
(elektryczne) lub i jedne, i drugie. Ich
ilo$¢ zalezy od wielkos$ci ptyty i waha
si¢ od jednego do sze$ciu. Nierzadko
mozna spotka¢ palniki z podwdjnym
i potréjnym wiencem, a takze owalne —
specjalnie przeznaczone pod brytfanny.
Nowoczesne plyty gazowe wyposa-
zone sg w zapalarki automatyczne,
zabezpieczenia przed wyptywem gazu.
Majg strefy szybkiego grzania, mozna
na nich ustawi¢ tzw. ekologiczne
spalanie, by jak najmniej spalin trafiato
do atmosfery. Z kolei pola ptyt elek-
trycznych majg rozszerzenia, a same
plyty: automatyczne wytaczniki. Sg wy-
godne w eksploatacji, a to dzieki moz-
liwosci programowania wigczenia
z wyprzedzeniem czasowym, sygnaliza-
torowi dzwiekowemu, informujgcemu
o0 zakohczeniu pracy, wskaznikowi po-
kazujgcemu dotgczenie strefy dodatko-
wej (rozszerzenia), a takze funkcji roz-
poznawania naczyn. Dla rodzin z ma-
tymi dzie¢mi wazne bedzie zapewne to,
Ze wyposazono je w zabezpieczenie
przed wigczeniem przez dzieci.
Najnowocze$niejsze - ptyty indukcyjne
— zaczynajg pracowac, gdy postawimy
na nich naczynia i natychmiast przes-
taja, gdy je zdejmiemy. Jedyna ich
wada — wymagajg garnkow ze stali fer-
romagnetyczne;j.

Kazda ptyta dziatajgca samodzielnie
ma wiasne sterowanie - pokrettami
albo sensorami (dotykowe). Mogg jed-
nak by¢ i takie, ktére montuje sie nad
piekarnikiem i wtedy obydwa urzgdze-
nia uruchamia wspdlny panel ste-
rujgcy. W sprzedazy sag takze ptyty
z czujnikami dziatajgcymi na podczer-
wien, dzieki ktérym gotujgca sie po-
trawa nie wykipi. Wymagajg one jed-

nak specjalnie przystosowanych na-
czyn (np. oklejonych folig).

PIECZE
I S

Piekarniki zwykle umieszcza sie pod
ptyta lub w specjalnej szafce na
wysokosci gwarantujgcej wygodne
wktadanie i wyjmowanie naczyn oraz
blach. W kazdym przypadku piekarnik
musi by¢ nieco odsuniety od Sciany
(z tytu powinien by¢ obieg powietrza).
Nowoczesne piekarniki majg wiele
udogodnien. Ich szyby (nawet po-
tréjne) nie nagrzewajg sie. Wnetrza
bywaja (zaleznie od modelu) pokryte
specjalng emalig, np. utatwiajgca
mycie lub ,wypalanie” osadzajgcego
sie¢ osadu. Wygodne prowadnice

wysuwajg sie na zewnatrz. Kazdy
piekarnik wyposazony jest w czytelny
panel sterujgcy, czesto z wyswiet-
laczem pokazujgcym np. nagrzanie
piekarnika czy stan zaawansowania
pieczenia. Wiele z nich ma tzw. timer
informujgcy o uptywie ustawionego
czasu lub zakonczeniu pracy. Wigcze-
nie urzgdzenia mozna programowac
z wyprzedzeniem.

Warto zwréci¢ uwage na liczne funkcje
piekarnikow. Poza klasycznymi grzat-
kami, umieszczonymi na goérze i na
dole, piekarniki wyposaza sie teraz
w termoobieg, ktory polega na rozpro-
wadzeniu przez wentylator gorgcego
powietrze réwnomiernie w catej ko-
morze. To udogodnienie pozwala piec
potrawy na dwoch poziomach. Mozna
tez piec na obracajgcym sie roznie,
opieka¢ oraz grilowaé, rozmrazaé pro-
dukty. Sg i takie piekarniki, ktore
wyposazono w funkcje ,pizza” . Z kolei

® 1 Ta lodowka spetni oczekiwania tele-
maniakow. Dzigki telewizorowi na jej
drzwiach podczas gotowania nie trzeba
przerywac oglgdania ulubionego seria-
lu (fot. Samsung Electronics)

® 2 Super nowoczesny piekarnik
z termoobiegiem (fot. LG Electronics)
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termosonda (czujnik temperatury) wio-
zona do wnetrza pieczonego migsa
pokazuje, jaka jest tam temperatura i jak
zaawansowany jest proces pieczenia.

Najdrozsze modele piekarnikow majg
zaprogramowang ,ksiazke kucharskg”,
dzieki ktérej same dobierajg tempera-
ture i czas pieczenia do rodzaju miesa.

KUCHENKI
I WOLNO STOJACE

Wcigz cieszg sie popularnoscia.
W sprzedazy sg elektryczne, gazowo-
elektryczne i gazowe.

Ich typowa szeroko$¢ wynosi 50-60 cm,
wysokos¢ 80-92 cm, a giebokosé
60 cm. Najwiecej udogodnien znaj-
dziemy w kuchenkach elektrycznych
i gazowo-elektrycznych, ktorych pie-
karniki maja wigkszo$¢ cech i funkcji

wnefrza

piekarnikbw omoéwionych wczesniej.
Mniej udogodnien oferujg urzadzenia
gazowe.

CIAGNA
B | POCHLANIAJA

Bez tych urzadzen, odpowiedzialnych
za oczyszczanie powietrza i usuwanie
zapachéw, powstajgcych podczas
gotowania, nowoczesne kuchnie obej$¢
sie nie mogg. Szczegodlnie te otwarte
na salon. Z uwagi na miejsce montazu,
okapy dzielg sie na wyspowe (zwie-
szajg sie z sufitu), szafkowe tele-
skopowe (zaczynajg pracowac¢ po



wyciggnieciu z szafki), podszafkowe
i przyscienne.

W przypadku ptyty gazowej okap powi-
nien wisie¢ ok. 75 cm powyzej, przy
elektrycznej wysokos$c¢ ta wynosi 65 cm.
Wiekszos¢ okapow to urzgdzenia dwu-
funkcyjne, ktore zaleznie od warunkéw
mogg pracowaé w charakterze wycia-
gu albo pochtaniacza.

Wyciagi wymagajg dostepu do indy-
widualnego przewodu kominowego,
do ktorego sie je podfgcza. Pracuja
bowiem w obiegu otwartym — zasysajg
powietrze z pomieszczenia i wypro-
wadzajg je na zewnatrz budynku. Majg
wyjmowane filtry — najczegsciej z meta-
lowej siateczki, na ktérym zatrzymuje
sie ttusty osad. Mozna, a nawet trzeba
je systematycznie myc¢. Sg modele ze
wskaznikami zabrudzenia filtra.

Wydajnos¢ wyciggow, za ktérg odpo-
wiada wentylator, bywa rézna i powinna
pozwoli¢ na odprowadzenie oparéw
w czasie gotowania. Wyciggi majg za-
zwyczaj dwa lub trzy stopnie pracy.
Kazdy wyposazony jest tez w o$wietle-
nie. Najnowoczesniejsze majg czujniki
i same wtaczajg sie lub wytgczaja.
Pochtaniacze filtruja wciggane powie-
trze z tlustego osadu (przez wymien-
ne filtry wibkninowe, akrylowe, flizeli-
nowe bgdz papierowe) oraz zapachéw
(przez wymienialny filtr weglowy) i czy-
ste ,oddajg” pomieszczeniu. Montuje
sie je tam, gdzie nie ma dostepu do
wspomnianego juz przewodu komi-
nowego.

CHLODZA )
B ZAMRAZAJA

Chtodziarko-zamrazarki to najpopu-
larniejsze obecnie urzadzenia chtodza-
ce. Nowoczesne same sig¢ odmrazajg
i regulujg pobor energii, sg wiec ener-
gooszczedne. Urzadzenia w najwyz-
szej klasie energooszczednos$ci ozna-
kowane sg literg A. Skfadajg sie
z dwoéch komor, przy czym wyposa-
zone sg przewaznie w dwa agregaty.
Dzieki temu komory pracujg nieza-
leznie i, jesli chcemy umyc¢ jedng
z nich, nie musimy wytgcza¢ obydwu,
a jezeli jedziemy na wakacje, mozemy
wytgczyé pustg lodowke, a zostawic
witgczong zamrazarke z zapasami.

Chiodziarka znajduje sie zazwyczaj na
gorze. Jej komora moze mie¢ pojem-
nos¢ od ok. 130 do 400 |. Panuje tu
temperatura 2 - 4°C. Pétki majag regu-
lowane potozenia, drzwi urzadzenia

® 3 Zgrupowanie sprzetu do zabudowy
w jednej kolumnie jest wygodnym
rozwigzaniem (fot. Nolte)

@ 4 Piyta kuchenna montowana na blacie
Z nowoczesnym, geometrycznym
okapem (fot. Whirlpool)

® 5 Kuchenka wolno stojgca z elektrycz-
ng plyta (fot. Amica)

® 6 Nowoczesny okap jest przys-
tosowany do tego, by zmienia¢ jego
ustawienie (fot. Nolte)

® 7 Jezeli na wyspie kuchennej montuje-
my kuchenke, niezbedny jest
zwieszany z sufitu okap (fot. Nolte)
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mozna przektada¢ na lewg lub prawg
strone.

Zamrazarka ze wzgledow ergono-
micznych - rzadziej tu zagladamy -
umiejscowiona jest w czesci dolnej. Jej
pojemno$¢ zawiera sie¢ miedzy 40
a 300 |. Warto wiedzie¢, ze mozliwosci
mrozenia zamrazarki pokazujg gwiazd-
ki: jedna oznacza temperature ponizej
minus 6 st. C; dwie — ponizej minus
12°C; trzy — ponizej minus 18°C. Jesli

znajdziemy trzy gwiazdki ijedng na
ciemnym polu to znaczy, ze wtym
urzgdzeniu mozemy zamrazaé¢ Swieze
owoce i warzywa, te zdolno$¢ podaje
sie w kilogramach/godzine. Poza tym
warto zwréci¢ uwage na: funkcje ,no
frost” — na $ciankach nie pojawi sie
szron; ,super frost” — szybkie zamraza-
nie, zdolno$¢ utrzymywania niskiej tem-
peratury, gdy wystapi awaria pradu,
sygnat dzwiekowy, gdy zostawimy o-
twarte drzwi i podniesie sig¢ temperatura,

komore 0°C (jest w niej idealna tempe-
ratura dla $wiezych owocow i warzyw).

W najnowszych urzgdzeniach znaj-
dziemy réowniez kostkarke do lodu oraz

podajnik schtodzonej wody z filtrem
(wymaga podtgczenia do wody).

ZMYWAJA
HE DO CZYSTA

Zmywarki moge by¢ wolno stojgce lub
do zabudowy. Majg wysokos¢ szafek
kuchennych, dzieki czemu nie wyta-
mujg sie z szyku ciggu kuchennego.
Najwygodniej jest ustawi¢ zmywarke
w sgsiedztwie zlewozmywaka (podtg-
czenie do wody i kanalizacji, mozli-
wos¢ optukania talerzy).

Zmywarki majg szerokos¢ 45 lub
60 cm, mieszczg od 5 do 12 kompletow
naczyn. Najprostsze z nich wyposazone
sg w 3 programy zmywania, Nnowo-
czesdniejsze — nawet w kilkanascie.

@ 8 Dwa rodzaje nowoczesnych
piekarnikow (fot. LG Electronics)

® 9 Postawienie lodowki nieco wyzej to
pomyst godny polecenia nie tylko dla
0so6b z chorym kregostupem (fot. AEG)

® 10 Nowoczesne, proste AGD w mini-
malistycznej kuchni (fot. Electrolux)



