Szczeslwe
_ miejsce

Z Biategostoku do Turosni Koscielnegj
przeprowadzit sie z nami golden retriever

0 imieniu Kamrat, natomiast mata

suczka kundelek zostata przez nas przygarnieta
— wspomina Marcin Kryston.

— Ktos wyrzucit jg, kiedy byta ciezarna.
Wychudzona, zabiedzona wtdczyta sie

po okolicy. Oszczenita sie na naszym podworku
| jJuz u nas zostafa. Dla niej to miejsce okazato
sie szczesliwe. Mam wiec nadzieje, ze bedzie
szczesliwe rowniez i dla nas.
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Wioska Turoén Koscielna lezy kilkanascie
kilometréw od Bialegostoku. W lipcu 2008
roku przeprowadzit sie tu do nowo wybudo-
wanego domu Marcin Kryston wraz z rodzi-
na. Oprécz zony Moniki i dwdch céreczek,
Hani (15 miesiecy) i Gabrysi (3,5 roku),

w to urokliwe miejsce trafita réwniez jego
teSciowa Dorota.

— Mysle, ze od wiosny 2009 roku zamieszka
z nami réwniez mdj tes¢ — stwierdza Marcin.
— Powstanie zatem prawdziwe rodzinne
gniazdo. Niektdrzy moi znajomi dziwiq
sie, ze podjqlem decyzje o zamieszkaniu
z tesciami. W tej chwili modny jest stereotyp,
ze mlodzi powinni mieszka¢ sami. Niemal
wszyscy zapomnieli juz, ze jeszcze kilka-
dziesiqt lat temu wielopokoleniowe rodziny,
kultywujqce tradycje i zwyczaje, byly normq.
Moim zdaniem to ideat, do ktérego warto
dqzyc. Oczywiscie nie na sile, ale jesli jest
taka mozliwosé, to dlaczego nie? JesteSmy
z zonq ludzmi bardzo rodzinnymi. Wszystkie
Swieta, wszystkie rodzinne uroczystosci
mamy nadzieje spedzaé¢ w tym domu i goscic
w nim krewnych oraz przyjaciol.

Marcin Kryston jest kierownikiem dziatu
zajmujacego sig pompami ciepta w firmie
,NIBE-BIAWAR?”.

— Znam te urzqdzenia bardzo dobrze, po-
niewaz bralem udziat w ich dostosowywaniu
na potrzeby polskiego rynku — stwierdza.

— Na poczaqtku mdj dziat byt jednoosobowy.
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A Pokoje na pietrze doswietlane sa w rozmaity sposéb. W pomieszczeniach nad garazem, holu na
gorze oraz tazience sag okna potaciowe. Z sypialni Marcina i Moniki mozna podziwia¢ widoki z okna
umieszczonego w lukarnie, a pozostate pokoje maja okna w $cianach szczytowych

A Schody znajduja sie jeszcze w stanie surowym. Brak im barierek i debowego wykonczenia stopni.
Poczatek jest juz jednak zrobiony, gdyz barierki pojawity sie na pietrze

Zajmowalem sie zaréwno sprzedazaq, jak

i dobieraniem pomp ciepla, doradztwem oraz
serwisem. W miare jak urzqdzenia stawaly
sie bardziej popularne, zaczely dolqczac¢ do
mnie kolejne osoby. Z czasem ktos musiaf
zaczqc koordynowad ich prace.

Zona Marcina — Monika jest lekarzem
pediatra w dzieciecym szpitalu klinicznym
w Biatymstoku. Z przymruzeniem oka moz-
na powiedzie¢, ze ziemia, na ktérej stanat
nowy dom, bylta czescig jej posagu.

Projekt na miare

— Dziatka nalezata do tescia — méwi Marcin
Kryston, wygladajac przez okno salonu.

— Kiedys rdst tu sad. Zostalo go zresztq jesz-
cze calkiem sporo. Wiosnq, kiedy zakwitng
drzewa owocowe, widok zapiera dech w pier-
siach. Jest tu tak pieknie, ze nie mieliSmy

z zonq zadnych wqtpliwosci, iz kupowanie
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mieszkania w miescie nie ma wiekszego
sensu. Budowe domu rozpoczelismy w roku
2006. W lipcu tego roku wprowadzilismy
sie, ale czeka nas jeszcze sporo pracy przy
wykonczaniu wnetrz. Projekt domu wykonat
zaprzyjazniony architekt, ktéry uwaznie
wypytywal o nasze marzenia, wstuchiwat sie
w nasze pomysly I jak tylko mégl, staraf sie
dostosowac wnetrza do naszych potrzeb.

Weczes$niej Monika i Marcin przekopali
mnodstwo projektéw. Najwazniejsza byta
dla nich przestrzen. Pomieszczenia parteru
miaty by¢ otwarte i miato by¢ w nich duzo
$wiatla. Marzeniem Moniki byt ganek oraz
duze przeszklenia, przez ktére sad oraz
stojaca w nim pasieka ojca bytyby dobrze
widoczne.

Na parterze domu znajduje sie wiec duzy
salon polaczony z kuchnia, spizarnia,
toaleta dla gosci, sypialnia tesciéw, tazienka

oraz pomieszczenie gospodarcze, w ktérym
ustawione sg miedzy innymi: pompa ciepta
oraz modut wentylacyjny.

Wszystkie pomieszczenia na pierw-
szym pietrze majg natomiast charakter
zamkniety. Mieszcza sig tam: sypialnia
Moniki i Marcina, sypialnie dziewczynek
oraz pomieszczenie nad garazem, ktére
w przysztoéci ma stac sig biurem oraz duza
tazienka.

Ogrzewanie wazna rzecz

— Pomimo ze tuz przy naszej dzialce biegnie
sie¢ gazowa, jednak nie zdecydowalismy sie
na kociol — méwi Marcin. — Zresztq bytoby
wowczas jak w starym przysfowiu: szewc
chodzilby bez butéw. Potraktowalem sprawe
ambicjonalnie i nasz dom ogrzewany jest
dzieki pompie ciepla... pompie wyproduko-
wanej oczywiscie w mojej macierzystej fir-
mie. Nie wszystko udalo mi sie jednak prze-
prowadzic tak, jak chciatem. Wymarzylem
sobie poczqtkowo, ze zaréwno na parterze,
jak i na pietrze ulozone bedzie ogrzewanie
podlogowe. Matzenstwo to jednak sztuka
kompromiséw. Zona chciala mieé w sypialni
miekkq wykladzine, a w pozostalych po-
mieszczeniach panele Iub tradycyjny parkiet.
Na pietrze pod oknami musialy wiec zawi-
snqé odpowiednio dobrane grzejniki plytowe.

Powierzchnia rodzinnego gniazda
w Turos$ni KoScielnej to okoto 290 m?. Po
odjeciu metréw przypadajacych na garaz zo-
staje ich 250. Marcin podszed! do problemu
bardzo powaznie i... potraktowat przypadek
swojego domu tak, jak przypadek kazdego
innego klienta. Zaczal od zebrania odpo-
wiedniej dokumentacji budynku. Poznat
jego zapotrzebowanie na cieplo i straty
wynikajace z zastosowanych rozwigzan bu-
dowlanych oraz materialowych. Instalacje
zaprojektowal za pomocg profesjonalnych
programéw komputerowych, ktérymi dys-
ponuje jego macierzysta firma. Dla kazdego
pomieszczenia zrobil to indywidualnie.
Rézny jest zatem rozstaw rur grzejnych
w instalacji podiogowej i r6zna wielkos$é
grzejnikéw. Zapotrzebowanie budynku na
cieplo okreélit na poziomie 11 kW.

— Doszedlem do wniosku, ze z powodze-
niem mozna zastosowacé pompe jednofunk-
cyjnq o mocy 10 kW - wspomina Marcin.

— Niestety, okazuje sie, ze Swietna kondycja
firmy, w ktdrej sie pracuje, wymusza czasami
zmiane planéw. Wszystko zaczelo sie od tego,
iz ekipa, ktéra miata prowadzi¢ w domu
roboty wykoriczeniowe, pojawila sie miesiqc
przed terminem. Trudno jednak pracowaé



A Zegar z firmy Gustaw Becker zostat
przywieziony w okolice Biategostoku z Wilna przed
Il wojng $wiatowa przez babcie Doroty. Te$ciowa
Marcina okre$la go mianem ,niezniszczalny”,

gdyz czas odmierza w dalszym ciggu oryginalny
kilkudziesigcioletni mechanizm

d .

A Parapety

na parterze

maja ciemna
debowa okleing,
ktora pasuje

do ciemnych
mebli. Poniewaz
wystréj wnetrz na
pierwszym pietrze bedzie zupefnie inny, znajdujace
sie tam okna zostaty wykonczone parapetami

w jasnym kolorze

A Wyjscie z salonu do ogrodu najwyrazniej miato pecha. Najpierw zapomnieli o nim murarze, a pozniej
przedstawiciele firmy montujacej okna co$ Zle pomierzyli i... pojawit sie ktopot. Gérne krawedzie okien

oraz drzwi nie znalazty sie na jednym poziomie

w domu, ktdry nie jest ogrzewany. Kolektor
pionowy w ogrédku byt juz wykonany, grzej-
niki na gérze zawieszone i podlqczone, a rur-
ki grzewcze na parterze zalane jastrychem.
Brakowalo tylko pompy. Wydawac by sie
moglo, ze akurat ten problem mdégtbym bez
wiekszych klopotow rozwiqzaé. Ostatecznie
mam wglqd w stan zapaséw w firmowym
magazynie. Okazalo sie jednak, ze sprzedaz
w tamtym okresie byla tak dobra, ze wszyst-
kie jednostki o odpowiedniej mocy poszly do
ludzi. Céz bylo robic, zdecydowalem sie na
12 kW. W domu jest bardzo cieplo, ale jako
fachowiec musze podkreslic, ze urzqdzenie
jest nieco za duze. Z pompq wspdlpracuje
300-litrowy zbiornik cieplej wody uzytkowej.

Waznym uzupelnieniem instalacji grzew-
czej jest modut wentylacyjny (wentylacja
mechaniczna z odzyskiem ciepta). Nie jest
to jednak tradycyjna forma rekuperacji.

V¥ Grafiki biatostockiego malarza Artura Chacieja
zdobia hol na pierwszym pietrze

Modut wentylacyjny tworzy w budynku
podciénienie, a Swieze powietrze jest
zasysane bezposrednio z zewnatrz przez
specjalne otwory rozmieszczone w $cianach
domu. Natomiast powietrze usuwane oddaje
ciepto do wymiennika gruntowego.

Kazdy dom ma swoja historie
Budynek zostal wzniesiony z cegly silikato-
wej i ocieplony 15-centymetrowa warstwa
styropianu. Na dachu pod blachodachowka
znajduje sig natomiast gruba warstwa welny
mineralne;j.

— Przyjaciele zadajq nam czesto pytanie,
czego nalezy unikaé, wznoszqc dom, co
bym zmienil, budujqc go drugi raz — méwi
Marcin. — Musze powiedziec, ze na razie
nie bardzo wiem, jak odpowiadac na takie
pytania. Chyba jest jeszcze za wezesnie.
Na razie wydaje mi sie... Odpukad! Sqdze,
ze wszystko jest tak, jak nalezy. Natomiast
w trakcie budowy pojawialy sie wieksze lub
mniejsze komplikacje, ale wszystkie dato sie
jakos odkrecié. Pamietam, jak pewnego razu
przyjechalismy z zonq na budowe. To byl po-
czqtkowy okres stanu surowego. Ekipa wzno-
sifa akurat $ciany parteru. Chodzilismy po
domu, podziwiajqc nasze przyszle siedlisko.
W pewnym momencie stanelismy w salonie
i cos nam nie grafo. Przez dtuzszy czas nie
moglem jednak zorientowac sie, o co chodzi.
W pewnym momencie, Monika, wpatrujqc
sie w jednq ze $cian, powiedziala ze zgrozq:
. Przeciez tu mialy by¢ okna i drzwi do
ogrodu”. Mur wzniesiony byl juz prawie pod
sam wieniec. Ekipa najzwyczajniej w $wiecie
zapomniata o oknach. Moze dlatego, ze na
sqsiedniej $cianie okno juz sie znajdowalo.
My chcielismy jednak, zeby w naszym domu
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A W domu Moniki oraz Marcina wtaczniki $wiatta
umieszczone sg na tyle nisko, aby dzieci mogty
wtaczac $wiatto same i na tyle wysoko, aby
dorosta osoba nie musiata sie pochyla¢

byto duzo swiatla i dlatego jest tu az tyle
przeszklen.

Zabawne byly réwniez niektére propozy-
cje budowlancéw z cyklu: ,,co trzeba zrobié¢
inaczej”. Do dzisiaj Marcin zastanawia sie,
ile z tych pomysléw wynikalo ze szczerej
checi doradzenia, a ile z braku umiejetnosci
i préb wymigania sie od prac, o ktérych
ekipy mialy blade pojecie. Przed wylaniem
schod6éw proponowano na przyktad, zeby
pojs¢ na skroty i zrobi¢ znacznie mniejsze,
azurowe schody drewniane. A wszystko to
oczywiscie z dorobiong ideologig, Ze ,,oni
u siebie nigdy, czego$ takiego...”

— Czasami trzeba bylo is¢ ekipie na reke,
bo nie bylo innego wyjscia — wspomina
Marcin. — Bloczki w $cianach nosnych
wedtug moich planéw miaty by¢ lqczone za
pomocq kleju. Niestety murarze najwyraz-
niej przestraszyli sie tej metody. Moze byli
po prostu zbyt mafo doktadni? Nie wiem.

W kazdym razie uslyszatem: ,,Co, na klej?
Jak na klej, to my nie robimy!”. Céz bylo
robié? Moglem by¢ nieugiety i szukac nowej
ekipy albo i$¢ na ustepstwa. W ruch poszia
wiec tradycyjna zaprawa. Zycie inwestora
bywa ciezkie, ale patrzqc, jak mury domu
pnq sie w gore, bardzo szybko zapomina sie
o problemach.

Wszystkim, ktérzy zamierzaja budowag,
Marcin radzi dobrze wybiera¢ ekipe
wykonawcza. Méwi, Ze jego btedem byto
przykladanie najwiekszej wagi do jakosci
materiatow.

— Powiedzmy sobie szczerze — podsu-
mowuje. — Zla ekipa jest w stanie zepsué
najlepsze nawet materialy.
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A Na razie tazienka na goérze jest ulubionym miejscem dzieciecych zabaw

Wystréj

Tesciowa Marcina pracowala przed emery-
turg w sklepie z antykami, pasja jej meza
jest natomiast renowacja starych mebli. Nic
wiec dziwnego, ze stare kredensy i szafy
beda stanowily wazny element wystroju
domu w Turo$ni KoScielnej.

— Nie chcemy jednak tworzy¢ muzeum
— podkresla Marcin. — Planujemy polqczyé
przeszlosc z terazniejszosciq. Trzeba to
oczywiscie robi¢ bardzo ostroznie, ale efekty
mogq by¢ naprawde swietne.

Planujac wystrdj wnetrz, trzeba liczyc¢ sig
réwniez z realiami finansowymi. Przy urza-
dzaniu nowego domu wydatkéw jest tyle,
ze nie ma sity, na co§ w koncu zabraknie.
To dlatego na podtodze w salonie Moniki
i Marcina leza na razie panele. Ich poziom
nie zgadza sig z poziomem plytek podlogo-
wych, ktérymi wylozona jest kuchnia i hol
wejsciowy. Kiedy$ w miejsce paneli pojawi
sig jednak tradycyjny parkiet, a wéwczas
niewielki uskok zniknie.

— JesteSmy bardzo dumni z fazienek
— podkresla Marcin. — Ich projektantkq jest
znajoma mojej zony, Malgorzata Matracka.
Nawet przedstawiciele firmy, ktéra owe
fazienki wykonywala, byli pod wrazeniem
ich estetyki. Bardzo waznym elementem
naszego rodzinnego gniazda bedzie salon
i znajdujqcy sie w nim kominek. Jego zadanie
nie polega na dogrzewaniu pomieszczen. Nie

jest wiec wyposazony w plaszcz wodny ani
wklady akumulacyjne. Najbardziej zalezafo
nam na walorach estetycznych. Od poczqtku
zaplanowalismy, ze bedzie to kominek naroz-
ny. Dzieki temu ,teatr ognia” jest widoczny

z wielu miejsc.

Uroki zycia na wsi

Dzialka, na ktérej stoi dom, jest duza,

ale Monika oraz Marcin nie zamierzaja

jej dzieli¢ i wyprzedawac. Oboje chca
cieszy¢ sig przestrzenia i $wiatlem. Turo$n
Koscielna lezy kilkanascie kilometréw od
Biategostoku, ale dotarcie do pracy trwa
czasami krécej niz przejechanie z jednego
konica miasta na drugi.

— W ciqgu dwudziestu minut moge
przeniesc sie ze swiata betonu i asfaltu do
prawdziwej podlaskiej wsi — méwi Marcin.
— To naprawde bezcenne. Stqd niedaleko jest
nad Narew, a okolo dziesieciu kilometréw od
Turosni lezy miejscowosc, w ktorej krecono
film ,,Konopielka”. Z tego, co wiem, w tej
okolicy nie sq planowane zadne wieksze
inwestycje. Spokdj, cisza, przyroda. Z drugiej
strony jest to miejscowosc¢ gminna ze szkolq
podstawowq i gimnazjum. To takze duze
plusy, bo czas plynie bardzo szybko. Dzisiaj
dziewczynki sq jeszcze male, ale za kilka
lat péjdq do szkoly. Mojq pasjq jest foto-
grafia przyrodnicza. Lubie tez uwieczniaé
starq architekture Podlasia. Kiedy mialem



A Kredens stojacy na granicy kuchni i salonu. Mebel pochodzacy sprzed | wojny $wiatowej zostat
wyprodukowany w Biatymstoku lub okolicach. Przywrdcenie mu $wietnos$ci sprzed 100 lat wymagato

sporych naktadéw pracy

A Od poczatku zaplanowalismy, ze kominek
w salonie bedzie narozny — méwi Marcin. — Dzigki
temu ,teatr ognia” jest widoczny z wielu miejsc

troche wiecej czasu, uwielbialem wypady
nad Biebrze. Moim mistrzem jest fotografik
Wiktor Wotkow. Staram si¢ poruszac¢ w tych
samych klimatach. Kontakt z naprawde
dzikq przyrodq w Puszczy Knyszyriskiej, fo-
tografowanie zubréw... to sq niezapomniane
chwile. Moje prace byly prezentowane na
wystawie towarzyszqcej targom POLEKO

w Poznaniu, zdobylem tez wyrdéznienie na
konkursie im. Wlodzimierza Puchalskiego.
Troche boleje nad tym, ze kierownicza
funkcja oraz budowa i wykoriczenie domu
oderwaly mnie od mojej pasji. Wiem
jednak, ze kiedys do niej powrdce. To tylko
kwestia czasu.

Dorota i Jozef
— Ziemia, na ktdrej stanqt dom, nalezata
do rodziny mojego meza — méwi teciowa
Marcina. - Zawsze chcialam tu zamieszkacé.
Moja babcia pochodzilfa ze wsi i w dzie-
cinistwie wakacje spedzalam zawsze poza
miastem. Nauczylam sie cenic takie miejsca
jak to. Zawsze ciqgnelo mnie w te okolice, ale
za czaséw komuny trzeba bylo raczej walczyd,
zeby paristwo owej ziemi nie zabralo, niz snuc
plany budowy domu. Poza tym oboje z mezem
bylismy zwiqzani z miastem. Ja pracowalam
w sklepie z antykami, mqz na politechnice
w Bialymstoku. Kilkadziesiqt lat temu prze-
niesienie sie na wies nie bylo takie proste jak
obecnie. Nie zdecydowalismy sie. Teraz nasza
cérka z mezem realizujq nasze marzenia. I do-
brze! To naprawde piekna okolica. Bez wiek-
szego zalu porzuce mieszkanie na czwartym
pietrze w bloku. Mgz ma artystyczne ciggoty.
Uwielbia dluba¢ przy starych meblach. W jego
rekach nabierajq dawnego blasku i Swietnosci.
Ma tez drugq pasje zwiqzanqg z ulami stojqcy-
mi w sadzie. Dzieki temu mamy wilasny miéd
o cudownym smaku, ktérego nie znajq klienci
hipermarketéw.

Dowodem niewatpliwych zdolnosci
meza Doroty jest kredens stojacy na granicy
kuchni i salonu. Mebel pochodzacy sprzed
I wojny $wiatowej zostal wyprodukowany
w Biatymstoku lub okolicach. Przywrécenie
mu $wietnosci sprzed 100 lat wymagato spo-
rych naktad6éw pracy. TeSciowa Marcina nie
jest jednak do konca zadowolona z efektéw.
Jej wprawne oczy znalazly jeszcze kilka nie-
dociagniec. Jednak na dokonczenie renowacji
przyjdzie czas, kiedy zostang ukonczone
gléwne prace zwigzane z wystrojem domu.
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A Modut wentylacyjny tworzy w budynku
podci$nienie, a Swieze powietrze jest zasysane
bezposrednio z zewnatrz przez specjalne otwory
rozmieszczone w $cianach domu

Sunia

Z pieciu szczeniakéw, cztery znalazly juz
nowych wlascicieli — stwierdza Marcin.

— Ostatni takze trafi w koricu na kogos

o wielkim sercu. Sunia zostaje natomiast

z nami. Okazata sie lepszym straznikiem
domu niz znacznie od niej wigkszy, ale

z natury tagodny Kamrat. Pies potrafi
odwdzieczac sie w niezwykly sposéb. Sunia
jest nam wdzieczna za ratunek i przypusz-
czam, ze wlasnie dlatego ciqgle przynosi
nam ,prezenty” i zostawia pod drzwiami
wejsciowymi. Raz jest to szczur, innym
razem kret lub padly ptak. A ostatnio, kiedy
wrdcilem z pracy, znalazlem na progu indy-
cze udko. Myslalem, ze zgubila je tesciowa,
wracajqc z zakupoéw. Okazalo sie jednak,
ze to, ktére znalazlem, bylo juz trzecie tego
dnia. Do wieczora Sunia przytargala ich

w sumie siedem. W dalszym ciqgu nie mam
pojecia skaqd.

V¥ Marcin Kryston (na zdjeciu) twierdzi, ze Sunia
jest najlepszym obronca domu
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