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OKNA, DRZWI,
BRAMY GARAZOWE

B Okna fasadowe
i dachowe

Joanna Dabrowska

Okna powinny zapewniac¢
dostep swiatta dziennego
| wspomagac wentylacje
oraz chroni¢ dom przed
stratami ciepta, hatasem
| nieproszonymi goscmi.
Niewazne, z jakiego
materiatu sg wykonane,
wazne, by spetniaty ok-
reslone standardy i byty
solidnie zamontowane.

fot. Velux

Jest kilka mozliwosci zapewnienia §wiatta dziennego w domu jednoro-
dzinnym. Okna najcze$ciej umieszczane sg w $cianach zewnetrznych
oraz w dachu. O ich klasie decyduje wiele czynnikéw, ale najwazniej-
sze z nich to: wspélczynnik przenikania ciepta, wysoka jakos¢ profili,
okuc¢ oraz solidny montaz. Tylko taka korelacja cech zapewni szczelna,
ciepla przegrode. Szczegélnie jesli zalezy nam na energooszczednym
budowaniu i niskich rachunkach za ogrzewanie domu, na wybér od-
powiednich okien powinni$my po§wieci¢ sporo czasu. Bowiem przez
okna ucieka 3-4 razy wiecej ciepla niz przez dobrze ocieplone $ciany,
warto wiec te straty ograniczy¢ do minimum.

Parametry warte uwagi
Wspélczynnik przenikania ciepta U [W/(m?+K) okresla ilo$¢ ciepta
przenikajaca w ciagu 1 godziny przez 1 m? plaskiej przegrody przy réz-
nicy temperatury powietrza po obu jej stronach wynoszacej 1 K. Im
mniejsza warto$¢ wspoélczynnika U okna, tym wieksza izolacyjnosé
termiczna i mniejsze straty ciepta. Szyba jest bardzo wazna, ale inne
elementy okna sg réwniez istotne (rama, montaz, itp.) i wplywaja na
catkowity wspélczynnik U calego okna.

Uwaga! Producenci okien podajg wspélczynniki przenikania cie-
pta dla szyby lub okna, stosuja tez rézne oznaczenia, np. U, lub
U, dla samej szyby. Wielkoéci te nie sg sobie réwne. Dlatego kupu-
jac okna, nalezy sprawdza¢ oznaczenia i bra¢ pod uwage warto$c
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wspélczynnika przenikania catego okna, jest on duzo wyzszy niz
samych szyb.

W obecnie produkowanych oknach stosuje sie szyby zespolone. Na
ich izolacyjnos¢ termiczng (warto$¢ U) najwiekszy wplyw majg naste-
pujace czynniki:

m rodzaj szkla zastosowanego w zespoleniu (dotyczy to szczegélnie ro-
dzaju powloki niskoemisyjnej),

liczba i grubos¢ tafli szkla,

rodzaj i ilo§¢ gazu w przestrzeni miedzyszybowej,

wielko§¢ ramki dystansowej migdzy szybami,

rodzaj ramki dystansowej (tzw. ciepta ramka, np. ze stali szlachet-
nej),

m liczba komdr w zestawie (jedna lub dwie komory).

Najczesciej produkuje sie okna 2-, 3-, 5-szybowe. Do domu budowa-
nego zgodnie z zasadami energooszczednos$ci wystarczg okna trzyko-
morowe 0 wspélczynniku przenikania ciepta U = 1,1 W/(m?*K), cho¢
mozna kupi¢ okna o sporo nizej warto$ci U, nawet 0.6-0,8. Ale nie
warto kupowa¢ takich okien, jesli nie planujemy budowy domu
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fot. Warstfoll

-

pasywnego. Tak cieple i drogie okna nie zre-

» Okno
z profiliz PVC

kompensuja bowiem strat ciepta uciekajacego
przez inne przegrody.

Wspélczynnik izolacyjnosci akustycznej
R, jest wyrazany w dB (decybele) i okresla
warto$c¢ redukcji hatasu, ktérego zZrédto znaj-
duje sie poza przegroda. Im wiekszg warto$é
wspoélczynnika R  maja okna, tym lepiej izo-
lujg akustycznie.

Obecnie produkowane standardowe okna
maja wspélczynnik R  ok. 30 dB. Okna o naj-
wyzszym poziomie redukcji hatasu moga
osiaggna¢ R ok. 45 dB.

Jesli kupione okno charakteryzuje sie izola-
cyjnoscia akustyczng R = 34 dB, to halas na
poziomie 65 dB na zewnatrz zostanie wyttu-
miony przez okno do poziomu 31 dB (65 dB

O Bezpieczne okna

- 34 dB = 31 dB). Spadek natezenia dzwie-
ku o0 10 dB odczuwany jest przez ucho ludzkie
jako redukcja hatasu o potowe.

Warto pamietac, ze nawiewniki i systemy
mikrowentylacji do§¢ znacznie obnizajg izola-
cyjnosc¢ akustyczng okien.

Szczelnos¢ okien zalezy od stosowanego
systemu wentylacji budynku. Od stycznia
2009 r. stolarka musi by¢ wyposazona w na-
wiewniki okienne (alternatywa dla nich sg
nawiewniki §cienne). Z kolei przy wentyla-
c¢ji mechanicznej nawiewno-wywiewnej
z odzyskiem ciepla stolarka musi by¢ szczel-
na. Dzieki temu dodatkowo zyskuje sie
na izolacyjnosci termicznej i akustycznej
okien.

poziom hatasu w réznych sytuacjach

. natezenie hatasu
rodzaj hatasu

[dB]
szum lisci 10-20
tykanie zegara 30
cicho nastawione radio 40
normalna rozmowa 50-60
gto$na rozmowa 70
kosiarka do trawy 80
ruchliwa ulica 80-90
mtot pneumatyczny 100
motocykl bez ttumika 110
samolot odrzutowy 140

Zabezpieczenia antywtamaniowe stolarki sg szczegdlnie pozadane, gdy w domu nie stosu-
je sie krat, zaluzji lub okiennic. Wtedy oprécz solidnego osadzenia ram okien warto zainwesto-

wac w nastepujace elementy:

m okucia antywywazeniowe (trzpienie i zaczepy) — utrudniajace wtamanie, zabezpieczajac
skrzydto okna przed wywazeniem;
m szyby klasy od P1 do P4 (najlepiej P3 lub P4). Sa to szyby klejone z dwoch tafli szkta grubo-
$ci. Szyby klasy P3 i P4 zapewniaja podobna ochrone co kraty z pretow stalowych o $rednicy
10 mm;

m folie ochronne - zabezpieczajg przed wybi-
ciem szyby, utrzymuja rozbite szkto w ramie,
chronigc przed odtamkami szkfa, zabezpiecza-
ja przed wtamaniem, sg niezauwazalne dla po-
tencjalnego intruza, nie zmieniaja wygladu ani
przejrzystosci okna, chronia przed promienio-
waniem UV, eliminujac efekt blaknigcia i wy-
palania przez sfonce;

m klamki zamykane na kluczyk — w razie wy-
bicia szyby uniemozliwia otwarcie skrzydta.

<« Okno zabezpieczone folig ochronng
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Profile — niewazny materiat,
wazna jakosé
Profile stanowia konstrukcje no$ng okna
i dlatego musza by¢ odpowiednio mocne, ale
takze ,cieple” i estetyczne. Zaréwno okna
drewniane, jak i z PVC majg podobne wla-
$ciwosci techniczne i poza ceng i estetyka
nie r6znig sig ani trwatoscia, ani izolacyjno-
$cig cieplna. To, na jakie okna sie zdecydu-
jemy, zalezy jedynie od zasobnosci portfela
i wlasnych preferenciji.

Drewniane. Profile wykonuje sie z drew-
na (sosny, §wierku lub mahoniu) klejone-
go warstwowo, dobrze wysuszonego, po-
zbawionego sekéw i pecherzy zywicznych.
Trzy warstwy drewna sg sklejane tak, ze
ustojenie przebiega w réznych kierunkach.
Dzigki temu profil jest stabilny wymia-
rowo, nie wypacza sie, jest szczelny i do-
brze izoluje przed hatasem. Przed grzybami
i wodg chroni drewno impregnacja ci$nie-
niowa. Drewniane ramy okienne wykancza-
ne sg farbami lub lakierami akrylowymi.
Stosuje sie powloki kryjace i transparent-
ne, przez ktére widac rysunek slojow drew-
na. Kilkuwarstwowy lakier nadaje glebszy
i réwny kolor, chroni materiat przed promie-
niami UV i czyni go odpornym na warunki
atmosferyczne.

Okna drewniane moga mie¢ dowol-
ny ksztalt. Zarysowania i uszkodzenia ta-
two naprawic¢; a odpowiednio pielegnowane
moga stuzy¢ nawet przez kilkadziesiat lat.

Niestety maja tez wady. Wymagaja

okresowej konserwacji,

co kilka lat nalezy je
zeszlifowac i poma-

lowac. Sa niestety
drozsze od okien

moga mie¢ dowolne ksztafty,
np. (a) tfukowe, (b) okragte

Z PVC. Obecnie sg najbardziej popular-
ne, poniewaz przy umiarkowanej cenie ofe-
ruja bardzo dobre parametry techniczne.
Wszystkie profile (o liczbie komér od 3 do
8) musza by¢ wzmacniane ksztaltownika-
mi stalowymi, aluminiowymi lub z wiékna
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2 Nie niezbedne, acz przydatne

Kupujac okna, warto pomysle¢ o dodatkowych elementach, utatwiajacych korzystanie

z nich:

m zaczep do mikrowentylacji umozliwia
wentylacje przy zamknietym oknie (powiek-
sza szczeline miedzy skrzydtem a os$ciezni-
ca do 6-8 mm), mikrowentylacja zapobie-
ga osiadaniu pary wodnej na szybach i na
Scianach pomieszczenia;

m nawiewniki — umozliwiajg prawidtowa
wentylacje w pomieszczeniu. Réznia sie
sposobem regulacji, moga by¢ higrostero-
wane (automatycznie decyduja o wielko-
$ci strumienia przeptywu powietrza, ktory
jest scisle uzalezniony od zawartosci pary
wodnej w pomieszczeniu), ciSnieniowe (re-
gulujace ilo$¢ powietrza dostarczanego do
pomieszczenia w zaleznos$ci od réznicy ci-
$nienia wewnatrz i na zewnatrz pomiesz-
czenia), sterowane recznie, w ktorych o ilo-
$ci dostarczanego powietrza decyduje sam
uzytkownik, recznie zmieniajac potozenie
przepustnicy nawiewnika;

Okno
znawiewnikiem

fot. Aereco

A Okucie uchylno-rozwierane z funkcja
réwnolegtego odsuniecia skrzydfa od ramy,
wystarczy przekreci¢ klamke o 180°, a na

catym obwodzie okna 6-milimetrowa szczelina,
gwarantujaca naturalne i bezpieczne przewietrzanie
przy kazdej pogodzie

m mechanizm wielostopniowego uchytu skrzy-
dta - pozwala na regulowanie strumienia powie-
trza, wptywajacego do pomieszczenia;

m ogranicznik otwarcia okna - zapobiega ude-
rzaniu skrzydta o o$cieznice badz krawedz wne-
ki okiennej przy silnym wietrze lub przeciagu;

m stabilizator uchytu — utrzymuje otwarte skrzy-
dfo w statym pofozeniu;

m  blokada btednego potozenia klamki - za-
pobiega wypadnieciu skrzydta z zawiaséw, gdy

okno jest rozwarte, a klamke chce sie ustawi¢ w pozycji uchylnej;

m automatycznie sterowanie — szczegolne polecane do okien dachowych. Elektryczny sys-
tem sterowania (sterownik wielofunkcyjny, silnik do otwierania okna, czujnik deszczu i uni-
wersalny pilot zdalnego sterowania) umozliwia otwieranie i zamykanie wszystkich okien na
poddaszu oraz sterowanie akcesoriami przeciwstonecznymi. Wyposazenie okien w taki sys-
tem zapobiega skutkom nagfego deszczu, bo okna zamkna sie automatycznie po pierwszej
jego kropli. Wystarczy doprowadzi¢ w okolice okna przewdd zasilajacy o napieciu 220 Vi pod-
faczyc¢ zasilanie. System sam automatycznie sie programuje, wprowadzajgc do pamieci pilo-
ta wszystkie zainstalowane okna i inne podtaczone do niego akcesoria elektryczne, jak role-

ty, zaluzje lub markizy.

fot. Velux

okien

rolet

<« Pilot sterujacy
otwieraniem

_ i zastanianiem

P Okno z roleta
sterowang
elektrycznie
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fot. Oknoplus




fot. Oknoplast

Il
A Profile z PVC na zaméwienie moga by¢ barwione na dowolny kolor

szklanego. Ramy z PVC najczes$ciej sa biate lub brazowe, ale na za-
moéwienie dostepne sg w wielu kolorach lub dwukolorowe (np. od ze-
wnatrz brgzowe, od wewnatrz biate). Sa odporne na grzyby, plesnie
i korozje.

Oferowane sa réwniez profile z wlékien szklanych i z aluminium,
ale gtéwnie ze wzgledu na wysoka ceng sg rzadko stosowane w do-
mach jednorodzinnych.

Pozostate elementy okna

Okna w zasadzie r6znig sig materiatem, z ktérego wykonane sg
profile, pozostale elementy: szyby, uszczelnienia, okucia sg takie
same dla wszystkich rodzajéw nowoczesnych okien.

Szyby. Stanowig najwieksza czes¢ okna i dlatego to od ich jako-
$ci zalezy termoizolacyjnosc¢ catego okna. Rama zajmuje tylko nie-
wielka jego czes¢, dlatego nie odgrywa decydujacej roli.

W obecnie produkowanych oknach stosowane sa szyby zespo-
lone: zbudowane z dwdéch lub trzech tafli szkla o cechach dobra-

ZDANIEM EKSPERTA

Czy okna z PVC mozna zamoéwic jako wiel-
kogabarytowe? Jakie sa ograniczenia wiel-
kosciowe i ile zamowienie takiego okna
moze kosztowac?

Nowoczesne systemy okienne daja architektom wiel-
ka swobode w aranzacji przeszklen. Istnieje wiele
rozwiazan technicznych, ktére pozwalaja na prze-

szklenie wielkich powierzchni. Najprostszym sa

Jacek Jakubiak
Kierownik ne odpowiednimi tacznikami statycznymi. Pewnym
Dziatu Obstugi
Technicznej

oczywiscie zestawy tradycyjnych okien potaczo-

ograniczeniem moga by¢ w takich konstrukcjach
wzgledy techniczne (maksymalna wielko$¢ skrzydet
Klienta zalezna od zastosowanych profili, ograniczona no-
Deceuninck Polska $nos$¢ okuc) lub funkcjonalne (projektowanie zbyt
szerokich skrzydet ogranicza mozliwo$ci aranzacji
wnetrza). Wielu z tych ograniczen nie maja nowocze-
sne systemy przesuwne: uchylno-przesuwne, prze-
suwne klasyczne i podno$no-przesuwne (skrzydfa do
250 kg, niemal catkowity brak progu!) - jak np. sys-
tem HS Deceuninck. Ciekawym rozwigzaniem sa
tez okna harmonijkowe, ktére pozwalajg na niemal
catkowite ,otwarcie” salonu na ogréd. Cena zalezy
od zastosowanego rozwiazania i powierzchni okien
—moze sie waha¢ od kilku do kilkudziesieciu tysie-
cy zfotych.

REKLAMA

(inrgowacj_a >
indywidualnos¢

Co trzecie okno z PVC
w Polsce jest wykonywane

w systemie aluplast’

Zaufaty nam dziesiatki tysiecy klientow cenigcych
sobie bogaty wybér, eleganckie wzornictwo,
wysoka funkcjonalnos¢ i mozliwosé dostosowania
oferty do indywidualnych potrzeb i wymagan.
Dlatego okna w systemach aluplast

od kilku lat s3 najczeSciej wybierane przez
Klientow.

Pozycja lidera zobowiazuje.

-
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aluplast

www.aluplast.com.pl
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nych w zaleznosci od pozadanych parame-

tréw okna:

m szyby zwyklej ze szkla typu float (stoso-

wanej standardowo) o wypolerowanej po-

wierzchni oraz doskonalej przejrzystosci

i przeZroczystos$ci (min. 82%);

m szyby cieplochronnej, czyli thermo-

float z powloka z tlenkéw metali szlachet-

nych, odbijajacej promieniowanie cieplne do

wnetrza pomieszczen, przez co straty cie-

pla moga by¢ zredukowane nawet o 30%, ale

ilos¢ docierajacego $wiatta moze by¢ mniej-

sza 0 25% (w stosunku do szyby zwyktej).
Za doplatg producenci okien oferujg tak-

ze szyby:

m dzwiekochlonne, zwykle przynajmnie;j

o polowe grubsze od zwyklych, poniewaz

wieksza masa sprzyja lepszemu ttumieniu

dzwiekéw; wykonywane ze szkta zwyklego,

hartowanego lub laminowanego (dwie lub

wiecej tafle polaczone folig PVB — poliwiny-
lowo-butarylowa);

m bezpieczne, ktére w przypadku rozbicia
chronig ludzi przed obrazeniami lub anty-
wlamaniowe, zabezpieczajace przed wyla-
maniem;

m absorpcyjne, czyli barwione w masie

i pochtaniajgce cze$¢ promieniowania sto-
necznego oraz chronigce dom przed prze-
grzaniem. Jednak ich przepuszczalnosé
$wiatla wynosi 32-72%;

m samooczyszczace z tzw. powloka hydro-
fobowa, na ktérych krople deszczu nie pozo-
stawiajg §ladu.

Poszczegdlne tafle zestawu rozdziela sie
ramkami dystansowymi najcze$ciej o sze-
roko$ci nieprzekraczajacej 16 mm, mocu-
je listwa przyszybowa i doktadnie uszczel-
nia. Dzieki temu przestrzen miedzyszybowa
tworzy hermetycznie zamknietg komore,

3 Powierzchnia i miejsce umieszczenia okna

W zaleznos$ci od przeznaczenia pomieszczenia powierzchnia okien powinna by¢ rézna, i tak:
m w pomieszczeniach przeznaczonych na staty pobyt ludzi (sypialnie, kuchnie, pokoje
dzienne) powinna wynosi¢ przynajmniej '/s powierzchni podtogi, ale ze wzgledu na spore
straty energii cieplnej nie wiecej od /s powierzchni podtogi;
= w pomieszczeniach pomocniczych (korytarze, tazienki, pomieszczenia techniczne itp.) - min.
/12 powierzchni podtogi (dopuszcza sie tu rowniez o$wietlenie tylko swiattem sztucznym).
Powierzchnia okien liczona jest w Swietle o$cieznicy, czyli przy skrzydtach otwartych na

osciez.

W typowych pomieszczeniach
mieszkalnych (sypialniach, poko-
jach dziecinnych) wskazane jest, (s x h)
aby okno byto umieszczone:

wymiar okna

Przyktady okien w pomieszczeniach mieszkalnych

powierzchnia

okna w swietle
oscieznicy [m?]

odpowiadajacego mu
pomieszczenia [m?]

m centralnie, 120 x 150 cm 1,28 7,7-10,2
m parapet znajdowat sie 85 cm 150 x 150 cm 1,66 9,8-13,0
nad podtoga. 180 x 150 cm 2,04 12,2-16,3

W duzych przestrzeniach dosko-

nale sprawdzaja sie okna umieszczone w dwéch $cianach naroznych badz przeciwlegtych.
W pomieszczeniach pomocniczych, w ktérych przebywa sie krétko, najlepiej stosowac nie-
wielkie okna umieszczone wysoko (okna potaciowe, $wietliki tunelowe). Wtedy mozliwe jest

zabudowanie catej powierzchni $cian.
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przestrzeh miedzy

S . .
. szybami wypetniona

gazem cigezkim

szyba wewnetrzna
ogrub. 4 mm

"z powtokg

niskoemisyjna

ciepta ramka
dystansowa
(niealuminiowa)
z absorberem
wilgoci

szyba
zewnetrzna
tzw. bezpieczna
zbudowana z 2 tafli szkta
ogrub. 6 lub8mm

A Konstrukcja szyby zespolonej

ktéra wypelnia powietrze lub gaz szlachet-
ny. Standardowe ramki dystansowe wyko-
nane sg z aluminium, ale znacznie korzyst-
niejsze pod wzgledem termicznym sg ramki
wykonane z polipropylenu lub poliweglanu.
Niektérzy producenci na calym obwodzie
wypelniajg ramke dystansowg granulatem
absorbujacym wilgo¢, dzieki czemu szyby
nie ulegaja zaparowaniu.

Aby uzyskac jak najlepsza izolacyjnosc
termiczng a takze akustyczng okna, produ-
cenci zastepuja powietrze cigzszymi gazami
szlachetnymi, zmniejszajacymi przewodnic-
two cieplne szyby: argonem, ksenonem lub
kryptonem.

Okucia. To one decydujg o diugolet-
nim i bezawaryjnym uzytkowaniu okna.

Od nich tez zalezy komfort obstugi, ptynne
otwieranie, uchylanie i zamykanie skrzydta.
Obecnie okna standardowo wyposazane
sa w okucia obwiedniowe (obwodowe) - za-
wiasy i mechanizm ryglujacy sa ze sobg kon-

strukcyjnie potaczone i wprawiane w ruch

obrotem klamki. Montuje sie je we wrebach
na obwodzie skrzydet. Liczbe punktéw blo-
kowania skrzydta w o$cieznicy dostosowuje

<« Okucia po zamontowaniu
okna nalezy wyregulowac,
araz w roku ruchome
elementy nasmarowaé¢
lub naoliwi¢ (np. pasta
silikonowa lub
smarem w spraju).
Szczegodlnie
dotyczy to okien
drewnianych




B Okna a strony swiata

Swiatto stoneczne jest potrzebne, ale moze nadmiernie nagrzewac
pomieszczenia i przeszkadzac¢ np. w pracy na komputerze. Dlatego
wtasciwe rozmieszczenie okien w pomieszczeniach wptywa nie tyl-
ko na funkcjonalno$¢ wnetrz, ale réwniez na energooszczednos¢ ca-
tego budynku. Oto mozliwosci umiejscowienia okien:

"W elewacji
wschodniej — sa ko-
rzystne w kuchni, ja-
dalni, sypialni, ga-
binecie, poniewaz
promienie stonecz-
ne padaja pod ma-
tym katem i nie grze-
ja zbyt intensywnie.
Dzieki temu zadne-
mu z pomieszczen
nie grozi przegrzanie
nawet w okresie let-
nim, a cien po pofu-
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A Swiatto wpadajace rankiem do sypialni nie
powinno by¢ zbyt intensywne, najlepiej wiec dniu sprzyja wypo-
jesli okno ulokowane jest od zachodu czynkowi lub pracy.
m w elewacji potudniowej — sg najbardziej odpowiednie w duzych
pomieszczeniach strefy dziennej, czyli w salonie i jadalni, ale réw-
niez pracowni czy gabinecie. Zapewniaja najdfuzszy czas nastonecz-
nienia. Aby pomieszczenia te sie nie przegrzewaty, warto w oknach
zamontowac ostony przeciwstoneczne (rolety zewnetrzne, markizy,
zaluzje).

m w elewacji zachodniej — wskazane sag gtéwnie w pokojach dzien-
nych, jadalniach oraz sypialniach dzieci. Promienie stoneczne pada-
ja wtedy pod mniejszym katem niz w potudnie i lepiej je oswietla-
ja. Jednak trzeba pamietac, ze rownoczesnie przekazuja znacznie
wiecej energii cieplnej niz w godzinach porannych. Oczywiscie jest
to korzystne w okresie zimowym, ale nie letnim, poniewaz moze
doprowadzi¢ do przegrzania pomieszczen. Zatem warto stosowac
wszelkiego rodzaju konstrukcje zacieniajace okna (zadaszenia,
pergole, zaluzje). Jednak najlepiej posadzi¢ przed domem wyso-
kie drzewa lisciaste dajace cien w lecie i niezastaniajace stonca
w zimie.

m w elewacji pétnocnej — sprawdza sie w tazience i pomieszcze-
niach technicznych i gospodarczych, poniewaz zapewniaja o$wie-
tlenie rownomierne i rozproszone. Nie powinny by¢ zbyt duze, aby
nie powodowaty nadmiernych strat ciepta.

sig do wymiardéw skrzydta. Okucia obwiedniowe moga tez spelniaé
wiele funkcji dodatkowych: regulowaé intensywnos¢ przewietrza-
nia, przytrzymywac skrzydlo w wybranym potozeniu czy zabezpie-
czac przed przypadkowym zatrza$nieciem.

Uszczelki. Chronig wnetrze domu przed utratg ciepla, przedosta-
waniem sie do pomieszczen wody opadowej i kurzu oraz przed ha-
tasem. Uszczelki osadza sie w odpowiednio uksztaltowanych wre-
bach w skrzydlach i oécieznicach. Przy zamknietym oknie sg

one niewidoczne. Stosuje sie uszczelki z kauczuku syntetycznego
(EPDM) lub termoplastycznego elastomeru (TPE). Sa to tworzywa
elastyczne, wytrzymate na zmiany temperatury i promienie UV.

REKLAMA

Systemy okienne ograniczajace znaczaco straty energii
w budynkach, to nowe korzysci, ktore oferuje aluplast.

energeto®

wyjatkowe okna

Il najcieplejsze okno w swojej klasie
Il efektywne wykorzystanie energii stonecznej
i wigcej Swiatta w domu. Szerokos¢ zestawu
okiennego to zaledwie 107 mm,

[l zwiekszone bezpieczenstwo i stabilnoS¢ okien,
dzieki klejeniu szyb z profilem.
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Pozycja lidera zobowiazuje.
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B Okna w praktyce
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Kiedy zamawiac¢ okna i w jakim wymiarze?

Okna najlepiej zamawia¢ dopiero wtedy, gdy beda gotowe wszystkie otwo-
ry okienne. Kupowanie zbyt wczesnie — na zapas — czesto konczy sie prze-
rébkami, gdy wykonawca nie utrzyma zatozonych wymiaréw lub w trakcie
budowy zechcemy zmieni¢ wielko$¢ i ksztatt okna. Zewnetrzny wymiar
o$cieznicy powinien by¢ o 2-3 cm mniejszy niz szeroko$¢ oscieza w miej-
scu zamontowania okna. Jesli $ciana ma wegarek, powinien on zacho-
dzi¢ na oscieznice po ok. 1 cm z kazdej strony. Wysoko$¢ okna powinna
by¢ tak dobrana, by zmiescit sie pod nim parapet. W praktyce wysokos$¢
okna przyjmuje sie 0 6-8 cm mniejsza niz wysoko$¢ otworu okiennego,
co umozliwia swobodne wykonczenie dolnej krawedzi okna i zapewnia
wtasciwe pochylenie okapnika zewnetrznego.

Kiedy montowac okna?

Najlepiej na etapie stanu surowego otwartego, czyli po wzniesieniu $cian
i utozeniu pokrycia dachowego, ale przed natozeniem tynkow wewnetrz-
nych i zewnetrznych. Po zamontowaniu okien dom uzyskuje status sta-
nu surowego zamknietego. Trzeba woéwczas pamietaé, by wietrzy¢ po-
mieszczenia i w razie potrzeby ogrzewaé¢ dom tak, by utrzymaé¢ wewnatrz
temperature powyzej 5°C, szczegdlnie gdy zostang zamontowane okna
drewniane. Jesli nie bedziemy skutecznie usuwaé¢ nadmiaru wilgoci, okna
moga sie wypaczycé.

Czasami, po za-
konczeniu robot
konstrukcyjnych, bu-
dowa z réznych po-
wodow zostaje za-
wieszona nawet na
kilka lat. Wtedy lepiej
nie montowac okien,
by nie ulegty uszko-
dzeniu lub wrecz nie
zostaty ukradzione.
Niewykonczonego
domu nie mozna za-
mkna¢ ,na gtucho”,
gdyz uniemozliwi to odparowanie wilgoci technologicznej oraz skrapla-

A Okna powinno sie montowac przed utozeniem
tynkéw

jacej sie wewnatrz pary wodnej. Wystarczajacym zabezpieczeniem przed
wptywem warunkow atmosferycznych oraz niepozadanymi ,,gosémi” be-
dzie zakrycie otworéw okiennych tarczami zbitymi z desek. Miedzy deska-
mi nalezy pozostawi¢ ok. 1 cm szczeliny, co umozliwi swobodny przeptyw
powietrza i wentylacje wnetrza.

Czy trudno wstawic¢ okno?

Najpierw trzeba przygotowac otwér okienny — powinien mie¢ réwne i pro-
ste boki, w razie potrzeby skuwamy nieréwnosci. W $cianach jednowar-
stwowych okno montuje sie w srodku szerokos$ci $ciany, natomiast w dwu-
warstwowych — przy zewnetrznej krawedzi warstwy konstrukcyjnej. Okna
w $cianach tréjwarstwowych powinny by¢ osadzane w przekroju warstwy
ocieplenia, co jednak nie zapewnia stabilnego zamocowania. Otwory
okienne w takich scianach najlepiej obramowac (juz na etapie wznoszenia
$cian) ptyta widrowo-cementowa grubosci 35 mm lub przynajmniej ptyta
OSB grubosci 25 mm. W istniejacych $cianach trzeba sku¢ wewnetrzna
warstwe muru i $cia¢ izolacje, aby uzyska¢ wymagane wymiary otworu,
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ksztattujac jednoczes$nie z zewnetrznej warstwy muru wegarek — uskok
w otworze okiennym — zachodzacy ok. 1 cm na rame okna.

Przed wstawieniem okna demontujemy ruchome skrzydta. Oscieznice
wstawiamy w otwér, opierajac ja na impregnowanych drewnianych lub
plastikowych klinach. Klocki te musza znalez¢ sie pod kazdym pionowym
profilem. Operujac podktadkami, ustawiamy doktadnie poziomo dolny pro-
fil oscieznicy. W poblizu gérnego rogu umieszczamy klocek, dobierajac
jego grubosc¢ tak, by opierajaca sie na nim rama byfa ustawiona doktad-
nie pionowo w ptaszczyznie $ciany i otworu. W tej pozycji unieruchamia-
my rame klinami wfozonymi blisko naroznikéw.

Kiedy montowac¢ okna w dachu?

Montaz okien potaciowych najlepiej przeprowadzi¢ réwnoczesnie z kry-
ciem potaci dachowej. Utatwia to prace montazowe i zmniejsza ryzy-
ko wystapienia nieszczelnosci i uszkodzen pokrycia. Jesli nie mon-
towali$my okien w czasie stawiania dachu, mozna zrobi¢ to pdzniej.
Przy zakupie okien potaciowych zwréémy wiec uwage na rozstaw kro-
kwi — najlepiej jesli szeroko$¢ okien jest mniejsza niz odstep miedzy
krokwiami. Dolna krawedz okna powinna sie znalez¢ na wysokosci
1,1-1,3 m od podtogi, tak aby mozna byto przez nie wyglada¢ i wygod-
nie dato sie je otwiera¢. W wysokich i duzych pomieszczeniach trzeba
niekiedy zamontowaé¢ dwa, a nawet trzy rzedy okien. Sg one dos¢ ciez-
kie, dlatego warto poradzi¢ sie fachowca, czy nie obciaza nadmiernie
konstrukcji dachowe;j.

Jak uszczelni¢ okno w dachu?

Jesli okno potaciowe montowane jest w gotowym dachu, trzeba usuna¢
fragment pokrycia i ewentualnie podktadu z desek. Zaleznie od rodzaju po-
krycia, otwér w dachu wykonuje sie przez zdjecie dachéwek ceramicznych
lub cementowych albo wyciecie otworu w pokryciu z blachodachéwki lub
gontéw o wymaganych wymiarach. Wycinajac otwoér w dachu, musimy
przecia¢ wszystkie jego warstwy. Po zdjeciu fragmentu pokrycia utozo-
na pod nim folie FWK nacina sie na krzyz, a po zamontowaniu o$cieznicy
okna dachowego jej brzegi przybija do bokow ramy. Szczelno$¢ osadze-
nia o$cieznicy zapewni staranne wykonanie kotnierza.
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A Montaz okna dachowego



Najczesciej
stosu-

je sie
uszczelki
przyszybo-
we (pomie-
dzy szybami
zespolony-
mi a ramami

Okno okiennymi) oraz
drewniane 2-4 uszczelki

z systemem

A wrebowe lub opo-

uszczelek rowe (pomiedzy
skrzydtem a osciez-
nicg). Im jest ich wie-

cej, tym okna maja
lepsze parametry tech-
niczne.

Okna w dachu

Okna dachowe mozna montowa¢ w dachu
pod katem min. 15°. Ramy wykonane sg naj-
czedciej z drewna, rzadziej z PVC i od strony
zewnetrznej ostoniete aluminiowymi profila-
mi. Zewnetrzne tafle szyb zespolonych stan-
dardowo wykonane sg ze szkla hartowanego.

Jedno duze okno zastosowane w pomiesz-
czeniu do$wietli mniejsza powierzchnie niz
dwa mniejsze okna. Z kolei cztery male okna
(o tej samej tacznej powierzchni szyb, co duze
okno), zamontowane na przeciwlegltych pola-
ciach dachu, zwiekszaja jeszcze bardziej po-
wierzchnie dobrego doswietlenia. Niestety be-
dzie to drozsze rozwiazanie.

Wysokos¢ okien powinna by¢ dopasowana
do kata pochylenia dachu, aby zaréwno stojac,
jak i siedzac caly czas mie¢ mozliwosé wygla-
dania przez okno. Czyli im mniejszy kat po-
chylenia dachu, tym okno powinno by¢ dtuz-
sze. I odwrotnie — przy stromym dachu okno
moze by¢ krétsze.

Szerokos¢ okna jest najczes$ciej dostoso-
wywana do odlegltosci miedzy krokwiami, ale
nie zawsze jest to ograniczenie, poniewaz sze-
roko$¢ otworu w dachu mozna dostosowac do
szerokosci okien, przez wykonanie wymianu
lub nadbicie krokwi.

Zastosowane okucia decydujg o sposobie
otwierania, do wyboru wigc mamy rézne ro-
dzaje okien:

m obrotowe — maja 0§ obrotu skrzydla w po-
towie wysokosci o$cieznicy. Nalezg do naj-
tanszych okien dachowych. Latwo je umy¢

z wnetrza pomieszczenia, ale cze$¢ otwarte-
go skrzydla wystaje ponizej polaci dachowej

i mozna sig o nie uderzy¢.

m wysokoosiowe — majg 0§ obrotu umiesz-
czong w ¥ wysokosci o$cieznicy. Po otwarciu
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gérna cze$¢ skrzydla miesci sie w grubosci
polaci dachowej. Niestety sg drozsze z uwagi
na konieczno$c¢ stosowania sitownikéw wspo-
magajacych unoszenie okien.

m uchylno-obrotowe — maja dwie osie obrotu:
- na gornej krawedzi — do uchylania o kat do

309
—w polowie ramy - do obracania o 180° pod-

czas mycia.

To najlepsze, ale i jedne z najdrozszych
okien dachowych. Ich odmiang sg nieco szer-
sze okna ewakuacyjne z mozliwo$cig otwiera-
nia skrzydta o 80°.

m kolankowe - sktadaja sie z dwéch okien
— dachowego i typowego (w $ciance kolanko-
wej), ktére umozliwia znacznie lepsza obser-

fot. Fakro

wacjeg okolicy. Poza tym podczas opadéw $nie-
gu albo w upalne dni przez okno kolankowe
do pomieszczenia dociera §wiatlo dzienne,

a podczas deszczu mozliwe jest wietrzenie.

m balkonowe - zbudowane sa z cze$ci dolnej,
ktéra po otworzeniu tworzy rodzaj przezro-
czystej balustrady i gérnej zamieniajacej sie

w daszek. Stosuje sie je w dachach bez scian-
ki kolankowej i przy kacie nachylenia pota-

ci 40-50°.

m wylazy dachowe - to okna dachowe o so-
lidniejszej konstrukgji, ktére otwierajac sie na
bok, umozliwiajg wygodne i bezpieczne wyj-
$cie na dach. Przed przypadkowym zatrza-
$nigciem zabezpieczajg je sitowniki, ktére

réwniez ulatwiajg otwieranie wylazu.




