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Gteboko$é posadowienia mierzy sie od
powierzchni terenu do dolnej poziomej

Rowek drenazowy odprowadza wodg
opadowg od wykopu

ptaszczyzny fundamentu

Izolacja $ciany fundamentowej: 1. $ciana,
2. izolacja przeciwwilgociowa, 3. folia ku-
betkowa, 4. drenaz opaskowy, 5. zasypka
oddrenowujaca (fot. Dorken Delta Folie)
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5 1-2 Do

1 Jaki grunt jest najlepszy?

Dom jednorodzinny najlepiej wznosi¢ na gruntach niespoistych — piasek i zwir
oraz spoistych — glina, it. Nalezy wystrzegaé¢ sie budowania na gruntach orga-
nicznych - torf, namut. Moze sie zdarzy¢, ze np. w wyniku wczesniejszych dziatan
grunt zostat przemieszany. Takze w takim przypadku budowa bedzie utrudniona.

Zaleca sie wykonywanie badan geotechnicznych. Polegajg one na zrobieniu
kilku probnych odwiertow i zbadaniu probek gruntu. Sg dos¢ kosztowne i wigk-
sz0S¢ inwestorow poprzestaje na wypytaniu sgsiadow, jak wysoko jest w okolicy
woda, jaki jest grunt i jakie fundamenty majg w swoich domach. W wielu przy-
padkach uzyskana w ten sposdb wiedza moze okazac sie niewystarczajgca.

2 Wykopy

Jesli budujemy na dziaice uzbrojonej, musimy doktadnie znaé przebieg znaj-
dujgcych sie w ziemi instalacji. W ich poblizu prace powinno sie wykonywac tyl-
ko recznie i w odlegtosci nie mniejszej niz 50 cm od przewodow.

Wykonujgc wykopy nalezy pamieta¢ o zachowaniu odpowiedniego nachyle-
nia ich bokoéw- osuwajgca sie ziemia jest niebezpieczna. Kat nachylenia skarpy
zalezy od rodzaju gruntu — w piaszczystym powinien wynosi¢ maks. 34°, w gli-
niastym moze by¢ bardziej stromy — 50-60°.

Po wytyczeniu fundamentow nalezy zdja¢ wierzchnig warstwe gleby, czyli hu-
mus — ma on zazwyczaj grubos¢ 10-30 cm. Jest to zyzna ziemia, ktorg najlepiej
potem wykorzysta¢ w ogrodzie. Aby do wykopu nie sptywata woda opadowa, na-
lezy zrobi¢ wokot niego rowek odwadniajgcy. Nie nalezy robi¢ wykopu gteb-
szego hiz przewidziany w projekcie i pozostawiaé go na zime. Fundament
powinien zosta¢ wylany najdalej w kilka dni po wykonaniu wykopu.

Czy przerabiajgc projekt gotowy trzeba zmieniac
3 fundamenty?

Tak. Projekt gotowy jest opracowywany dla korzystnych warunkéw gruntowo-
wodnych (piasek lub zwir, poziom wody gruntowej — przynajmniej 1 m ponizej po-
ziomu fundamentéw). Trzeba go dostosowac do tych, jakie panujg na naszej dziat-
ce. Ponadto, zmiany sg potrzebne, jesli w projekcie dokonano przerdbek istotnych
dla konstrukcji budynku, czyli wptywajgcych m.in. na obcigzenie fundamentow.
Dotyczy to takich sytuacji, jak np. zmiana konstrukcji wiezby dachowej, takze kon-
strukcji lub rozpietosci stropu, adaptacja poddasza na cele uzytkowe, wigzaca sie
z wymurowaniem $cianki kolankowej, dodanie piwnic pod czescig budynku.

4 Jakie powinny by¢ fundamenty?

Dom niepodpiwniczony posadawia sie najczesciej na fawach fundamentowych
zagtebionych ponizej poziomu przemarzania gruntu — w Polsce jest to najczesciej
1-1,5 m (zamarzanie gruntu pod tawg mogtoby spowodowac wysadzenie budyn-
ku i nastepnie nierbwnomierne jego osiadanie, co doprowadzitoby do uszkodze-
nia konstrukcji). W przypadku piaskow, ktore nie zwiekszajg objetosci wskutek
zamarzania (taki grunt fachowcy nazywajg niewysadzinowym), fundamenty moga
by¢ ptycej zagtebione (min. na 50 cm).

Dom z piwnicg jest posadawiany gtebiej — 2,5-3 m; przy ptytkim posadowie-
niu wystajgce wysoko ponad teren podpiwniczenie nie wyglada estetycznie, zas
posadowienie gtebsze moze by¢ utrudnione z powodu poziomu wéd grunto-
wych. Najczesciej domy jednorodzinne wznosi sie na tawach fundamentowych —
belkach o przekroju prostokata, wysokosci ok. 40 cm i szerokosci ok. 40-80 cm. Bel-
ki moga by¢ betonowe (zbrojone wzdtuznie) lub zelbetowe (zbrojone takze po-
przecznie). Wylewa sie je w wykopach pod Sciany nosne.
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Hydroizolacja. Izolacja pozioma oddziela wyzsze czesci i strop piwnicy
Scian od nizszych — taw, stop, ptyty. U dofu Sciany piwnicznej N
lub fundamentowej uktada sig izolacje dolng, u géry — gorna.
Izolacje pionowg uktada sie na zewnetrznej stronie Scian
piwnicznych badz fundamentowych.

Zaleznie od stopnia zagrozenia wodg, izolacja moze

ok. 50 cm

$ciana fundamentowa
(piwniczna)

izolacja min. 100 cm

piwnica
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puszczalnych, nanoszona na tynk wodoszczelny) i ciez- stopie fundamentowej posadzki piwnicy

kiego (przeciwwodna; stosowana w miejscach, w kto- 225y

rych fundamenty trzeba ochronié przed wodg gruntowa,

czesto zabezpieczana ze strony zewnetrznej Sciankg do- Przyktad ukfadu izolacji w budynku

ciskowg; izolacje te uktada sie do 50 cm powyzej lustra wody gruntowej). podpiwniczonym

Termoizolacja. Ociepla si¢ Sciany fundamentowe zaréwno w przypadku do-
mow podpiwniczonych jak i z podtogg na gruncie. Jej zadaniem jest ograni-
czenie ucieczki ciepta z wnetrza budynku do gruntu.

W przypadku ocieplanej piwnicy konieczne jest zastosowanie termoizola-
cji na podtodze i Scianach zewnetrznych. W przypadku law fundamentowych
izolacje cieplng najlepiej umiesci¢ pod podiogg, na warstwie izolacji wodo-
chronne;j.

6 Jakie sg materialy hydroizolacyjne?

Izolacje lekkg stanowig powtoki bitumiczne z lepikdw i emulsji asfaltowych,
mas bitumiczno-polimerowych, dyspersji asfaltowo-gumowych. Obecnie, coraz
czesciej, stosuje sie folie hydroizolacyjne z PVC lub polietylenu o matej gesto-
Sci (LPDE). Nadal takze w uzytku sg papy izolacyjne. Izolacje pionowg nalezy
ochronic¢ tzw. folig kubetkowg — wyttaczang folig z polietylenu o wysokiej ge-
stosci, ktdrej nazwa pochodzi od ksztattu wyttoczen. Izolacje srednie i ciezkie
wykonuje sie takze z papy — uktadanej w kilku warstwach oraz z folii. Te ostat- a
nie to membrany z kauczuku syntetycznego (EVDM) lub folie kubetkowe. Izolacja pozioma muru (fot. Dorken Delta Folie)

7 Jakie sg materialy termoizolacyjne?

Do ocieplania $cian fundamentowych stosuje sie styropian grubosci 5 cm
i polistyren ekstrudowany grubosci 4 cm. Sg tez materiaty tgczace funkcje izo-
lacji termicznej i przeciwwodnej, np. ptyty z twardej pianki polistyrenowej z row-
kami odwadniajgcymi.

8 Po co jest drenaz?

Drenaz stuzy do odprowadzenia woéd opadowych od budynku posado-
wionego na gruncie nieprzepuszczalnym. Musi to by¢ drenaz opaskowy, b
zbierajgcy wode wokot catego domu i odprowadzajacy ja do kanalizacji lub |+ *,-“..';-.:J;_-'
cieku wodnego. Jest niezbedny, gdy dom stoi na pochytosci terenu. Nato- o 0
miast nie spetni swego zadania w przypadku wysokiego poziomu woéd grun- Mf’fffr'
towych. Ptyta Steinodur taczaca zalety termo- i hydro-

izolacji (fot. Izoterm)
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