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Emilia Rostaniec

Ogromne szafy w kazdym
pokoju, a na ubrania
wcigz brakuje miejsca...
Przestronna garderoba,
ale brak pomieszczenia
na gabinet... Dowiedzmy
sie, jak praktycznie

| efektownie zapobiec
podobnym btedom.
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Wstepny rekonesans

Przed podjeciem decyzji o sposobie przechowywania ubran i innych rzeczy dobrze

imymmer g m

jest weczesniej zrobi¢ ich liste. Nalezy umies$cic¢ na niej wszystko to, co ma by¢
schowane. Poza przestrzenig na ubidér codzienny — bielizne, koszule, bluzki, spodnie,
sukienki, garnitury itp., trzeba tez, o czym czesto sie zapomina, wygospodarowac
miejsce na: deske do prasowania, zelazko, odkurzacz, reczniki, obrusy, posciel,
walizki, torby podrézne czy sprzet sportowy. Jesli na przechowywanie sprzetu

i duzych gabarytowo waliz oraz toreb przeznaczyliSmy oddzielne pomieszczanie,

to nie ma problemu. Czesto jednak brakuje nam takiego sktadzika i w konsekwencji
rzeczy uzywane sezonowo trafiajg na strych lub do piwnic, deska do prasowania
zajmuje przestrzen w ktéryms z pokojéw, odkurzacz dzieli pétki z butami, a walizki
i torby zajmuja miejsce w szafach z ubraniami lub w niezagospodarowanych katach
pokojow. W ten sposéb nieustannie mamy do czynienia z bataganem i tracimy czas
na szukanie potrzebnej rzeczy. Uporzadkujmy zatem te calosc.
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1. ODZIEZ CODZIENNA

To ze rzeczy, z ktérych korzystamy na co dzien, musza mieé¢ swoje miejsce, jest dla nas oczywi-
ste. Dlatego nie brakuje w naszych domach szaf, komod i szuflad, gdzie przechowujemy bieli-
zne, koszule, spodnie, sukienki itp. Najwygodniej, jesli znajduja sie one blisko sypialni i tazienki
—tak aby nie trzeba byto szuka¢ ich po catym domu.

Utrzymanie porzadku na co dzien, a takze zaoszczedzenie przestrzeni w poszczegélnych poko-
jach bedzie mozliwe, jesli we wspodlnej, tatwo dostepnej garderobie kazdy cztonek rodziny be-
dzie miaf swoja szafe. Najlepiej zaplanowac ja na etapie tworzenia projektu domu. Jesli jest na
to za p6zno i dom juz stoi, warto niezagospodarowany pokéj lub jego cze$¢ przeznaczyé na ten
wtasnie cel. Jesli i to nie jest mozliwe, nalezy postara¢ sie, aby kazdy z domownikéw miat wta-
sna szafe w swoim pokoju.

2. OKRYCIE WIERZCHNIE

Oczywiscie w tym przypadku najwygodniej tuz przy wejsciu do domu umiesci¢ szafe lub garde-
robe. Niezaleznie od tego, na ktére rozwigzanie sie zdecydujemy, warto podzieli¢ te ,schowki” na
dwie czesci - z jednej bedziemy korzystaé na biezaco, w drugiej zas umiescimy sezonowe okry-
cia wierzchnie. Te ostatnie mozna takze, aby nie zabiera¢ przestrzeni korytarza, przechowywac
w ogolnej garderobie lub w innej szafie. W tej sytuacji jednak zmuszeni bedziemy do cyklicznego
przenoszenia ubran i butéw — zimowych latem, letnich zima — z jednego miejsca w drugie.

3. RzECZY UZYWANE OKAZJONALNIE

Bardzo czesto przy planowaniu szaf i garderéb zapominamy o tych wtasnie elementach, bo rze-
czy, z ktorych korzystamy raz lub dwa razy w roku, nie wydaja sie nam az tak istotne jak np. odziez
codzienna. Tymczasem zajmuja one catkiem sporo miejsca. Sprawdzonym miejscem na walizki,
torby, sprzet sportowy (narty, deski) oraz sprzet biwakowy (karimaty, materace, namioty, $piwory)
jest przestrzen pod schodami. Wykorzystuje sie tu zazwyczaj modutowe systemy zabudowy.

4, RECZNIKI, OBRUSY, POSCIEL
Dobrze jest przeznaczy¢ na nie osobna bielizniarke i umiesci¢ ja na przyktad w pralni. Mozna

tez wygospodarowa¢ miejsce w ogolnej garderobie. Jeszcze innym rozwigzaniem jest roz-
dzielenie recznikéw, obrusow i poscieli i lokowanie ich w réznych miejscach, na przyktad:
reczniki do szafki w tazience, obrusy do komaéd w jadalni, a posciel do szaf w sypialni.

5. AcD

Odkurzacz, zelazko, a takze wiadra i szczotki oraz inne akcesoria do czyszczenia
i sprzatania — wszystkie te elementy, podobnie jak byto w przypadku rzeczy uzywa-
nych okazjonalnie, mozna przechowywac w szafce pod schodami. Innym rozwig-

zaniem sa: oddzielny segment w duzej szafie lub garderobie badz wolno stojaca
szafka — wazne, aby byta dos$¢ wysoka (co najmniej 150 cm) - tak zeby swo-

bodnie zmiesci¢ w niej wysokie elementy odkurzacza, a takze szczotki.

Szafy wolno stojace
Powszechna niegdy$ opinia o tym, ze szafy

wolno stojgce sg niefunkcjonalne — dzis$ jest
juz nieaktualna. Dawniej rzeczywiscie szafy
te byty Zle wyposazone i nieodpowiednio
zaprojektowane — mialy za mato badz

za duzo potek, a ich rozmieszczenie nie
zapewnialo wygody. Dzi$ bez trudu, nawet
samodzielnie, mozna zaradzi¢ tym proble-
mom, wzbogacajac stare szafy o nowe kosze,
szuflady czy wysuwane péiki. To rozwig-
zanie ma jednak sens jedynie wéwczas, gdy
szafy, ktére mialyby ulec modernizaciji, sg
naprawde wyjatkowe i szkoda sie ich pozby-
waé. Odnawianie natomiast zuzytych szaf,
wykonanych, np. ze sklejki lub plyt drewno-

podobnych, jest nieoptacalne. W takim przy-
padku lepiej zdecydowac sie na nowy mebel.
Producenci oferujg solidnie wykonane szafy
wolno stojace w korzystnych cenach. Moga
mie¢ one, podobnie jak te do zabudowy,
przesuwne drzwi — dzieki ktérym dawny
problem z niezagospodarowang przestrzenig
potrzebng do ich otwarcia zostal wyelimi-
nowany. Ponadto réznorodnos$¢ dostepnych
modeli sprawia, ze z fatwoscia mozna dobrac
szafe do kazdego wnetrza.

Szafa wolno stojaca

Za:

m nie ma koniecznosci wyznaczania na nig
miejsca juz na etapie projektu domu;

m mozna ja w kazdej chwili przestawi¢ lub
zabra¢ w czasie przeprowadzki.

Przeciw:

m drzwi rozwieralne szafy wolno stojacej
zajmuja miejsce w pokojach i holach,
ograniczajac tym samym ich powierzchnie
i mozliwo$ci aranzacyjne.

Zabudowa wneki

Szafy wnekowe pozwalaja efektywnie
wykorzystac¢ przestrzen. Bez problemu tez
mozna dostosowac ich wyposazenie do
wlasnych potrzeb. Najprostszy model takiej
szafy to zabudowana pétkami i zastonieta
drzwiami wneka. Mozna zrezygnowac

z wykanczania podtogi, sufitu, scianek
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bocznych i tylnej — dzieki czemu nie traci
sie na pojemnosci mebla, a koszty jego wy-
konania sg nizsze. Jednak by we wnetrzu
szafy sie nie kurzylo i fatwo bylo utrzymac
w niej czysto$¢, warto $ciany okleié
zmywalna tapeta, a na podtodze ulozy¢
dowolny material posadzkowy, umozliwia-
jacy jego latwe mycie. Zabudowe wneki
mozna wykonac¢ za pomocg modutowych
systeméw meblowych. W ich sktad wcho-
dza gotowe elementy — korpusy szaf,
drazki, ramy z regulowanymi nézkami,
kosze, péiki, wiszace pojemniki, ktére
dowolnie zestawia sie ze sobg. Elementy te
stosuje sie nie tylko do wypelnienia wnek,
ale takze do zabudowy pomieszczenia
garderoby lub do renowacji szaf wolno
stojacych.
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A W waskich i gtebokich
szafkach sprawdza sie
wysuwane wieszaki, ubran nie

wiesza sie w nich standardowo
—wzdtuz szafy, lecz w poprzek
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<« Do opuszczania

i podnoszenia wysoko
wiszacych ubran stuzg tzw.
pantografy — czyli ruchome
wieszaki. Jest to niezwykle
pomocne rozwigzanie
zwtaszcza w przypadku
dwupoziomowych wieszakow
na odziez krétka

Uwaga! W sklad systeméw modutowych
nie wchodzg drzwi — dlatego polecane sa
do miejsc, gdzie mozemy mie¢ otwarta
szafe. Decydujac sie na to, pamietajmy
jednak, ze ich zawarto$¢ bedzie sie kurzyc.
Przydadza sie wtedy pudla i pokrowce.
Wneke warto jednak zastoni¢, wyko-
rzystujac na przykiad rolety lub zaluzje
albo montujac system drzwi przesuw-
nych.

Projekt i wykonanie szafy wnekowej
warto powierzy¢ profesjonalnej firmie.
Wiekszoé¢ z nich projektuje i wycenia szafe,
korzystajac z oprogramowania kompute-
rowego — czesto jest to usluga bezptatna.

W fazie powstawania projektu mozna na
biezaco ustalac¢ cene szafy i dowolnie mody-
fikowac jej wyglad.

rozwigzanie

fot. Raumplus

Jesli w szafie nie ma
wystarczajacej liczby
przegréd, mozna
dokupi¢ do niej kilka
materiatowych potek
do zawieszenia (tzw.
kieszeni wiszacych)
—to stosunkowo tanie

nie wymaga zadnych
dodatkowych prac
renowacyjnych.
Ciekawie wygladaja
kieszenie zawieszone na
ruchomym wieszaku
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Dodatkowe wyposazenie wnek (takze
garderdb) stanowic¢ moga:
m stopery w szynach, ktére zatrzymuja
drzwi w ustalonym miejscu;
m o$wietlenie, ktére wigcza sie podczas
otwierania drzwi szafy;
m szczotki uszczelniajace profile drzwiowe,
zabezpieczajgce przed wnikaniem kurzu do
wnetrza garderoby.

Modulowy system meblowy:

Za:

m pozwala wykorzystaé nietypowa, trudng
do zagospodarowania wneke — np. prze-
strzen pod skosem;

m jego elementy mozna wykorzystac za-
réwno do zagospodarowania wnek, jak i do
wypelnienia garderoby — tak wiec w kazdej

fot. IKEA




fot. Senator

chwili mozemy zrezygnowac z szafy we
wnece i przenie$¢ ja w inne miejsce;

m daje wiele rozwigzan technicznych ula-
twiajacych korzystanie z szafy — wysuwane
i obrotowe kosze itp.;

m szafa wbudowana moze by¢ bez tytu

i bokéw — w ten sposéb oszczedzamy;

A Dzieki duzej liczbie przegréd, potek, szuflad,

koszy i pudef tatwiej jest zapanowac¢ nad
nieporzadkiem — kazda rzecz ma wtedy swoje
okreslone miejsce

wolna przestrzen

Gotowy do wstawienia we wneke $rodek szafy — wykonany na
indywidualne zamowienie — pozwala efektywnie wykorzysta¢

m poszczegdlne moduly mozna przestawiac
w dowolne miejsce.

Przeciw:

m systemy modulowe nie majg drzwi

— poleca sig je raczej do takich miejsc, gdzie
mozemy mie¢ otwarta szafe, np. w sypialni,
lub do garderdb zorganizowanych w od-
dzielnym, zamykanym pomieszczeniu.

Szafa wnekowa
Za:
m pozwala zagospodarowac calg przestrzen

wneki od podlogi do sufitu;
m elementy trwale mocowane do $ciany

gwarantuja stabilnosc;

Garderoby i szafy

m jej projekt i wycene dobiera sig do indy-
widualnych potrzeb.

Przeciw:

m jest stosunkowo droga — zaréwno drzwi
przesuwne, jak i wnetrze szafy to do$¢ wy-
sokie koszty wykonania, wymaga drogich
technicznych rozwigzan utatwiajgcych
korzystanie z niedostepnych miejsc na gorze
— opuszczanych drazkéw, drabinek;

m jest zbudowana na state, co utrudnia zmia-
ny aranzacji wnetrza w przyszlosci;

m wymaga wneki o glebokosci minimum
70 cm.

Garderoba

Garderoba — jest pomieszczeniem zaadapto-
wanym do przechowywania rzeczy. Moze
laczy¢ w sobie funkcje schowka na rzeczy
sezonowe, gospodarcze lub tez by¢ ele-
gancka ubieralnia, w ktérej oprécz odziezy
w szafach znajdzie sie na przyklad toaletka
i duze lustro oraz — co bardzo wazne




fot. Intermeble

fot. IKEA

B W liczbach

m Na jedna duza garderobe badz na dwie mniejsze w domu s$redniej wielkosci, tj. 150 m?, trzeba
przeznaczy¢ minimum 6 m?,

m Minimalna gteboko$¢ szaf, taka, w ktérej wiszace ubrania nie gniota sig, to 60 cm. Gdy gtebo-
kos$¢ ta jest mniejsza, mozna zastosowac tzw. wieszaki wysuwane poprzecznie.

m Wysokos¢ dla ubran dfugich - pfaszczy, sukienek itp. — to 170 cm.

m Wysokos¢ dla ubran krétkich — kurtek, koszul, garnituréw —to 100-110 cm.

m Drazki na krétkie ubrania moga znajdowac sie na dwéch poziomach - jeden pod drugim; wy-
magana odlegto$¢ miedzy nimi to — 105 cm.

m Nie zaleca sie stosowania pétek szerszych oraz drazkéw dtuzszych niz 100 cm;

m Zalecana odlegto$ci miedzy potkami to:

—25-35 cm, gdy znajduja sie na wysokos$ci wzroku,

— ponad 35 cm, gdy umieszczone sg wysoko (tzw. potki pawlaczowe) lub przy samej podtodze
(np. na buty), do nich bowiem dostep jest utrudniony.

¥ Fronty szafy wnekowej moga tworzy¢ udang kompozycje z pozostatym umeblowaniem
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A Pudfa na kétkach, plastikowe i tekturowe pojemniki, kosze wiklinowe — wszystkie te elementy pomagaja segregowac odziez i na dtuzej zachowac porzadek w szafach

— przestrzen, aby mozna bylo swobodnie sie
poruszac. Garderoba koniecznie musi mie¢
wentylacje. Gdy jednak nie ma wolnych
przewodéw wentylacyjnych w pomieszcze-
niu na nig przygotowanym, powinno sie
umiesci¢ przynajmniej kratke wentylacyjng
w $cianie pomiedzy garderobg a innym
pomieszczeniem.

Wymiary. Garderoba powinna by¢ na tyle
duza, aby mozna bylo swobodnie sie w niej
poruszac. Nie ma sensu budowac garderoby
w pomieszczeniu kilkadziesiat centymetrow
glebszym niz szafa wnekowa; pomieszcze-
nie nie moze by¢ tez zbyt waskie. Musimy
zatem przeznaczy¢ na garderobe minimum
3,5 m? Przestrzen do swobodnego poru-




fot. Estima
fot. Komandor

A Garderoba, ktorej $ciany tworza zarazem gféwny trzon szafy, jak i przegrode, wyznaczajacg poszczegdlne
strefy w pomieszczeniu

szania sig to ok. 120 cm (ok. 1,5 m? wolnej do przechowywania ubran i w konsekwencji

powierzchni). pelni jedynie funkcje schowka. Dlatego od-
Dluga waska. Takie pomieszczenie nie powiednio wczeéniej dobrze jest sprawdzic
zawsze zdaje egzamin. Aby mozna byto na planie przekroju domu, jakiej wysokosci
zaadaptowac je na garderobe, musi mie¢ jest §cianka kolankowa; 100-centymetrowa
szeroko$¢ co najmniej 190 cm (70 cm zajmu-  umozliwi montaz drazkéw na wiszace ubra-

je ciag wieszakéw i pétek, 120 cm — wolna nia, nizsza pozwoli tylko na zamocowanie

przestrzen niezbedna do poruszania sig). szafek.
Kwadratowa. Taki ksztatt (oczywiscie

odpowiedniej wielkosci) jest najbardziej Garderoba

odpowiedni do urzadzenia funkcjonalnej Za:

garderoby. Wéwczas na wszystkich §cianach = moze by¢ otwarta, wtedy urzadzenie jej

(pomijajac te z drzwiami) mozna umiescic nie kosztuje duzo;
glebokie szafy i zapewni¢ jednocze$nie swo-

bodne przejscie miedzy nimi. Rozwigzanie

to jest najlepsze réwniez wtedy, gdy

A Szafa wnekowa nie musi by¢ zastonieta w cafosci.
Jesli znajduje sie w przedpokoju czy holu, jej czes¢
warto pozostawi¢ otwarta — mozna umieéci¢ tam
potke na podreczne rzeczy i powiesié¢ lustro

m mozna przechowywac w niej przedmioty,
na ktére trudno znalez¢ stale miejsce;

m w malym domu na garderobg mozna
wykorzysta¢ przestrzen trudng do zagospo-
darowania — pod skosem dachu itp.;

m w razie potrzeby mozna zmieni¢ przezna-
czenie pomieszczenia.

Przeciw:

m wymaga zaplanowania na nig przestrzeni
juz na etapie projektu domu;

m zajmuje sporo miejsca — sktadowanie plus
komunikacja.

garderoba ulokowana jest miedzy sypialnig
a tazienka, a drzwi do nich sa na jednej osi.
Wéwezas powierzchnia komunikacyjna nie Do zabudowy przestrzeni pofl schodami wykorzystuje

ogranicza miejsca na szafy.
8 ) Y sie jako przechowalnia artyklutéw gospodarstwa

Pod skosem. Zazwyczaj spora czgs¢ skos- domowego (odkurzacza, szckotek, mopa itp.) badz

nej $ciany jest zbyt niska, aby nadawata sieg
sprzetu sportowego itp.)

B Szafa od frontu

Drzwi szafy czy garderoby to niezwykle waz-
ny element, ktéry czesto stanowi cze$¢ wy-
stroju wnetrza. Wypetnienie ram moga sta-
nowi¢ réznokolorowe szyby, lustra, ptyty
laminowane, drewnopochodne czy widro-
we. Te ostatnie moga by¢ pokryte mata rat-
tanowa, tkanina, korkiem, folia, tapeta czy
fototapeta.

Ze wzgledu na sposéb otwierania mozna
dobra¢ drzwi: przesuwne, sktadane, uchyl-
ne, sktadano-przesuwne i przesuwno-pod-
wieszane.
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sie najczesciej systemy modutowe. Miejsce to sprawdza

rzeczy uzywanych sezonowo (walizek, toreb podréznych,
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POD SKOSNYM DACHEM

Adaptacja przestrzeni pod skosem na garderobe pozwala dobrze

Przestrzen pod $ciana

kolankowa przeznaczono na
szafke z podrecznymi rzeczami.
Sciane obok, takze ze skosem,
zabudowano duzg szafg

‘z drzwiami przesuwnymi. W ten .
sposob optymalnie w§/korzystano
przestrzen na poddaszu

wykorzystac to miejsce. Wyzszy fragment §ciany mozna przezna-

czy¢ na dlugie ubrania wiszace, zas nizszg jej cze$¢ — tuz przy

$cianie zewnetrznej — na mniejsze uzZywane sezonowo.

Cata $ciane ze skosem 2
przeznaczono do zabudowy:”

Na szczegdlnag uwage,zaé"fuguje
tu sposéb wykonczenia frontéow
— nietypowy wgér'gprawia, ze
szafa stano i.gtéwna ozdobe

fot. Raumplus  fot. Komandor

e

rudna do zagospodarowani
e Sciany zaadaptow.

“rozéwietlaja przestrzen. Dalszy
\ mnt $ciany petni funkcje
\ racyjne

Cze$¢ przestrzeni pod skosem
stanowig szafki, pozostata

za$ garderoba. Frontowy
fragment tej drugiej tworza
$cianka dziatowa (przestrzen
przed nig bardzo funkcjonalnie
wykorzystano, dostawiajac do
niej té6zko) oraz drzwi przesuwne -

Przestrzen na strychu
podzielono na dwa
pomieszczenia — jedno to
pokéj mieszkalny, drugie
stuzy do przechowywania
ubran oraz innych rzeczy:
dokumentow, ksiazek
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W SYPIALNI

Usytuowanie szaf i garderéb w sypialniach lub w ich poblizu
jest jednym z najczesciej polecanych przez projektantéw roz-
wigzaniem. Po obudzeniu czy tez przed zasnigciem nie trzeba
krazy¢ po domu, aby sig ubra¢ lub odnalez¢ szlafrok.

Dwa sposoby na wykorzystanie wneki w sypialni.

Na zdjeciu powyzej widaé¢ dwie wolno stojgce do$¢ szerokie szafy;
przestrzen nad nimi mozna dodatkowo wykorzystac¢, uktadajac tam na
przyktad ozdobne pudta czy kosze. Na zdjeciu ponizej pokazano inne
rozwiagzanie — zabudowe w catos$ci wypetniajaca wneke

)

+W odpowiednio duzym
" pomieszczeniu; sgsfadujacym

z sypialnia, warto urzadzié- =%
fazienke wyposazong w obszerng
szafe na reczniki, posciel

i przybory kosmetyczne

fot. Komandor |

Przestrzen w narozach stworzyta
dwa niezalezne miejsca do
przechowywania ubran.

Szafe wnekowa mozna - co
wida¢ na zdjeciu — pozostawic¢
otwarta, woéwczas jednak
ubrania moga sie bardziej kurzy¢

177
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! W SALONIE

Montaz szaf ubraniowych w salonach to jedno z najrzadziej

spotykanych rozwigzan. Dzieki jednak bogatej ofercie wzoréw
i modeli szaf mogg one bez przeszkéd funkcjonowaé w tych
pomieszczeniach.

Odpowiednie
dobranie koloréw na
$cianach i frontach
szaf wnekowych oraz
dopasowanie stylu
wnetrza wtasnie

do nich, pozwolito
funkcjonalnie
wykorzysta¢ wneke,
przy zachowaniu
jednocze$nie
reprezentacyjnego
charakteru salonu

zafy wolno stojace czeéciej

- spotyka sie w mieszkaniach niz
domach jednorodzinnych. Trzeba
jednak zaznaczy¢, ze te dobrze
dobrane i-pejemne sprawdzg sie

w kazdym pomieszczeniu
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W PRZESTRONNYM
POMIESZCZENIU

Duze pomieszczenie na garderobe pozwoli nie tylko zmiesci¢
wszystkie ubrania i inne rzeczy, ale takze posluzy¢ moze jako
przebieralnia czy pokdj o charakterze gospodarczym.

Przestronne pomieszczenie

z szafami na catej dfugosci
$ciany. Przestrzen posrodku
pozwala wygodnie przegladaé
sie w lustrze, przebierag¢, ale
takze prasowac czy nanosic¢
poprawki krawieckie

Dtugie pomieszczenie

z zagospodarowanymi dwiema
przeciwlegtymi Scianami.
Ciekawym pomysfem sa tu
skrzynio-tawy, na ktérych mozna
usigs$¢ i przechowywac w nich
na przyktad buty czy urzadzenia
gospodarcze — odkurzacz itp.

Urzadzone na planie
kwadratu garderoby,
doswietlone
naturalnym
Swiattem. Jest w nich
wystarczajaco duzo
miejsca, aby w razie
potrzeby wstawié¢ do
Srodka np. rownie
wysmakowang jak
pozostate meble
toaletke

fot. Komandor




