POSESJONACI KLUBU BUDUJACYCH DOM

Na emeryture

Jerzy i Maria juz kilka lat temu
przygotowali sie do spedze-
nia jesieni zycia za miastem.
W tym celu zbudowali dom,

potozony 35 kilometrow od
Warszawy. Choc¢ obecnie
muszg dojezdzac do pracy,
grzezngc w korkach, cieszg
sie, ze niedtugo bedg tylko
korzystac z urokow zycia na
wsi. W wygodnym przestron-
nym domu, ktorego utrzyma-
nie jest poréwnywalne z kosz-
tami utrzymania ich poprzed-
niego mieszkania w bloku.

Budynek odsunieto od drogi o0 30 m, sytuujac go ,,gospodarczym” skrzydtem
w stroneg lasu. Takie potozenie umozliwito ergonomiczne wykorzystanie
dziatki. Przed frontem pozostato miejsce na reprezentacyjna strefe ogrodu
munikacje miedzy brama wjazdowa a wejsciem do budynku

oraz wygodna ko

NDOA Miasto

Lilianna Jampolska

Plaski mazowiecki krajobraz moze nie jest az tak atrakcyjny widokowo, jak
inne regiony Polski, ale Maria i Jerzy mieli szczescie. Dzigki pomocy kolezanki
z pracy znalezli przepiekng dziatke, przylegajaca do Sciany lasu. Niski partero-
wy dom wyglada na niej Swietnie.

Sposrdd okolicznych pigtrowych budynkéw wyréznia go prosta bryla oraz
elewacja wykonana z piaskowca i drewna. Uwage przechodniéw zwracajg réw-
niez kolektory stoneczne umieszczone nad garazem. A to jeszcze nie wszystkie
nowoczesne instalacje, o jakie pokusili sie wtasciciele. Zamontowali réwniez
pompe ciepta i rekuperator, czyli wentylacje mechaniczng (nawiewno-
-wywiewng z odzyskiem ciepta). A wszystko to z mysla o komforcie mieszkania
i ekonomice eksploatacji.

Dziatke z widokiem i cisza — kupie

Pan Jerzy od poczatku nastawial sie na kupno duzej dziatki. Dom na jesien
zycia miat by¢ parterowy, bez piwnic i uzytkowego poddasza, a wiec bardziej
rozlozysty i rozciagniety na terenie niz inne nowo budowane domy.

— Szukalem dzialki w luznej zabudowie, w poblizu lasu, z widokiem na mazo-
wiecki krajobraz. Ale moje marzenie spetnilo sie dopiero po wielomiesiecznych
poszukiwaniach i to tylko dzieki pomocy kolezanki z pracy, ktéra widzqc mojq
determinacje, naméwila swoich sqsiadéw do sprzedazy 4000 m? gruntu — méwi
pan Jerzy.

Nowych wtlascicieli nie zniechecit brak mediéw ani kiepski dojazd wyboista
droga przez las. To nic, ze przed rozpoczeciem budowy musieli sfinansowac
podlaczenie jej do najblizszej sieci elektrycznej, ktéra przebiegata w odleglosci,
az 300 metréw. Wazniejsze bylo, ze dziatka ma idealne ustawienie do stron
$wiata, Sciane lasu od wschodu, odpowiednig wielkos¢ i ksztalt do budowy
parterowego domu, a ponadto — intymnos¢, cisze, no i zyczliwe sasiedztwo.

Gtéwne wejécie do domu umieszczono we wnece, pod szerokim okapem
dachu. Elewacje z piaskowca potozono w taki sposéb, aby utworzyta
oryginalny rysunek. Miedzy warstwami piaskowca uktadanego w poziomie,
wstawiono wigksze ptyty, a cato$¢ zabezpieczono impregnatem




Bez piwnic i pietra
Budowe jednopoziomowego domu pan Jerzy zaplanowat z kilku
powodéw. Jego rodzice mieszkali w pigtrowym domu, w tzw.
kostce z lat 70. i mama dwukrotnie przyptacila chodzenie po
schodach upadkami. Chciat wiec zabezpieczy¢ przed tym swojg
rodzine. Uwazal réwniez, ze niski, przytulony do ziemi dom
bedzie zyt w zgodzie z ptaskim mazowieckim krajobrazem.
Najblizszy sercu pana Jerzego uklad wnetrz miaty domy w stylu
amerykanskim. Kiedy w jednym z katalogéw znalazl zdjecie pro-
stego w ksztalcie parterowego domu, poprosit architektéw,
Janusz Rewuckiego i Jerzego Czajke, o zaprojektowanie podobne-
go. Sam tez bral czynny udziatl w pracach projektowych.
Okreslit nawet przyblizone wielkosci poszczegdélnych pomiesz-
czen.

Na planie prostokata

Dom podzielono na trzy czesci: zachodnig — w ktérej znajdujg sie
prywatne pokoje, centralng — z pomieszczeniami reprezentacyjny-
mi, oraz wschodnig — z zapleczem gospodarczym.

Gléwne wejscie umieszczono w nieduzej wnece, cofnietej
w glab elewacji frontowej. Do pomieszczen dziennych, na ktére
skladaja sie potaczone ze sobg salon, jadalnia i kuchnia, wchodzi
sie przez sien, ktéra pelni tu funkcje wiatrotapu.

Na prosbe wlasciciela kuchnia z miejscem do codziennych
positkéw znalazla sie od frontu (chcial widzie¢ z niej brame
wjazdowa), natomiast jadalnia i salon z kominkiem — od strony
ogrodu.

Wzdtuz salonu i jadalni a takze sypialni matzenskiej powstat
taras o dlugosci 10 i szerokos$ci 4 metréw, na ktéry mozna wyjsé
z kazdego z wymienionych pomieszczen. Taras otacza ogréd
z oczkiem wodnym, a dalej rozciagaja sie taki, wiec domownicy
chcieli mie¢ na nie widok zar6wno z wnetrza domu, jak
iz tarasu.

W zachodnim skrzydle domu znajduja sig trzy sypialnie
— gospodarzy, mamy pani Marii oraz go$cinna, przeznaczona
dla dorostych dzieci, dojezdzajacych do rodzicéw ze swoimi
rodzinami na weekendy. Bardzo wygodne jest sgsiedztwo sypialni
gospodarzy z duza tazienka i garderoba. Seniorka i dzieci maja
natomiast do dyspozycji oddzielng, wspdlna tazienke.

Na bocznych $cianach budynku, wytozonych okfadzing z drewna, celowo
pozostawiono pionowe pasy tynku, biegnace od szczytu az po podmuréwke.
Tego typu ,wstawka” rozbija jednolita ciemnobrgzowa $ciane i optycznie ja
wydtuza. Podobny efekt dajg ustawione pionowo deski oszalowania

= Koszty, czyli dom na emerycka kieszen

Koszt utrzymania domu w ostatnim roku wynidst 11 960 zt. Jest w du-
zej mierze zastuga nowoczesnych, ekologicznych urzadzen i instalacji.
Pan domu poznat je podczas zagranicznych podrdzy i tam sie do nich
przekonat. Zanim pojawity sie na polskim rynku, wiedziat, ze moga ob-
nizy¢ koszty utrzymania budynku o solidnie zaizolowanych fundamen-
tach, scianach i dachu. Chetnie skorzystat z tej wiedzy, poniewaz koszt
przytaczenia do dziatki gazu ziemnego az z odlegfosci 300 metréw byt
nieoptacalny i trzeba byto poszuka¢ innego rozwigzania.

Pompa ciepta (z poziomym dolnym Zzrédtem ciepta), rekuperator,
czyli wentylacja mechaniczna (nawiewno-wywiewna), kolektory sto-
neczne, zbiornik na wode (300 |) i cafa instalacja grzewcza kosz-
towaty 70 000 zt. Wtasciciele zaciagneli na nie niskooprocentowany
kredyt w BOS.

Koszty ogrzewania budynku mogtyby by¢ nizsze, gdyby nie wystapit
ktopot z uregulowaniem pompy ciepta. Jesli w zimie chodzi sama pom-
pa, temperatura we wnetrzach siega zaledwie 15 °C. Wtasciciele przy-
zwyczaili sie wiec do dogrzewania domu kominkiem i ciagle, ze wzgle-
du na brak czasu, odwlekaja poszukiwanie fachowej pomocy. Problem
polega na tym, ze firma, ktéra montowata pompe, juz nie istnieje, wiec
beda zmuszeni skorzystac¢ z ustug innej.

Moc wktadu kominkowego z rurami rozprowadzajacymi ciepto, wta-
Sciciel dobrat w taki sposob, aby ogrzewat wysokie pomieszczenia
reprezentacyjne (5,5 m) oraz prywatne skrzydto domu. Rocznie zu-
zywa 10-15 m® drewna, ktore kosztuje 120 zt/m?. Gdyby pompa cie-
pta dziatata sprawniej, koszt ogrzania budynku mozna by zmniejszy¢
o koszt drewna.

Wszystkie urzadzenia zamontowane w domu dziatajg na prad, dlatego
jest to najwyzsza kwotowo pozycja w budzecie domowym. Opftaty za
elektrycznosc siegaja 7000 zt rocznie.

Gospodarze zdecydowali sie na przytaczenie budynku do sieci wodo-
ciagowej, bo biegta blisko dziatki. Z powodu braku we wsi kanalizacji,
$cieki odprowadzajq do szamba. Zbudowali szambo, a nie przydomowa
oczyszczalnie Sciekdw, poniewaz kilka lat temu wywoéz nieczystosci
nie byt tak kosztowny jak obecnie. Obecnie kosztuje juz 150 zt mie-
siecznie i ro$nie, wiec teraz zrewidowaliby wcze$niejsza decyzje.

Wrtasciciel chciat miec¢ taras od pétnocy, aby domownicy nie cierpieli od
nadmiaru storica. Obserwatorzy, siedzacy na tak usytuowanym tarasie,
nie patrza pod stonce. Po tej stronie domu drewniana elewacja, mimo
pomalowania na ciemnobrazowy kolor, nie nagrzewa sie
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POSESJONACI KLUBU BUDUJACYCH DOM

We wschodnim skrzydle domu umieszczono gabinet do pracy
oraz pomieszczenia gospodarczo-techniczne z kotlownia, tazien-
ke z natryskiem i WC, spizarnie oraz garaz na dwa samochody
z aneksem do majsterkowania. Od strony lasu wyprowadzono
dodatkowe wyjscie gospodarcze.

Koszt utrzymania domu o powierzchni
115,8 m? wyniost w ostatnim roku
11 960 zt

Jak potwierdzajg wszyscy uzytkownicy domu, caty uklad
wnetrz jest bardzo funkcjonalny, a wielko$¢ budynku idealnie
odpowiada ich potrzebom. Budujac kolejny dom, niczego by nie
zmienili.

Ranczo pod lasem
Zdaniem wlasciciela budynek z tak przejrzystym podziatem
wnetrz wymagal prostej w formie ,,obudowy”.

— Nie podobajq mi sie¢ domy przefadowane ozdobnikami — wyku-
szami, lukarnami, kolumnami, wiezyczkami. Jedynymi elementami
dekoracyjnymi, jakie dopuszczalem w nowym rodzinnym gniez-
dzie, byly naturalne materialy i stonowana kolorystyka, zaczerp-
nieta z natury.

Budynek o dtugosci 24 metréw, z jedng niewielkg wneka na
gléwne wejscie i wysunietym do przodu garazem na frontowe;j
$cianie, przykrywa prosty dwuspadowy dach. W dachu nad
salonem zamontowano tylko dwa okna potaciowe, a nad garazem
— kolektory stoneczne.

Pana Jerzego nie zadowalaly tradycyjne tynki na elewacjach.
Wolatl ozdobi¢ $ciany oktadzing z naturalnego kamienia oraz
drewna. Od dawna marzylo mu sie wspoétczesne ranczo pod
lasem. Ostateczny wyglad $cian zewnetrznych pan Jerzy zaprojek-
towal sam, a w cze$ci nawet wlasnorecznie wykonat (potozyl cate
drewniane oszalowanie).

Sciany wymurowane z jednej warstwy bloczkéw betonu
komoérkowego YTONG, tylko od strony frontu obtozono plytami
recznie tupanego piaskowca w kolorze z6ttym (przekréj przez
$ciane frontowa — warstwa piaskowca o grubosci 15 cm, ktérag
przymurowano do betonowych bloczkéw zaprawg cementowsa;

Jadalnia i salon znajduja sie o stopien nizej niz kuchnia i sien. Dzigki
dwupoziomowej podtodze uzyskano optyczny podziat duzego pomieszczenia
reprezentacyjnego na dwie strefy. Wszedzie kréluja drewniane meble w stylu
kolonialnym. Uzupetniaja je pamiatki z podrézy pana Jerzego po catym $wiecie

= Trafione decyzje i rady wiascicieli

— Super sprawdzifo sie miejsce, w ktorym zbudowalismy dom, jego
powierzchnia i prosty logiczny uktad wnetrz tylko na jednej kon-
dygnacji. Elewacja z piaskowca i drewna wyrdznia nasze rodzinne
gniazdo sposréd okolicznych doméw. Obliczamy, Zze nawet z eme-
rytury bedziemy w stanie je utrzymac.

— Nasza rada jest nastepujaca: montujac wszelkie urzadzenia i insta-
lacje, nalezy zatrudnic tylko doswiadczona, dfugo istniejaca na ryn-
ku firme. Wtedy nie bedzie ktopotu z wyegzekwowaniem gwarancji
i ewentualnych regulacji lub napraw. Mimo przejsciowych ktopotow,
nie zatujemy decyzji o zastosowaniu ekologicznych urzadzen grzew-
czych. Sa to przeciez przysztosciowe rozwigzania, uniezalezniajace
nas od wzrostu cen niektdrych nosnikow energii. Rekuperator i so-
lary dziataja bez zarzutu, wiec mamy dobrze wentylowany dom i dar-
mowa ciepta wode przez ponad pof roku.

nie zastosowano ocieplenia, bo bloczki YTONG tego nie
wymagaja).

Szaléwka z drewna pokrywa wszystkie pozostate elewacje.
Deski montowano pionowo (by niski budynek wydawat sie wyz-
szy, niz jest w rzeczywistosci), metoda ,na felc”. W przeciwien-
stwie do $ciany frontowej, pod szal6wka zastosowano ocieplenie
ze styropianu. Pan Jerzy zadecydowatl o tym sam i potraktowat
jako dodatkowe zaizolowanie budynku. Drewniang oktadzing za-
bezpieczono przed niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi
impregnatem.

Dach pokryto brazowym gontem bitumicznym. W centralne;j
cze$ci domu dach ocieplono welng mineralng grubosci 30 cm
i od strony wnetrz wykonczono boazerig z desek. W zachodniej
i wschodniej czesci domu ocieplono nie dach, a betonowy strop
nad pomieszczeniami.

Dla Marii i Jerzego wlasny dom pod miastem to najlepszy spo-
séb na emeryckie zycie. Choéby dlatego, ze dom i ogr6d wymagaja
ciaglej pielegnaciji, a co za tym idzie — utrzymania sie w dobrej
kondycji fizyczne;j.

Wrtasciciele urzadzaja wnetrza bez pomocy architektéw. Jedyny wyjatek
uczynili w kuchni, gdzie ustawienie mebli i urzadzen zaplanowali fachowcy.
Pan Jerzy sam zaprojektowat ceramiczny stupek, kojarzacy sie z piecem
chlebowym, aby nada¢ kuchni swojski klimat




