Artykut promocyjny

Ogrzewanie podiogowe w systemie

KISAN COMFORT — przy

tady rozwigzan

Tradycyjna podlogowka ulozona na parterze domu niepodpiwniczonego powinna mie¢ przynajmniej 10 cm izolacji termicznej

ze styropianu. Rury, w ktérych plynie ciepla woda zasilajaca petle ogrzewania podlogowego, znajduja si¢ w warstwie okreslanej
jastrychem lub wylewka grzejna. Minimalna grubo$¢ jastrychu grzejnego z rurami wynosi 6,5 cm. Na tej warstwie uklada sie posadzke
wykonczona np. terakota (grubosé 1 cm). Zatem taczna wysoko$¢ standardowej podlogowki wynosi okolo 18 cm.
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Inne rozwiazania
Grubo$¢ izolacji pod ogrzewaniem podlogo-

wym, a wlasciwie jej opdr cieplny R, okresla
norma PN-EN 1264. Przy podlogéwce ukia-
danej na parterze domu niepodpiwniczone-
go, wymagany opdr cieplny izolacji nie powi-
nien by¢ mniejszy niz 1,25 (m*K)/W. Oprécz
tego warunku trzeba spelni¢ jeszcze jeden.
Dotyczy on maksymalnej wartosci wspét-
czynnika przenikania ciepta U. Dla podiogi
na gruncie powinien on wynosi¢ co najmniej
0,45 W/(m*K). Ze wzgledu na pozostawiong
wysokos¢, ktérg mozemy wykorzystaé¢ do uto-
zenia ogrzewania, kryterium to nie jest moz-
liwe do spelnienia, jesli zastosujemy standar-
dowe rozwigzania. Dlatego fachowcy polecaja
zastapienie zwyklego styropianu izolacjg

o lepszych parametrach. Moze to by¢ styro-
pian o lepszym wspélczynniku przewodze-
nia ciepta A=0,032 W/(m-K) lub polistyren eks-
trudowany o wspélczynniku przewodzenia
A=0,029 W/(m-K). Oprécz tego nalezy zastoso-
wac plyte grzejng o mniejszej grubosci.

Metoda tradycyjna

Jesli inwestor chcialby zastosowaé w swo-
im domu metode tradycyjng (inaczej mokra),
wowczas powinien ulozy¢ pierwszg warstwe
izolacji ze styropianu o podwyzszonej war-
tosci wspolczynnika oporu cieplnego. Dzigki
temu wystarczy go da¢ jedynie 5 cm. Druga
warstwa moze by¢ ulozona ze styropianu
plaskiego lub z wypustkami na przyklad
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o grubosci 4,9 cm. Na izolacje wylewany jest
jastrych cementowy lub anhydrytowy (gip-
sowy). Wysoko$¢ plyty cementowej nad rurg
grzewcza powinna wynosi¢ nie mniej niz

5 cm (lacznie z rurg bedzie 6,5 cm), wiec i tak
sie nie zmieScimy w 13 cm. Natomiast stosujac
jastrych anhydrytowy wystarczy natozy¢ tyl-
ko 3,5 cm wylewki ponad rury. Wéwczas wy-
soko$¢ zabudowy wyniesie 13,4 cm, a wspol-
czynnik przenikania ciepta U - 0,49 W/(m?*K).
Proces wygrzewania plyty anhydrytowej
mozna juz rozpoczaé po 7 dniach od jej wyla-
nia. Natomiast, jesli zastosujemy wylewke ce-
mentowej, trzeba czekac az 28 dni.

Decyzje o tym, czy chcemy zamontowac
podlogowke, powinno sie podjac juz na eta-
pie projektowania domu. Instalacja ta wy-
maga bowiem odpowiednio grubej war-
stwy izolacji termicznej pod cala podloga.

Metoda sucha

W tym wariancie podlogéwki stosuje sig izolacje
z plyt systemowych (o grubosci 6 cm) o lepszym
wsp6lczynniku oporu cieplnego niz styro-
pian standardowy oraz plyt np. z wypustkami
o grubosci 4,9 cm. Warstwe te pokrywa sig la-
melami aluminiowymi, co zapewnia réwno-
mierne rozchodzenie sie ciepla. Rury grzejne
uktada sie w fabrycznie wycietych kanatach.
Zamiast wylewki rury przykrywa sig suchym
jastrychem, czyli specjalnymi plytami gipsowo
--wléknowymi badZ drewnianymi wiérowymi
np. o grubosci 1,8 cm.
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Catkowita wysoko$¢ tak wykonanego
ogrzewania podlogowego ma 12,7 cm wyso-
kosci, zas wspolczynnik przenikania ciepta
U wynosi 0,44 W/(m?-K). Zatem oba wymie-
nione wczesniej warunki sg spetnione.

Zaletg metody suchej jest szybki czas
montazu ogrzewania oraz niewielki cie-
zar, wada za$ — jej co najmniej dwukrotnie
wyzsza cena niz systemu mokrego.
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