Dach na tip-top

, Stawi¢ czota” dziataniu
wiatru i wilgoci, przenies¢
ciezar pokrycia, a zimg

i Sniegu — temu musi
sprosta¢ dach. Dlatego tak
wazne jest poprawne
wykonanie projektu i samej
wiezby dachowe;.
Zwienczeniem konstrukgji
domu jest natomiast
pokrycie dachu, ktére tylko
wtedy bedzie trwate

i szczelne, jesli zostanie
starannie i poprawnie
utozone.

Jakie sq rodzaje
konstrukciji wiezby
w domach
jednorodzinnych?

Rodzaj konstrukcji dachowej okreslony
jest w projekcie budynku i dla inwestora
nie jest istotne czy jest to konstrukcja
dachowa jetkowa, ptatwiowo-kleszczowa
czy tez typu krokwiowego. Ewentualne
zmiany i tak powinien wykonac projek-
tant dostosowujac konstrukcj¢ np. do
innych obcigzen pokrycia dachowego czy
zmian podparcia wi¢zby.

Zamieszczona w projekcie konstrukcja
dachowa moze tez by¢ przeprojektowana
w przypadku zakupu elementow prefab-
rykowanych wiezby i wtedy sam produ-
cent dokonuje niezbednych wyliczen.

Jakie sq elementy wiezby dachowej?

Murtata - pozioma belka o przekroju
kwadratowym zamocowana do $cian. Na
murlatach opierajg si¢ krokwie

i kraweznice Igczone z nimi na zlgcza
zaciosowe lub fgczniki stalowe.
Krokiew — sko$ny element nosny kon-
strukcji dachowej. Krokwie polgczone
parami na gorze tworzg szczyt dachu
nazywany kalenicg. Majg one przekrdj
prostokatny o stosunku szerokosci do
wysokosci ok. 1:2. W zalamaniach
wklestych (koszach) potaci dachowej
montowane sg krokwie koszowe

o wiekszym przekroju.

Kraweznica — pelni rol¢ krokwi na
wypuklym zatamaniu potaci dachowej —
narozu.

Jetka — pozioma belka 1gczgca pary
krokwi w ok. 1/3 ich dtugosci mierzonej
od szczytu. Pelni ona funkcje tzw. pod-
pory posredniej zwigkszajgcej noSnos¢
krokwi. Jetki majg zwykle przekrdj taki
jak krokwie, ale mozna je rOwniez mon-
towac z cienszych desek przybitych obu-
stronnie do krokwi. Belka ta musi miec¢
dostateczng sztywnoSc¢, dlatego jesli jest
wykonana z desek, to migdzy deskami
wstawia si¢ klocki usztywniajgce — mniej
wigcej co 1m.

Piatew — pozioma belka podparta stupa-
mi, na ktdrej opierajg si¢ krokwie w $rod-
ku ich dlugosci. Platwie wykonuje si¢

z krawedziakow o przekroju kwadra-
towym lub ze stalowych belek dwute-
owych (jesli przenosza duze obcigzenia).
Kleszcze — deski grubosci 25-35 mm
spinajace krokwie w konstrukcjach
platwiowych na poziomie platwi.
Zapobiegaja rozsunigciu si¢ krokwi.
Kulawka — krokiew o zmniejszonej diu-
gosci taczaca kraweznice lub krokiew
koszowsg z murlatg.

Dzwigar — prefabrykowany element kon-
strukcyjny z klejonych ptyt OSB lub
desek polgczonych tacznikami stalowymi.
Miecze - sko$nie ustawione belki, Igczace
stupy z kleszczami. Zmniejszajg rozpig-

to$¢ platwi i usztywniajg wiezbe dachowa
w kierunku podiuznym.

Wiatrownica — drewniana deska lub fata
uko$nie mocowana do krokwi od spodu.
Usztywnia konstrukcje wiezby dachowej
w kierunku podiuznym.

Zapewnia wspolprace wigzarOw przy
obcigzeniu wiatrem.

Belka podwalinowa — belka na stropie, na
ktorej opierajg si¢ stupy w dachu o kon-
strukcji platwiowo-kleszczowe;.

pefne deskowanie pokrycie dachu

krokiew \

wiatrownica

belka stropowa
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Jak kupowa¢€ drewno na konstrukcje dachowq?

Informacje na temat gatunku i ilo$ci drewna jakie musimy kupic,
czasami sg zawarte w gotowym zestawieniu dotgczonym do projektu.
Jezeli jednak ich tam nie znajdziemy, to potrzebny wykaz przygotuje
nam ciesla, ktory bedzie budowal wi¢zbe. Belki, krawedziaki, taty
ideski —to z tych elementéw z drewna iglastego (najczesciej sos-
nowego) wykonuje si¢ konstrukcje wigzby dachowej. Pamigtajmy, ze
glowne elementy konstrukcyjne muszg mie¢ wytrzymato$¢
odpowiadajacg przewidzianej przez projektanta Klasie drewna —
zwykle K 27 lub K 33 (liczba oznacza wytrzymatos¢ drewna na zgi-
nanie). I teraz najwazniejsze, gdzie udac si¢ na zakupy? Na pewno
nie do matych firm, ktére nie oferujg drewna badanego pod wzgle-
dem wytrzymatosciowym. Natomiast
miejscami, gdzie mozemy zaopatrzyc si¢
w drewno konstrukcyjne sg skiady
drzewne, tartaki oraz firmy produkujace
elementy konstrukcji drewnianych.
Najlepiej jednak kupowac drewno w fir-
mie, ktora dostarczy material odpowied-
nio przycigty, zaimpregnowany i wysu-
szony. Tartaki bowiem dostarczajg
najczesciej drewno mokre, a w sktadach
kupimy elementy o standardowej dtugos-
ci, tak wigc musimy si¢ liczy¢ ze znaczng
iloscig odpadow. Skoro juz wiemy gdzie

Drewno do budowy wiezby dachowej najlepiej jednak kupowaé
w firmie, ktéra dostarczy materiai odpowiednio przyciety, zaimpre-
gnowany i wysuszony (fot. Mabudo)

kupowa¢ drewno, to dowiedzmy sig, jak je odpowiednio zabez-
pieczyC. Najskuteczniejszg metodg ochrony drewna jest impregnacja
prézniowo-ciSnieniowa, gdyz impregnat wnika gieboko 1 skutecznie
chroni przed korozjg biologiczng i owadami. Urzadzeniami do takiej
impregnacji dysponujg nieliczne firmy, dlatego tam warto zamawiac
drewno. Natomiast impregnacj¢ przez zanurzenie mozemy
przeprowadzi¢ nawet we wiasnym zakresie. Jesli drewno bedzie
dobrze wysuszone, to impregnat wniknie gieboko w strukture drew-
na. Mozliwa jest jeszcze powierzchniowa impregnacja przez malo-
wanie pedzlem lub pistoletem. Ten sposob nie gwarantuje jednak
skutecznej ochrony zwlaszcza, gdy w drewnie sg juz siedliska
owadow. Pamigtajmy, aby wilgotno$c
drewna uzytego do budowy wigzby nie
przekraczata 20%, gdyz zbyt mokre
drewno podczas wysychania bedzie si¢
paczy¢ i deformowac pokrycie dachu.
Zatem jakie drewno mozna uznac za
przydatne do budowy dachu? Jesli nie
wida¢ w nim $§ladow zgnilizny, licznych
sekow o duzej Srednicy, wyraznych
zwichrowan, natomiast pekniecia
wzdluzne (zwlaszcza w grubych elemen-
tach) sg dopuszczalne i nie powodujg
istotnego zmniejszenia wytrzymatoSci.

Jak fgczy sie elementy konstrukcyjne dachu?

W mozliwie najprostszy sposob. Dlatego tradycyjne i trudne do
wykonania zlgcza, zastepuje si¢ obecnie prostymi potgczeniami,
ktére sg wzmacniane gwozdziami lub §rubami. OczywiScie sposob
Taczenia elementoéw drewnianych konstrukeji ciesielskich zalezy od
ich przekroju 1 wzajemnego ustawienia oraz rodzaju przenoszonych
obciazen. Do najczeSciej stosowanych zlgczy naleza: zakladkowe,
nakladkowe, zaciosowe 1 stykowe.

Do 1aczenia wzdluznego (elementy utozone
w jednej linii) lub katowego (elementy
utozone pod katem) elementow o jed-
nakowym przekroju, np. murlat stosowane
sg zlacza zakladkowe. Konce faczonych
czesci sg nacinane na potowe grubosci,
sktadane i zbijane gwozdziami. Zigcza
nakladkowe stuzg natomiast do Igczenia wzdtuznego lub katowego
elementéw o jednakowej grubosci bez koniecznosci wykonywania
naciecC. Stosuje si¢ je jako dodatkowe wzmocnienie polaczen zaklad-
kowych oraz w potaczeniu krokwi z jetka. Dwie naktadki z drewna
obejmujace oba elementy, przenosza obcigzenie w takim zlgczu.
Grubos¢ naktadek powinna odpowiadaé grubosci lgczonych czgsci.
Naktadki drewniane mogg si¢ jednak roztupac podczas przybuama
gwozdzi, dlatego lepiej zastosowac sklejke. \
Jezeli chodzi o zlacza zaciosowe, to
wykonywane sg one giownie w poltacze-
niach krzyzowych pod r6znym katem

(np. krokwi z murlatg lub ptatwig). Jeden
z elementéw nacina si¢ w taki sposob, aby
utworzy¢ oparcie na drugiej czesci. Nacig-
cie nie moze by¢ glebsze niz 1/3 szerokosci

krokwie

jetka

naktadki

elementu i po polaczeniu musi opierac si¢ cala powierzchnig na
murlacie. Gwozdz wbity skos$nie w 1aczonym miejscu stanowi
wzmocnienie zlgcza. Natomiast ztacza
stykowe, ktore stuza do fgczenia
krzyzowego (np. stupa z platwig), wymagajg
jedynie wyréwnania i Scigcia krawedzi na
powierzchni czolowej jednego z elementow. =5
Obcigzenie ztacza moze by¢ tylko
prostopadte do niego, a przed wzajemnym
przesunigciem zabezpieczajg sko$nie wbite
gwozdzie.

Alternatyws dla wspomnianych polgczen sg natomiast tgczniki
stalowe, ktorych zastosowanie znacznie upraszcza wykonywanie
zlaczy. Rozne rodzaje tacznikow pozwalajg na wykonanie potgczen
wzdluznych, katowych i1 krzyzowych elementow o réznych przekro-
jach, ktorych nie trzeba dokladnie dopasowywac do siebie. Moga one
tez stuzy¢ do wzmacniania zlgczy tradycyjnych. L.aczniki

o dobranym ksztalcie i wymiarach przybija si¢ gwozdziami i zwykle
mocuje si¢ je po obu stronach zlacza. Y.aczy¢ elementy mozemy
rowniez za posrednictwem Srub.W tych polaczeniach obcigzenie
przenoszone jest przez srubg osadzong w otworach wywierconych

w obu elementach. Pod nakretke i feb sruby
wklada sie¢ podktadki o duzej Srednicy, co
zapewnia rozlozenie nacisku zlacza
srubowego na wigksza powierzchnie. Zeby
ochroni¢ drewno przed roztupaniem, zlgcza
— te umieszczone w poblizu koncow elemen-
tOw — wzmacniane sg dodatkowo metalowy-
mi nakladkami.

murfata

il
rys. Simpson Strong-Tie




Jak sprawdzic
poprawnosc
Zzmonfowania
wiezby?

Zacznijmy moze od tego, kto powinien kon-
trolowac. Najlepiej jesli bedzie to dekarz,
ktory zajmie si¢ wykonczeniem domu.
Sprawdzenie konstrukcji dachowej przez nas
samych moze by¢ bowiem niebezpieczne ze
wzgledu na wysokos¢ 1 trudny dostep. A teraz
to, co podlega kontroli — sprawdzenie
rozstawu 1 prostoliniowosci ustawienia
krokwi, jakos¢ ztaczy ciesielskich,
wykonczenia brzegéw okapowych oraz obejs¢
wokot kominow. Rozstaw krokwi kontroluje
si¢ mierzac odleglo$ci miedzy nimi przy
okapie oraz w kalenicy. Patrzac wzdluz rzedu
krokwi, mozna mniej wiecej ocenic czy
zmontowane krokwie tworzg od gory rowng
plaszczyzng. Wiarygodniejszym sprawdze-
niem bedzie jednak rozciggnigcie sznura
rozpigtego mi¢dzy skrajnymi krokwiami.
Wszelkie zlgcza zaciosowe i nakladkowe
muszg by¢ tak uksztaltowane, aby oba ele-
menty stykaly si¢ na calej powierzchni
potaczenia i byly wzmocnione gwozdziem
lub $rubg. Konce krokwi powinny byc
obciete pionowo, z jednakowym wysunieciem
wzdtuz linii prostej. Przy kominie odleglos¢
krokwi od jego powierzchni musi wynosi¢
przynajmniej 15 cm i zaden element drewnia-
ny nie moze si¢ na nim opierac. Chcac
uchroni¢ wigzbe przed ewentualnym
uszkodzeniem przez wiatr, do czasu utozenia
pokrycia dachowego, powinna zosta¢ prowi-
zorycznie usztywniona skosnie przybitymi
deskami. W celu ochrony przed korozjg bio-
logiczng mozna przeprowadzi¢ dodatkowg
impregnacje drewna tam, gdzie pozostaly
miejsca niezabezpieczone.

fot. Eraga

Czy i kiedy uktadac
folie wstepnego krycia?

Charakterystyczng cechg folii dachowej (FWK - folii
wstepnego Kkrycia) jest mozliwos¢ przepuszczania pary
wodnej w jedng strong i1 jednocze$nie ochrona przed
przenikaniem wody w drugg. Ze wzgledu na swoje
wlasciwosci, powinna by¢ ukladana na kazdym dachu
spadzistym, niezaleznie od rodzaju pokrycia i przez-
naczenia poddasza. Folia chroni przed przeciekami
przez niewielkie nieszczelnosci pokrycia, wilgocig
wykraplajacg si¢ na spodzie dachu w wyniku dobowych
zmian temperatury oraz umozliwia odparowanie wilgo-
ci z warstwy ocieplajgcej, ktora przenika z ogrzewanych
pomieszczen poddasza. Na pewien czas — nawet do
trzech miesiecy — zabezpiecza rowniez budynek przed
opadami do czasu utozenia docelowego pokrycia dachowego. Wigkszos¢ dostepnych folii
ma wysokg paroprzepuszczalnosé, co umozliwia uktadanie folii bezposrednio na ocieple-

Folia paroprzepuszczalna — warstwa
wstepnego krycia uszczelniajaca
wszystkie rodzaje pokry¢ dachéw
skosnych lezace na tatach

(fot. Marma)

niu, bez koniecznosci zapewnienia szczeliny wentylacyjnej mi¢dzy nig a izolacjg cieplng
z welny mineralnej. Dlatego, wybierajac folie nalezy zwrdci¢ uwage przede wszystkim na
podawang przez producenta paroprzepuszczalnosé, ktora nie powinna by¢ nizsza niz
1000 g/(m?x24 h). Metody pomiaru paroprzepuszczalnosci sa rézne, dlatego bardziej pre-
cyzyjna jest informacja o paroprzepuszczalnosci wzglednej oznaczanej wskaznikiem Sd.
Folie wysokoparoprzepuszczalne majg wspdlczynnik Sd mniejszy niz 0,05 m.

Wazna jest takze wytrzymatosc folii dachowej na rozerwanie. Jesli folia bedzie tymcza-
sowym pokryciem, lub bedzie utozona pod dachéwka, powinna mie¢ wysoka wytrzy-
malo$¢ na uszkodzenia mechaniczne (pod pokrycia na pelnym deskowaniu moze by¢
mniej wytrzymata). Oczywiscie, mocna folia bedzie tez bardziej odporna na uszkodzenia
podczas robot na dachu.

Jak uktadac folie dachowq?

Folie wstgpnego krycia uklada si¢
bezposrednio na krokwiach, pasami
rownolegtymi do okapu, z zakltadem co
najmniej 15 cm. Szerokos¢ zaktadu na
wiekszosci folii zaznaczona jest barwng
linig. Trzeba tez zwroci¢ uwage na uloze-
nie jej wlasciwg strong (napisami na
wierzchu). Podczas uktadania folia powin-
na by¢ mocno napieta i wstgpnie przymo-
cowana zszywkami. Nastepnie przybija si¢
kontrlaty, ktére
ostatecznie mocujg
folie do krokwi.
Dtugos¢ kontriat
powinna odpowiadaé
szerokoSci pasa
uktadane;j folii

— dzigki temu jest ona
mocowana na biezgco
W miarg¢ post¢pu prac.
Réwnoczesnie

co umozliwi bezpieczne, zar6wno dla
ludzi, jak i dla folii, chodzenie po dachu.
Wokot kominéw, okien dachowych

i wywietrznikow folia powinna by¢ zawsze
wywijana do gory i uszczelniona taSmg
samoprzylepna. Ewentualne rozdarcie
trzeba naprawi¢ poprzez sklejenie zbro-
jong folig samoprzylepna, a jesli uszko-
dzony fragment folii jest duzy — w to
miejsce wkleja sie lub przybija nowg folie.

pokrycie taty

szczelina
wentylacyjna
pod pokryciem

z uktadaniem folii
powinny by¢ takze
przybijane taty noSne
lub poszycie z desek,

izolacja termiczna

krokiew

wysokoparoprzepuszczalna folia dachowa kontrtaty

Konstrukcja dachu z wysokoparoprzepuszczalng folia dachowg
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Co fo jest lukarna i jak jq sie wykonuje?

Lukarng nazywamy nadbudéwke w dachu  bezposrednio na krokwiach, w pewnej

z oknem fasadowym. Dach lukarny odlegtosci od sciany kolankowej. Najczes-
wykonuje si¢ zwykle jako dwuspadowy ciej majg one ksztalt poétokragly i nazy-
lub z naczotkiem. Zaleznie od wielkoSci wane sg wolim okiem. Szerokie lukarny,

i ksztattu, konstrukcje lukarny wykonuje glownie w ksztalcie trapezu lub tuku,

si¢ z drewna lub betonu. Lukarny drewnia-  budowane sg na zelbetowej ramie wpusz-
ne zwykle nie sg szersze niz 2 m i skladajg

si¢ z ramy opartej na Scianie kolankowe;j

czonej w $cianke kolankowg. Rama taka
musi by¢ ocieplona, by nie bylo strat

oraz dwoch pogrubionych krokwi ciepla, jest to jednak dos¢ trudne do wyko-
dachowych, na ktorych opiera si¢ szkiele-

towa konstrukcja bokéw lukarny i jej

nania. Rame¢ mozna wykona¢ w deskowa-
niu traconym z plyt zr¢bkowo-cemen-
towych lub OSB. Wewnatrz deskowania
umieszcza si¢ wtedy plyty
styropianowe, zbroi i wy-
pelnia betonem. Desko-
wanie z plyt zrgbkowo-
cementowych mozna
bezposrednio otynkowac,
natomiast ptyty OSB
wykancza si¢ panelami lub
listwami drewnianymi.

zadaszenie. Boczne Sciany od zewnagtrz
wykancza si¢ panelami
winylowymi (sidingiem)
badZ drewnianymi, blachg
trapezowsg lub gontem bitu-
micznym, mocowanym do
poszycia z ptyt OSB.

Mate lukarny — stuzace

o o . Poddasze uzytkowe do$wietla
wylacznie jako doswietlenie s jukarng lub montujac okna

poddasza — mogg si¢ opierac  dachowe (fot. Aluplast)

Jak zapewni¢€ wentylacje pokrycia dachu?

Cyrkulacje powietrza pod pokryciem dachu zapewnia, utworzona przez kontrlaty,
pustka oraz wlot powietrza przy okapie oraz jego wylot w kalenicy. Od wysokosci
kontriat zalezy powierzchnia przekroju wentylacyjnego pod pokryciem.
Przewaznie wysoko$¢ ta wynosi ok. 2,5 cm, co zapewnia wystarczajgcg cyrkulacje
powietrza na dachach z krokwiami o dtugosci do 10 m. Czasami jednak

w pokryciu umieszcza si¢ dodatkowe elementy wentylacyjne takie jak: kominki
lub specjalne dachowki. Ma to miejsce wtedy, gdy diugos¢ potaci dachu
przekracza 12 m, w dachu jest duzo okien potaciowych lub przez potaé prze-
chodzi szeroki komin. Kominki lub specjalne dachowki montuje si¢ nad i pod
taka przeszkoda, by umozliwi¢ wentylacj¢ pokrycia wokot niej. Jezeli pod
pokryciem dachowym ulozona jest folia o niskiej paroprzepuszczalnosci, trzeba
zapewni¢ cyrkulacj¢ powietrza w dwoch przestrzeniach — pod pokryciem oraz
pod folig. Dlatego w kalenicy folia musi by¢ przecigta i zawinieta tak, aby po-
wstal przelot szeroko§ci mniej wigcej 10 cm. Nastepnie w to miejsce wkleja si¢
pas specjalnej folii wentylacyjnej.

folia wstepnego krycia (FWK) o wysokiej paroprzepuszczalnosci

tata — przekroj poprzeczny dachéwka

kontrfata

samoprzylepna taSma dwustronna

Wentylacja dachu w okapie

Jakie wykonac
obrobki blacharskie?

Na wklestych zalamaniach dachu

(w koszach) uklada si¢ szerokie pasy
blachy powlekanej, ktéra kolorystycznie
powinna komponowac si¢ z pokryciem.
Jednak coraz cze¢sciej zamiast blachy
powlekanej stosuje si¢ specjalne taSmy

i gotowe fartuchy z r6znego rodzaju blach,
ktore mozna dopasowaé do rodzaju
pokrycia. Nalezy zwroci¢ uwage, aby ele-
menty obrobek wchodzily dostatecznie
gleboko pod pokrycie, co zapobiegnie
przeciekom przy zacinajacym deszczu.
Oczywiscie wszelkie zlacza blachy powin-
ny by¢ uszczelnione silikonem dekarskim.
Komin, okna dachowe i rynny — to kolej-
ne miejsca, gdzie trzeba wykonac obrobki.
Wokoét komina gorng krawedz blachy
wpuszcza si¢ w rowek wycigty w Sciance
komina lub zakrywa specjalng listwa.
Natomiast specjalne fartuchy dostosowane
do rodzaju pokrycia ukiada si¢ dokota
okien dachowych. Chcgc zapobiec wnika-
niu wody pod pokrycie na krawedzi
dachu, konieczne jest umocowanie far-
tucha nadrynnowego. Poza tym, obrobki
blacharskie mogg by¢ tez konieczne na
szczytowych krawedziach dachu lub na
kalenicy. To jednak uzaleznione jest od
rodzaju materialu zastosowanego na
pokrycie dachu i dostgpnych elementow
uzupelniajgcych, przeznaczonych do
wykanczania pokrycia. A teraz
najwazniejsze. Pamigtajmy, ze staranno$¢
wykonania obrobek blacharskich czesto
decyduje o szczelnoSci pokrycia, gdyz
przecieki najcze¢Sciej wystepuja wiasnie

w miejscach przejscia przez dach komi-
néw, rur wywiewnych lub osadzenia okien
potaciowych.

podciecie

masa dekarska

obrébka
blacharska

pokrycie
dachowe

Obrébka blacharska komina




Jak przygotowac dach pod pokrycie?

Pokrycie dachu ukiada si¢ na tatach albo na pelnym poszyciu z desek, ptyt OSB
lub sklejki.

Pamig¢tajmy, aby przed ulozeniem pokrycia wyprowadzi¢ komin na planowang
wysokos¢ i wykonczy¢ go tynkiem, ceglami lub ptytkami klinkierowymi.
Uchroni to bowiem gotowe
pokrycie przed ewentualnym
uszkodzeniem czy zabrudze-
niem. Na tym jednak nie
koniec, musimy rowniez
wykonac obrobki
blacharskie, osadzi¢ okna
dachowe i zamontowaé oryn-
nowanie lub przynajmnie;j
zamocowac rynajzy (uchwyty
podtrzymujgce rynny).
Przejdzmy teraz do fat, do
ktérych bedzie mocowane strop
pokrycie. Ich przekrdj
i rozstawienie zalezg od
rodzaju i wymiaréw elementow pokrycia, odstgpu miedzy krokwiami, a takze kata

murfata pefne deskowanie

pokrycie dachu

$ciana nosna

Konstrukcja dachu z deskowaniem pod pokrycie dachowe

pochylenia potaci. Na dachach o mniejszym spadku, elementy pokrycia trzeba
uktadaé z wickszym zakladem, a wiec laty mocowane sg gesciej. Otacenie dachu
powinno by¢ zawsze wykonane zgodnie z zaleceniami producenta pokrycia dacho-
wego, ktore zwykle sg w dolaczonej do materialéw uproszczonej instrukcji mon-
tazu. Warto z niej skorzystaé, nawet jesli zatrudnimy autoryzowanego wykonawce,
by méc kontrolowaé poprawnos$¢ prowadzonych robot. Jezeli natomiast zdecydu-
jemy si¢ na pelne deskowanie dachu, to musimy wiedziec, ze uklada si¢ je z desek
grubosci 22-25 mm, ptyt OSB 3 lub sklejki wodoodpornej grubosci 18-22 mm.
Deskowanie, do ktorego bedzie bezposrednio mocowane pokrycie dachu (np.
gonty bitumiczne), powinno by¢ wykonane z desek przynajmniej jednostronnie
struganych i fgczonych na piéro-wpust. Unikniemy dzi¢ki temu widocznych,
szpecacych dach nieréwnosci. Poszycia arkuszowe (plyty OSB, sklejka) ukiada si¢
w taki sposob, by zlgcza pio-
nowe w kolejnych rzedach
mijaly si¢ (jak spoiny

w ceglanym murze), a do
Iaczenia w poziomie uzywa
si¢ specjalnych spinek.
Mozna tez ukladaé plyty

z frezowanymi krawedziami
Iaczac je na zakladke tak,
aby wrab wyzszej plyty
opieral si¢ na wrebie plyty
umocowanej nizej.

pokrycie dachu sztywne poszycie

kotwica drewniana

$ciana nosna
Konstrukcja dachu z deskowaniem z piyt

Jak wykona¢ poddasze nieuzytkowe?

Wykonczenie poddasza niezytkowego sprowadza si¢ w zasadzie do utozenia
podtogi na izolacji cieplnej przykrywajgcej strop ostatniej kondygnacji. Dlatego
przed ociepleniem stropu nalezy utozy¢ na nim legary o wysokosci odpowiada-
jacej warstwie ocieplenia. Jesli grubosS¢ ta przekracza 15 cm, legary warto oprzec
na klockach dystansowych, co zmniejszy ilo$¢ uzytego drewna. Rozstaw legarow
nie powinien przekraczac¢ 1m, a ich przekrdj wynosi najczeSciej 4-5 cm x 15 cm.

Po ulozeniu legaréw i ocieplenia, pokrycie podiogi na strychu mozemy wykonac
z plyt OSB3 lub desek podtogowych tgczonych na piéro i wpust.

Jak ociepli€
poddasze uzytkowe?

Najpierw zastanéwmy si¢ czym ociepli¢ dach?
Ot6z najlepiej welng mineralng grubosci nie
mniejszej niz 15 cm, a jezeli jest taka potrzeba
to nawet 20 cm. W zaleznosci od tego czy
wysokos¢ krokwi jest mniejsza czy nie od
grubosci izolacji, czy w dachu mamy folie

o wysokiej czy niskiej paroprzepuszczalnosci —
ocieplanie bedzie miato r6zng budowe. Jezeli
wysokos¢ krokwi jest mniejsza od grubosci
izolacji, to od spodu krokwi nalezy przybic
listwy o grubosci 4-5 cm. W dachu z folig

0 wysokiej paroprzepuszczalnosci warstwa izo-
lacji cieplnej moze si¢ z nig bezposrednio
stykac. Welna natomiast nie moze si¢ stykac

z folig o niskiej paroprzepuszczalnosci, dlatego
nalezy pozostawi¢ ok. 3 cm szczeling wentyla-
cyjng. Welng¢ kupuje si¢ w rolkach szerokosci
120 cm i najczesciej przycina na wymiar
odpowiadajacy rozstawowi krokwi. Izolacje
tnie si¢ ostrym nozem wzdtuz listwy.
Zwrocmy uwage, aby szerokoS¢ przycietego
pasa byta o 2-3 cm wigksza niz rozstaw
krokwi, co utatwia dokladne wypelnienie
ociepleniem przestrzeni miedzy krokwiami.
Gdy rozstaw jest duzy, nalezy rozciggnac
sznurek podtrzymujacy warstwe izolacji.
Trzeba jednak uwazacé, aby izolacja cieplna nie
wypychata folii paroprzepuszczalnej, gdyz
wybrzuszona folia moze dotkna¢ do pokrycia
dachowego i pod wplywem wysokiej tempera-
tury ulec uszkodzeniu (zwlaszcza na dachach
krytych blachg). Folia paroszczelna, zapobie-
gajaca zawilgoceniu welny, to kolejna warstwa
ukladana pod zamocowanym ociepleniem.
Nalezy uktada¢ jg bardzo starannie z co najm-
niej 10-cm zaktadem, ktéry dodatkowo mozna
sklei¢ taSmg samoprzylepng. Folie t¢ mocuje
si¢ do krokwi zszywkami, a wszelkie peknigcia
trzeba zaklei¢ drugg warstwa folii. Na pod-
daszu ze stromym dachem z reguty na
najwyzszej czeSci mocuje sie podsufitke opie-
rajac ja na jetce lub dodatkowej konstrukeji
no$nej. Nastepnie na podsufitce ukladamy
ocieplenie i tgczymy je z ociepleniem na
skosnej czesci sufitu.

fot. Velux




Jakie poszycie wykona¢ pod dachéowki?

Poszyciem dachu moze by¢ folia dachowa lub pelne deskowanie

z papa. Dachowki mocuje si¢ na tatach przybitych do kontriat.
Obciazenie oraz odleglosci miedzy krokwiami decydujg o przekro-
ju lat, ktory przewaznie ma wymiary 40x50 mm lub 50x60 mm.
Istotne jest, aby taty montowac w odstgpach zalecanych przez
producenta dachowki, a jednoczesnie uwzglednic¢ kat nachylenia
potaci dachowe;j. Dla dachowek ceramicznych i cementowych kat
nachylenia dachu nie powinien by¢ mniejszy niz 25-30°. Co jednak
zrobi¢, gdy chcemy utozy¢ dachéwki na lukarnie, gdzie kat
nachylenia jest mniejszy? Wowczas nalezy wykonac pelne
deskowanie pokryte papa, a do nich przybic ruszt z kontriat i 1at.
Wracajac do ,normalnego” dachu, warto jeszcze wspomnieC o pod-

dachowki

kontrtaty

szczelina
wentylacyjna
miedzy folig

a dachéwkami

faty

mianie faty okapowej na deske, dzi¢ki czemu pierwszy rzad
dachowek bedzie oparty na wigkszej powierzchni. W ten sposéb szczelina
mozemy uchroni¢ dachéwki przed zniszczeniem pod wplywem
gromadzacego si¢ $niegu. Poza tym, przybicie deski umozliwi
rowniez stabilniejsze zamocowanie pasa nadrynnowego. Pamig¢taj-

wentylacyjna

miedzy folig
a ociepleniem niskoparoprzepuszczalna
folia dachowa
krokiew izolacja cieplna

my, aby deska okapowa byta o 2-3 cm wyzsza od pozostalych lat,

dzigki temu kat nachylenia okapu bedzie nieco mniejszy
i wyhamuje strugi wody sptywajacej do rynny.

Konstrukcja dachu pokrytego dachéwka ceramiczna lub cementowa
(wariant z niskoparoprzepuszczalng folia dachowa)

Jak kupowac
dachowki?

Elementy pokrycia dachu kupuje si¢ na
sztuki, stad tez producenci cz¢sto podaja
liczbe dachowek potrzebnych do utozenia
jednego metra kwadratowego. Jednak

w praktyce nie jest to takie proste. Pamig-
tajmy, ze dachowki uklada si¢ w rzgdach
poziomych, a kolejne rzedy z odpowied-
nim zakladem, ktory zalezy od kata
nachylenia dachu. Poniewaz zaklady bedg
mialy rozne szerokosSci, moze si¢ okazac,
ze ostateczna liczba dachéwek na metrze
kwadratowym gotowego dachu bedzie
inna niz policzyliSmy. Dlatego na zakupy
lepiej wybrac si¢ z projektem dachu, co
ulatwi ustalenie liczby potrzebnych
dachowek skrajnych (lewych i prawych),
gasiorow 1 innych elementéw uzupelniajg-
cych. Chcac unikng¢ przycinania
dachowek, szerokos¢ potaci dachowej
powinna odpowiadaé wielokrotnosci
szerokosci utozonej dachowki.

fot. Tegola Polonia

Jak uktadaé dachowki?

Spos6b ukiadania dachéwek ceramicznych i cementowych jest niemal identyczny,
a ewentualne réznice mogg wynikac jedynie z ksztaltu dachowek. Pokrycie dachu
uktada si¢ poziomymi rz¢dami, zaczynajac od okapu. Dachowki nie wymagaja
dodatkowego mocowania, gdyz na dachu utrzymuja si¢ pod wiasnym ci¢zarem.
Nie dotyczy to jednak dachéwek skrajnych, ktore powinny zostaé przybite, co
uchroni je przed poderwaniem przez wiatr. Pamigtajmy, aby podczas ukladania
pokrycia wstawi¢ w odpowiednich miejscach dachéwki przelotowe, przeznaczone
do wyprowadzenia ponad dach anteny, rury wentylacyjnej czy wspornikow pod tawe
kominiarskg. Przy uktadania mozemy zaoszczedzi¢ zastepujac drogie dachowki
szczytowe (skrajne) obrobka blacharskg mocowang do deski — wiatrownicy. Jednak
cos za co$, wprawdzie obniza to do$¢ znacznie koszty pokrycia, niestety, moze
popsuc estetyke dachu. Na kalenicy uktada sie profilowane ggsiory mocowane
zaczepami do wspornikow przybitych do krokwi. Wentylacje przestrzeni pod
dachem, zapewni tasma grzebieniowa umieszczona pod gasiorami.

Jak kupowac blachodachéwki?

Nie warto kupowac¢ bardzo dtugich arkuszy, czyli dtuzszych niz 4-4,5 m, gdyz mozna
Tatwo je uszkodzi¢ podczas transportu, a takze wciggania na dach. Poza tym i tak trzeba
je przycina przy kominie, oknach potaciowych lub na skosach dachow czterospado-
wych. Zwro¢my tez uwage, czy cena podawana w ofercie dotyczy metra kwadratowego
arkusza czy tez faktycznej powierzchni pokrytego dachu. Réznica wynosi zazwyczaj ok.
5% i wynika z tego, ze arkusze uklada si¢ na zaklad, ktorego wielkoS¢ zalezy od rodzaju
blachodachéwek. Najlepiej jednak, zwlaszcza gdy nasz dach jest o bardzo skomp-
likowanej powierzchni, idac na zakupy zabrac ze sobg projekt i rzut powierzchni dachu.
Wiele firm dysponuje bowiem programem komputerowym, ktory dobiera optymalng
dtugos¢ arkuszy blach do konkretnego ksztaittu dachu. I wtedy mozemy mie¢ pewnosc,
ze z kupionej przez nas blachodachowki bedzie mniej odpadéw. Pamigtajmy, ze blache
najlepiej cig¢ nozycami lub specjalnymi wycinakami. Niestety, nagminne jest cigcie
blachodachéwek szlifierkg kgtows, co prowadzi do uszkodzenie powloki ochronne;j,

a w konsekwencji do korozji blachy. Poza tym lakierowana powierzchnia uszkadzana
jest przez snop spadajacych iskier.




Jakie poszycie pod blachodachowki?

Na ruszcie z kontrlat i fat nosnych uklada si¢ blachodachéwki. Na blachodachéwka
dachu z deskowaniem pokrytym papg kontriaty przybija si¢ wzdiuz

linii przebiegu krokwi. Odstgpy miedzy nimi zaleza m.in. od rodzaju  mocowanie blachy do fat
podkiadu. Przyktadowo, jesli jest sztywny to kontriaty mocuje si¢
bezposrednio do podioza w odstepach mniej wigcej co 60 cm. Jesli
natomiast pod pokryciem jest folia wstepnego krycia, wystarczy
przed ulozeniem przybic taty do kontrlat mocujacych folie.

Przekroj 1at nosnych zalezy od odleglosci migdzy kontrtatami. Przy
odstepie 80-100 cm powinien on mie¢ wymiary 50x50 mm, a przy
odstepie 60 cm — 40x50 mm. Y.aty muszg by¢ dokladnie rozstawione,
tak wiec w miejscach poziomych polaczen trzeba podlozy¢ klocki papa na deskowaniu
dystansowe. Pamietajmy, ze blachodachowki sg elementami pro-

filowanymi o réznej gtebokosci przettoczen i dtugosci powtarzalnego

modutu (wzoru). Poniewaz zamocowany arkusz musi opierac si¢ na

fatach w najnizszych punktach, dlatego rozstawienie fat powinno

odpowiadaé¢ dlugosci modutu przetloczen konkretnej blachodachow-

ki. Inaczej rozmieszcza si¢ laty przy okapie i podpierajace potaczenia

poziome miedzy arkuszami. Od odleglosci na jaka trzeba wysunaé krokiew
blachodachéwke w stosunku do orynnowania, zalezy ustawienie
pierwszej taty. Pod fate przybija si¢ deske okapowg grubosci
odpowiadajacej glebokosci przetloczen poprzecznych (zwykle jest to
15-20 mm) lub podkiada sie klocki dystansowe. Miedzy pierwsza

a drugg fatg okapows powinna byc¢ odleglos¢ mniejsza o mniej wigcej
60 mm od diugosci modulu przetloczen. W miejscach gczenia
poprzecznego ostatnia tata podpierajaca nizszy arkusz powinna by¢
przesunigta wyzej o ok. 60 mm, dzieki czemu bedzie si¢ mogl na niej
oprze¢ przetloczony brzeg blachy. Podlozenie pod taty klockow
dystansowych o wysokosci jak przy pierwszej tacie okapowej,
konieczne jest w miejscu gdzie pokrycie opiera si¢ na gorze
przettoczenia. Nast¢png Iate przybija si¢ w odleglosci zmniejszonej

o wielkos¢ przesuniecia, czyli o ok. 60 mm. Mocowanie blachodachéwki w dole fali

faty montazowe

Blachodachéwka utozona na deskowaniu pokrytym papg

blachodachéwka

fata

wkret

Jak uktadaé blachodachowki?

Arkusze blachodachowki ukiada si¢ od okapu do kalenicy,
a do ich mocowania uzywa si¢ wylgcznie wkretow samo- :

nawiercajgcych, tzw. farmerskich z gumowg podktadka. dachéwki kontriaty
Umieszcza sie je zawsze w dole przettoczenia po 5-6 sztuk
na m2. Blache mocuje sie w kazdym zaglebieniu fali wzdiuz

folia

okapu i przy kalenicy. Jezeli krawedZ uszczelki bedzie nie-
znacznie wystawac spod kolnierza dociskowego wkretu to
znaczy, ze wkrety sg poprawnie dokrecone, czyli nie za
mocno i nie za stabo. Zbyt silne dokrecenie uniemozliwi ™
bowiem ruchy pokrycia wywolane réznicg temperatury,

a zbyt stabe moze spowodowac, ze arkusze beda podrywane
przez wiatr. Po ulozeniu arkuszy na calym dachu mocuje si¢
wiatrownice oraz ggsiory kalenicowe. W kalenicy trzeba krokwie
pozostawi¢ mniej wigcej 5-cm szczeling wentylacyjng
miedzy schodzacymi si¢ pokryciami. Pod zakrywajgcym
ja gasiorem umieszcza si¢ siatke lub grzebien zabez-
pieczajacy przed zagniezdzeniem si¢ ptakow. Jezeli
ulozona blachodachéwka ulegnie uszkodzeniu to }

miejsce to nalezy, jak najszybciej pokry¢ farbg Plyty gipsowokartonowe \\\/

zaprawkowa. I pamigtajmy, ze po ulozonej bla- 3

chodachéwce mozna chodzi¢ jedynie w migkkim obuwiu,  sposeh ukladania blachodachéwki na tatach zamocowanych do kontriat, pod ktGrymi znajduje sie
by nie porysowac powloki ochronne;j. wysokoparoprzepuszczalna folia dachowa

faty wysokoparoprzepuszczalna

ocieplenie

ruszt z profili metalowych

paroizolacja
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Jak uktadac€ blache z posypkq?

Potaé
Pokrycie z paneli ceramiczno-metalowych wymaga ulozenia siatki z kontriat

i tat. Rozstaw tat wynosi od kilkunastu do ponad 40 centymetréw. Kierunek
uktadania paneli jest odwrotny niz w przypadku innych pokry¢ dachowych.
Uktadanie dachu zaczyna si¢ od ostatniego rzedu pod kalenicg, a nast¢pne rzedy
paneli wsuwane sg pod te lezgce wyzej. Po utozeniu kilku rz¢déw paneli przybija
si¢ je do tat specjalnymi gwozdziami ,,od czota”. Producenci zalecajg zabez-
pieczanie gwozdzi klejem i1 posypka. Nalezy zwraca¢ uwage na zachowanie prze-
suni¢cia paneli wzgledem siebie w kolejnych rz¢dach, zeby nie doprowadzi¢ do
sytuacji, w ktorej bedg widoczne zakiady pionowe. Rzad pod ggsiorem montuje
si¢ zazwyczaj nieco pOzniej, np. przed montazem ggsiorow. Ostatni rzad paneli
moze si¢ nie zmieSci¢ w catosci pod kalenicg i wtedy
docina si¢ go na odpowiedni wymiar (doliczajac
kilkucentymetrowy zapas na odgiccie). Na kalenice
zaklada si¢ gasiory i przybija gwozdziami do lat
kalenicowych. Przy prostej konstrukcji dachu

3 osoby moga zamontowaé nawet 70-100 m? dziennie
uwzgledniajac tacenie i foliowanie.

Okap

Panele przy rynnie sg zazwyczaj nieco wysunigte
poza okap. Mocuje si¢ je do pierwszej laty gwozdzia-
mi od gory. Pierwsza tata moze miec takg samg
grubos¢ jak pozostate. Druga tata powinna by¢ tak
usytuowana, aby pierwszy panel byl odpowiednio
wsuni¢ty do rynny.

Kosze

Miejsca w koszach uzupelnia si¢ zazwyczaj w drugiej
kolejnosci. Kosze mozna wykonac z blachy (najczes-
ciej stosowana jest blacha powlekana) lub wykorzys-
ta¢ gotowy element. Kosz powinien leze¢ na kontr-
tatach i by¢ zamocowany np. klamerkami do 1at.
Odstep migdzy krawegdziami paneli po obu stronach
kosza nie powinien by¢ mniejszy niz 10 cm. Panele

fot. Ahi Roofing

nie mogg si¢ stykac. Kosze zbierajace wode z duzej
powierzchni powinny by¢ w miar¢ mozliwoS$ci
jeszcze szersze. Panele w koszach podgina si¢ do dotu = e _
lub docina bez podgigcia, ale z wykorzystaniem
uszczelki koszowej.

Komin

Panele przylegajace do komina odgina si¢ na okoto

5 cm do gory a nastepnie naklada sie obrobke przy-
Scienng 1 mocuje jg do $ciany. Obrobka moze by¢ ele-

mentem gotowym, ale mozna ja wykonac¢ wiasnor¢cznie
z blachy powlekanej. Tuz za kominem nie powinno by¢  poczne obrébki blacharskie
Iaczen paneli. (komin)

Na jakich budynkach
mozna uktadac
blache z posypkq?

Tu istnieje pelna dowolnosé, gdyz tego rodza-
ju pokrycia moga by¢ ukladane zar6wno na
budynkach nowych jak i poddawanych
renowacji. Jezeli konstrukcja dachu nie jest
zbytnio naruszona, moze by¢ ponownie wyko-
rzystana do ulozenia blachy z posypka. Moze
zaj$¢ jedynie konieczno$¢ wymiany warstw
izolacyjnych i utozenia siatki z lat i kontrlat.
Ksztalty i kolorystyka paneli w wielu przy-
padkach przypominajg do ztudzenia gont
drewniany. Dlatego tez blacha z posypka jest
bardzo popularnym pokryciem na terenach
poludniowych, gdzie przewazajg budynki
wznoszone z drewna i kryte niegdy$ gontem
drewnianym.

fot. Metrotile

Czy do montazu blachy z posypkq
wymagane sq specjalistyczne narzedzia?

Moga to by¢ narzedzia dowolnej marki, ktére umozliwig cigcie i wyginanie arkuszy
(paneli). Duza czes¢ firm wykonawczych uzywa nozyc o hartowanej krawedzi tngcej,
zapobiegajacej szybkiemu zuzyciu. Nozyce pozwalajg z tatwoscig wycina¢ w dachowce
pozadane ksztalty. Nie wolno stosowac¢ szlifierek mechanicznych, ktére podczas pracy
mogg wyszarpywac krawedz blachy lub uszkodzi¢ powtoke. Do giecia paneli stosowane
s3 natomiast gietarki.

Jakie poszycie pod
gonty bitumiczne?

Podktad przy uktadaniu gontéw bitumi-
cznych musi by¢ sztywny, odporny na zawil-
gocenie oraz rowny. Najczesciej do tego celu
wykorzystywane s3 ptyty OSB 3 o grubosci
przynajmniej 18 mm. Dzigki specjalnym
facznikom nie wymagajg one oparcia na
krokwiach w miejscu ich taczenia, co utatwia
prace i zmniejsza ilos¢ odpadow. Jako podkiad
uzywane sg rowniez deski, przynajmniej jed-
nostronnie oheblowane, o grubosci co najmniej
20 mm 13czone na piéro i wpust. Powinny by¢
one zaimpregnowane, Co Zmniejszy ryzyko
niszczenia podkiadu przez owady i grzyby.
Niestety dos¢ czgsto podkiad pod pokrycia

z gontow bitumicznych robiony jest z nie-
obrobionej tarcicy, a deski faczone sg na styk.
W efekcie powierzchnia pokrycia z czasem
staje si¢ nierowna, a nawet moze dochodzi¢ do
odrywania si¢ poszczegolnych pasow, gdy
gwozdzie mocujace s3 tuz przy krawedzi desek.




gonty bitumiczne

Jak ukiada¢ gonty bitumiczne?

To zalezy od kata nachylenia dachu. Gonty bitumiczne na dachu o kacie
nachylenia powyzej 20 stopni mozna mocowac bezposrednio do podktadu

z ptyt OSB lub desek. Natomiast, gdy kat nachylenia dachu jest mniejszy
niz 20 stopni konieczne jest potozenie papy podkiadowej. Pocieszajace jest
to, ze takie pokrycie dachu nie wymaga wielu obrobek blacharskich. Dlate-
go mozna je zastgpic profilowanymi elementami bitumicznymi, ktére mocu-
je si¢ na szczytach, kalenicy, w pasie nadrynnowym czy tez wokot kominow

i okien dachowych. Gonty bitumiczne majg jeszcze inne zalety

jak tatwy montaz czy brak odpadéw. Jezeli chodzi o montaz, to wystarczy
ultozy¢ pasy gontéw na zaklad (jego szerokosc jest oznaczona linig na
kazdym pasie) i w zaznaczonych miejscach poszczegdlne pasy przybic¢
gwozdziami. Dodatkowe polgczenie zapewniajg samowulkanizujgce si¢
punkty naniesione na powierzchni pasa gontu. Oszczednych z pewnoscig
ucieszy fakt, ze praktycznie mozna wykorzystac cale zakupione pokrycie,

deskowanie

gdyz po utozeniu dachu prawie nie ma odpadow. Potrzebne fragmenty odci-

na si¢ bowiem nozem, a pozostale wykorzystuje w innym miejscu. Kominki

izolacja cieplna

wentylacyjne, montowane w warstwie pokrycia z gontéw ukladanych na

papie podktadowej, zapewnig wentylacje.

krokiew

szczelina wentylacyjna
miedzy deskowaniem a izolacja cieplng

Konstrukcja dachu pokrytego gontem bitumicznym

Jak kupowac gonty
bitumiczne?

Gonty bitumiczne kupujemy w ilosci
wynikajacej z powierzchni pokrycia
dachowego. Przy uktadaniu tego materia-
Tu prawie nie ma odpadow, dlatego nie
trzeba uwzgledniaé wigkszej nadwyzki
gontow. Paczki powinny pochodzic z jed-
nej partii produkcyjnej, gdyz w przeciw-
nym razie moga wystgpi¢ pewne réznice
kolorystyczne w poszczegdlnych
opakowaniach. Oprécz podstawowego
materialu pokryciowego kupujemy
rowniez gonty kalenicowe, okapowe

i szczytowe, a takze elementy do obrobki
woko6t komindw czy przepustow rur
wentylacyjnych.

fot. IKO

Co znaczy, ze dach jest ptaski?

Jezeli jego pochylenie nie przekracza 10%. Dachy takie wymagajg bardzo szczelnego
pokrycia uktadanego na nieodksztalcalnym podtozu. Najczesciej do ich krycia wyko-
rzystuje si¢ papy termozgrzewalne uktadane w 2-3 warstwach.

Jak wykonuije sie dach ptaski?

Dachy ptaskie wykonywane sg najczesciej
w formie stropodachu zelbetowego wyle-
wanego bezposrednio na budowie lub
montowanego z plyt prefabrykowanych.
Wymagany spadek uzyskuje si¢ wtedy
przez odpowiednie uksztaltowanie
dodatkowg wylewkg betonowa. Izolacje
cieplne i przeciwwodne mogg by¢
ukladane na takich dachach dwiema
metodami — tradycyjng i tzw. dachu
odwrdconego. Pierwszy system polega na
ulozeniu warstwy ocieplajacej ze styro-
pianu lub twardej welny mineralnej
bezposrednio na stropodachu, a nast¢pnie

przykryciu jej izolacjg przeciwwodng

z dwoch warstw papy termozgrzewalne;.
Lepsza jest jednak metoda odwrdoconego
dachu, w ktorej izolacja przeciwwodna
uktadana jest na stropodachu, a ocieplenie
z plyt polistyrenu ekstrudowanego znaj-
duje si¢ na wierzchu. Ochrong przed
uszkodzeniem ocieplenia zapewnia warst-
wa zwiru, ptyt chodnikowych lub kamien-
nych. Na takim dachu mozna tez urzadzi¢
ogrodek, pokrywajac izolacj¢ ziemia, lub
taras z pokryciem np. z plytek cera-
micznych.

fot. Xero Flor
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Co to jest e i
Ld

dach zielony?

Ogrod na dachu? Czemu nie. Takie mozli-
wosci daje nam dach ptaski, z ktérego moze-
my ,wyczarowac” zielony, bedacy udoskona-

long wersjg dachu o odwréconym ukladzie

warstwa drenazowa
np. geowtdoknina polipropylenowa

izolacja przeciwwilgociowa
odporna na kontakt
|| | z korzeniami roslin

warstw. plyta konstrukcyjna

Najpierw musimy si¢ zastanowic, co chcemy l____ Y, : g I
»posadzi¢” na dachu. Czy ma to by¢ tylko I
trawnik, czy moze ogrdd jak z bajki? Dach zielony tzw. ekstensywny

W zaleznosci bowiem od rodzaju roslin

dobiera si¢ odpowiednig warstwe gleby. roslinno¢ intensywna

Rosliny uprawiane ekstensywnie — niskie

z krotkimi korzeniami np. trawnik —
najlepiej rosng na podiozu grubosci 8-10 cm.
Takg warstwe naklada si¢ na zwirowg warst-
we filtracyjng oddzielajac je geowldkning.
Innym rozwigzaniem jest stworzenie warst-

warstwa glebowa zalezna
od doboru roslin

3 geowtdknina filtrujaca

@
®

. .. . . ?QW' sl --3"?—'567.";_"""&"??“:5—?2-&7 warstwa drenazowa
wy glebowo-filtracyjnej poprzez zmieszanie L. 1 i AR ore el gty

ziemi uprawnej z keramzytem. Uprawianie
. P . geowtdknina filtrujaca
wyzszych roslin — intensywnych — wymaga
utworzenia osobnej warstwy gleby grubosci
powyzej 20 cm, ukiadanej na warstwie filtra-

cyjnej ze zwiru. ' -

| piyta konstrukcyjna | izolacja przeciwwilgociowa

Dach zielony tzw. intensywny

Co utozy€ na dachu odwréconym?

Rodzaj nawierzchni na dachach odwréconych zalezy od prze- po prostu betonowsg kostke brukowg. Wtedy na izolacji cieplnej
znaczenia ich powierzchni. Na dachach rzadko uzytkowanych uklada sie geowldkning, na niej 5-centymetrows warstwe
najlepiej utozy¢ co najmniej S-centymetrowg nawierzchnie zageszezonej podsypki piaskowej. Na takim podlozu uklada sig
z podsypki zwirowej z kruszywa o ziarnach srednicy od 16 do kostke brukowg grubosci 10 cm. Kostka nie bedzie si¢ ,,roz-

32 mm. Bedzie ona zabezpieczeniem izolacji cieplnej przed jezdzala”, jesli na krawedzie dachu oraz wokot kanatow odwad-
szkodliwym dziataniem promieni stonecznych oraz poder- niajgcych umocuje si¢ specjalne opaski betonowe.

waniem przez wiatr. Mozna takze dla jeszcze lepszej ochrony
przed wiatrem ulozy¢ wzdiuz krawedzi dachu betonowe plyty
chodnikowe. Pod zwirowg podsypka zawsze powinna byc

obrébka
blacharska

ulozona wodoprzepuszczalna geowldknina, ktora zapobiegnie

nawierzchnia dociskowa,
np. z piyt chodnikowych

ewentualnemu przedostawaniu si¢ kruszywa miedzy plyty izo-
lacyjne. Powloka ta zapewni rowniez rOwnomierne obcigzenie
powierzchni.

Na dachach odwréconych stosuje si¢ takze kamienne lub
betonowe ptyty uktadane na podkiadkach dystansowych for-
mowanych z zaprawy cementowej. Szczelinami mi¢dzy plytami

warstwa zwiru

geowl6knina

polistyren

I ekstrudowany

woda przenika pod nawierzchni¢ i fatwo sptywa w wolna
przestrzen utworzong przez podkiadki dystansowe. Powierzch-
ni¢ dachu wykorzystywanego jako na przykiad taras, najlepiej izolacja

pokry¢ plytkami ceramicznymi ulozonymi na betonowym jas- przeciwwodna

trychu. Wtedy nalezy kolejno potozyé warstwy — termoizola-

cyjng, geowldknine, filtracyjng ze zwiru, drugi raz geowloknine
i na wierzch betonowy jastrych oraz ptytki ceramiczne moco-
wane zaprawa klejows. A
Jesli na dachu bedzie parking (gdy na przyktad przykrywa on konstrukeja stropu
gleboko posadowiong piwnicg), nawierzchni¢ ukiada si¢ jako

monolityczng plyt¢ betonowsg z niezb¢dnymi dylatacjami lub Warstwy dachu odwréconego — przekr6j




Kiedy okna w dachu?

Kiedy chcemy doswietli¢ pomieszczenia na
poddaszu uzytkowym. Natomiast jezeli
chodzi o montaz okien to najlepiej
przeprowadzi¢ go rownoczesnie z kryciem
potaci dachowe;j. Dzieki temu zmniejszymy
ryzyko zaréwno uszkodzen pokrycia, jak

1 wystgpienia nieszczelnosci, a poza tym
ulatwi to prace montazowe. Oczywiscie jesli
nie zamontowaliSmy okien w czasie stawiania
dachu, to mozemy zrobi¢ to pozniej. Skoro
juz wiadomo, ze chcemy okna w dachu, to
zastanowmy jakie maja byc. Najlepiej zdecy-
dowac sie na okna potaciowe, gdyz fatwo je
zatozyC¢ w dachu juz istniejacym. Przy
zakupie okien zwr6émy uwage na rozstaw
krokwi — szeroko$¢ okien musi by¢ mniejsza
niz odst¢p mi¢dzy krokwiami. Dolna
krawedz okna powinna si¢ znalez¢ na
wysokosci 1,1-1,3 m od podtogi tak, aby
mozna bylo przez nie wygladac i wygodnie
dalo si¢ je otwieraC. Pamigtajmy, ze okna sg
dos¢ cigzkie. Jezeli wigc planujemy zamon-
towanie np. dwoch rzedéw okien, to
poradzmy sie fachowca, czy nie obcigzg one
nadmiernie konstrukcji dachowe;.

fot. Fakro

skrzydto okna

oscieznica
okienna 7

kofnierz uszczelniajacy katowniki montazowe

Zmiany z oknami?

Okna dachowe mozna dowolnie przesuwac,
jak rowniez zmienia¢ ich liczb¢ bez
koniecznoSci uzyskiwania nowego pozwolenia
na budowe. Zmiany powinny by¢ jednak zaz-
naczone na projekcie i zatwierdzone przez
projektanta. Jedynie w budynkach usy-
tuowanych w odlegtosci mniejszej niz 3 m od
granicy dzialki, okna dachowe nie mogg znaj-
dowac si¢ blizej niz 4 m od granicy dziatki.

fot. Fakro

Jakie sq rodzaje okien dachowych
ze wzgledu na sposob otwierania?

Okno obrotowe
(fot. Velux)

Okno kolankowe
(fot. Fakro)

Okno uchylno-obrotowe
(fot. Roto)

Balkon dachowy
(fot. Velux)

fot. Fakro
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Jak montowaé okna
dachowe w gotowym
dachu?

Trzeba bedzie zacza¢ od usuniecia fragmentu
pokrycia badZ podkiadu z desek, jezeli okna
potaciowe montowane sg w gotowym dachu.
Nastgpnie wykonuje si¢ otwor w dachu.

W zaleznosci od rodzaju pokrycia, wykonuje
si¢ g0 przez wycigcie otworu w pokryciu

z gontow lub blachodachéwki, albo zdjecie
dachowek ceramicznych badZ cementowych.
Pamietajmy, ze wycinajgc otwor w dachu
musimy przecig¢ wszystkie jego warstwy. Po
zdjeciu fragmentu pokrycia, foli¢ FWK, ktora
znajduje si¢ pod nim nalezy nacigé na krzyz.
Po zamontowaniu oScieznicy okna dachowego
brzegi folii trzeba przybic¢ do bokéw ramy.
Starannie zamocowany kolnierz — dos-
tosowany do rodzaju pokrycia dachu — ktorego
gorna i boczne krawedzie powinny znalez¢ si¢
pod pokryciem, a dolny brzeg wywini¢ty na
wierzch dachu — zapewni szczelno$¢ osadzenia
oscieznicy. W miejscach przewidzianych przez
producenta trzeba umiesci¢ uszczelki, a w
razie potrzeby uszczelni¢ polgczenia masg
elastyczng.

Odpowiednie uksztaltowanie materiatu izola-
cyjnego oraz zapewnienie ciaglosci izolacji
paroszczelnej oraz paroprzepuszczalnej
konieczne bedzie w dachach ocieplanych.
Sposob wykonczenia okna dachowego od
srodka pomieszczenia decyduje rowniez o jego
szczelnosci. Plyta gipsowo-kartonowa lub
boazeria — to nimi najczesciej oklada sie
wneke okienng.

Jezeli chcemy, zapewni¢ dobre doswietlenie

1 wlasciwg cyrkulacje powietrza przy
powierzchni okna, to gorna plaszczyzna
otworu powinna by¢ réwnolegta do
podtogi, natomiast dolna
prostopadta.

fot. archiwum BD

Jak dopasowac okna do krokwi?

To zalezy, czy r6znica miedzy szerokoScig okna a rozstawem krokwi jest duza
czy mata. W przypadku niewielkiej r6znicy krokiew mozna odsungé przez wycig-
cie jej fragmentu w miejscu zamontowania okna i po zewnetrznej stronie
oScieznicy przybi¢ do obcietej krokwi fgcznik. Jesli natomiast okno jest duzo
szersze, to trzeba wykonac¢ tzw. wymian — poprzeczne belki u dotu i u gory okna,
na ktorych oprg si¢ konce wycigtego odcinka krokwi. Dzigki niemu obcigzenie
zostanie przeniesione na sgsiednie krokwie. Jezeli montujemy okna, ktorych sze-
rokos$¢ jest mniejsza niz rozstaw krokwi to, przed ich umocowaniem, do bokoéw
krokwi nalezy przybi¢ odpowiedniej grubosci nakiadki. Jesli natomiast chcemy
zafundowac sobie wiecej Swiatta w pomieszczeniu, to w miejscach montazu okien
warto rozstawi¢ krokwie szerzej niz planowana szeroko$¢ okna. Pozwoli to na
skosne ustawienie ptyt wykonczeniowych po jego bokach. Ten trick ma jeszcze
jedng zalet¢ — nasze okno wyda si¢ wigksze, niz jest w rzeczywistoSci.

Nadbicie wycietej krokwi — okno
nieznacznie wigksze od ich rozstawu

Pogrubienie krokwi — okno nieznacznie
mniejsze od ich rozstawu

Zastosowanie wymianéw — okno znacznie mniejsze lub wieksze od rozstawu krokwi




Okna dachowe
- plastikowe
czy drewniane?

Przez wiele lat producenci oferowali
jedynie drewniane okna potaciowe.
Z czasem pojawily si¢ rOwniez okna
dachowe z PVC o podobnych wiasciwos-
ciach uzytkowych. Jednak ze wzgledu na
znacznie wigkszg rozszerzalnos$¢ cieplng
tworzywa sztucznego, jak tez i mniejszg
odpornos¢ na wysokie temperatury okien
z PVC nie powinno montowac si¢ na
potaciach dachowych narazonych na silne
i dtugotrwate
promieniowanie
stoneczne. Natomiast
",:‘.’ bez ograniczen
-~ mozna je instalowac
na dachach ostonig¢tych
drzewami, zacienionych
i od strony po6inocne;.

Okna drewniane s3 wciaz numerem
jeden wsréd okien potaciowych
(fot. Okpol)

Jakq ochrone przed nastonecznieniem
mozna zastosowac
w oknach potaciowych?

Przez okna dachowe przenika do wngtrza pomieszczen znaczna ilo$§¢ promieni
stonecznych zwlaszcza, gdy zwrdcone sg one na potudnie. Zbyt duze
nasfonecznienie nie tylko nadmiernie naswietla wnetrze, ale i powoduje jego
nagrzanie. Ograniczenie doptywu promieniowania stonecznego mozna uzyskac
przez zamontowanie zaluzji
wewnetrznych (metalowych,
drewnianych), rolet
zewngetrznych lub markiz. Przy
ich wyborze nalezy braé pod
uwage mozliwos¢ przystonigcia
przy otwartym oknie, ochrong
przed uszkodzeniami oszkle-
nia, mozliwos¢ zdalnego
sterowania. Producenci okien
dachowych oferujg gotowe do
zamontowania ostony
dostosowane do konkretnych
modeli okien.

Markizy, zaluzje wewnetrzne lub rolety
zewnetrzne zamontowane w oknach
dachowych uchronig pomieszczenie
przed nadmiernym nastonecznieniem
(fot. Velux)

Jak zapobiegaé
roszeniu szyh?

Kondensacja pary wodnej na szybach
okien dachowych wystepuje najczesciej

w lazience nawet przy sprawnie dzialajacej
wentylacji. W czasie kapieli wytwarzana
jest duza ilo$¢ pary wodnej, ktora stykajac
si¢ z chtodng powierzchnig szyby ulega
skropleniu.

Skutecznym sposobem uniknigcia tego
zjawiska bedzie umieszczenie pod oknem
nadmuchu cieplego powietrza np.

z termowentylatora. Nadmuch powinien
dziataé jedynie podczas korzystania

z tazienki lub zalgczac si¢ automatycznie,
gdy wzrosnie wilgotno$¢ powietrza
powyzej nastawionej wartosci.

W pewnym stopniu roszeniu zapobiega
rowniez umieszczenie grzejnika c.o. lub
elektrycznego pod oknem, zapewniajac
jednoczesnie swobodny przeptyw
ogrzanego powietrza wzdtuz plaszczyzny
okna. Wazne jest rowniez wiasciwe
obramowanie okna dachowego. Dolna
czgSC oscieza powinna by¢ ustawiona
prostopadle do podtogi natomiast gorna
— rownolegle.

Jak zabezpieczyC sie
przed zalaniem przez niezamkniete okno?

Niezamknigte podczas deszczu okna dachowe sg cz¢sta przyczyng powaznych
szkod zwigzanych z zalaniem poddasza. Rozwigzaniem jest zamontowanie me-
chanizmu samozamykajgcego okno potgczonego z czujnikiem deszczu. Nie
zapewnia to, co prawda, pelnej ochrony przed opadami (przy gwaltownych
ulewach do wnetrza moze przedostac si¢ sporo wody zanim okno zamknie si¢),
ale chroni przed powaznym zalaniem. W ostateczno$ci mozna zamontowac sam
czujnik deszczu polaczony z sygnalizatorem dzwigkowym, ktéry powiadomi
mieszkancow o koniecznosci zamknigcia okna. OczywiScie sygnalizacja
przyniesie skutek pod
warunkiem, ze kto$ jest

w domu. Dlatego — niezaleznie
od ochrony przed opadami

— warto w oknach dachowych
zamontowac czujniki ich
otwarcia sprzezone z instalacja
alarmowag. Przy opuszczaniu
domu pojawi si¢ sygnat

o koniecznosci zamknigcia
okien.

Zamontowanie w oknach dachowych
czujnikéw sprzezonych z instalacja
alarmowa, przypomni nam o zamknieciu
okna (fot. Roto Frank)




Jakie s elementy systemu rynnowego?

lej
spustowy

obejma rynny

kolanko

rura
spustowa

wylewka

uchwyt rynny — tzw. rynajza

zlaczka

rynna

naroznik

denko zewngtrzne

uchwyt (obejma) rury

Z jakiego materiatu
wybrac€ rynny?

W powszechnym uzyciu sg dwa rodzaje
systemOw orynnowania — metalowe i z
PVC. Orynnowanie metalowe moze byc
produkowane ze stali powlekanej, alumi-
nium lub miedzi. Wybor rodzaju oryn-
nowania uzalezniamy nie tylko od jego
ksztaltu i1 barwy, ale takze lokalizacji domu.
Rynny stalowe sg bowiem mniej odporne
na korozj¢ zwlaszcza w rejonach o silnym
zanieczyszczeniu powietrza lub nadmors-
kich. Z kolei rynny z PVC majg znacznie
wigkszg rozszerzalnoS¢ cieplng i przy
silnym nastonecznieniu stajg si¢ mniej
wytrzymale, a poza tym szybciej tracg
pierwotng barwe.

Rynny z twardego PVC
barwionego w masie
(fot. Cellfast)

Co nalezy sprawdzic
podczas wykonywania
rynien przez ekipe
budowlanq?

Kontrola orynnowania bezposrednio na dachu
jest raczej nie zalecana zwlaszcza, gdy jest on
mocno spadzisty i fatwo z niego spasc...
Poniewaz dla prawidtowego funkcjonowania
rynien i rur spustowych decydujace znaczenie
ma ich szczelno$¢, dlatego przy odbiorze robot
powinnismy poleci¢ ich napetnienie woda
(przy zamknietych odptywach) do ok. 3/4
wysokosci. Potem wystarczy sprawdziC czy nie
ma przeciekow lub wyraznego uginania si¢
rynien. Rynny, patrzac na nie z boku, musza
wystawac poza krawedZ potaci dachowej

o mniej wiecej 1/2 swojej szerokosci. Nato-
miast rury spustowe powinny by¢ zamoco-
wane obejmami umieszczonymi bezposrednio
pod kielichami potaczeniowymi.




Jak zabezpieczy€ rynny przed
zamarzaniem?

Zamarzajaca w rynnach woda jest najczestszg przyczyng uszkodzen orynnowania.
Zapobiec temu mozemy ukiadajgc w rynnach kable grzejne.

W handlu dostepne sg kable oporowe ze wzmocniong powlokg przystosowane do
umieszczenia w rynnach i rurach spustowych. Przyjmuje sie, ze ich moc powinna
wynosi¢ 20-30 W na metr dtugosci rynny. Do sterowania ich pracg niezbedny jest termo-
stat zalgczajacy ogrzewanie, gdy temperatura spadnie ponizej 0°C.

Mozna réwniez zamontowac drozsze,

ale zuzywajace mniej energii, kable
samoregulujgce si¢. Ich moc samoczynnie
dostosowuje si¢ do temperatury otoczenia
— czym chtodniej tym wigcej oddajg ciepla.

Kabel grzewczy ulozony na dnie rynny
ochroni ja przed zamarzaniem
(fot. Elektra)

Kiedy rynne wymieni¢,
o kiedy naprawic¢?

Decyzja o naprawie lub wymianie
orynnowania zalezy przede wszystkim
od przyczyny uszkodzenia i stanu
technicznego wszystkich jego ele-
mentow. Zniszczenia powstale
w wyniku np. oberwania
przez wiatr lub upadku
konaru drzewa wymaga-

ja najczeSciej wymiany
uszkodzonego frag-

mentu, ale pod
warunkiem, ze dysponu-
jemy elementami pasujacy-
mi do tego systemu oryn-
nowania. Natomiast oryn-
nowanie z licznymi ogniska-
mi korozji, odksztatcone lub
zle zamocowane lepiej wymienic
w calosci. Oczywiscie, niewielkie
nieszczelnosci na polaczeniach czy

nieznaczne odksztalcenia mozna

naprawié zakladajac nowe obejmy
lub doginajgc

orynnowanie.

Gdzie odprowadzac
wode deszczowq?

Sposob odprowadzenia wody deszczowej

z orynnowania zalezy od warunkow grun-
towych 1 wielkosci dziatki oraz mozliwosci
podiaczenia np. do kanalizacji burzowej czy
rowow melioracyjnych. Na gruntach prze-
puszczalnych, tatwo wchianiajgcych wode,
wystarczy zapewnicC jej rozprowadzenie na
wigkszej powierzchni np. przez ulozenie kory-
tek pod wylotami rur spustowych kierujacych
wodg z dala od $cian domu. Na gruntach

0 gorszej przepuszczalnosci mozna wykonaé
drenaz podpowierzchniowy w postaci warstwy
zwiru przykrytej geowtokning a nastepnie
glebg. Na gruntach nieprzepuszczalnych lub
w przypadku utwardzenia duzej powierzchni
wokot domu konieczne bedzie wykonanie
studni chionnych potaczonych z oryn-
nowaniem rurami ulozonymi pod ziemig.
Splyw wody z rynien powinien wchodzi¢ do
wpustu odplywowego wyposazonego w osad-
nik piasku, co zapobiega zamulaniu si¢ studni
chionnej i umozliwia czyszczenie. Wpusty
odplywowe montowane sg rowniez, gdy
deszczéwke odprowadza si¢ do kanalizacji.

S

fot. Plannja

Czy uktada¢ rynny na tarasie?

Na krawedziach tarasu nalezy zamontowac rynny odprowadzajace wodg z jego
powierzchni zwlaszcza wtedy, gdy jest on umieszczony wysoko nad powierzchnig
terenu. Zapobiegnie to zaciekom jakie mogg pojawic si¢ na elewacji,
spowodowanym przez wode¢ deszczowa, ktora jednoczesnie splukuje
zanieczyszczenia z powierzchni tarasu. Rynny montowane sg przy najnizszej
krawedzi nachylenia powierzchni, ale na wigkszych tarasach warto rowniez
rynny umocowac na jego bokach. Brzegi tarasu powinny by¢ zakonczone
blaszanymi fartuchami kierujagcymi deszczowke do wnetrza rynny.

fot. Henkel




