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Wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciepta
w domu jednorodzinnym. Poradnik inwestora.

z odzyskiem ciepta na przestrzeni

ostatnich 10 lat stala sie standardem,
ktory jest rozpatrywany przy budowie do-
mow jednorodzinnych. Dzieki instalacji
rekuperacji minimalizujemy straty ciepl-
ne zwigzane z wentylowaniem obiektu,
sprawnie wentylujemy jego cata kubature
oraz mamy staty doptyw swiezego powie-
trza do strefy przebywania uzytkownikow.
Do najbardziej istotnych aspektow zwigza-
nych z wykonaniem instalacji wentylacji
mechanicznej z odzyskiem ciepta naleza:

I nstalacja wentylacji mechanicznej

WYBOR EKIPY
INSTALACYJNEJ:

Wybor odpowiedniego instalatora jest klu-
czowy w celu uzyskania cichej i sprawnej
instalacji. Warto wybra¢ firme, ktéra spe-
cjalizuje sig¢ w montazach wentylacji me-
chanicznej oraz do kazdego obiektu pod-
chodzi indywidualnie, tzn. wykonuje
projekt instalacji na podstawie dostarczo-
nego projektu architektonicznego obiektu.

WYBOR SYSTEMU
DYSTRYBUCIJI POWIETRZA:
Na rynku mozna spotkac sie z trzema ro-
dzajami przewodow wykorzystywanych
w systemach dystrybucji powietrza:

1) Kanaty elastyczne izolowane typu flex
- instalacje wykonane z kanatéw typu
flex sg obecnie najtanszym rozwigzaniem
wystepujacym na rynku. Ich gtéwna za-
leta jest mozliwos¢ szybkiego utozenia
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ustroju wentylacji oraz dobre wygtusze-
nie instalacji. Do wad nalezg brak mozli-
wosci czyszczenia kanatéw oraz ich wyso-
ka podatnos¢ na uszkodzenia. Dodatkowo
istnieje mozliwos¢ wystapienia wysokich
oporéw przeptywu powietrza jesli prze-
wod zostanie $cisniety, np. przez nieodpo-
wiedni montaz.

2) Kanaty sztywne typu spiro — kana-

ly typu spiro to przewody najczesciej sto-
sowane w instalacjach wentylacji me-
chanicznej. Swoja popularnos¢ zyskaty
gtéwnie dzieki wysokiej odpornosci na

i uszkodzenia mechaniczne oraz szybko-
sci montazu. Dodatkowa zaletg jest moz-
liwosé zastosowania klap rewizyjnych

w ustroju, ktore umozliwiajg czyszczenie
instalacji. W przypadku doméw jednoro-
dzinnych wykonanie systemu dystrybu-
cji powietrza z wykorzystaniem rur typu
spiro wiagze sie z wiekszym kosztem insta-

lacji i dtuzszym czasem montazu wyni-
kajacym z koniecznosci izolowania prze-
wodow.

3) Kanaly elastyczne z tworzywa sztucz-
nego typu Pe-HD — w ciggu ostatnich 5 lat
systemy te zyskaty znacznie na popular-
nosci i w chwili obecnej sa wykorzysty-
wane w ponad 50% instalacji wentylacji
mechanicznej w domach jednorodzin-
nych. Do gléwnych zalet tego typu prze-
wodow naleza: brak koniecznosci izolo-
wania przewodoéw, mozliwosé czyszczenia
kanatéw, szybki montaz ustroju, mozli-
wos$¢ schowania calego systemu w prze-
strzeni sufitu podwieszonego lub w wy-
lewce posadzki, cicha praca instalacji.
Jedyna wada kanatéw z tworzywa sztucz-
nego typu Pe-HD sg wysokie koszty inwe-
stycyjne.

WYBOR REKUPERATORA:
Kryteria jakimi nalezy sie kierowac przy
wyborze rekuperatora to:

1) Odpowiedni dob6r urzadzenia na pod-
stawie zalozen projektowych. Centrala
wentylacyjna powinna by¢ dobrana z za-
pasem mocy. Dla przyktadu, jesli nomi-
nalne strumienie powietrza nawiewanego

i wywiewanego wynosza okoto 350 m®/h
dla spadku cisnienia 200 Pa, to powin-
nismy wybrac¢ urzadzenie, ktore przy
w/w wartosciach bedzie pracowato z wy-
dajnoscia okoto 70%. Przelozy sie to bez-
posrednio na komfort zwigzany z cichg
praca catego systemu.

2) Wyb6r wymiennika ciepta. W rekupera-
torach mozemy wyréznié trzy podstawo-
we wymienniki ciepta — krzyzowy, prze-
ciwpradowy oraz obrotowy.

3) Pob6r mocy urzadzenia — rodzaj zasto-
sowanych wentylatorow.

i 4) Glosnos¢ urzadzenia.
. 5) Automatyka.

URUCHOMIENIE
| REGULACIA INSTALACII:

Najwazniejszym elementem obok popraw-

nosci wykonania ustroju wentylacji me-
{ chanicznej jest jego regulacja na pod-

stawie zalozen projektowych. Nalezy
zwrocic¢ szczegb6lng uwage na bilans ilosci
powietrza nawiewanego i wywiewanego.
Podsumowujac, najbardziej istotnym
elementem w wyzej opisanym zagadnie-
niu jest wybor kompetentnego instalato-
ra, ktory specjalizuje si¢ w montazu reku-
peracji oraz posiada duze doswiadczenie,
dzieki czemu bedzie w stanie doradzi¢
klientowi w sposob wtasciwy. ©
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