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jest wazna

Jest kilka rozwigzan mogacych stanowi¢ garderobe,
czyli zamknietg przestrzen, gdzie kazda rzecz ma
swoje miejsce. Bez watpienia takie pomieszczenie jest
marzeniem niejednej osoby i kazdy z nas stara sie
stworzy¢ w swoim domu chociaz jej namiastke.

Katarzyna Drabik

domu jednorodzinnym garderoba

to pomieszczenie przeznaczone do
przechowywania odziezy. Moze to by¢ tez
tylko wydzielona czgs§¢ pomieszczenia,
albo wrecz wbudowana w Sciane duza sza-
fa z przesuwanymi drzwiami.

W poblizu sypialni

Najwygodniejszym rozwigzaniem jest
usytuowanie garderoby obok sypialni.
Mozna oddzieli¢ czeS¢ pomieszczenia
drzwiami przesuwanymi czy $ciankg gip-
sowo-kartonows, lub zaprojektowac osob-
ny pokoj. Garderoba za $cianka stanowi
integralng czeS¢ pomieszczenia, a wejscie
do niej moze by¢ jednocze$nie elementem
wystroju wnetrza. Wszystko zalezy od
aranzacji i gustu wiascicieli oraz wyko-
rzystanych materialow, ich kolorystyki
i faktur. Najbardziej praktyczne jest za-
stosowanie drzwi przesuwnych, z uwagi
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na to, iz nie zabierajg one miejsca przy
otwieraniu [il. Drzwi mogg by¢ wypetnio-
ne niemal dowolnym materialem. Do-
stgpne sg na rynku plyty laminowane
w roznych kolorach — od pastelowych po
drewnopodobne w najrozniejszych odcie-
niach oraz fakturach. Dla tych, ktérzy ce-
nig sobie natur¢ i ekologi¢ doskonalym
rozwigzaniem beda drzwi wykonane
z plyt rattanowych, loomowych (loom to
mata powstala w wyniku przetworzenia
drewna na material celulozowy; loom jest
stosowany jako wypelnienia w drzwiach
i meblach) lub bambusowych. Zastosowa-
nie drzwi z szyby mlecznej lub przezro-
czystego poliweglanu nadaje pomieszcze-
niu lekkoSci oraz tajemniczosci, kiedy
w garderobie palg si¢ Swiatla. Jesli zas
chcielibySmy optycznie powigkszy¢ po-
mieszczenie, to najlepiej sprawdzajg si¢
lustra. Dzieki tak bogatej ofercie wypet-

nien bardzo czgsto drzwi prowadzace do
garderoby stanowig dodatkowy, interesu-
jacy element wyposazenia wngtrza. Czasa-
mi jako wejscie do garderoby znajdujg za-
stosowanie drzwi famane (do wnetrza gar-
deroby lub do wnetrza pomieszczenia
przed nig). W tym przypadku nalezy pa-
mieta¢ o koniecznos$ci pozostawienia
miejsca na ztozone drzwi, co moze stano-
wi¢ pewien dyskomfort iutrudnienie
w komunikacji.

Rozmiary garderoby

Nie ma okreslonych wymiaréw dla
pomieszczenia, w ktérym mozna urzadzic¢
garderob¢. Kazdej pani domu marzy si¢
posiadanie wlasnej przestronnej i duzej
garderoby, gdzie wszystko mialoby swoje
miejsce, nie byloby problemu z upycha-
niem ubran, z opanowaniem balaganu
1 »,skakaniem” od pawlacza do pawlacza.
Niestety, taki przywilej majg tylko niekto-
rzy. Garderobe urzadzimy jednak wtasci-
wie w kazdym pomieszczeniu, w jego ka-
cie lub we wnece, niezaleznie od ich wy-
miarow, dzigki mozliwosci kupienia ele-
mentow wyposazenia na wymiar. No,
chyba ze jesteSmy akurat na etapie budo-
wy domku jednorodzinnego lub general-
nego remontu i przestawiania $cianek.
Wtedy mozemy zaplanowac specjalne po-
mieszczenie z przeznaczeniem wiasnie na

[l Jesli garderoba jest tylko czescia pokoju,
najwygodniejsze jest oddzielenie jej drzwiami
przesuwnymi (fot. Indeco)
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garderobe. Do tego celu doskonale nadajg
si¢ roOwniez pomieszczenia pod skosem
lub na poddaszu; ich urzadzenie stanowi
dla wiascicieli nie lada wyzwanie. Od-
dzielenie skosu $ciankg lub drzwiami da-
je kat, ktory dzieki zastosowaniu drazkow
i poétek mozna przystosowaé wiasnie na
garderobe 1.

I Dobrze zaplanowana i urzgdzona gar-
deroba jest po prostu praktyczna. Wne-
trze wyposazone jest nie tylko w moduty
i konfiguracje potek. Czesto zastosowanie
maja odpowiednio wkomponowane do-
datkowe zamykane szafy i szafki, konte-
nery, drazki, szuflady, kosze, pantografy
(drazki z uchwytem, ktéry pozwala na ich
opuszczenie na nizszy poziom i swobod-
ny dostep do wiszacych rzeczy), wieszaki,
azurowe poOiki na buty czy materialowe
kosze na bielizng. Garderoba pozwala wy-
korzysta¢ powierzchni¢ od podtogi do su-
fitu oraz zabudowa¢ kazdy, nawet najbar-
dziej niedostepny, kat [El. Dzigki systemo-
wi niklowanych drazkéw na wieszaki
ubraniowe latwo jest oddzieli¢ marynarki
oraz kostiumy od koszul i garsonek.
W dowolnym miejscu mozemy zaplano-
wac miejsce na dlugie ubrania wierzchnie
oraz inne wymagajace zawieszenia. Draz-
ki na krotkie ubrania mozna zamontowac
na dwoch poziomach, z zachowaniem od-
legtosci okoto 105 cm pomiedzy jednym
i drugim. Drazek przeznaczony na ubra-
nia dlugie, jak ptaszcze czy sukienki, mu-
simy umiesci¢ na wysokosci co najmniej
180 cm, zeby dot ubrania nie lezal na pod-
fodze. Montujac drazki nalezy pamigtad,
aby umocowac je do Sciany lub sufitu na
dtugosci okoto 1m, co ma znaczenie przy
pozniejszym obcigzeniu drazka. Jesli bo-
wiem nie umocujemy go odpowiednio, to
pod wplywem cigzaru ubran moze si¢ on
odksztatcic. W przypadku pomieszczen
zbyt wysokich stosuje sie pantografy.
Pantograf jest takze bardzo pomocny dla
ludzi niewysokich, ktérym trudniej jest
siegaC na wyzsze kondygnacje. Drazki na
ubrania powinny by¢ odsunigte od Scian-
ki garderoby, zeby swobodnie powiesi¢ na
nich wieszak z ubraniem. NajczeSciej dla
ubran wiszacych potrzebna jest gigbokosc
70 cm. Jesli jednak w garderobie nie ma
takiej mozliwosci, mozna zastosowac wie-
szak wysuwany spod potki. W tym przy-
padku nalezy pamigtac, ze szeroko$¢ wne-
ki musi wynosi¢ co najmniej 55 cm (sze-

W dzisiejszych czasach garderoba czesto to nie tylko pomieszczenie, w ktorym przechowujemy ubra-
nia, niejednokrotnie petni ona po czesci role pomieszczenia gospodarczego, w ktérym musi sie znalezé
miejsce zaréwno na deske do prasowania, zelazko, odkurzacz, jaki i inne przedmioty zwiazane z domem.
W zaleznosci od rozmiaréw garderoby dobrze jest wygospodarowac odpowiednia przestrzen wtasnie na
tego typu przedmioty, na ktére zazwyczaj w domu po prostu brak miejsca. Z przedmiotami gospodarczy-
mi jest najwiecej kfopotéw, bo chcieliby$my je mie¢ pod reka, ale jednoczesnie w miejscu niedostepnym
dla oczu odwiedzajacych nas znajomych. Zamknigcie ich za drzwiami przesuwnymi jest wiec rozwiaza-
niem idealnym.

[ Nawet na poddaszu mozemy zrobi¢ wygodna garderobe (fot. Komandor)

[E] Rozmaito$¢ szuflad i potek pozwala zabudowaé kazda przestrzen (fot. Neves)
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W zaleznosci od rozmiardw i architektury pomieszczenia garderoba moze miec ksztaft prostokatny,
kwadratowy, liter ,U” lub ,I”. Wtasciwie nie ma to znaczenia, najwazniejsze jest, zeby jej wyposazenie
i zastosowany system pétek, drazkow, szuflad, schowkéw byt praktyczny i odpowiadat oczekiwaniom
oraz potrzebom mieszkaficw. Sciany garderoby moga by¢ wykonane z piyt gipsowo-kartonowych, wyta-
petowane lub po prostu pomalowane. Projektujac garderobe czesto stosuje sie odrebne moduty meblo-
we dla Niej i dla Niego, czyli blizniacze zestawienia szuflad, drazkéw, pétek.

Bardzo wazne jest zachowanie odpowiednich odstepéw pomiedzy regatami lub szafami. Powinno
by¢ pozostawione okoto 70 cm, zeby zapewni¢ swobode poruszania sie wewnatrz garderoby. Najczesciej
moduty meblowe, stanowigce wyposazenie tego typu pomieszczen, wykonywane sa z piyty laminowanej
grubosci 18 mm, ktéra nie jest zbyt drogim materiatem, a stanowi przewazajaca wiekszos¢ budulca.
Koszt formatki z ptyty laminowanej to okofo 32 zt/m? przy czym kolory takie, jak bialy, czarny czy popie-
laty mozna kupi¢ w nizszej cenie. Wykorzystywane w garderobach drazki na ubrania takze nie s mate-
riatem stosunkowo drogim. Cena drazka niklowanego o przekroju 25 mm razem z rozetami, za pomocq
ktérych mocujemy go do Scianek bocznych, to ok. 13 zt/m.h. Rzeczywisty koszt garderoby tworza dopie-
ro elementy dodatkowe wyposazenia, czyli r6znego rodzaju wieszaki, szuflady, kosze, pantografy oraz
oSwietlenie. Na rynku dostepne sa wieszaki i akcesoria w przedziale cenowym 20-120 zt (i powyzej, np.
za wysuwany wieszak na spodnie czy spédnice). Nieco tafsze sa wieszaki na krawaty lub paski. Dobry
jakosciowo wieszak mozna kupic juz za ok. 10 zi. Montowane w garderobach kosze wysuwane dostepne
s najczesciej w kolorach biatym i srebrnym, w kilku wymiarach. Wazne jest dopasowanie kosza do gte-
bokosci i szerokoSci wneki. Przyktadowo, biaty kosz o szerokosci 50 cm, gteboko$ci 50 ¢cm i wysokosci
16 cm kosztuje ok. 39 zt, a srebrny 44 zt. Nieco drozej kosztuja szuflady, ale cena takze zalezy od ich wy-
miaréw. Wszystko to daje klientowi mozliwo$¢ wyboru i dopasowania kosztow do swoich potrzeb oraz
mozliwosci finansowych.

Nalezy pamietac, ze garderobe wykonujemy dla siebie. Jedni z nas potrzebuja howiem duzo pétek
i drazkéw, drudzy szeregu koszy, szuflad i réznorodnych wieszakéw. Wazng zaletg garderoby jest to, ze
moze by¢ ona wykonywana etapami, w zaleznoSci od budzetu domowego.

Garderobe mozemy wykona¢ wtasnymi sitami, jesli mamy smykatke do majsterkowania lub zleci¢ ja
profesjonalistom. Na rynku
funkcjonuje obecnie wiele
firm, ktére Swiadcza kom-
pleksowe ustugi w tym za-
kresie — od doradztwa po-
- przez zaprojektowanie az do
o montazu. Koszt wykonania
garderoby w pomieszczeniu
A 0 wymiarach 34x24 m z zabu-
B y — dowa w ksztafcie litery ,U?,

| 10. szufladami, 2. modutami
blizniaczymi, 4. koszami, 7-m

drazkiem i duza iloScia potek

to ok. 4000 zt. W przypadku
mniejszego pomieszczenia

(1,9x2,5 m) i zabudowy w li-

tere ,I” (2 moduty blizniacze,

; 9 szuflad, 2 kosze, 5 m draz-

e =4 . P
o ka, 2 azurowe pétki na buty
oraz system pétek na ubra-
- — nia) to ok. 1900 zt.
{2 |
L e Zabudowa w ksztalcie liter
_'I "-i‘ U i ,L”— wazne jest, aby roz-
.,; planowanie wnetrza odpowia-
dafo naszym potrzebom
.-‘"H.. - H
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rokos¢ wieszaka plus przestrzen po obu
stronach wneki). Wkomponowanie w wy-
posazenie wngtrza garderoby wieszakow
na spodnie, spodnice, krawaty oraz paski
zapobiega ich gnieceniu, daje tez mozli-
wosC segregacji rzeczy. Bardzo wygodne
i praktyczne sg wieszaki wysuwane, ktore
nie wymagajg »,nurkowania” w szafie, ze-
by dosta¢ sie do potrzebnej rzeczy 1.
Ptytkie i glebokie, diugie i krétkie potki
to nieodzowny element garderoby. Kazda
z nich moze mie¢ wlasne przeznaczenie:
na swetry, na bluzki letnie, dresy, bluzy
oraz na pudla w ktérych chowamy kape-
lusze lub inne nakrycia glowy, szaliki czy
rekawiczki. Posciel, reczniki, koce 1 pledy
z uwagi na swoje gabaryty wymagajg sze-
rokich i giebokich poétek. Mozna je umie-
sci¢ w osobnym module, tak zwanej bie-
lizniarce, lub po prostu na najwyzszym
poziomie garderoby, do ktdrego nie musi-
my czesto siggac. Potki umieszczone naj-
wyzej pod sufitem sg doskonalym miej-
scem na walizki, plecaki, kotdry, podusz-
ki oraz $piwory. Rzeczy i drobiazgi, ktore
raczej trudno jest utrzymac w porzadku,
takie jak bielizna, skarpetki czy rajstopy,
najlepiej trzymac¢ w szufladach wykona-
nych w calosci z plyty laminowanej lub
majacych plastikowsg skrzynke oraz drew-
niany front. NajczeSciej sg to szuflady
o glebokosci 12 cm i szerokosci 50 cm, ale
moga by¢ tez glebsze i szersze — w zalez-
nosSci od przeznaczenia. Niektore szufla-
dy mozna wyposazy¢ w specjalne wkiady,
ktore dzielg ich wnetrze na mniejsze mo-
duly o réznym przeznaczeniem. Pozwala
to utrzymac porzadek i unikngé gubienia
rzeczy drobnych. Oprécz szuflad, w gar-
derobach zastosowanie majg tez wysuwa-
ne, druciane kosze oraz metalowe, azuro-
we potki [E. Sg one praktyczne, gdyz po-
zwalaja na przegladanie zawartosci bez
koniecznosci wysuwania szuflad, co jest
przydatne w momencie, kiedy pilnie po-
trzebujemy co$ znalezC. Zapewniajg tez
doskonalg wentylacj¢ przechowywanym
rzeczom.

Obecnie najczesciej sg dostgpne ko-
sze 1 p6tki w kolorach bialym lub srebr-
nym.

W garderobie, w specjalnie wydzielo-
nym miejscu, niekolidujacym z pozosta-
lymi rzeczami mozemy takze przechowy-
wac obuwie — zaréwno to codzienne, jak
isezonowe. Sprawdzone sg wysuwane
potki z plyty laminowanej, zamocowane
na prowadnicach (mozna do nich zastoso-
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[Z] Wysuwane i opuszczane wieszaki pomagaja w

wac relingowy uchwyt), umieszczone pod
odpowiednim kgtem metalowe drazki sta-
nowigce podpore dla buta lub azurowe
poiki, ktore umozliwiajg swobodny do-
step do butow oraz obieg powietrza.

Przestronna garderoba to takze
miejsce na sprzet domowy, taki jak ze-
lazko, odkurzacz, deska do prasowania
oraz na ubrania sportowe, parasole. Dla
tego typu przedmiotéw dobrze jest wy-
gospodarowaé odpowiedni modut lub
kat. W elementach wyposazenia dostgp-
ne sg np. specjalne uchwyty na zelazko
(cena ok. 11 zt) lub rur¢ od odkurzacza
(ok. 18 zl).

W garderobie wszystko ma swoje
miejsce i odpowiednig przestrzen. Wazne
jest tylko dobre rozplanowanie [

Halogen w wiencu

W garderobie powinno by¢ jasne, naj-
lepiej naturalne Swiatlo. Jesli jest tu
okno, to w ciggu dnia problem mamy cze-
sciowo rozwigzany. Sg jednak takie miej-
sca, gdzie zwykle $wiatlo nie dochodzi

|5 Druciane kosze utatwiaja przegladanie rze-
czy (fot. Indeco)

przegladaniu zawartosci szaf (fot. Indeco)

w odpowiednim stopniu - np. regaly
w naroznikach lub glebiej potozone pot-
ki. Wtedy konieczne jest §wiatlo sztucz-
ne. Najlepszym rozwigzaniem jest osobne
oswietlenie, niezalezne od pomieszczenia,
do ktorego przylega garderoba. Doskona-
le sprawdzaja si¢ lampki halogenowe
umieszczone pod sufitem i w gornych
cze$ciach Scian. Dajg one swiatto jedna-
kowo rozproszone w calym pomieszcze-
niu. Innym rozwigzaniem sg lampki halo-
genowe z mozliwoscig regulacji kata pa-
dania $wiatlg oraz kinkiety nascienne,
ktore dajg Swiatlo w konkretnych miejs-
cach garderoby. Bardzo czesto stosuje si¢
tez lampki halogenowe lub listwy oswie-
tleniowe bezposrednio
w wystajacym cokole, zwanym wiencem

umieszczane

gérnym mebla, w ten sposob uzyskujemy
jasny strumien S$wiatla w konkretnym
module 2.

Wentylacja

Istotne jest, zeby garderoba miata od-
powiednig wentylacje. Dobrym rozwigza-
niem jest zastosowanie kratki wentylacyj-
nej w $cianie pomiedzy pomieszczeniami
(np. garderobg i sy-
pialnig). Wazne jest

na zewnetrzna budynku, z uwagi na moz-
liwos¢ wystapienia znacznych roznic tem-
peratury w przyleglych pomieszczeniach.
A przeciez do garderoby niejednokrotnie
przychodzimy w pizamie, dlatego powin-
na by¢ tam taka sama temperatura, jak
w sypialni. Innym, rownie dobrym roz-
wigzaniem, jest zrobienie w drzwiach ta-
kich samych tulejek, jak stosowane
w drzwiach tazienkowych lub po prostu
okno. Nalezy pamigtaé, aby byto ono za-
stonigte roletg lub zaluzjg nieprzepusz-
czajacg Swiatla stonecznego, co zabezpie-
czy ubrania przed wyptowieniem. Dobrze
jest zamontowaé w oknie siatke przeciw
owadom, co dodatkowo wplywa na zacho-
wanie higieny w miejscu, gdzie trzymamy
przeciez nie tylko ubrania wierzchnie, ale
tez bielizne i rzeczy osobiste. [ |

Dane teleadresowe producentow oraz
praykladowy koszt garderoby podajemy na
nastepnej stronie.

Obrotowe reflektorki skutecznie oswietlg za-
réwno garderobe wbhudowang we wneke, jak i
potki w oddzielnym pomieszczeniu (fot. Sevroll)

jednak, zeby kratka

nie znajdowala si¢ na
Scianie zewngtrznej
garderoby, jesli jest
to jednocze$nie Scia-

[ Konfiguracja wng-
trza garderoby moze
by¢ dowolna, wazne
jest, aby dobrze wyko-
rzystaé kazde miejsce
(fot. Komandor)
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