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Dociekliwy Inwestor: — Dzien dobry,
panie inzynierze!

Majster Guru: — Dzien dobry, mito znéw
pana widzie¢! W czym moge pomaoc?

— Chciatbym porozmawiac o wentylacji
w moim planowanym domu.

— A konkretnie? Bo to wyjatkowo szeroki
temat.

- O jej rodzajach, o kosztach. No i sku-
tecznosci, bo wielu moich znajomych na-

rzeka na wentylacje w swoich domach.

— Dobrze, ze zwraca pan uwage ha rzecz
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Wezesniejsze odcinki rozméw

z Majstrem Guru dostepne sa

w witrynie internetowej

Bdujemy Bm’pod adresem:
www.budujemydom.pl/majster-guru

najwazniejsza, czyli skutecznoéé. Bo mam
wrazenie, ze przez ostatnie lata bardzo
duzo mowi sie np. 0 energooszczednosci
wentylacji, a zapomina o tym, ze przede
wszystkim ma dziata¢ sprawnie, jakiego
rodzaju by nie byla.

Ale zacznijmy od podstaw, czyli tego,
czym wentylacja jest, po co jest potrzebna
i jak dziala. Czy moze pan powiedziec,
co to w ogdle jest wentylacja?

— Niech pomysle. To taki system, insta-
lacja, zapewniajgca swieze powietrze
w domu.

- Racja, lecz powiedziat pan — ogélnie
cho¢ catkiem trafnie — co osiggamy dzigki
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wentylacji, a nie w jaki sposéb sie to
dzieje. Moze tak: z czego sie sklada ta
instalacja w panskim mieszkaniu?

— Mam kratki wentylacyjne w kuch-

ni i fazience. A za tymi kratkami sq
kanatly wyciggajgce powietrze z domu.
Co jakis czas przychodzi kominiarz ze
spotdzielni mieszkaniowej i sprawdza,
czy w tych kanafach jest odpowiedni
cigg. Wiadomo, jak cos nie dziafa, to
przetykajg kominy z tymi kanafami.
Kominiarz moéwit mi, ze np. kiedys
zalegly sie tam ptaki i komin by?
zatkany.

—No to mamy potowe z catego systemu.
- Jak to pofowe?

— Widzi pan, bo skoro kanatami ucieka
panu powietrze z mieszkania, to jakas
droga musi tez naplywac. Przeciez ten ka-
nal wentylacyjny nie jest pompa préznio-
wa. W najprostszych stowach ttumacze
to ludziom tak: wentylacja to wymiana
powietrza. Dlatego w jednym miejscu
musi by¢ jego wlot, a w drugim wylot.
Inaczej po prostu nie moze dziala¢. Czy
ma pan nawiewniki w oknach?

— Mam, w kazdym pokoju!

— | to sa wlasnie panskie nawiewy powie-
trza. Bez nich system by po prostu nie
dziatal, albo dziatat bardzo stabo.

— Cos mi sie tu nie zgadza, bo moje stare
okna zadnych nawiewnikéw nie miaty.
Zas powietrze wecale nie byfo gorsze niz
teraz.
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— Bardzo mozliwe, tylko czy te okna byty
szczelne? Czy zima nie czuto sie, stojac
przy nich, podmuchoéw powietrza?

— Szczelne nie byly na pewno. W czasie
wichury byfo nawet stychaé swist po-
wietrza przez szczeline przy parapecie.

— 1 ma pan odpowiedz. Dawniej nikt nie
robit nawiewnikéw, bo nie byty potrzeb-
ne. Nieszczelnosci — przede wszystkim
w oknach i drzwiach - bylo tyle, ze
raczej na zime starano sie je zmniejszyc.
Problem pojawit sig jakies ¢wier¢ wieku
temu, gdy na rynek weszty nowe, bardzo
szczelne okna, gldwnie plastikowe (PVC).
Ludzie wymieniali swoje stare, niesz-
czelne okna, a nawiewnikéw prawie nikt
nie robil. Efektem byt nadmierny wzrost
wilgotnosci, nieprzyjemne, stechle powie-
trze, zagrzybienie, ktopoty z dziataniem
kottéw, kominkdw, gazowych piecykéw
kapielowych, a nieraz i tragiczne zatrucie
czadem. Zreszta do dzi$ nierzadko spo-
tykam sie z opinia, ze okna z tworzywa
sg ,,be” i odpowiadajg za wszystkie te
problemy. A to nie kwestia samych okien,
lecz braku elementarnej wiedzy o wen-
tylacji ze strony tych, ktérzy takie okna
sprzedawali i montowali. Co roku mamy
przypadki $miertelnego zatrucia czadem,
a przy tym okazuje sie, ze wszystkie krat-
ki wentylacyjne szczelnie zalepiono folig
i taSma lub kanat zatkano szmatami. Sam
pamietam takie zdjecia.

Wracajac jednak do zasadniczej sprawy,
czy mogtby pan podsumowac, co w wen-
tylacji musi by¢, zeby w ogéle dziatata?

—Wiem, do czego pan zmierza, panie
inzynierze, mam w domu hawiew — na-




wiewniki w oknach i wywiew - kratki
w kanafach wentylacyjnych. Dzieki
temu powietrze z mieszkania wymienia
sie na swieze z zewngtrz.

— Widze, ze mysli pan prawidtowo.
Nawiew i wywiew mozna zorganizowaé
w rézny sposob, ale zawsze by¢ musi.
Osobng sprawa, o ktérej zaraz powiem,
jest spos6b wprawienia tego powietrza
w ruch, czyli skad sie bierze sita nape-
dowa dla catego systemu. Tu wejdziemy
w rodzaje wentylacji: grawitacyjna i wy-
muszong mechanicznie.

Lecz zostanmy jeszcze przy sprawach
ogdlniejszych — dlaczego potrzebujemy
wymiany powietrza i jak intensywna
musi by¢, bo to rzeczy wspolne, niezalez-
ne od rodzaju wentylacji. Zastanawiat sie
pan, do czego niezbedna jest nam odpo-
wiednio intensywna wentylacja?

— Bez powietrza sie przeciez udusimy,
to oczywiste. No i w niewietrzonych
pomieszczeniach mamy zaduch, niezbyt
przyjemne warunki. Ale pewnie jest cos
jeszcze?

- Oddychanie to faktycznie podstawowa
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sprawa. M6j znajomy lekarz mawia, ze
powietrze jest najwazniejsze dla czto-
wieka, bo bez jedzenia wytrzymamy
nawet 3 tygodnie, bez wody 3 dni, a bez
powietrza najwyzej 3 minuty. Pokazuje to
skale problemu. Chociaz, rzeczywiscie,
chciatem skierowac panska uwage takze
na inne problemy.

Wszyscy wiemy, ze zawarty w powie-
trzu tlen jest nam niezbedny do zycia,
jednak nie wszyscy zdaja sobie sprawe
z tego, ze nie musimy sie dusi¢, by zla
jakos¢ powietrza powodowata pogorsze-
nie naszego samopoczucia, a w dalszej
perspektywie choroby. Brak wystarcza-
jacej ilosci swiezego powietrza powo-
duje np. wysuszenie bton sluzowych,
podraznienie oczu, uczucie zmeczenia,
dusznosci, czy bole gtowy. Nie zawsze
potrafimy przy tym skojarzy¢ te zjawiska
z niesprawna wentylacja.

Brak wystarczajacej wentylacji wptywa
tez negatywnie na sam budynek. Chyba
najczesciej spotykanym objawem jest
zawilgocenie pomieszczen, a w jej kon-
sekwencji pojawienie sig plesni i innych
grzybow. Niszcza one nie tylko po-
wierzchnig $cian czy stropow, lecz i kon-
strukcje domu, zas$ ich eliminacja moze
by¢ bardzo trudna i kosztowna. Szczegol-
nie narazona na uszkodzenie jest drew-
niana konstrukcja dachu na poddaszach
uzytkowych. Jesli wentylacja nie dziala
sprawnie, izolacja przeciwwilgociowa nie
blokuje skutecznie przenikania pary wod-
nej do wnetrza potaci dachowych, a gdy
dodatkowo drewno nie zostalo odpowied-
nio wysezonowane i zabezpieczone - to
wigzba dachowa moze zosta¢ powaznie
uszkodzona, zanim cokolwiek zauwazy-
my. Konstrukcja, otulona wetng mineral-
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na i ostonieta plyta gipsowo-kartonowa,
nie tylko jest na co dzien niewidoczna,
ale nie moze wyschna¢.

Prosze nie zapominac réwniez, ze
doplywu powietrza potrzebujg takze urza-
dzenia grzewcze — kotty, kominki, piece.
Bez powietrza nie ma przeciez spalania.

- No dobrze, a ile wlasciwie tego powie-
trza potrzebujemy? Bo ja na przykiad
bardzo zZle znosze przebywanie w zatfo-
czonych wnetrzach, robi mi sie duszno
szybciej niz innym.

— Pewnie pana zaskocze, ale powietrze
stuzace nam do oddychania — w sen-

sie tlenu, ktéry musimy dostarczy¢ do
organizmu, zeby sie nie udusi¢ - to tylko
drobny utamek tego, co zgodnie z prze-
pisami i normami powinna zapewnic
wentylacja. Z robionych od lat badan
wynika, ze cho¢ normalnie tlen to 21%
powietrza atmosferycznego, to ludzie nie
zauwazaja obnizenia jego poziomu nawet
do 18%. Podobnie nie odczuwamy wzro-
stu stezenia samego dwutlenku wegla

do 2-3%, cho¢ normalnie stanowi tylko
utamek procenta.

- To dla mnie nowosé. Ale przeciez
czuje, kiedy swiezego powietrza jest
zbyt mato! No i bez powodu przeciez nie
wprowadzano norm wymiany powie-
trza. Jak sam pan powiedzial, znacznie
wyzszych.

— Oczywiscie, bo w naszym odczuciu
powietrze moze by¢ nieodpowiednie, jesli
po prostu brzydko pachnie albo nadmier-
nie wzrosnie w nim stezenie pary wodnej.
Minimum warunkdw, jakie musi spet-
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nia¢ wentylacja, okreslaja obowiazujace
wszystkich przepisy prawa. Okreslajg
one ze trzeba zapewni¢ wyciag zuzytego
powietrza z kuchni, tazienek, toalet oraz
pozbawionych okien pomieszczen bez
okien (garderoba, spizarnia), oraz nawiew
swiezego powietrza do pozostatych
pomieszczen. Wentylacja powinna przy
tym gwarantowac usuniecie zuzytego
powietrza w ilosci co najmniej:

— 70 m¥h z kuchni z kuchenkg gazows;

- 50 m¥h, jesli kuchenka jest elektryczna;
- 50 m¥h z tazienki;

- 30 m*h z oddzielnego WC;

— 15 m?® z pomieszczenia pomocniczego
bez okna (np. garderoby).

Jednak sumujac to wszystko, otrzymu-
jemy tylko nieprzekraczalne minimum.
Nie kazdy bedzie z niego zadowolony. | sg
jeszcze dodatkowe wymogi w specyficz-
nych sytuacjach, zwiazane np. z wietrze-
niem salonu z kominkiem albo garazu.

— Zaraz, zaraz, wynika stad, ze nie
okreslono, ile swiezego powietrza ma
naplywaé do miejsc, w ktérych przeby-




naptyw powietrza
przez nawiewniki
i nieszczelnosci
przegrod

pionowe kanaty
wentylacyjne
usuwajace
zuzyte, cieplejsze
powietrze dzieki
konwekcji

A Zasada dziatania wentylacji grawitacyjnej. Chtodne powietrze zewnetrzne dostaje sie do
domu przez nawiewniki lub nieszczelnosci, zas ciepte z wnetrza ucieka pionowymi kanatami

wentylacyjnymi

wamy przez wiele godzin - sypialni czy
salonu.

— I tak, i nie. Bo przeciez powietrze, ktére
usuniemy np. z kuchni, wptywa do domu
wilasnie przez salon i sypialnie. To taka
wentylacja posrednia, dzieki ktdrej nie
musimy robi¢ nawiewu i wyciggu osobno
w kazdym pomieszczeniu. Zatozenie jest
takie, ze pomieszczenia dzielimy umow-
nie na ,.brudne” - te, z ktérych obligato-
ryjnie powietrze trzeba usuna¢ (fazienki,
kuchnie) oraz czyste, do ktérych musimy
je doprowadzi¢ z zewnatrz (sypialnie,
salon). Zatozenie catego systemu jest
takie, ze w efekcie i tak calty dom bedzie
odpowiednio przewietrzony, a klopotow
wykonawczych i kosztow, oczywiscie,
mniej. To system, ktéry upowszechnit sie
w latach 60. XX w., zapozyczony z Fran-
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cji. Wezesniej powszechnie budowano
w ten sposob, ze kanal wentylacyjny
byt w kazdym pokoju. W duzej mierze
wynikalo to z wykorzystywania piecow
zamiast centralnego ogrzewania, bo
wszedzie, gdzie stat piec, byt tez kanat
wyciggowy.

Obecnie uzywany system jest wygod-
niejszy dla wykonawcéw i projektantow,
dlatego taki sposéb dystrybucji powie-
trza stosuje sie powszechnie nie tylko
w tradycyjnej wentylacji grawitacyjnej,
ale i w mechanicznej. Inna sprawa, ze
w praktyce nie zawsze dziata dobrze.

— Teraz rozumiem. PrzejdZmy wiec moze
do tych rodzajow wentylacji, bo wydaje
mi sie, ze cho¢ po lekturze czasopism
budowlanych i artykuféw w Internecie
z grubsza rozumiem, jak ktéra dziafa,
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to nie wszystko jest dla mnie jasne.

— Dobrze, zacznijmy zatem od wentylacji
grawitacyjnej, bo ta jest w naszym kraju
najczesciej spotykana, takze w nowych
domach. Czy jest pan w stanie opisac¢, jak
dziata?

—Jak juz méwilismy, powietrze wplywa
z zewngtrz przez nawiewniki, a usuwa-
ja je kanaly w kominach wentylacyj-
nych. No i wfasnie tu chcialem zapytac,
skqd wiasciwie bierze sie ten cigg w ka-
nafach oraz dlaczego czasem zanika?

— Wentylacja grawitacyjna funkcjonuje
dzigki konwekcji, czyli ruchowi powie-
trza wywotanego réznica jego gestosci

i cisnienia. Powietrze o wyzszej tempe-
raturze, pochodzace z wnetrza domu,

ma mniejsza gestos¢ niz chlodniejsze

na zewnatrz, dlatego unosi sie ku gorze.
Jednak to wszystko pod warunkiem,

ze ma ktéredy naptywac chiodniejsze

i przez to ciezsze powietrze z zewnatrz.
By usprawni¢ ten ruch, stawia sie¢ kominy
z pionowymi kanatami wentylacyjnymi.
W kanatach powstaje tzw. ciag, ale trzeba
zastrzec, ze jest to pojecie mylace i powie-
trze z budynku jest nie tyle ,wysysane”
na zewnatrz, co wypierane przez chtodne
i geste powietrze naptywajace do domu
przez nawiewniki.

Grawitacyjna instalacja wentylacyjna
nie wymaga zasilania energia elektryczna
i z racji swej prostoty, cho¢ pracuje nie-
réwnomiernie, jest niezawodna. W tym
sensie, ze nie ma zadnych mechanicz-
nych ani zasilanych z zewnatrz elemen-
tow, ktdre moga sig zepsuc. Dlatego
wilasnie przepisy wymagaja jej wykonania
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tam, gdzie najwazniejsze jest bezpie-
czenstwo, np. w kottowniach z kottami
o otwartej komorze spalania.

— W pana wersji brzmi to wszystko fad-
nie i prosto, ale przeciez nieraz dziala
ona zle!

— Alez oczywiscie, bo ten system moze
dobrze dziatac tylko, jesli spetnione sa
pewne warunki, z ktérych czesc jest od
nas niezalezna.

Podstawowym jest roznica temperatury.
Temperatura powietrza w domu powinna
by¢ wyzsza niz na zewnatrz. Przy czym
wiosna i latem czesto jest odwrotnie, co
prowadzi nawet do odwrécenia kierunku
ruchu powietrza — kanat wywiewny staje
sie nawiewnym, a zanieczyszczenia i nie-
przyjemne zapachy z kuchni i tazienek,
zamiast by¢ usuwane, trafiajg do sasied-
nich pomieszczen.

W cieplejszych porach roku sytuacje
ratuje to, ze zwykle otwieramy okna,
zapewniajac w ten sposéb wymiane po-
wietrza. Jednak otwarcie okien w upalne
letnie dni powoduje przegrzanie po-
mieszczen, bo temperatura wewnatrz i na
zewnatrz szybko sie wyréwnuje.

Zima zas wentylacja grawitacyjna, jako
ze réznica temperatury jest duza, moze
powodowac nawet zbyt intensywna
wymiane powietrza. Bardzo wzrastaja
wowczas straty ciepla, ponadto powietrze
zewnetrzne zawiera zimag bardzo mato
wilgoci, co przy intensywnej wentylacji
doprowadza do nadmiernego przesusze-
nia powietrza w domu.

Kolejna bardzo wazna sprawa to kanaty.
Intensywnos¢é przeptywu powietrza (ciag)
w kanatach wentylacyjnych zwigksza sie,




gdy kanaly sg wysokie. Nalezy przy tym
pamietac, ze efektywna wysokosé kanatu
liczymy nie od podtogi, lecz od wlotu
powietrza (kratki). W domach jedno-
rodzinnych, jako budynkach niskich,
wysokosé kanatdw jest niewielka, co
skutkuje niewydolnoscia wentylacji. Jest
to szczegdlnie dokuczliwe w tazienkach
na poddaszu, ktére na ogot sg wykorzy-
stywane najintensywniej, gdyz sasiaduja
z sypialniami.

Kanaly musza miec tez wystarczajaco
duze przekroje, aczkolwiek raczej nie wy-
konuje sie kanatéw o srednicy mniejszej
niz 15 cm (lub o wymiarach 14 x 14 cm),
co w domach jednorodzinnych w zupel-
nosci wystarcza.

Najlepiej jesli kanaly maja gtadkie
scianki, wéwczas opory przeptywu sg
mniejsze. Przeptyw jest takze lepszy,
gdy kanaty majg przekroj okragly, a nie
kwadratowy.

Trzeba pamietac o otuleniu kana-
16w (komindw) izolacja cieplna, jezeli
przechodza przez nieogrzewane pomiesz-
czenia (strych), bo w wychtodzonych
kanatach ciag jest staby lub nawet sig
odwraca.

No i wreszcie doptyw powietrza, czyli
najczesciej nawiewniki okienne, rzadziej
scienne. Méwilismy juz o tym, ze na miej-
sce usuwanego powietrza musi naptywac
swieze. Inaczej nie ma wymiany.

— Czy mozemy sie na chwile przy nich
zatrzymac? Wiem, ze sq ich rézne
rodzaje.

— Dobrze. Podstawowy podziat to okienne

lub scienne, cho¢ w nowych domach spo-
tyka sig gtéwnie te pierwsze. Ze wzgledu
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A pviewniki w ramach okiennych to obecnie
najpowszechniejsze rozwigzanie. BR

[
A hiviewniki - $cienne zwykle stosuje sie, gdy
nie wykonano ich w oknach albo w miejscach
bez okien, ale ze $ciang zewnetrzna, np. ko-
ttowniach, garderobach, spizarniach. B

na sposéb regulacji przeptywu powietrza,
mamy az 4 popularne rodzaje.

O stalym przeplywie, czy raczej
stalym stopniu otwarcia, bez mozliwosci
przymkniecia, stosowane w specyficz-
nych miejscach, przede wszystkim
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w kotlowniach z kottami na paliwa state
i starszymi gazowymi (z otwartg komora
spalania). Ich wybor to kwestia prio-
rytetu bezpieczenstwa - kociot zawsze
dostanie wystarczajaco duzo powietrza

i nie powstanie zabojczy tlenek wegla
(czad). Ponadto w takich miejscach
wentylacja musi by¢ grawitacyjna, wiec
niezamykana kratka gwarantuje ciagty
naptyw duzej ilosci Swiezego powietrza,
Takie nawiewniki, zwykle o dos¢ matym
przepltywie, byly tez przez lata popular-
ne jako najtansza wersja nawiewnikow
okiennych.

Regulowane recznie tym sie réznig
od poprzednich, ze da sig je przymykac
i w ten sposéb zmieniaé¢ intensywnosé
wietrzenia. Taka regulacja teoretycznie
pozwala ograniczy¢ zbyt intensywna
wymiane powietrza np. w czasie mro-
z6w. Jednak w praktyce mato kto pa-

mieta 0 zmianie nastaw nawiewnikow.

Automatyczne cisnieniowe utrzymuja
staly przeptyw, niezaleznie od zmian ci-
$nienia, gtéwnie dziatania wiatru. Mamy
wigc stale zadany strumien powietrza
wentylacyjnego, a w poprzednich typach
w praktyce byl on zmienny, bo przez
szczeling tej samej wielkosci przelatuje
nam wiecej lub mniej powietrza, zaleznie
od sity wiatru. Zazwyczaj mozna je réw-
niez regulowac recznie.

Automatyczne higrosterowane reagu-
ja z kolei na wzrost poziomu wilgotnosci
powietrza w pomieszczeniu. W praktyce
wzrost wilgotnosci w pomieszczeniu jest
sygnalem, ze powietrze trzeba wymie-
ni¢. Bo pare wodng wydzielamy my
sami, czyli jej zawartos¢ w powietrzu ro-
snie, gdy w pokoju jest wiecej osob albo
gdy nasz poziom aktywnosci wzrasta,
przyktadowo ¢wiczymy, a nie czytamy.

v Zasada dziatania wentylacji mechanicznej wywiewnej (vyci agowej) Alview  swiezego powietrza
odbywa sie przez nawiewniki w oknach lub $cianach, ale jego usuwanie wymuszajg wentylatory

naptyw powietrza
przez nawiewniki
i nieszczelnosci
przegréd

wyrzutnia
powietrza

kontrolowane
usuwanie
powietrza przez
wentylator lub
wentylatory
wyciggowe
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— A jak w takim razie dziafa drugi ro-
dzaj wentylacji, czyli mechaniczna?

— Dla scistosci to nie jeden rodzaj syste-
mu, a kilka. Z czego w domach jednoro-
dzinnych powszechnie stosuje sie dwa:
mechaniczng wywiewng (wyciagowa)
oraz mechaniczng nawiewno-wywiewna,
kojarzong dos¢ powszechnie z centralami
wentylacyjnymi z funkcjg odzysku ciepta,
czyli rekuperacja.

- Jakos nie kojarze nikogo, kto miatby te
wentylacje wyciggowa w swoim domu,
rekuperatory juz predzej.

— Niech pan poczeka az wyjasnie, jak
kazdy z tych uktadéw dziata. Zobaczy
pan, ze wcale nie przesadzitem, méwiac
0 powszechnosci tego rozwiazania.
Ot6z, kiedy ruch powietrza nie odbywa

sie w sposob naturalny, lecz zostaje wy-
muszony przez wentylatory (wentylator),
mowimy o wentylacji mechanicznej albo
inaczej wymuszone;j.

Wentylatory moga jedynie usuwac zu-
zyte powietrze, a jego naptyw odbywa sie
nawiewnikami okiennymi lub sciennymi,
mamy woéwczas do czynienia z mecha-
niczna wentylacja wywiewna (wyciago-
wa). Jesli zas zardwno wyciag powietrza
zuzytego, jak i naptyw swiezego wymu-
szaja wentylatory, to otrzymujemy mecha-
niczna wentylacje hawiewno-wywiewna.

Urzadzenia zapewniajace wentylacje
Wywiewng uzywane sa powszechnie
w postaci wentylatoréow w tazienkach
i w okapach kuchennych, chociaz najcze-
sciej postrzega sig je jako uzupelnienie
nie dos¢ wydajnej wentylacji grawitacyj-
nej. W domach jednorodzinnych rzadko
spotyka sie jednak instalacje wentyla-

v Sposéb dziatania mechanicznej wentylacji nawiewnowywiewnej. If zardwno za dostarczanie
Swiezego powietrza, jak i usuwanie zuzytego odpowiadajg wentylatory

jedna czerpnia
powietrza dla
catego domu

centrala
wentylacyjna
z wentylatorem
nawiewnym

i wyciggowym

wyrzutnia
powietrza
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cyjna od poczatku, konsekwentnie
zaprojektowang jako wyciggowa. Taka
wentylacja pozwala na precyzyjne
sterowanie intensywnoscia wymiany
powietrza, tym bardziej, ze sktada

sig przewaznie z kilku niezaleznych
wentylatoréw (w kuchni, tazience itd.),
z ktoérych kazdy moze by¢ sterowany
wilasnym czujnikiem, mierzacym np.
wilgotnosé powietrza, czy tez pro-
gramatorem czasowym. Wentylacja
wyciggowa jest przy tym dos¢ prosta
w budowie i nie wymaga dlugiej sieci
kanatéw poziomych ani wysokich
kominéw wentylacyjnych.

- Faktycznie, miaf pan racje. Dlaczego
w takim razie ten sposob wentylacji nie
upowszechnit sie jako samodzielny?

— Mozna powiedzie¢, ze ustgpit pola
wentylacji mechanicznej nawiewno-
-wywiewnej, z ktdra ma wiele wspélne-
go. Z tym ze nawiewno-wywiewna jest
bardziej ztozona, bo konieczne jest wte-
dy zapewnienie nie tylko wyciagu z nie-
ktérych pomieszczen (kuchnia, tazien-
ki), ale i nawiewu swiezego powietrza
do pozostatych. Wymaga to wykonania
rozbudowane;j sieci kanatéw, tym bar-
dziej, ze prawie zawsze wykorzystuje
sie wowczas centrale wentylacyjna

z wentylatorami nawiewnym i wyciggo-
wym. W domach jednorodzinnych taka
centrala zawiera jeszcze wymiennik
ciepla, pozwalajgcy odzyskiwac ciepto
Z powietrza usuwanego na zewnatrz.
Uzupelnieniem sa filtry, dzieki ktérym
mozna wstepnie oczysci¢ powietrze na-
wiewane, co moze by¢ wazne dla os6b
uczulonych na pyiki.

Wentylacja « Dodatek do Budujemy Dom 7-8/2015

— O ile dobrze rozumiem, to ci, ktérzy
nie chcieli wentylacji grawitacyjnej
— poszli od razu o dwa kroki dalej,
przeskakujgc etap wentylacji wy-
ciggowej, zeby zyskac dodatkowe
korzysci.

— Niezle pan to ujal. A czy przy okazji
swoich lektur trafit pan na opis wentylacji
hybrydowej, czyli potaczenia grawitacyj-
nej z mechaniczng wyciagowa?

— Cos kojarze, ale bez szczegofow.

— To system, w ktorym w sprzyjajacych
warunkach wentylacja dziata jako gra-
witacyjna. Jesli zas w danym momencie
okazuje sie niewydolna, uruchamia sie
wentylator i mamy system wentylacji
mechanicznej wyciggowej. Na ogot
realizuje sie to, montujac specjalne
nasady hybrydowe — z wentylatorem,
lecz nie blokujace przeptywu grawitacyj-
nego — na zwienczeniu komina. Mozna
tez uzywac wentylatora zamontowanego
w pomieszczeniu takim jak tazienka

i reagujacego na wzrost wilgotnosci. Wy-
maga to jednak przemyslanego sposobu
montazu.

- Dziekuje bardzo, moi znajomi zafozyli
wentylator w fazience i skonczylo sie to
jej zagrzybieniem. A przeciez miafo by¢
lepiej.

- Tu wiasnie wkraczamy w obszerng
dziedzine btedéw popetnianych przy
projektowaniu, wykonaniu i uzytkowaniu
wentylacji. Niech zgadne, wentylator
zamontowano w miejscu dotychczasowej,
zwyktej kratki wentylacyjnej?



- Tak.

— | najpewniej byt uruchamiany
recznie, przykltadowo na czas dziatania
prysznica?

- Zgadza sie.

- No to mamy podstawowy btad. Tak
zamontowany wentylator w zasadzie
powinien pracowac stale.

- Pan chyba zartuje?

— Weale nie. Jesli wtozono go w miejsce
po kratce wentylacyjnej, to w czasie
gdy nie pracowal, blokowal przeptyw
powietrza. Dlatego albo trzeba byto
zalozy¢ dobry, cichy i energooszczedny
wentylator pracujacy stale, albo ponizej
wentylatora zrobi¢ w kanale kratke
wentylacyjna. To drugie oczywiscie

w sytuacji, gdy grawitacyjne dzialanie
instalacji byto mniej wiecej wystar-
czajace. Rozumie pan, po co ta druga
kratka?

- Mysle, ze tak. Nawet jesli wentyla-
tor by nie pracowat, calos¢ dziatataby
grawitacyjnie.

— Doktadnie o to chodzi. Za$ w razie
niewydolnosci tego systemu, bo np. latem
brak r6znicy temperatury pomiedzy wne-
trzem domu i otoczeniem albo po prostu
przy kapieli ,naprodukowalismy” wyjat-
kowo duzo pary — uruchamia sig wenty-
lator. Méglby by¢ wiaczany recznie lub
automatycznie przez czujnik wilgotnosci.
Obecnie to juz powszechnie dostepna

i tania automatyka.
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A V¥okiej jako $ci, ciche i energooszczedne
wentylatory sg przystosowane do pracy
ciaggtej. B eki nim mozna tatwo przerobic
niewydolny system grawitacyjny na skutecz-
ny wyciggowy. 5 7B

- Szkoda, ze nie znatem tego rozwig-
zania wczesniej. A tak przy okazji, czy
nie daloby sie zrobié rownoczesnie

w domu wentylacji z rekuperatorem, tej
nawiewno-wywiewnej, i grawitacyjnej?
Wtedy w lecie, gdy odzysk ciepfa nam
niepotrzebny, wentylatory nie zuzywa-
1yby prqdu, a i na wypadek jego awarii
bylibysmy zabezpieczeni.

— Bez obrazy, ale to nie jest nawet pomyst
z gatunku naraz nosimy pasek i szelki.
Raczej réwnoczesnie prébujemy zatozyc
kalosze i sandaty.

- Przeciez to absurd! Chyba pan prze-
sadza. Wystarczyloby przeciez zamknagé
nawiewniki i przysfony kratek wentyla-
cyjny, na czas korzystania z wentylacji
mechanicznej.

—Weale nie, bo to psucie wentylacji
od samego poczatku. Taki strzal w sto-
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pe. Ot6z typowy nawiewnik w pozycji
»,Zamkniete” przepuszcza okoto 30% no-
minalnego strumienia powietrza. Kratkom
z przyslong takze daleko do szczelnosci.
Fundujemy sobie niekontrolowana wy-
miang powietrza, niszczymy wiec zrow-
nowazenie strumieni wentylacyjnych
(nawiew i wywiew), a sprawnos¢ odzysku
ciepta mozna wlozy¢ miedzy bajki.

Jedno z dwojga — albo robimy wentylacje
grawitacyjna, albo nawiewno-wywiewna.
Inaczej wyjdzie jakies dziwadlo, dziala-
jace fatalnie i z najgorszymi cechami obu
systemow.

- No dobrze, wierze. Ale dlaczego méwi
pan o najgorszych cechach obu syste-
moéw? To wentylacja mechaniczna tez
ma wady? Nie méwie, oczywiscie, o wa-
dach wynikajgcych ze zfego projektu
albo wykonania.

— Prosze pana, wszystko na swiecie ma
jakies wady, niech pan tylko nie powtarza
tego mojej zonie. A tak serio, to gdyby
jakis rodzaj wentylacji nie miat wad,
robiono by go wszedzie i pewnie nie trze-
ba by nawet narzucac¢ tego przepisami.
Moéwitem juz nieraz, ze kazde rozwigza-
nie w technice ma jakies mocne i stabe
strony. Przy wyborze oceniamy po prostu,
ktére przewazaja w konkretnej sytuacji
i czy nie ma jakiejs cechy dyskwalifikuja-
cej. Przyktadowo, powodujacej powazne
zagrozenie dla bezpieczenstwa. Przepisy
prawa i normy to wlasnie w duzej mierze
wyszczegoblnienie, czego w danej sytuacji
zastosowac nie wolno, a jezeli wolno, to
pod jakimi warunkami.

Proponuje, zebysmy porozmawiali
0 powszechnie spotykanych, i to od lat,
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btedach w projektowaniu i wykonaniu

wentylacji. Dzigki temu bedzie pan tez

wiedzial, czego pilnowac przy budowie
wlasnego domu.

- Bardzo chetnie, bo kiedy opowiadat
pan o réznych rodzajach wentylacji,
wszystko wyglgdafo na takie proste,

a przeciez sam znam wiele oséb, ktére
nie sqg zadowolone z tego, jak ona dzia-
fa w ich domach i mieszkaniach.

— Poniewaz podawatem tylko najog6lniej-
sze zasady budowy, taki ideowy szkic,
ktéry mozna sprowadzic¢ do 3 elementéw:
wlot, wylot i sita napedowa wprawiajaca
powietrze w ruch. Zas do dobrego rozwia-
zania w konkretnej sytuacji projektowej
moze by¢ bardzo daleko.

Niestety, w naszych polskich warun-
kach bardzo czesto wentylacja powstaje
w ogoble bez projektu. Ewentualnie jej
»Zaprojektowanie” ogranicza sie do wry-
sowania na rzutach kondygnacji komi-
néw z kanatami wentylacji grawitacyjnej
w kuchni i tazience, bez jakiegokolwiek
zastanowienia, czy taki system ma szanse
dziatac.

- Ale czemu miatby nie dziafaé, skoro
nawiewniki sq gdzie potrzeba i kanaly
wywiewne tez?

— Prosze pana, tu nalezy przeanalizowaé
wzajemny uklad pomieszczen z nawie-
wem i wyciagiem. Dotyczy to zaréwno
wentylacji grawitacyjnej, jak i mechanicz-
nej. Powietrze do pomieszczen z kanatami
wywiewnymi jest zawsze zasysane najta-
twiejsza droga, czyli z miejsc, gdzie jego
przeplyw napotyka na jak najmniejsze




opory. Dlatego jesli odleglos¢ pomiedzy
kuchnig i fazienka, w ktérych znajduje sie
wyciag, a np. sypialniami z nawiewem
jest duza, lub jesli pomieszczenia z wy-
ciggiem oddzielajg od tych z nawiewem
wigcej niz dwie pary drzwi, to trzeba
wykona¢ dodatkowe kanaty wywiewne.
Inaczej wentylacja w najbardziej odda-
lonych pomieszczeniach bedzie niewy-
starczajaca. Podobny problem dotyka

tez pomieszczenia na poddaszu. Tam
powszechnie tazienka znajduje sie blisko
schoddw, a sypialnie sg nieco oddalone.
Powietrze do tazienki moze woéwczas
naptywac wcale nie z sypialni na tej sa-
mej kondygnacji, lecz z dotu, z otoczenia
schodow.

Roéwniez wentylacja w duzych po-
mieszczeniach, zwlaszcza w salonie,
potrafi ptatac figle. Przewaznie kanat
wywiewny znajduje sig tylko w poblizu
kominka. Wtedy jednak powietrze do
kratki wentylacyjnej moze by¢ zasysane
najkrétsza mozliwa droga — kanatem
w podtodze, ktérego gtéwnym zadaniem
jest dostarczanie powietrza do spalania,
ewentualnie poprzez nawiewniki w ramie
najblizszego okna. W pozostatej czesci
pomieszczenia wymiana powietrza jest
wdéwczas niewystarczajaca.

— Czyli swieze powietrze w domu jest,
tylko niekoniecznie w tych miejscach,
gdzie byé powinno?

— Doktadnie tak. W skali catego budynku
bilans sie zgodzi, ale z przewietrzenia
poszczeg6lnych wnetrz nie bedziemy
zadowoleni. Jeszcze gorzej, jesli wyciagu
nie ma tam, gdzie by¢ powinien i w po-
mieszczeniu praktycznie nie ma wymia-
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ny powietrza. Czasem zapomni o tym
projektant, czasem wykonawca, albo sami
to sobie fundujemy, bo zmienilismy uklad
scian dziatowych.

- Moge prosié o konkretny przykfad?

— Prosze bardzo: garderoby i spizarnie,
czyli w rozumieniu przepiséw pomiesz-
czenia pomocnicze bez okien. W projek-
tach czesto traktowane po macoszemu
albo wygradzane dopiero na koncowym
etapie budowy. Spotkatem sig nieraz

i z taka sytuacja, ze kratka wyciagowa

i kanat byty, lecz przewdd miat kilka
metréw dlugosci w poziomie, na doda-
tek z paroma zakretami. Co$ takiego po
prostu nie moze dzialac. Jeszcze ,lepszy”
byt . fachowiec”, ktory zrobil wprawdzie
kratke wentylacyjna w suficie podwiesza-
nym, jednak z niczym sie ona nie faczyta.
Tam akurat stan faktyczny nie zgadzat
sie z projektem, bo ekipa generalnego
wykonawcy postawila komin bez jednego
kanatu wentylacyjnego. | tak to sprytnie
zamaskowala, zeby klient nie zorientowat
sie przy odbiorze.
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wiatr wttacza powietrze do
komina odwracajac kierunek
jego ruchu, nastepuje tzw.
coka w wentylacji

silny boczny
wiatr

pojedynczy otwor wylotowy
tylko w jednej $cianie bocznej
komina

wiatr przeptywa swobodnie przez

otwory u wylotu komina, jego duza \h.-—-'-
predkos¢ zwieksza jedynie intensywnos¢ ; A=

dziatania wentylacji

wentylacja pracuje normalnie
niezaleznie od sity i kierunku wiatru,
nie ma odwrdcenia kierunku ruchu
powietrza

silny boczny
wiatr

podwaojny otwdr wylotowy
w obu bocznych $cianach
komina

A \kanale z wylotem tylko po jednej stronie komina, przy niekorzystnym kierunku wiatru
dochodzi do odwrdcenia ciggu. & $li wyloty sa po obu stronach, takie zjawisko nam nie grozi
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Niejako odwrotna sytuacja to zepsucie
wymiany powietrza przez dodanie nawiew-
nikéw tam, gdzie ich byé nie powinno.

- Wydawafo mi sie, ze taki dodatko-
wy nawiewnik nie moze zaszkodzié,
bo niby jak?

— Oczywiscie, ze moze zaszkodzié. Typo-
we przyktady to nawiewniki w oknach ta-
zienek i kuchni. Nawiewniki okienne lub
scienne w fazience powodujg nadmierne
wychtodzenie pomieszczenia, a jako ze
sie w nim rozbieramy, jest to szczegdlnie
dokuczliwe. Powietrze do tazienki powin-
no napltywac z przylegtych pomieszczen
przez otwory w dolnej czesci drzwi.
Zapewnia to nie tylko utrzymanie wyzszej
temperatury w tazience, ale i wymiane
powietrza w sasiednich pomieszcze-
niach, ktére nie majg wiasnych kanatéw
wentylacyjnych. Podobnie w kuchni — gdy
zrobimy w niej nawiewnik, to bedzie
wprawdzie dobrze wentylowana, lecz
powietrze bedzie ptyna¢ najkrotsza droga,
czyli od nawiewnika do kanatu wycia-
gowego. Powietrze przestanie ptyna¢ do
kuchni z przylegtych pomieszczen.

7Zeby bylo smieszniej, obowiazujaca od
lat polska norma nakazuje wyposazaé
okna kuchenne w nawiewniki! | tego nie
poprawiono, choé to negatywne zjawisko
Lkrétkiego spigcia” w wentylacji opisuja
nawet podreczniki dla studentow.

- Nie spodziewafem sie, ze cos mozna
w ten spos6b zepsué. Duzo jest jeszcze

tego rodzaju bfedow?

— Bardzo wiele i podam panu tylko naj-
popularniejsze. Prosze pamietac, ze na
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0g6t wynikaja one z niezrozumienia, jak
funkcjonuje przeptyw powietrza w domu,
albo z lekcewazenia tej wiedzy.

Czesto kanaty wentylacji grawitacyjnej
maja niedostateczna wysokosé¢ albo do
kanalu pionowego prowadzi dtugi pozio-
my odcinek. By wymusi¢ ruch powie-
trza, potrzebny jest wowczas wentylator
wyciggowy. Ponadto ktopoty powoduje
najpopularniejszy sposéb umiejscowienia
wylotéw kanatéw wentylacyjnych ponad
dachem. Zwykle jest to pojedynczy otwor
w bocznej $cianie komina — jesli akurat
w strone otworu wieje wiatr, to wttacza
powietrze do kanatu, odwracajac ciag.
Zeby to wyeliminowag, nalezy otwory
wylotowe wykonywacé w przeciwlegtych
scianach kazdego kanatu, przy czym trud-
no wéweczas zgrupowac Kilka kanatéw
w jednym kominie.

Ludzie prébuja ratowac niewydolng
wentylacje na rézne sposoby. Przykta-
dowo robig otwdr w $cianie zewnegtrznej
i osadzaja w nim wentylator. To jednak
w wiekszosci sytuacji bardzo wadliwe
rozwiazanie. Nie zapewnia wlasciwego
kierunku ruchu powietrza (wyciagu),
dziala raczej jak nawiewnik. Wyciag jest
W stanie zapewni¢ zamontowany w takim
miejscu wentylator, jednak pod warun-
kiem, ze dziata stale, a nie tylko okresowo.
Jezeli w pomieszczeniu znajduje sie kociot
lub piec na paliwo state, albo urzadzenia
gazowe z otwartg komora spalania, to
wentylator scienny nie zapewnia bezpie-
czenstwa przy ich eksploatacji. Powodo-
wane przez wentylator podcisnienie moze
spowodowac¢ odwrdcenie kierunku ruchu
dymu lub spalin w kominie i cofniecie
sig ich do pomieszczenia. Dlatego takie
rozwigzanie jest zabronione przez prawo.
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Sporo jest i niby drobniejszych btedow.
Chocby zbyt niskie umieszczenie kratki
wentylacyjne. Kratki wentylacyjne maja
znajdowac sie nie nizej niz 15 cm od
sufitu, bo wiasnie tam gromadzi sie
zawierajace najwiecej zanieczyszczen
powietrze. Pod sufitem koncentruje sie
tez gaz ziemny, jesli w instalacji gazowej
pojawi sie nieszczelnosé.

Czesto przyczyna niewydolnosci catego
systemu jest to, ze inwestor wybral nieod-
powiednie drzwi wewnetrzne.

- Teraz chyba pan sobie ze mnie zartu-
je? Co ma piernik do wiatraka?

— Tym razem ma i to bardzo duzo. Skoro
z niektérych pomieszczen powietrze
jest tylko usuwane, a do innych jedynie
dostarczane, to niezbedne jest umoz-
liwienie jego swobodnego przeptywu

- oczywiscie, w kierunku pomieszczen

z wyciagiem (fazienki, kuchnie). Dlatego
wiasnie typowe drzwi przeznaczone do
tazienek majg u dotu otwory. Te do pokoi
powinny mie¢ nieco podciete skrzyta,
tak by konczyty sie 1 cm nad podtoga.
Do kuchni natomiast nalezy wybrac¢ albo
drzwi z otworami, albo przyciac je wyzej
-ok.2,5cm.

Zle sie bedzie takze dzialo, jezeli
pomieszczenia z kanatami wywiewnymi
oddzielone sg od pozostatych wigcej niz
dwiema parami drzwi. W takich sytu-
acjach w pomieszczeniach najbardziej
oddalonych od kanatéw wywiewnych
w kuchni, WC i tazienkach, trzeba wyko-
na¢ dodatkowe kanaly wywiewne.

— A co pan mysli o wentylacji z reku-
peratorem? Mam wrazenie, ze to coraz
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powszechniejsze rozwigzanie. Chociaz
zastanawiam sie, czy warto sie na nie

decydowacd, jesli uda sie dobrze zrobi¢
wentylacje grawitacyjng.

- Prosze pana, mechaniczna wentylacja
nawiewno-wywiewna z odzyskiem cie-
pla, bo tak to sie formalnie nazywa, z calg
pewnoscig ma przed sobg przysziosc.

| kazdy inwestor zaczynajacy budowe,
powinien przynajmniej rozwazy¢ jej za-
stosowanie. Niekoniecznie uzna ostatecz-
nie, ze ja zrobi, ale nie wziac¢ z gory tej
opcji pod uwage jest po prostu gtupota.

- Dlaczego w takim razie ten rodzaj
wentylacji jest taki istotny?

- Projektanci systeméw wentylacyjnych
zawsze byli w dos¢ trudnej sytuacji.

Z jednej strony, ograniczenie intensywno-
$ci wymiany powietrza zmniejsza straty
energii, jest wiec ekonomicznie pozadane,
z drugiej — niedostatek swiezego powie-




trza wplywa negatywnie na samopo-
czucie mieszkancéw domu, utatwia tez
zaatakowanie budynku przez plesni i inne
grzyby. Czesciowo przynajmniej udato

sie pogodzi¢ te dwie sprzeczne tendencje
wlasnie dzieki upowszechnieniu wentyla-
cji z odzyskiem ciepta.

Ponadto prosze pamigtac, ze normy
ochrony cieplnej dla budynkdéw sg coraz
ostrzejsze, a przez to wzrasta wplyw strat
ciepta powodowanych przez wentylacje
na og6lny bilans energetyczny domu.

Juz teraz, w tych wznoszonych zgodnie

z obowiazujacymi przepisami, wentylacja
grawitacyjna powoduje nawet potowe
catkowitych strat ciepta. Kilkadziesiat lat
temu byto to maksymalnie 20%, sytuacja
jest wiec obecnie zupetlnie inna. Szukanie
oszczednosci ciepta po stronie wentylacji
stalo sie po prostu bardziej uzasadnione,
niz poprawianie $cian czy okien.

— Czy chodzi w takim razie wylqgcznie
0 energooszczednosc?

— Alez nie, zaryzykowatbym raczej stwier-
dzenie, ze najwieksza réznica pomiedzy
grawitacyjna i mechaniczna wentylacja
nie tkwi wcale w mozliwosci odzysku
ciepta. Tak sie po prostu sktada, ze
praktycznie tylko wymuszona wentylacja
nawiewno-wywiewna pozwala na zasto-
sowanie odzysku ciepta. | az zal z tej opcji
nie skorzystac, bo zasada jest tu bardzo
prosta — zanim zuzyte powietrze zostanie
wyrzucone na zewnatrz, przeplywa przez
wymiennik ciepta, dzieki czemu zawarte
w nim cieplo ogrzewa swieze powietrze
nawiewane. Strumienie powietrza nawie-
wanego i wywiewanego nie mieszaja sie
przy tym ze soba.
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Lecz najwazniejsze jest to, ze wentyla-
cja mechaniczna moze by¢ w pelni kon-
trolowana, zas jej wydajnosé nie zalezy
od kapryséw pogody. To my, a nie zmiana
temperatury albo wiatr decydujemy, jak
intensywnie beda wietrzone wnetrza.
Ponadto jest jeszcze aspekt bardzo wazny
dla alergikéw. Powietrze dostarczane do
domu moze by¢ filtrowane i dzieki temu
oczyszczone np. z pytkéw roslin.

- Tak sobie mysle, ze to cos nie tylko dla
alergikéw. Moi znajomi majg dom bli-
sko ruchliwej drogi. Gdy go budowali,
jeszcze taka ruchliwa nie byfa, a teraz
sami przyznajgq, ze unikajg otwierania
okien od tej strony, wlasnie ze wzgledu
na zanieczyszczenie powietrza.

- Uwaga jak najbardziej stuszna, ale wen-
tylacja mechaniczna daje jeszcze jedng
mozliwosé. Mianowicie zaopatrujaca caty
dom czerpnia powietrza moze sie znalezé
z dala od ulicy, cho¢by w ogrodzie. Tym
prostym sposobem wielokrotnie obniza-
my poziom zanieczyszczen.

— Czym w takim razie powinienem sie
kierowadg, jesli zechce kupic rekupera-
tor?

— Przede wszystkim, niech pan wybije so-
bie z glowy zaczynanie od wyboru samej
centrali wentylacyjnej. To jakby zaczynac
wybor samochodu od wyboru konkret-
nego modelu silnika. Centrala musi by¢
dopasowana do budynku: jego wielkosci

i wymaganej intensywnosci wymiany
powietrze, tego jak i gdzie mozna popro-
wadzi¢ kanaty, w efekcie ich diugosci

i Srednicy oraz wielu innych czynnikow.




Rozmowy o wentylacji

A Zasada dziatania centrali z odzyskiem ciepta
jest bardzo prosta. Powietrze usuwane, zanim
zostaje wyrzucone, oddaje swoje ciepto na-
wiewanemu z zewnatrz. Dtego w tasnie jest
potrzebny wymiennik ciepta. ¥ NTR ~ NDY TR

Jesli chce pan mie¢ dobry system wenty-
lacji mechanicznej, to prosze zaczaé od
zatrudnienia dobrego projektanta, ktory
zna sie na tym rodzaju wentylacji.

—Jednak dalej nie rozumiem za bardzo,
czemu nie moge wybracé jakiegos reku-
peratora, do ktérego fachowiec dopasu-
je instalacje.

— Wiele os6b tego nie rozumie, a skutki sg
optakane. To instalacja ma by¢ dopasowa-
na do konkretnego budynku, a jedynie jej
czescia jest rekuperator. Majac wstepny
projekt domu, mozna okreséli¢ tylko
podstawowe parametry systemu wenty-
lacyjnego — ktére pomieszczenia muszg
mie¢ nawiew, ktdére wyciag, jak duzo
powietrza trzeba wymieni¢, czy wreszcie,
gdzie znajdzie sie miejsce na rekuperator.
I w tym momencie staje sie niezbedny

Wentylacja « Dodatek do Budujemy Dom 7-8/2015

fachowiec-projektant. Jego wiedza jest
niezbedna przy obliczaniu oporéw (strat
cisnienia) spowodowanych przez kanaty
i ksztattki oraz zréwnowazenia przeptywu
powietrza. Po okresleniu strat cisnienia
bedzie wiadomo, jaki minimalny sprez
dyspozycyjny musi zapewniaé centrala,
przy wymaganej wydajnosci. Jako $rednig
wartos¢ dla niewielkich instalacji w do-
mach jednorodzinnych mozna przyja¢
150 Pa, jednak réznice moga by¢ bardzo
duze.

Ponadto zdarza sie, ze producenci
podaja sprez dyspozycyjny samych
wentylatoréw — bez uwzglednienia opo-
réw powodowanych przez wymiennik
ciepta, kroccee centrali i filtry. A te bywaja
wieksze, niz wystepujace w calej reszcie
instalacji.

Zbalansowanie przeptywu powietrza
w takim uktadzie to jedno z najwazniej-
szych zadan projektanta. Chodzi o to, ze
kanaty o r6znej dtugosci i z r6zng liczba
ksztaltek stawiaja przeplywajacej strudze
powietrza odmienny opor. Jesli tego nie
uwzgledni¢ przy planowaniu systemu,
powietrze poptynie przede wszystkim
tam, gdzie opory beda najmniejsze.
Podobnie dzieje sie w zle wyregulowa-
nych instalacjach grzewczych, w ktérych
grzejniki potozone najblizej kotla sg zbyt
gorace, a te oddalone — zaledwie letnie.

Krytyczne znaczenie dla obliczen tego
typu ma zawsze najbardziej ktopotliwy
fragment instalacji, w ktérym opory sa
najwieksze. Najprostsza metoda to dobrac
sprez wentylatora wiasnie dla tego od-
cinka, a w pozostatych zdtawi¢ przeptyw
przepustnicami. Niestety, to tez metoda
najmniej korzystna ze wzgledu na koszty
eksploatacji — wentylatory zuzyja duzo



pradu, by wytworzy¢ wysokie cisnienie,
ktére i tak ,,zdusimy”. Mozna jednak
sprobowac rozwiazac problem inaczej
— zmienic trasg kanatow, zwiekszy¢
srednice tego najbardziej niekorzystnego
(opory spadna), zmieni¢ miejsce montazu
rekuperatora.

Tak dtugo, jak nie znamy parametrow
instalacji, wybieranie centrali jest po
prostu bez sensu.

- Przekonat mnie pan, jak istotny jest
projekt. Ale da sie chyba cos doradzi¢
w sprawie tego, jakie parametry reku-
peratoréw sq naprawde wazne, a jakie
niekoniecznie. Tak zebym wiedziat
przynajmniej o co pytac sprzedawcow?

— To da sig zrobi¢. Generalnie, odrzucic¢
calg pieknie brzmigca marketingowa
otoczke i zadac¢ od sprzedawcéw konkret-
nych danych. Lubig oni ,,czarowac¢” klien-
ta masa wspotczynnikow i liczb — najle-
piej jak najwiekszych. Jednak jesli nie sa
oni w stanie podaé, w jakich warunkach
ich urzadzenie osiaga tak swietne wyniki,
sg to informacje kompletnie bez wartosci.
Dwa najwazniejsze i $cisle powigzane ze
soba parametry to wydajnosé i sprez. Bo
jaki pozytek z centrali dajacej o potowe za
malo powietrza? Te dwa parametry trzeba
rozpatrywac tacznie, bo zawsze gdy
rosnie wymagany sprez, wydajnos¢ wen-
tylatoréw spada. Po prostu, gdy wentyla-
tor musi pokonac duzy opor, przettacza
mniej powietrza. Efekt jest doktadnie ten
sam, jak przy odkurzaczu z zapetnionym
workiem — petny worek, to duzy opér dla
powietrza i ssanie jest stabe.

Najlepiej, gdy w katalogu znajduje sie
wykres pokazujacy zaleznos¢ pomiedzy
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wydajnoscig centrali (m®/h) a sprezem
dyspozycyjnym (Pa). Inaczej moze sie
okazac, ze dalismy sie nabra¢. W mate-
riatach podano np. wydajnosé¢ 300 m%h
oraz sprez 200 Pa, lecz przeciez nikt nie
napisal, ze sa one osiggane rownoczesnie!
By¢ moze ta centrala osiagga 300 m*/h
przy zaledwie 50 Pa, czyli w warunkach,
w jakich najpewniej nigdy nie bedzie
pracowac.

— A widzi pan, mi parametry rekupera-
tora w pierwszym rzedzie kojarzq sie ze
sprawnosciq. To chyba najczesciej eks-
ponowana wartosé i mam wrazenie, ze
walka odbywa sie gféwnie na tym polu.

— Moze jeszcze wierzy pan, ze w prak-
tyce osiagnie to, co obiecuja w rekla-
mach? Srednia, w ciaggu calego sezonu,
sprawnos¢ odzysku ciepta w instalacji
na poziomie 70% to bardzo dobry wy-
nik. Skad wiec katalogowe parametry
sprawnosci ponad 90%? Bo sprawnosé
to nie tylko najbardziej eksponowany,
ale i najbardziej zafalszowany para-
metr.

Popularnych metod oszukiwania
klienta jest kilka. Przede wszystkim
powinnismy ustali¢ sprawnosé czego, tak
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naprawde, nam sie przedstawia i w jakich
warunkach jest ona osiagana.

Sprawnosé wymiennika ciepta. W przy-
padku wymiennikéw w centralach wen-
tylacyjnych, najczesciej podawana jest
tzw. sprawnos¢ temperaturowa — oblicza
sie ja, uwzgledniajac jedynie temperature
powietrza nawiewanego i usuwanego,

a pomijajac fakt, ze powietrze wewnetrz-
ne ma wiecej wilgoci, niz nawiewane

z zewnatrz. Powietrze wilgotne zawiera
wiecej energii od suchego o tej samej
temperaturze. Faktyczna, uwzglednia-
jaca rzeczywistg ilos¢ ciepta zawartego

w strumieniach powietrza usuwanego

i doprowadzanego, sprawnos$¢ wymienni-
ka jest zawsze nizsza niz tzw. sprawnosc
temperaturowa.

Sprawnos$c¢ centrali wentylacyjnej. Bez-
wzglednie nizsza od sprawnosci samego
wymiennika, bowiem uwzglednia energie
zuzyta przez pracujace wentylatory.

Sprawnos¢ odzysku ciepta w instala-
cji. Zawsze bedzie nizsza niz sprawnosé
samej centrali, bo rurociagi powoduja
opory zmniejszajace wydajnosé¢ wen-
tylatoréw oraz sa zrédtem strat ciepta.
Nierzadko jednak sprzedawcy nie tylko
nie uprzedzaja o tym nabywcy, nawet
— zamiast sprawnosci centrali — podaja
sama sprawnosc temperaturowg wy-
miennika.

Zeby mozna bylo zas poréwnag spraw-
nos¢ dwaoch rekuperatoréw, musi by¢ ona
mierzona w takich samych warunkach:
—dla identycznej temperatury powie-
trza wewnetrznego i zewnetrznego (gdy
réznica temperatury rosnie, sprawnosé
wzrasta);

— przy takiej samej wilgotnosci powietrza;
— dla takiej samej wydajnosci centrali
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DLA ZAAWANSOWANYCH

Jak obliczyé sprawnosé rekuperatora?
Sprawno$¢ temperaturowa wyznaczamy z dos¢
prostego wzoru:

[(Tn-Tz) : (Tw-Tz)] < 100

gdzie:

T —temperatura wewnetrzna

T, - temperatura powietrza nawiewanego do
pomieszczenia (mierzona na wylocie krécca
nawiewowego rekuperatora, a nie przy anemo-
stacie!)

T —temperatura powietrza na zewnarz

Wystarczy wiec jedynie zmierzy¢ temperature
na 4 kré¢cach centrali. Przyktadowo, gdy po-
wietrze wewnatrz budynku ma +20°C, a na ze-
wnatrz -20°C, réznica temperatury wynosi 40°C.
Kiedy po wiaczeniu rekuperatora powietrze
nawiewane bedzie miato 0°C, czyli odzyskamy
20 stopni z 40, mamy sprawnos¢ 50%.

Bedzie to oczywiscie tylko sprawnos¢ chwilo-
wa, bez uwzglednienia wilgotnosci i pradu zu-
zywanego przez wentylatory. Bardzo ciekawego
materiafu mégtby za to dostarczy¢ taki pomiar
prowadzony przez kilka sezonéw grzewczych,
uzupefniony o informacje z czujnikéw wilgot-
nosci i licznika energii elektrycznej (wentylatory
i odszranianie). Skompletowanie takiej aparatu-
ry nie bytoby wcale szczeg6lnie kosztowne.

(gdy powietrze ptynie wolniej przez wy-
miennik, sprawnosc¢ rosnie).

- dla zréwnowazonych strumieni powie-
trza nawiewanego i usuwanego. Kiedy
centrala usuwa wiecej powietrza niz
dostarcza, jej sprawnosé pozornie rosnie,
lecz w rzeczywistosci w pomieszczeniach
panuje wowczas podcisnienie i przez
wszelkie nieszczelnosci naptywa zimne
powietrze zewnetrzne.




- Nie podejrzewafem nawet, ze jest tu
tyle zmiennych. O ile dobrze rozumiem,
jedno urzqdzenie o katalogowo lepszej
sprawnosci moze by¢ faktycznie gorsze
od drugiego, choé na papierze wypada
lepiej.

- Doktadnie o to mi chodzito. | prosze
zauwazy¢, ze nie musi to swiadczy¢

0 oszustwie ze strony producenta.
Przynajmniej nie oszustwie w sensie
scistym, bo czasem warunki testéw sa tak
naciaggane, ze jesli nie jest to oszustwo,

to przynajmniej dokonana z premedytacja
manipulacja. Niestety, tylko czlowiek

z doswiadczeniem jest w stanie wykry¢
sporg czes¢ takich sztuczek.

— Bardzo dziekuje za ostrzezenie.

Za wentylacje z rekuperatorem nie
bede sie brat bez pomocy specjalisty

i projektu. Chciafem jednak zapytaé
jeszcze o pewne specjalne sytuacje,

w ktorych trzeba pilnowaé wentylacji.
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Bo pamietam z naszej rozmowy o0 ogrze-
waniu, ze chociazby kotty na rézne pali-
wa majgq swoje specjalne wymagania.

— Dobrze, ze pan poruszyt ten temat, bo
to sprawy szczegoélnie wazne, od ktérych
zalezy bezpieczenstwo domownikéw.
Chodzi nie tyle o paliwo samo w sobie,
ale o klasyfikacje kottéw na te z otwartg

i zamknigta komora spalania. Innymi
stowy, pobierajace powietrze do spalania
z pomieszczenia, w ktérym sa zainstalo-
wane oraz te czerpiace powietrze bezpo-
srednio z zewnatrz. Pamigta pan moze,
ktére kotty majg zawsze otwartg komore
spalania?

— Pamietam, te na wegiel i drewno.
Gazowe mogq by¢ zas zaréwno z komo-
rq zamknietq, jak i otwartq.

— Brawo! Widze, ze nasze rozmowy
przyniosty efekt. Dodam tylko, ze kottow
gazowych z otwartg komora jest coraz
mniej, a od wrzesnia 2015 r. wejda w zy-
cie dodatkowe ograniczenia w ich stoso-
waniu. To wilasnie rodzaj komory spalania
determinuje nam dopuszczalne i zabro-
nione sposoby wentylacji pomieszczenia
z kotlem. Bo przypominam, ze nie zawsze
musi to by¢ wydzielona kottownia, kociot
gazowy za$ moze sobie wisie¢ w kuchni
albo korytarzu.

W miejscach, gdzie pracuje kociot
z otwartg komorg spalania — wentylacja
musi by¢ grawitacyjna. Absolutnie za-
bronione jest za to montowanie wenty-
latoréw wyciagowych, o czym juz chyba
panu wspominatem.

Z kolei, gdy komora spalania jest za-
mknieta, przepisy nie narzucaja rodzaju
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wentylacji, ale wymiana powietrza musi
by¢ zapewniona. Nie trzeba wprawdzie
ta droga dostarczac¢ tlenu do kotla, lecz
zawsze pozostaje ryzyko rozszczelnienia
i wycieku gazu, ktéry musi by¢ usuniety.

— Rozumiem, ze kominkowi tez musimy
zapewnic¢ dopfyw powietrza, w koncu
odbywa sie w nim spalanie.

—Jak najbardziej, doktadnie tak samo, jak
w przypadku kotléw. Bez wystarczajacej
ilosci tlenu zawartego w powietrzu spa-
lanie nie moze przebiegac prawidtowo,

a cigg kominowy jest zaburzony. Niedo-
bér powietrza to chyba najczesciej spoty-
kana przyczyna ktopotéw z kominkami.
Zgodnie z przepisami, do zamknigtego
kominka z wktadem powinno sig dopro-
wadzi¢ 10 m® powietrza w ciggu godziny
na kazdy kW mocy cieplnej. Dla niezbyt
duzego urzadzenia o mocy 15 kW to az
150 m¥h. W praktyce kominki zuzywaja
go mniej, bo rzadko osiagaja moc nomi-
nalng przez diuzszy czas.

Modele otwarte, bez wktadu, potrzebu-
ja go jeszcze wiecej. Po to, by kominek
otrzymal dos¢ tlenu, nalezy doprowadzi¢
powietrze spoza budynku specjalnym
przewodem wprost do komory spalania
lub w jego poblize, ewentualnie moga

je zapewni¢ nawiewniki w oknach. Ale
tego ostatniego rozwigzania nie polecam,
bo przeptyw przez typowe nawiewniki
jest maly, a do tego powietrze, zanim
dotrze do celu, wychtodzi cate pomiesz-
czenie. Kanal doprowadzajacy powie-
trze powinien mie¢ duza powierzchnie
przekroju. Zaden przepis tego wprawdzie
nie okresla, lecz nie bez przyczyny kratki
doprowadzajgce powietrze do kottowni
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z kottem na paliwo stale muszg miec¢
powierzchnie 200 cm?. Przynajmniej taki
jest tez przekroj komina, bo dla kanatu
okragtego oznacza to $rednice okoto

16 cm. Przewaznie kanat jest prowadzony
z zewnatrz w podlodze. W takiej sytu-
acji czesto wygodniejsze jest rownolegte
utozenie dwdch kanatéw o mniejszej
srednic niz jednego wiekszego. Sam mam
to zrobione wiasnie w ten sposob. Kanat
powinien mie¢ przepustnice, by mozna
go bylo zamkna¢, gdy urzadzenie nie jest
uzywane. Inaczej przeplyw powietrza
bedzie wychtadzal kominek i pomiesz-
czenie.

- A jakie rodzaje wentylacji moze mieé¢
w takim razie salon z kominkiem?

— Zacznijmy od tego, ze bardzo niewiele
wkladéw kominkowych ma calkowicie
zamknieta komore spalania, bo z tego
wynikaja wszelkie dalsze uwarunko-
wania. | niech pana nie zmyli to, ze sa

to tzw. zamkniete wklady kominkowe.
Prawie zawsze majg nawiewniki w po-
blizu drzwiczek i popielnika. W zwiazku
z tym, ze paleniska kominkéw nie sg

w petni odizolowane od pomieszcze-

nia, przepisy zabraniaja wykonywania

w takim pomieszczeniu mechanicznej
wentylacji wyciggowej, bo wyciag mogtby
spowodowaé odwrdcenie kierunku ruchu
dymu w kominie i zasysanie produktow
spalania do pomieszczenia.

W pokoju z kominkiem mozna nato-
miast zastosowac wentylacje grawitacyjna
lub mechaniczna nawiewno-wywiewna,
pod warunkiem jednak, ze zapewnia ona
doplyw powietrza w ilosci co najmniej
réwnej lub wiekszej, niz iloé¢ powie-




4 Kominek lub piec w salonie oznacza szcze-
gblne wymogi odnosnie wentylacji. JATU

trza usuwanego razem przez wentylacje
i przez komin potgczony z paleniskiem
kominka.

Klopot polega na tym, ze intensywnos¢
palenia w kominku, a wiec i niezbedna
ilos¢ powietrza zuzywanego do spalania,
jest bardzo zmienna. Dla bezpieczenistwa
W pomieszczeniu kominkowym warto jest
zamontowac czujnik poziomu stezenia
tlenku wegla, ktory w razie potrzeby
nie tylko nas ostrzeze, ale moze takze
wystac sygnat do centrali wentylacyjnej,
zeby zwigkszyla intensywnos¢ wymiany
powietrza.

— Chciatbym jeszcze zapytac o wen-
tylacje garazu, bo wydaje mi sie, ze
w niektérych nie widziafem kominéw
wentylacyjnych.

— Bardzo mozliwe, bo w garazach do-
puszcza sie tez inne systemy wentylacji.
W nieogrzewanych dopuszczalna jest
nawet wymiana powietrza przez krat-

Zeszyt 9

ki wentylacyjne i inne nieszczelnosci

w przeciwlegltych scianach. Taki garaz
jest po prostu przewiewany. W wigkszo-
sci sytuacji mozna zaplanowac¢ wen-
tylacje grawitacyjna lub mechaniczna.
Szczeg6lne wymogi dotycza zas garazy
znajdujacych sie ponizej poziomu terenu,
jesli parkuja w nich samochody zasilane
gazem plynnym (LPG). Musza mie¢ wen-
tylacje mechaniczng wywiewna, sterowa-
na czujnikiem stezenia gazu propan-bu-
tan. Gaz ptynny ma wigkszg gestosé niz
powietrze i w razie wycieku — gromadzi
sig przy podtodze, skad nie jest w stanie
usunac go wentylacja grawitacyjna.

- Panie inzynierze, dziekuje bardzo za
rozmowe i przepraszam, ze znéw zajq-
fem az tyle czasu.

— Alez nie ma za co. Lepiej wszystko
omowic jeszcze przed budowa, zamiast
potem poprawiac, albo zatowac, ze czegos
sie nie zrobito.
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Zapraszamy do lektury lub pobrania wydan w wersji
elektronicznej ze strony www.budujemydom.pl/majster-guru

O TV
JAK NlEtS':’:«'éHgﬁ NIEO

1. WYBOR SYSTEMU
OGRZEWANIA DOMU

2. GRZEJNIKI | PODLOGOWKA
ORAZ STEROWANIE | REGULACIA
OGRZEWANIA

3. INSTALACJE ELEKTRYCZNE,
TELETECHNICZNE ORAZ OSWIETLENIE

4. FUNDAMENTY, SCIANY, STROPY

M Hm'r Cl &
ENEOPDW‘E i

5. ODNAWIALNE ZRODLA ENERGI|
6. OKNA, DRZWI | BRAMY GARAZOWE

7. DACHY, POKYCIA, ORYNNOWANIE
8. INSTALACJE WODNE | KANALIZACYJNE

m\‘ ,.m.mi“‘.f"“"’ g I

Wydawca: AVT-Korporacja Sp. z 0.0.
ul. Leszczynowa 11, 03-197 Warszawa
SLVA Il tel. 22 257 84 99, faks 22 257 84 00
www.avt.pl, avt@avt.pl

AVT-Korporacja Sp. z 0.0.
nalezy do Izby Wydawcéw Prasy



Pro-Vent Systemy Wentylocyine, Dobrowke Gama ':_hﬂ
il Posifkown 44 47-300 Krapkowsce, fel 77 44 044 58 R - ”
faw FF 44 044 52 e-mall; info@pro-vent pl

\{

Nasza pasja, Centrale

Twoj komfort MISTRAL

roznorodnose kenfigurac
oszcrednost

komfort

noweczesna automatyka

Wymienniki gruntowe
PROVENT-GEO

® poprawa mikroklimaty
® redukcia grzybow i bakterii
® darmowe cieplo | chidd
u dowilzanie powieltrza zimg

teraz x pelng korrtrolg
gedziekolwiek jestes

Uktady
GEO-KLIMAT

® nowoczesny uklad
u wentylacio, grzanie | chiodzenie
® dla domow pasywnych
i energooszczednych
B wysoko skutecznosc pracy
B Zdrowe powietrze

www.pro-vent.pl




enervent Premium

Centrale z wymiennikiem obrotowym i z wbudowang powietrzna
pompa ciepla dla najbardziej wymagajacych Uzytkownikow

Grzef3 zima

5. m Enervent eAir
@ IE’E @ Q ¥ Panel dotykowy
do bezprzewodowego

fudede Odryskclepls  Sterowankd  Ogriewanle  Chiedoenie Ouiszarie sterowania centraly
PR POWTELTIT PN
pompyciepls  pompg Cepla ¥ W standardzie

sterowanie centraly
przez Internet

Saves Your Energy www.enervent.fi
rekuperacja@ensto.com
SIS tel. +609 510 884




