Artykut promocyjny

Energooszczedne domy szkieletowe

Firma Domy i Domki SUMMARUM Sp. z o.0.
istniejaca od 1992 roku nalezy do pionieréw
lekkiego budownictwa szkieletowego w Polsce.
Specjalizujemy sie¢ w budownictwie pasyw-
nym i energooszczednym. Od samego poczat-
ku istnienia firma wspiera idee minimalizowa-
nia zuzycia energii. Chcemy budowac domy,
ktérych uzytkowanie bedzie tanie i komforto-
we z korzy$cia dla srodowiska naturalnego.

Oferujemy wykonawstwo ,,pod klucz” pod
pelnym nadzorem inzynierskim, doradztwo
w zakresie budownictwa energooszczednego.
Wsp6lpracujemy z zaufanymi i cenionymi ar-
chitektami, ktérzy sa w stanie zaprojektowac
Panstwu dom marzen.

W trakcie wieloletniego kontaktu z klienta-
mi, zachecamy naszych przysztych posiadaczy
domé6w do wprowadzania rozwigzan konstruk-
cyjnych, instalacyjnych ktére w sposéb istotny
wplyna na energooszczedno$é budynku. Za
priorytet uwazamy nastepujace elementy:

twardego polistyrenu oraz 30 cm aby osiagnac
wsp6lczynnik 0,12 W/(m?K). W plycie sg zabe-
tonowane przewody rozprowadzajace nisko-
temperaturowe ogrzewanie.

Architektura sfoneczna. Budynek powinien
by¢ ,,otwarty” na oddzialywanie promieniowa-
nia slonecznego od strony potudniowej w po-
staci zwigkszonej powierzchni przeszklenia.
Takie rozwigzanie pozwala na uzyskanie du-
zych zyskéw cieplnych oraz zmniejszenie za-
potrzebowania na energie do o§wietlenia po-
przez wykorzystanie $wiatfa dziennego. Aby
unikngé przegrzania pomieszczen w okresie
letnim nalezy zastosowac elementy zacienia-
jace np. zaluzje. P6inocna fasada budynku na-
tomiast, powinna by¢ dobrze zaizolowana
i odznaczac sie jak najmniejsza powierzchnig
przeszklenia.

Bryla budynku. Straty ciepta budynku sg
wprost proporcjonalne do powierzchni jego
przegréd zewnetrznych. Nalezy wiec dazy¢

Wentylacja budynku. Najlepszym rozwia-
zaniem jest wentylacja mechaniczna z od-
zyskiem ciepta. W ten sposéb dostarczamy
$wieze powietrze zewnetrzne do pomiesz-
czen, usuwamy zuzyte powietrze wewnetrz-
ne i jednocze$nie minimalizujemy straty cie-
pta. Dzieki wymiennikowi ciepta mozliwe
jest odzyskanie ciepta z powietrza wywiewa-
nego i ogrzanie nim powietrza nawiewanego.
Stosujemy centrale wentylacyjne z wysoko-
sprawnymi wymiennikami ciepta o sprawno-
$ci odzysku ciepta powyzej 85%.

Odnawialne Zrddla energii. Wykorzystanie
OZE jest niezbednym elementem budownictwa

Przegrody zewnetrzne. W technologii szkie-
letowej konstrukcja drewniana jest wypetnia-
na welng mineralng o wspétczynniku przewo-
dzenia ciepta 0,037-0,034 W/(mK), dodatkowo
Sciany sa docieplane styropianem o wspol-
czynniku 0,032-0,031 W/(mK). Przy odpowied-
niej grubosci materialéw termoizolujacych
Sciany zewnetrzne uzyskuja wspétczynnik
przenikania 0,10 W/(m*K) dla wariantu pasy-
wnego i 0,15 W/(m*K) dla energooszczednego.
Dachy, stropodachy zaizolowane 45-70 cm war-
stwa welny mineralnej osiagaja wspoélczynnik
przenikania 0,10 W/(m*K) dla wariantu pasyw-
nego i 0,12 W/(m*K) dla energooszczednego.

Posadowienie. Proponujemy fundamento-
wa plyte grzewcza. Plyta obejmuje rzut catego
budynku, po uprzednim odizolowaniu go od
gruntu warstwa termoizolacji. Zapewniona jest
cigglosc¢ izolacji termicznej, poprzez potacze-
nie warstw izolacji pod plyta z izolacja na Scia-
nach. Aby osiagna¢ wspétczynnik przenikania
ciepta 0,20 W/(m?K) stosujemy warstwe 20 cm

aby stosunek powierzchni przegréd zewnetrz-
nych (A) do jego kubatury (V) byt jak najmniej-
szy. W praktyce oznacza to, ze bryta budynku
powinna by¢ jak najbardziej zwarta.

Stolarka okienna. Spelnienie wymagan
energetycznych nie jest mozliwe bez zasto-
sowania okien o odpowiedniej jakosci. Aby
osiagnac standard domu energooszczedne-
go konieczne jest zastosowanie okien o wspét-
czynniku U, =1,3-0,8 W/(m?K), a dla stan-
dardu pasywnego okien o wspétczynniku
U, =0,8-0,7 W/(m*K). Z wzgledu na pozyski-
wanie zyskow ciepla od promieniowania sto-
necznego zastosowany rodzaj szyb powinien
charakteryzowac sie mozliwie wysokim wspol-
czynnikiem g przepuszczalnosci energii pro-
mieniowania sfonecznego. W przypadku szyb
podwdjnych g>0,60, a dla szyb potréjnych
g>0,50. Ogromne znaczenie ma profesjonalny
montaz okien. Nalezy stosowac ,,cieply montaz
okien” czyli w warstwie izolacji, w ten sposéb
minimalizujemy mostki cieplne.
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pasywnego. Co istotne — OZE znajduja zastoso-

wanie we wszystkich obszarach zuzycia ener-
gii dla potrzeb budynku mieszkalnego. Energia
promieniowania stfonecznego wykorzystywana
w systemach grzewczych i cw.u a takze w in-
stalacjach elektrycznych z ogniwami fotowol-
taicznymi. Energia zawarta w wodzie grunto-
wej, gruncie i powietrzu poprzez zastosowanie
pomp ciepta.

®
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Domy i Domki
SUMMARUM Sp. z 0.0.
ul. Wilanowska 228
05-507 Stfomczyn
tel./fax 22 754 40 99
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