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Nie tylko do kapieli

kazienka to nie tylko
miejsce mycia zebow,
golenia sig,
codziennych kapieli,
robienia makijazu

i prania. To rowniez
domowy azyl, w ktorym
mozna zaszyc¢ sie

po ciezkim dniu

| odprezyc,

czytajgc w wannie
petnej piany,

ciekawa ksiazke.

Jaka umywalke wybra¢?

Wiekszos¢ umywalek produkowanych jest
w standardowych wymiarach, czyli o szero-
kosci 30-60 cm (co 5 cm) oraz gtebokosci
25-55cm.

Najbardziej popularne sa umywalki moco-
wane do $ciany za pomocag $rub, wspornikow
lub stelazy montazowych. Podstawowym
ksztattem jest owal z pdtka przylegajaca do
Sciany, ale produkowane sa takze umywalki
w ksztatcie potkola, prostokata lub innych
bryt geometrycznych.

Coraz wiekszg popularnoscia ciesza sie
umywalki wpuszczane w blat, podblatowe
albo stawiane na blacie, najczesciej w ksztat-
cie kota, prostokata lub elipsy.

W duzych tazienkach mozna stosowac
umywalki podwadjne. Wybiera¢ mozemy spo-
$rod umywalek ceramicznych, szklanych, ka-
miennych a nawet drewnianych.

fot. Vlllerby &Boch

W jakie meble wyposazyc¢ tazienke?

W fazience przydadzg sie szafki na proszki do prania, srodki czystosci, kosmetyki, reczniki itp.
W zaleznosci od wielkosci tazienki mozemy zdecydowac sie na szafki wolno stojgce, umieszczone
pod umywalka lub zawieszone na $cianie. Wykonuje sie je z ptyt widorowych laminowanych lub for-
nirowanych, tworzywa sztucznego, szkfa hartowanego, litego drewna, metalu. Szafki podumywal-
kowe pozwalajg na wykorzystanie pustego miejsca pod umywalka. Moga sta¢ na podtodze albo wi-
sie¢ na scianie. Nie wymagaja blatu (zastepuje go umywalka); muszg mie¢ tylko sciany boczne
i drzwiczki. Dostepne sa tez szafki wyposa- fot. Noclaf
zone w blat z otworem na umywalke. Mozna
kupi¢ szafke pasujaca wymiarami do kon-
kretnego modelu umywalki lub zdecydowac
sie na zakup catego kompletu: umywalki
razem z szafka. Szafki stojace najczesciej sa
albo niskie (siegajace do umywalki) albo wa-
skie i wysokie - siegajace nawet do sufitu,
ustawia sie je w rogu tazienki. Szafki wiszace
moga miec¢ lustrzane drzwiczki np. z oswie-
tleniem.

Meble tazienkowe
oferowane sg w wielu kolorach i stylach

Jak rozplanowac sprzety w tazience?

Aby mie¢ pewnos¢, ze wszystkie sprzety zmieszcza sie w tazience i korzystanie z nich nie bedzie
kolizyjne, musimy pamietac, ze wokét umywalki, wanny, kabiny prysznicowej, sedesu i bidetu trze-
ba zostawi¢ odpowiednig wolna przestrzen.

bidet umywalka wanna

kabina prysznicowa
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Wanna prostokatna czy narozna?

Poza ksztattem i wielkoscig niczym sie nie réznia. Wyboér wiec jest je-
dynie kwestig gustu i funkcjonalnosci fazienki. W matej — lepsza bedzie
wanna prostokatna, poniewaz zajmuje mniej miejsca. Wanny narozne
moga mie¢ ksztatt pieciokata lub trojkata prostokatnego. Moga byc¢ sy-
metryczne, z bokami rownej dtugosci, albo asymetryczne. Najlepiej pre-
zentuja sie w duzych tazienkach. Niektorzy producenci oferuja modele
zwezajgce sie po stronie stop. Takie wanny sg wygodne, a jednoczesnie
maja mniejsza pojemnosc¢ niz zwykte, wiec korzystajac z nich oszcze-
dzamy wode. Wanny okragte i owalne moga by¢ réwniez narozne lub
przyscienne. Sg tez wanny piecio-, szescio- i osmiokatne, w ksztatcie
1zy, serca i o nieregularnych ksztattach. Ze wzgledu na duze rozmiary po-
lecane sa tylko do bardzo duzych tazienek.

O czym nalezy
pamietac obudowujac wanne?

Bez wzgledu na to, z czego sig ja zrobi (ptyty g-k, bloczki z betonu ko-
morkowego) i jak wykonczy, trzeba pamieta¢, ze w obudowie musi sie
znalez¢ otwor rewizyjny umozliwiajgcy dostep do syfonu bez jej demon-
tazu. Nie mozna réwniez zapomnie¢ o wykonanym na catej dtugosci
wanny, albo tylko w srodkowej czesci obudowy, podcieciu na stopy.

Umozliwia ono wygodniejsze korzystanie z wanny, gdy trzeba stac przy
niej blisko i nachylac sie, np. podczas prania czy mycia gtowy.

Warto rowniez zastanowi¢ sie, czy w pustym miejscu miedzy obudo-
wa a wanna nie uda sie wygospodarowac¢ matego schowka, np. na srod-
ki czystosci. Obudowujac wanne przyscienna, pomiedzy nig a sciana,
warto zrobi¢ dodatkowa potke na kosmetyki.

A jesli w tazience nie miesci si¢ wanna...?

Jezeli oprocz szybkich kapieli pod prysznicem lubimy réwniez wylegi-
wac sie w wannie, a brak miejsca nie pozwala na zamontowanie jedne-
go i drugiego, kompromisem jest wowczas wanna z parawanem lub za-
montowanie nad wanna zastonki prysznicowej. Parawan montuje sie bez-
posrednio na wannie, mocujac z jednej strony do sciany. Konstrukcje pa-
rawanu, podobnie jak kabin prysznicowych, stanowig najczesciej alumi-
niowe profile, a wypetnienie $cianek polistyren, akryl lub bezpieczne
szkto hartowane. Parawany roznig sie rowniez liczba skrzydet i sposo-
bem otwierania. Moga by¢ jedno- lub kilkuczesciowe, przesuwne, skta-
dane w harmonijke lub otwierane wahadtowo.

fot. Adah

Zastone prysznicowg mozna zamontowaé do kazdego
rodzaju wanny za pomocg odpowiednich drazkow

- - EKSPERT radzi...

Adam Cwiertka
Wspétwtasciciel
ADAH Sp. J.

JAKIE SA ZALETY MONTAZU
ROZPREZNYCH PRZESLON?

Podstawowa zaletg montazu drazkéw rozpreznych i zaston
jest to, ze nie ma koniecznosci jakichkolwiek przerébek tazien-
ki. Montujemy je nad juz istniejaca wanng lub brodzikiem, po-
miedzy dwoma réwnoleglymi do siebie $cianami.

Montaz drazka rozpreznego nie wymaga wiercenia plytek ce-
ramicznych i w kazdym momencie moze by¢ zdjety bez pozo-
stawienia jakichkolwiek §ladéw. Czynnos¢ ta jest bardzo prosta
i moze ja wykonac¢ kazdy. Drazki rozprezne dostepne sg w za-
kresach wymiaréw 70-110 cm, 105-180 cm, 140-250 cm
(plynna regulacja). Koszt zakupu drazka i zastony jest o wiele
nizszy niz koszt zakupu i zabudowy kabiny prysznicowe;.

W przypadku koniecznosci ostoniecia naroznikéw $cian usy-
tuowanych prostopadle do siebie polecamy drazki katowe i tu-
kowe, lecz one wymagaja wiercenia otworéw w $cianach.

Jaki ,wucet” zuzywa najmniej wody?

Wiekszos¢ produkowanych obecnie sptuczek ogranicza ilos¢ zuzywa-
nej wody do sptukania miski z 9 do 6 litréw. Warto jednak dodatkowo wy-
bra¢ jedno z dwoch rozwigzan, ktdre zapewni jeszcze wiekszg oszczed-
nos¢ wody:

e dwa przyciski, jeden z nich uruchamia sptu-
kiwanie 6 litrami (w niektorych modelach 9
litrami), a drugi 3 litrami wody,

@ przycisk z funkcja ,,stop”, umozliwiajacy za-
trzymanie sptukiwania w dowolnym mo-
mencie.

fot. Cersanit
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- Tomasz Darewski
. Dyrektor handlowy
CORAM POLAND

NA CO NALEZY ZWRACAC UWAGE
PODCZAS DOBORU KABINY PRYSZNICOWEJ?

Wybierajac kabine prysznicowa powinni$my ustali¢ kilka pa-
rametrow: rozmiar, stylistyke natrysku (nowoczesny bezramo-
wy czy standardowy), czy kabina ma stuzy¢ jako jedyne urza-
dzenie do kapieli czy jako jedno z kilku, wysokos¢, strone i ro-
dzaj otwierania oraz czy ma by¢ posadowiona na brodziku, czy
bezposrednio na posadzce (kabiny do montazu na posadzce po-
winny by¢ wyposazone w dolna listwe zabezpieczajaca).

Kabiny bezramowe (bez listwy gornej i dolnej, ktére ujmuja
konstrukcje kabiny w rame) sg bardziej funkcjonalne i nie ogra-
niczaja wysokoséci wejscia dla uzytkownikéw o wiekszym wzro-
$cie. Dodatkowo kabiny bezramowe majg zdecydowanie mniej
profili, a niektére wyposazone s3 w praktyczne uszczelki pian-
kowe nie wymagajace silikonowania.

Waznym elementem kabiny jest sposob regulacji. Tu takze
oferowane sg nowe rozwigzania, miedzy innymi mozliwo$¢ re-
gulacji szyby w profilu na zasadzie zacisku lub bezposredniej
regulacji kluczem na zawiasie. Rozwigzania takie jak zatapiane
zawiasy w szkle, teflonowe wkladki w zawiasach unoszace drzwi
podczas otwierania, mosi¢zne chromowane wsporniki oraz
okucia to kilka waznych elementdéw, na ktore nalezy zwrdcié
uwage przy wyborze natrysku.

Bardzo waznym elementem jest takze szklo, z jakiego wyko-
nana jest kabina. Obecnie najczgéciej stosuje sie szklo hartowa-
ne o grubosci 6, 8 lub 10 mm. Istotna jest takze technologia za-
bezpieczenia przed osadzaniem si¢ kamienia. Najlepsi produ-
cenci zapewniajg, ze przy prawidlowej pielegnacji powtoka an-
ticalc bedzie nam stuzyla nawet przez 7 lat.

Jaka wielkos¢
kabiny prysznicowej wybra¢?

By korzystanie z kabiny byto wygodne, nalezy wiasciwie dobrac¢ jej
wielko$¢. Najpopularniejsze sg kabiny o wymiarach 80x80 i 90x90 cm.
Jesli oprocz tradycyjnego prysznica chcemy mie¢ réwniez system do hy-
dromasazu wowczas warto kupi¢ wieksza kabine 100x100 cm. Zwykle
kabiny majg 175 lub 185 cm wysokosci, ale sg rowniez wyzsze — nawet
195-centymetrowe. Do tego trzeba jeszcze doda¢ wysokos¢ brodzika,
chyba ze wpuszczony jest w podtoge, a parawan zamontowany jest bez-

posrednio na niej.
fot. Kermi
|
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Narozna kabina prysznicowa to najpopularniejsze rozwiazanie

O czym warto wiedzie¢, wybierajac sedes?

Sedesy roznia sie budowa. W zaleznosci od tego, czy rura kanaliza-
cyjna wychodzi ze sciany czy z podtogi, mozemy kupi¢ sedes z odpty-
wem poziomym (typ poznanski) lub pionowym (typ warszawski). Trzecim
rozwigzaniem jest miska ustepowa uniwersalna, bedzie ona pasowac do
obu typéw odptywow.

Mozemy wybrac¢ sedes wiszacy, stojacy — kompaktowy — lub zwykty,
a takze narozny. Miski stojace taczy sie ze sptuczkami — dolno- lub gor-
noptukiem. Gornoptuki produkowane sa z tworzywa sztucznego i bardzo
rzadko obecnie stosowane. Dolnoptuki moga by¢ wykonane z ceramiki
lub tworzywa sztucznego. Maja rozne wymiary; mozemy wybraé tez
sptuczke ptaska, zajmujaca niewiele miejsca.

Sedesy roznig sie takze rozwiazaniem wewnatrz urzadzenia — moga
mie¢ tzw. potke albo budowe lejowa. Bardziej popularne sg te drugie,
gdyz tatwiej utrzymac je w czystosci.

budujemy
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CZYM KIEROWAC SIE WYBIERAJAC
DYWANIK LAZIENKOWY?

Dywaniki tazienkowe wybieramy gtéwnie ze wzgledu na ich
wyglad — na kolor i wzér. Tym niemniej ich funkcjonalnosé
jest rownie wazna i nalezy ja wziaé pod uwage przy wyborze.
Poza tym nalezy zwréci¢ uwage z jakiego materialu dywanik
jest wykonany. Najlepiej sprawdzi si¢ 100% acryl, ktory jest od-
porny na wilgo¢. Ma trwaly i sprezysty wlos. Wazne jest aby dy-
waniki pod spodem mialy powloka antyposlizgowa — to bez-
pieczne rozwigzanie, szczegdlnie dla oséb starszych i dzieci.

Stawomir Jaros
JARPOL
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Jarostaw Olczyk
Doradca techniczno-handlowy
KLUDI Armaturen

CZY WARTO ZAINWESTOWAC W TERMOSTAT?

Warto rozwazy¢ zakup baterii termostatycznych do tazienki,
gdyz oferujg one liczne korzysci. Przede wszystkim jest to moz-
liwo$¢ ustawienia temperatury strumienia i utrzymania jej na
zgdanym poziomie dzieki specjalnej jednostce sterujacej o krot-
kim czasie reakcji, ktora dobiera odpowiednie ilosci cieptej
i zimnej wody. Blokada przy temperaturze 38°C, ktora chroni
przed poparzeniem zbyt goraca woda, sprawia, ze korzystanie
z baterii tego typu jest niezwykle bezpieczne; ponadto niektére
modele majg nienagrzewajacy si¢ korpus. Ma to duze znacze-
nie zwlaszcza w przypadku dzieci i 0séb starszych lub niepet-
nosprawnych. Baterie termostatyczne pozwalajg oszczedniej go-
spodarowa¢ wodg i energia, a ich cena nie jest tak wysoka, jak
sie powszechnie sadzi.

Na rynku dostepne s3 modele na- i podtynkowe, natrysko-
we i wannowo-natryskowe, umywalkowe, a nawet bidetowe,
wiec bez trudu mozna dobra¢ baterie odpowiednig do kon-
kretnych potrzeb i stylistyki wnetrza.

WYPOSAZENIE WNETRZ

Jakie baterie do umywalki i bidetu?

Do umywalki mozemy zamontowa¢ baterie stojace lub $cienne (nad-
lub podtynkowe). Stojace mocuije sie w otworze na umywalce.

Scienne natynkowe natomiast na cianie nad umywalka. Poniewaz wy-
magaja zainstalowania rur pod tynkiem, prace instalacyjne trzeba wyko-
nac przed ostatecznym wykonczeniem fazienki. Podobnie w przypadku
baterii podtynkowych, podtaczenie rur i elementy mieszajace trzeba ukryé
w Scianie, w specjalnych puszkach. Ze Sciany wystaja tylko pokretta do
wody i wylewka. Baterie bidetowe sg bardzo podobne do umywalkowych.
Rozni je jedynie perlator, ktory zamocowany jest na przegubie, umozli-
wiajgcym ustawienie kierunku strumienia wody. W wiekszosci baterie mon-
towane w bidecie to baterie stojace.

fot. Hansa Polska

Bateria
umywalkowa
moze mie¢
futurystyczny
styl

Na jakiej
wysokosci montowac baterie scienne?

e nad umywalkami — 25-30 cm nad gorng krawedzig umywalki;
e wannowe — 10—18 cm nad gorng krawedzig wanny;
® prysznicowe — 100—150 cm nad dnem brodzikow.

fot. Kludi

Jaka bateria
do wanny, a jaka do prysznica?

Bateria wannowa ma spetnia¢ dwie funkcje — napetnia¢ wanne woda
i umozliwia¢ wziecie prysznica. Oprécz wylewki musi wiec mie¢ stuchawke
prysznicowa z wezem i przetacznik. Kupi¢ mozna baterie $cienne: na-
tynkowe (mocowane na $cianie), podtynkowe (caty mechanizm baterii
schowany jest pod tynkiem) lub stojace, np. wielootworowe (montowane
na krawedzi wanny lub w potce za nig). Wowczas wystaja tylko pokretta
do wody, wylewka i stuchawka prysznicowa oraz przetacznik, waz scho-
wany jest pod wanna. Do prysznica najczesciej montuje sie baterie na-
tynkowe, mocowane na scianie. Ale mozna rowniez zainstalowaé scho-
wang pod glazura baterie podtynkowa. Wowczas ze $ciany wystawac be-
dzie tylko dzwignia do regulacji strumienia wody i podtaczenie do weza.

fot. Kludi

Bateria
wielootworowa
montowana

na krawedzi wanny
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Pralka tadowana z przodu czy od gory?

Aby zdecydowac, jaka wybrac¢ warto zastanowi¢ sie najpierw, gdzie jg ustawimy, bowiem oba ro-
dzaje pralek réznia sie, oprécz sposobu tadowania prania, przede wszystkim wymiarami. Pralki tado-
wane od przodu majg wys. 85 cm, szer. 60 cm i gt. od 33 do 60 cm. Pralki tadowane z gory majg te
sama wysokos$¢, gt. 60 cm, ale najczesciej sg wezsze — 40 cm. Wybierajac pralke tadowana z przo-
du, mozemy catg wysokos¢ nad nig wykorzysta¢ na poétki czy szafki do przechowywania srodkow pio-
racych. Taka pralke mozemy tez schowa¢ do ,,szafy”. Przed urzadzeniem trzeba bedzie zostawi¢ wolng
przestrzen, aby mozna byto wygodnie wktadac i wyjmowac pranie. Pralka tadowana z géry zajmie
mniej miejsca, ale otwierana klapa uniemozliwi zamontowanie potek tuz nad nig. Doskonatym miej-
scem dla pralki jest wneka, ktora tatwo zastonic¢ (np. drzwiami suwanymi, sktadanymi).

fot. Samsung

Pralka fadowana od frontu wyglada atrakcyjniej od tej tadowanej od gory

O czym
nalezy pamieta¢ wybiera-
jac pralke?

Oprocz gabarytow, sposobu fadowania
prania, wazna jest pojemnosc¢ (od 3 nawet do
9 kq), klasa energetyczna (najbardziej eko-
nomiczne urzadzenia majg klase A+), liczba
obrotéw (od 400 do 1600) i poszczegolne
programy. Oprocz tych podstawowych, tj. pra-
nie wstepne, pranie szybkie (30-40 min), ptu-
kanie i wirowanie warto wybra¢ model maja-
cy dodatkowe funkcje, np. pranie wetny, pra-
nie reczne, outdoor i impregnacja (do prania
odziezy przeciwdeszczowej i odswiezania jej
wiasciwosci wodoodpornych — impregnacii),
dodatkowe ptukanie, mix&wash (do prania
razem ubran wielokolorowych), redukcje za-
gniecen (utatwiajaca prasowanie) i opézniony
start (umozliwia programowanie czasu rozpo-
czecia prania z opoznieniem do 24 h).

fot. Samsung

W jaki sposob oswietli¢ tazienke?

Oswietlenie ogdlne — gérne lub boczne sptaszcza pomieszczenie i optycznie je
zmniejsza. Warto wiec zainstalowac kilka punktéw $wietinych. Niewatpliwie najwaz-
niejsze w tazience jest oswietlenie lustra nad umywalka. Powinny to by¢ dwie umiesz-
czone po jego bokach lampki. Oswietlenie nie powinno rzucac cienia na twarz osoby
stojacej przed lustrem, ani odbija¢ sie w nim. Jesli lubimy czyta¢ w wannie, mozemy
obok niej umiescic lampke, najlepiej z regulowanym katem padania $wiatta. Dla bez-
pieczenstwa nalezy stosowac oprawy hermetycznie zamykane, przeznaczone do po-
mieszczen o podwyzszonej wilgotnosci.

Dwie nieduze lampki umieszczone po obu stronach umywalki
to najwazniejsze zrodta Swiatta w tazience

fot. Villeroy & Boch
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