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Wykanczanie domu zwykle zaczynamy

od tazienki. By byta wygodna i efektowna, musi
by¢ rozsgdnie zaprojektowana.

Najlepiej skorzystac¢ z pomocy architekta
wnetrz lub sprobowac¢ samodzielnie zaplanowac
wnetrze, ale to bardzo trudne zadanie!

Wazne by nie odktada¢ myslenia o wystroju
tazienki na czas po wykonaniu tynkow!

Kiedy budowlancy osiagna etap nazywany stanem surowym zamknietym, przychodzi kolej
na prace ekip instalatoréw (elektrykéw i hydraulikéw). Fachowcy wymagaja od nas podjecia
decyzji zwigzanych z usytuowaniem sprzetéw w tazienkach i w kuchni, rozmieszczeniem
gniazd elektrycznych i grzejnikéw w catym domu.

Powinni$my by¢ na to przygotowani, by nie wskazywaé¢ przypadkowo miejsc ustawienia
wanny czy sedesu, bo zwykle wykoniczenie domu zaczynamy wilasnie od tazienki.
Ewa Milbert, architekt wnetrz Na tym etapie prac powinni$my miec tez szczegélowe projekty wszystkich pozostatych
wnetrz uwzgledniajace rozmieszczenie i wielko$¢ sprzetéw oraz mebli. Nalezy tez konse-
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kwentnie je realizowa¢, by potem nie ptaci¢
podwdjnie za niezbedne przerdbki i nie
fundowac sobie sporo nerwow.

Spontaniczne, nieprzemyslane zmiany
w trakcie realizacji zawsze koncza sie
chaosem, rosnaca komplikacjg probleméw
wykonawczych, czesto niezadowoleniem
z efektéw, a nawet totalng klapa, na naprawe
ktoérej zwykle jest juz za pézno...

Na dlugo przed wkroczeniem ekip
wykonczeniowych do domu powinni$my
przemyslec i podjac decyzje zwigzane
z tym etapem prac. Nawet jesli zatrudniamy
projektanta wnetrz, to i tak samodzielnie,

a najlepiej wspoélnie ze czlonkami rodziny
powinni$my sprecyzowac potrzeby

i przemy$le¢ sposoby ich realizacji, by
korzystanie ze wszystkich pomieszczen,

a w szczegblnosci z tazienki bylo komforto-
we, a efekt konicowy satysfakcjonujacy.

Preferencje i oczekiwania
Zwolajmy narade rodzinna i ustalmy
upodobania wszystkich jej czlonkéow (na
razie czysto teoretycznie). Pomy$lmy, czy
preferujemy prysznic, czy wanne; czy marzy-
my o hydromasazu w wannie, czy wystarczy
panel z dyszami w prysznicu, a moze w ogdle
jest to zbytek; zastanéwmy sig, czy obok se-
desu konieczny jest bidet, czy w matzenskiej
fazience umiesci¢ dwie umywalki, czy moze
tylko duzg kabine prysznicowg, a w tazience
synéw dwa natryski itp.

Przeanalizujmy wielkosc¢ i ksztalt dostep-
nych na rynku sprzetéw. Ksztalt wanny (pro-
stokatna, owalna, okragta, a moze narozna
symetryczna lub niesymetryczna itp.), sedes
stojacy typu kompakt czy podwieszany na
stelazu; to samo dotyczy bidetu; czy natrysk
urzadzimy we wnece, czy wstawimy kabing
(jakiego ksztaltu); brodzik bedzie gteboki
czy plytki, a moze w ogdle go nie bedzie,

a odplyw umie$cimy w podlodze; umywalki
powiesimy na $cianie czy postawimy na
szafkach, a moze wpuscimy w blaty.

Wybdr konkretnych

modeli urzadzen

Wielkos¢ i ksztalt tazienki

Nadszed? czas, by sprawdzi¢, czy wybrane
sprzety zmieszcza sie w naszej tazience.
Zalecam wnikliwie przestudiowaé rysunki
(zamieszczone obok) informujace, jakie

sg sprawdzone normy architektoniczne
rozmieszczania sprzetéw wzgledem siebie
i zapewnienia dostatecznej wolnej przestrze-
ni wokét nich, by wygodnie i bezpiecznie
korzystato sig z fazienki.

B Wymagane odlegtosci:

m 120 cm — maks. odlegtos¢ sedesu od pio-
nu kanalizacyjnego,

m 3 m — maks. odlegto$¢ brodzika od pio-
nu kanalizacyjnego,

m 20 cm — min. boczny odstep miedzy $cia-
na a umywalka lub sedesem,

m 30 cm —min. boczny odstep miedzy $cia-
na lub sedesem a bidetem,

m najdalej od pionu kanalizacyjnego moz-
na umiesci¢ umywalke i pralke (wyso-
ko usytuowany odptyw zapewnia odpo-
wiedni spadek),

m prysznic najlepiej ulokowac jak najblizej
kratki wentylacyjnej, a najlepiej tuz pod
nig lub wzmocni¢ mechanicznie usuwa-
nie pary, montujac wentylator.

Po analizie wymiaréw sprzetéw i wielkosci
fazienki moze sig okazac, ze konieczne beda
zmiany liczby i ukladu wybranych urzadzen
lub zmiany ich modelu (ksztattu i wielkosci).

W tazience o powierzchni ok. 3,5 m?
zmiesci sie umywalka, sedes i kabina prysz-
nicowa. W mniejszej tylko dwa pierwsze
sprzety. Wanna, sedes i umywalka, zeby
mozna bylo z nich wygodnie korzystac,
wymagajg minimum 4 m?.

W pomieszczeniach wiekszych, o po-
wierzchni powyzej 7 m?, zmieszcza sig
wszystkie sprzety (wanna, kabina pryszni-
cowa, umywalka, sedes i bidet).

Do matych wnetrz wybierzmy niewielkie
sprzety, mozna kupi¢ nawet specjalnie
projektowane do malych tazienek.

W wigkszych tazienkach mozna umiesci¢
dodatkowe sprzety, np. podwéjne umywalki
i pojemne meble oraz elementy dekoracyjne.
Mozna tez umownie podzieli¢ tazienke na
strefy: sanitarng i higieniczng (wykanczajac
posadzke ptytkami ceramicznymi i drewnem)
lub przegroda (z luksferéw, ptyt g-k lub $cian-
ki instalacyjnej do podwieszanej ceramiki).
Styl wnetrza
W tym momencie oprécz kryterium wiel-
kosci, jakosci, rozwiazan technicznych
dochodzi aspekt stylu, w jakim chcemy
urzadzi¢ wnetrze.

Dopasujmy urzadzenia sanitarne ksztal-
tem, kolorem, materiatem i zdobieniami
do projektowanego stylu. Dobierzmy tez
odpowiednie baterie i model grzejnika.

Dopiero potem wybierzmy glazure i tera-
kote, gres lub kamien. Na koniec pomy$lmy
o meblach, dodatkach i ozdobach.



Na rozsgdne zaplanowanie tazienki warto
poswieci¢ sporo czasu | uwagi, bo stosujgc
sprytne rozwigzania mozemy wydac mniej
pieniedzy na kosztowne wyposazanie

| uzyskac ciekawszy efekt

Inspiracji szukajmy w magazynach wne-
trzarskich, na targach, ekspozycjach sklepo-
wych, a nawet u znajomych (nie powielajmy
jednak wiernie ich pomysiéw). Szukajmy
swojego stylu, bowiem indywidualno$é
zawsze jest w cenie.

Aby utatwi¢ kierunek osobistych poszu-
kiwan, w ramce ponizej umiesciliSmy spis
najbardziej popularnych i rozpoznawalnych
styléw.

Po etapie czysto teoretycznym przyste-
pujemy do poszukiwania wybranych mo-
deli sprzetow tazienkowych: przegladamy
Internet, katalogi i odwiedzamy sklepy, by
doktadnie obejrze¢ konkretne modele.

Projekt architekta wnetrz

lub wtasny

Jezeli mamy sprecyzowana koncepcje
urzadzenia tazienki i czujemy sie na silach
zgrabnie ja zrealizowac - to dziatajmy.
Niezbedna bedzie wyobraznia, duzo samo-
zaparcia do poszukiwan sprzetéw i akceso-
riéw oraz cierpliwo$¢ do wykonawcow.

Warto wspomagac sig poradnikami
wnetrzarskimi i programami telewizyjnymi
pos$wieconymi takiej tematyce. Wycinajmy
z gazet ciekawe rozwigzania i gromadzmy je
w teczce, rébmy zdjecia ulubionych przed-
miotéw, wypozyczajmy ze sklepéw elemen-
ty do wyposazenia wnetrz, przywiezmy je
na budowe i ocenimy, czy bedg pasowaly do
zastosowanych juz materiatow.

Jesli brak nam wiary we wlasne mozliwosci
w tej dziedzinie, zwr6émy sig o pomoc do
projektanta wnetrz z wiedza i do§wiadcze-
niem, nie ekspedienta ze sklepu z armatura
czy pana glazurnika.

Architekt wnetrz przygotuje zwarty kon-
cepcyjnie projekt, wesprze nas praktyczng
wiedza i ,,sprzeda” wiele porad dotyczacych
skali, proporcji, koloru, roli detalu, trikéw
optycznych wartych zastosowania, itp.

Na ten etap pracy warto poéwiecic
naprawde duzo czasu i uwagi, bo stosujac
sprytne rozwigzania, mozemy wyda¢ mniej
pieniedzy na kosztowne wyposazenie
i uzyska¢ ciekawszy efekt.

Montaz instalacji

Uzbrojeni w wiedze, §wiadome decyzje

i precyzyjny projekt mozemy wpusci¢ do
fazienki fachowcéw od instalacji: wodno-
-kanalizacyjnej, grzewczej, elektrycznej

i wentylacyjne;.

Lazienka powinna by¢ jak sprawnie
dzialajgca maszyna. Jak zadne inne
wnetrze jest bowiem naszpikowana
instalacjami ukrytymi w §cianach,
odpowiedzialnymi za sprawne dzialanie
urzadzen zapewniajagcych nam komfort
w codziennych czynnos$ciach higienicz-
nych i relaksowaniu sie.

Nie przegapmy tematu cieptej podtogi
albo muzyki saczacej sie z gtosnikéw, bo
po wykonczeniu catej tazienki nie da sie
juz zamontowac ogrzewania podlogowego
i poprowadzi¢ w sposéb niewidoczny kabli
od sprzetu grajacego.

Nawet taka zdawatloby sie drobna decyzja
jak rozwigzanie zamaskowania podlgczen
wody do umywalki ma znaczenie. Jesli
zaplanujemy szafke, to mata niescistos¢
w usytuowaniu odptywu i zaworéw do baterii
nie bedzie miata znaczenia przy dalszym
montazu. Je$li natomiast zechcemy zamon-

B Zn3jdZz swoj niepowtarzalny styl

Nowoczesny: surowy minimalizm, popart, industrialny, blizej klasyki, lekko ocieplony wy-

raznymi dekoracjami;

Staroswiecki: miejsko lub dworkowo, romantycznie, art déco, secesyjnie, patacowo;

Ekologiczny: z naturalnymi materiatami, czesto z drewnem, kamieniami, w barwach ziemi;
Etno: styl skandynawski, orientalny, afrykanski, peruwianski, meksykanski, polski ludowy,

cepeliowski, przasny wiejski;

Luksusowy: materiaty z gérnej pétki — granity, marmury, trawertyny, ztoto, krysztaty

Swarovskiego.

tazienka
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Natrysk we wnece $ciennej jest bezpieczniejszy i wygodniejszy niz
gotowa kabina prysznicowa. Umywalke mozna zamontowac na filarze
obudowujacym kanaty wentylacyjne i pion wodno-kanalizacyjny. Wanna
wsunieta w gfab wneki pod oknem zajmie niewiele miejsca

Zamiast ustawia¢ wanne wzdtuz wezszej $ciany fazienki, mozna
zbudowa¢ duza kabine natryskowa z podwdéjnym brodzikiem. Tworza
ja trzy $ciany obfozone ptytkami ceramicznymi i czwarta — szklana

z otwieranymi drzwiami (jej wykonanie mozna zamoéwi¢ u szklarza).
Komfortu dopetni luksusowy panel z dyszami i deszczownica

142 BUDUJEMY DOM = 1-2/2009

towa¢ umywalke z pétpostumentem, to rozstaw podejscia bedzie
musiatl by¢ precyzyjnie przygotowany, by péinoga rzeczywiscie
zastonila przyltacza na Scianie.

Jeszcze wiekszej staranno$ci wymaga od hydraulika przygoto-
wanie podlaczen, ktére zawsze beda widoczne przy zastosowaniu
chromowego syfonu i wezykéw z ozdobnymi deklami.

Nie zaskoczmy hydraulika po czasie decyzja o wyborze baterii
podtynkowej, bo wymaga ona zupelnie innego przygotowania
instalacji niz tradycyjna bateria.

O technicznej stronie montazu tazienkowych instalacji czesto
piszemy w naszym magazynie. W artykule tym skupiamy sig wigc
na funkcjonalno-dekoratorskich aspektach wykanczania tazienki.

Ptytki i biaty montaz

Po instalatorach przychodzi pora na tynkarza i glazurnika. I tym

razem musimy by¢ przygotowani na zapewnienie im frontu robét.
Zamawiajac materialy wykonczeniowe takie jak glazura, tera-

kota, gres, kamien czy drewno, trzeba pamieta¢, ze na realizacje

zamoOwienia zwykle czeka sie minimum kilka tygodni, trzeba

wiec zamodwienie zlozy¢ odpowiednio wczesniej, by zdazy¢ z do-

stawg przed planowanym wkroczeniem do tazienki glazurnika.
Warto wczeséniej kupi¢ tez odpowiednig ilos¢ klejow, spoin,

silikonéw i farb, by w trakcie ukladania ptytek nie okazato sie, ze

czego$ zabraknie.

Ukladanie plytek

m Wymagajmy od glazurnika doktadnosci i starannosci, szcze-

golnie przy szlifowaniu kantéw na narozach i nieprzypadkowym

rozmieszczaniu docinanych koncéwek ptytek.

m Zwr6émy uwage na odstepy miedzy plytkami: powinny by¢

réwne, raczej male i starannie wypelnienie spoing.

m Spoina lub 0§ plytek powinna sie pokrywac z osig sedesu i umy-

walki (mozna to ustali¢ dopiero wtedy, gdy znamy ksztalt i wymiary

sprzetéw oraz ksztalt, wielkoé¢ i planowane ulozenie ptytek).

m Nie uktadajmy glazury pod sam sufit, wystarczy pas plytek do

wysokosci ok. 120 cm (oprécz Scian w kabinie, gdzie lepiej zakry¢

je cate); powyzej ptytek mozna przyklei¢ wodoodporng plyte g-k

lub natozy¢ tynk gipsowy i §ciany pomalowac na ciekawy kolor.

Po kilku latach pozwoli to tatwo zmieni¢ wyglad tazienki bez

koniecznos$ci skuwania ptytek.

Bialy montaz

m Wszystkie urzadzenia sanitarne powinny by¢ na budowie

w momencie rozpoczynania pracy przez glazurnika. Trzeba je

prébnie ustawiaé w trakcie uktadania glazury, poniewaz zawsze

sg do rozwigzania drobne problemy dotyczace szczegélow

techniczno-estetycznych.

m Wanne, umywalke, sedes, bidet powinien montowac i podia-

czac hydraulik, czesto jednak robi to glazurnik, a czasem serwis

Spontaniczne, nieprzemyslane
zmiany w trakcie realizacji pro-
jektu zawsze konczg sie chaosem
a czasem nawet totalng klapa,
na naprawe ktorej zwykle jest juz
za pozno



B Nie zwlekaj z zakupami

Przed wkroczeniem do pracy instalatoréw, trzeba przygotowac

im pole do pracy, czyli kupi¢ i przywiez¢ niezbedne sprzety i ak-

cesoria (by mogli je przymierzy¢, sprawdzi¢, czy pasuja i w od-

powiednim momencie zamontowac):

m stelaze instalacyjne do sedesu, umywalki i bidetu,

glazure i terakote oraz kleje, spoiny, silikony i farby,

ceramike sanitarng i baterie,

grzejniki i materiaty do ogrzewania podtogowego, jesli bedzie

wodne, zamontuje je hydraulik, jesli elektryczne — elektryk,

m wiaczniki i gniazda bryzgoszczelne (z klapka), wentylator, $ciem-
niacze elektroniczne.

firmowy — jesli decydujemy sig na wanne z hydromasazem lub

np. kabing parowa. Montaz musi by¢ zawsze staranny i zgodny

z instrukcja producenta.

m Ustawienie sprzetéw wymaga ogromnej precyzji; przesuniecie

wanny czy sedesu o kilka centymetré6w moze wpltynaé nie tylko

na estetyke wnetrza, ale na wygode korzystania z urzadzenia.
Uwaga! Nie pozwdélmy na silikonowanie wszelkiej spartaczone;j

roboty pozwalajace ukry¢ bledy lub niedorébki.

Lustra, meble i oswietlenie

Po zakonczeniu prac glazurnika i zamontowaniu wszystkich
sprzetow przychodzi czas na najprzyjemniejszy etap wykanczania
fazienki, ktéra z minuty na minute nabiera ostatecznego, zatozo-
nego wygladu: wstawiamy i wieszamy szafki, przyklejamy lustra,
instalujemy lampy i akcesoria tazienkowe, ustawiamy dekoracje.
Lustra

m Powigkszg i roz§wietlg mate wnetrza.

m Stosujmy je w duzych formatach.

m Nie zapomnijmy tez o matych, ruchomych zwierciadlach (uchyl-
nych lub na wysiegnikach) przydatnych przy goleniu lub robieniu
makijazu, najlepiej jesli maja wypukta, powiekszajaca plaszczyzne.
Meble

m W malych lazienkach - ograniczmy je do minimum, niezbedna
szafke umiesémy pod umywalkg lub powiesmy nad sedesem.

m W wigkszych lazienkach - zaplanujmy miejsce na plytkie,

ale wysokie szafy, w ktérych zmieszczg sie kosmetyki, reczniki

i chemia gospodarcza.

Oswietlenie

m Intensywne gorne — jest niezbedne, by o$wietli¢ cale wnetrze.
m Punktowe — warto zamontowa¢ podwdjne lampki obok lustra nad
umywalka (nigdy nad nim), dodatkowo paroszczelny halogen nad
kabina prysznicowa.

m Dekoracyjne — np. kameralna lampa w formie pod$wietlonych
paneli, gzymséw lub ramp, halogeny, weze §wietlne, lampki diodo-
we lub tradycyjne zaréwki ze Sciemniaczem.

Akcesoria

m Potki, wieszaki i uchwyty — nie musimy kupowac calego
kompletu ze sklepu, oryginalnoéé pomysiéow i Iaczenie elementéw
zapewni indywidualny styl.

m Dekoracje - obrazki, zdjecia, plakaty, niewielkie rzezby, kwiaty
doniczkowe i ciete, misy z koralami, §wiece itp. ozdoby dodadza
uroku kazdej tazience i dopelnig dziela jej urzadzania.

tazienka
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Stelaz do powieszenia sedesu mozna zamontowac w wykutej w $cianie
wnece lub dobudowac éciane chowajac w niej cafg instalacje. Przestrzen
powyzej sedesu warto wykorzystaé na szafke wpuszczong w $ciane lub
ptytkie wneki na podreczne kosmetyki i reczniki

Wanna ustawiona pod oknem w poprzek tazienki oraz zastosowanie
ciemnego, kontrastujacego koloru na tej Scianie skraca optycznie do$¢
dtugie wnetrze. Ptytkie umywalki bez szafek nie ograniczaja przestrzeni
i nie zwezaja przejscia
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