RYNNY

RYNNY PRZEGLAD RYNKU

Jaki dach,

akie rynn

PO CO RYNNA?

Nie kazdy dom jednorodzinny musi mie¢
zamontowany system odwodnienia dachu
nazywany popularnie orynnowaniem. Bu-
dynki niskie, z daleko wysuni¢tymi okapa-
mi badz kryte strzechg lub trzcing mogg nie
mie¢ orynnowania, ale w wiekszosci do-
méw rynny sg potrzebne. Chronig one
przede wszystkim S$ciany przed zamaka-
niem wodg Sciekajacg z dachu, zabezpiecza-
ja otoczenie domu przed rozmywaniem
przez strugi wody spadajace z duzg energia,
umozliwiajg tez skanalizowanie odptywu
wody i skierowanie z dala od fundamentow.
Orynnowanie instalowane jest nie tylko na

dachach, ale rowniez na krawedziach tara-
sOw 1 balkonow, a takze na lukarnach.

Dobér systemu powinien uwzgledniac
wielkos¢ 1 ksztalt dachu, kat pochylenia po-
faci, a takze sposob odprowadzenia wody
deszczowej. Nie bez znaczenia jest réwniez
estetyka orynnowania, gdyz jego elementy
sg dobrze widoczne i powinny wspotgrac
z wygladem calej elewacji domu. W projek-
tach domow z reguly podawane sg podsta-
Wwowe wymiary orynnowania i miejsca za-
montowania rur spustowych, natomiast
sposob zagospodarowania wody deszczowej
trzeba dostosowa¢ do warunkow lokalnych.
Przy dostgpie do sieci kanalizacji ogdlno-
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Szybkie odprowadzenie
wody opadowe;j

z powierzchni dachu oraz
ochrona elewacji domu
przed zawilgoceniem to
gtéwne zadania stawiane
przed systemami
odwodnienia.

Cho¢ w niektérych
przypadkach mozna
zrezygnowa¢ z orynnowa-
nia, to jednak na
wiekszosci domoéw jest
ono niezbedne. W jego
sktad wchodzg m.in.
rynny montowane na
krawedzi okapu oraz rury
spustowe.

m  CEZARY JANKOWSKI

splawnej lub deszczowej wody opadowe
mozna bedzie tam odprowadzaé. Jesli nie
ma takich mozliwosci, deszczowka powin-
na pozosta¢ na terenie dzialki — przez roz-
prowadzenie jej na powierzchni, do drena-
zu lub studni chionnej. Deszczowka mozna
tez zasili¢ oczko wodne lub gromadzi¢
w zbiorniku, a nastepnie wykorzysta¢ np.
do mycia samochodu, sptukiwania na-
wierzchni czy podlewania ogrodu.

DOBOR ORYNNOWANIA

Sposob odwodnienia dachu zalezy przede
wszystkim od jego ksztaltu, kata pochylenia
potaci dachowych, mozliwo$ci odprowa-
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PRZEGLAD RYNKU

RYNNY Z PVC

Do ich produkeji wykorzystywany jest nie-
plastyfikowany polichlorek winylu barwiony
w masie na rézne kolory. taczenie elemen-
téw orynnowania wykonuije sie za pomoca
tacznikéw zaciskowych z uszczelkami lub
metoda klejenia. Ze wzgledu na duza rozsze-
rzalno$¢ cieplng PVC, konieczne jest stoso-
wanie element6éw kompensacyjnych zapo-

Rynny z PVC barwione w masie

biegajacych odksztatceniu sie orynnowania
pod wptywem temperatury. Rynny z tworzy-
wa sa dos¢ wrazliwe na zmiany temperatu-
ry. W wysokich temperaturach miekna,

a w mrozne dni staja sie kruche i podatne
na uszkodzenia. Dlatego rynny z PVC beda
bardziej podatne na uszkodzenia i odksztat-
cenia na dachach mocno nastonecznionych,
zwiaszcza gdy sa w ciemnych kolorach oraz
tam, gdzie duze opady Sniegu sprzyjaja ich
nadmiernemu obciazeniu. S za to odporne
na uszkodzenia powierzchniowe, gdyz
wszelkie zarysowania nie wptywaja na ich
trwato$¢ i estetyke, poniewaz na materiale
barwionym w masie nie wida¢ wyraznie
$ladow uszkodzen.

Niekt6rzy producenci oferuja rynny z PVC imitujace
mied? v
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dzenia wody. Najczgsciej montowane sg ze-
wnetrzne systemy odwodnienia w postaci
rynien umieszczonych na krawedzi okapo-
wej polaci oraz rur spustowych montowa-
nych na elewacji domu. Takie rozwigzanie
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moze by¢ zastosowane nie tylko na dachach
spadzistych, ale réwniez na dachach pla-
skich lub tarasach. Zaletg tego rozwigzania
jest tatwy montaz i konserwacja, ale ele-
menty rynnowe sg narazone na zanieczysz-
czenia, uszkodzenia w wyniku obcigzenia
$niegiem czy lodem oraz moze dochodzi¢
do zamarzania sptywajacej nimi wody.
Wad tych nie ma odwodnienie wewngtrzne,
ktore jednak mozna montowac jedynie na
dachach ptaskich, ze spadkiem uksztalto-
wanym do wewngtrz powierzchni dacho-
wej.

Elementy odwodnienia musza rowniez za-
pewniac wystarczajaca przepustowos¢ na-
wet przy intensywnych opadach deszczu.
Oczywiscie trudno przewidzie¢ wystgpie-
nie katastrofalnych nawatnic, gdy wiel-
kos¢ opadu przekracza znacznie normal-
nie wystepujace deszcze. Wtedy zaden
system rynnowy nie bedzie w stanie od-
prowadzi¢ nadmiaru wody i bedzie si¢ ona
przelewaé przez wierzch orynnowania.
Przy projektowaniu systemu odwodnienia
przyjmuje si¢ przewidywalng wielko§c
opadéw wystepujaca w danym rejonie
oraz tzw. efektywng powierzchnie dachu
(EPD). W dachach ptaskich odpowiada
ona powierzchni polaci dachowej nato-
miast przy dachach spadzistych wylicza
si¢ jg ze wzoru EPD = d x (s +1/2 h), gdzie
d — diugos¢ potaci, s — szeroko$¢ rzutu po-
ziomego, h — wysokoS¢ polaci w kalenicy.
Przy dachach o rozbudowanej powierzchni
z lukarnami, przy wyznaczaniu EPD nalezy
réwniez bra¢ pod uwage powierzchnie za-
daszenia tych lukarn.

Istotnym czynnikiem - ze wzgledu na wy-
dajnos¢ odprowadzenia wody — jest roz-
mieszczenie rur spustowych. Przy ustawie-
niu jej w Srodku szerokosci dachu uzyskuje-
my najwi¢ksza wydajnos¢ odwodnienia, na-
tomiast przy umieszczeniu na koncu oryn-
nowania spada ona o polowe. W praktyce
dobor wielkos$ci rynien i rur spustowych
okresla si¢ na podstawie tabel udostepnia-
nych przez producentéw orynnowania
zgodnie z obliczong EPD oraz rozmieszcze-
niem rur spustowych.

SYSTEMY RYNNOWE

Producenci elementéw stosowanych do od-
wodnienia dachu oferujg z reguty komplet-
ne systemy rynnowe, w ktorych skiad
wchodza wszystkie potrzebne materiaty do
ich budowy. Wiekszo$¢ systemoéw orynno-
wania produkowana jest z dwoch rodzajow
materialow — stali powlekanej oraz niepla-

styfikowanego PVC. Dostepne sg rowniez
orynnowania z aluminium, cynkowo-tyta-
nowe oraz miedziane, ale montowane sg
stosunkowo rzadko, gléwnie ze wzgledu na
wysoka cene.

Trwalos¢ i niezawodno$¢ orynnowania zale-
zy nie tylko od materiatu z jakiego wykona-
ne s3 rynny, ale rowniez od sposobu 1gcze-
nia i uszczelnienia poszczegdlnych frag-
mentow oraz systemu ich mocowania. Naj-
czeSciej montowane sg rynny z PVC lub sta-
lowej blachy powlekanej. Oba systemy sg
bardzo podobne pod wzgledem trwalosci
w przecigtnych warunkach uzytkowania,
cho¢ oczywiscie duzo zalezy od jakosci uzy-
tych do ich produkeji surowcow. Systemy
orynnowania z obu materialow w wigkszo-
sci przypadkow umozliwiajg rowniez fatwy,
samodzielny montaz bez uzycia specjali-
stycznych narzedzi. Tak rynny metalowe
jak 1z PVC dostepne sa w bogatej gamie ko-
lorystycznej, o ksztaltach potokraglych,
eliptycznych, trapezowych lub prostokat-
nych. Istotne jest natomiast wybranie jed-
nego systemu rynien dla calego domu, gdyz
tatwiej wtedy bedzie wykonaé ewentualne
naprawy wymagajace wymiany elementow,
bowiem czgsci o jednakowych wymiarach
nominalnych nie pasujg do wyrobéw inne-
go producenta.

JAK JE MONTOWAC
Rynny mogg by¢ mocowane w nastepujacy
sposob:
B uchwytami przykreconymi do krokwi
B uchwytami mocowanymi do deski oka-
powej
W tzw. rynny lezace, umieszczone na gzym-
sie §ciany.
Sposob mocowania uzalezniony jest od
konstrukeji dachu i etapu prac budowla-
nych, na jakim instalujemy orynnowanie.
Uchwyty mocowane do krokwi muszg byc
zamontowane przed ulozeniem pokrycia
dachowego, a w pozostalych przypadkach
mozna to zrobi¢ pdzniej. Uchwyty nalezy
montowaé w taki sposob, aby po ulozeniu
w nich rynien uzyskaé¢ niewielki spadek
w kierunku odptywu.
Rozstaw uchwytoéw musi by¢ dostosowany
do systemu orynnowania i najczgsciej wy-
nosi 50-75 cm. Rynajzy muszg sie tez znaj-
dowac w odlegtosci nie wigkszej niz 15 cm
od ztaczek taczacych odcinki rynien, lejow
odptywowych, naroznikow. Na dachach za-
konczonych gzymsem instalowane sg ryn-
ny z ptaskim dnem ukfadane na uchwytach
wiszacych lub bezposrednio na podiozu.



W dachach wymagajacych zapewnienia
wentylacji podpokryciowej nalezy zwrdci¢
uwage, aby mocowanie rynien nie ograni-
czylo doptywu powietrza pod pokrycie
w obrebie okapu. Rynny mogg by¢ ukiada-
ne poziomo, ale zalecane jest niewielkie ich
pochylenie w kierunku odptywu o 0,5-1%.
Dzieki pochyleniu uzyskuje si¢ wigkszg
0 ok. 20% wydajnos¢ odprowadzenia wody
i pewng zdolno$¢ do samooczyszczania,
a takze zmniejsza si¢ prawdopodobienstwo
tworzenia si¢ zastoin, ktore moga zamarzac.
Rury spustowe potaczone z rynnami za po-
mocg kosza lub odplywu przelotowego
umieszcza si¢ najczeSciej na koncach pro-
stego odcinka orynnowania. Do zmiany
kierunku przebiegu rynien uzywa si¢ na-
roznikéw wewnetrznych lub zewngtrznych,
a konce zamyka si¢ zasSlepkami. Rury spu-
stowe mocowane sg do $ciany obejmami,
a zmian¢ kierunku umozliwiajg Kkolana
o réznym kacie zalamania. Niekiedy, za-
miast rur spustowych instalowane sg an-
cuchy, po ktérych woda sptywa do stu-
dzienki chtonnej. W miejscach, gdzie nie
mozna zamocowaé rur spustowych w od-
ptywach rynien zakladane sg tzw. rzyga-

cze kierujgce strumien wody z dala od
Sciany budynku.

Sam montaz wigkszoSci systemOw orynno-
wania jest stosunkowo prosty i nie wymaga
uzycia specjalistycznych narzedzi. Ziaczki
zatrzaskowe 1aczace poszczegolne odcinki
rynien mozna montowac bez uzycia narzg-
dzi, a rury spustowe lgczone sg na wcisk.

RYNNY NA LUKARNACH

Zadaszenie lukarny wystajagce ponad po-
wierzchnie gtéwnej potaci dachowej domu
nalezy rowniez wyposazy¢ w rynny, kierujg-
ce strumien wody opadowej z dala od $cia-
nek bocznych. Splywajaca z orynnowania
woda nie moze rowniez przenika¢ pod po-
krycie, na co narazone sg zwlaszcza dachy
pokryte dachowka ceramiczng lub cemen-
tows. Miejscem szczegOlnie narazonym na
wystapienie przeciekow jest polaczenie
Scianki lukarny z polacig dachowg i nawet
przy prawidlowym uszczelnieniu przy in-
tensywnych opadach woda moze podciekac
pod dachowki. Zadaniem orynnowania jest
wiec takie skierowanie splywajacej wody,
aby kierunek strumienia byl mozliwie
zgodny ze spadkiem dachu.

Szczyty lukarn czgsto zakonczane

Podstawowe elementy skladajace sie na system orynnowania o s tzw. naczotkiem czyli zatama-

| rynna imb

zlacze rynny

denko rynny

niem zadaszenia z okapem
biegnagcym réwnolegle do
okien. Tam réwniez trzeba
zalozy¢ orynnowanie, aby
woda nie chlapala na okna.
Wtedy woda opadowa prze-
chodzi przez trzy uklady ryn-

hak combi

zlacze rynny
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nowe — najpierw zbierana jest

przez rynne na naczotku i kierowana

na boczng pota¢ lukarny, skad splywa do
rynny na lukarnie z wylotem na potac gtow-
ng dachu, az w koncu trafia do orynnowa-
nia obwodowego. Odwodnienie naczétka
lukarny wykonuje si¢ z typowych systemow
rynnowych z odprowadzeniem wody na
obie polacie lukarny. Rynny ukfada si¢ wiec
z obustronnym spadkiem, a na ich koncach
mocuje si¢ kolana narozne zachodzace ok.
30 cm na boczne potacie lukarny. Koncow-
ke kolana warto przymocowaé do pokrycia
dodatkowym wspornikiem, co uchroni jg
przed oderwaniem np. przez zsuwajacy si¢
$nieg. Orynnnowanie bokow lukarny ukia-
da si¢ ze spadkiem w kierunku potaci gtow-
nej przy czym bardzo wazne jest to, w jaki
sposob odprowadzana bedzie woda. Dos¢
czgsto dekarze pozostawiajg otwarty wylot
rynny od strony potaci dachu, co sprawia,
ze woda z lukarny splywa ,pod prad”.

RYNNY

RYNNY Z BLACHY
POWLEKANEJ

Produkowane sa z blachy stalowej ocynko-
wanej lub aluminiowej z powtoka dekoracyj-
no-ochronna. taczenie elementéw odbywa
sie za poSrednictwem zaciskow, ale dostep-
ne sa tez systemy bez potaczen wykonywa-
ne w jednym kawatku bezposrednio na bu-
dowie. Rynny metalowe wykazuja wysoka
stabilno$¢ wymiarowa (nie wydtuzaja sie
zbytnio) w zmiennych warunkach atmosfe-
rycznych, ale powtoki fatwo moga ulec
uszkodzeniu przy nieostroznym montazu lub
np. ocieraniu gatezi o orynnowanie. Dlatego
orynnowanie takie moze by¢ mniej trwate
na dachach doméw usytuowanych w terenie
zalesionym, gdy czesto trzeba usuwac z ich
whnetrza liScie, gatazki i igliwie.

Rynny wykonane z blachy stalowej pokryte
warstwami ochronnymi

W efekcie jest ona wtlaczana pod elementy
pokrycia, a takze strumien wody plynie
w bezposredniej bliskosci bokéow lukarny.
Takie rozwigzanie jest czgsto przyczyng
przeciekania dachu i powinno by¢ zmoder-
nizowane.

Inny praktykowany sposob to wstawienie
przy koncu orynnowania krocca odptywo-
wego. Nie wystepuje wtedy zjawisko sply-
wu ,,pod prad”, ale strumien wody moze po-
wodowaé zawilgocenie S$cianek lukarny.
Prawidtowym sposobem odprowadzenia
wody z orynnowania lukarny bedzie za-
montowanie rzygaczy, czyli koncéwek roz-
praszajacych zamocowanych do krocea od-
ptywowego. Ich dtugos¢ powinna wynosi¢
ok. 30 cm z wylotem skierowanym skos$nie
do potaci dachowej. Mocowanie do krocca
moze by¢ klejone w przypadku rynien
z PVC lub za pomocg obejmy w rynnach
metalowych.
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ODPROWADZENIE WODY

Woda opadowa sptywajaca z systemu od-
wodnienia dachu musi by¢ gdzies odprowa-
dzana, aby wokot rur spustowych nie two-
rzyly si¢ katuze.

Najprostszy sposob na odprowadzenie wo-
dy deszczowej to rozprowadzenie jej po po-
wierzchni dziatki, w pewnej odlegtosci od
scian domu. Ten sposéb moze by¢ stosowa-
ny, gdy grunt na posesji charakteryzuje si¢
dobrag przepuszczalno$cia wody, a sama
dziatka ma dostatecznie duzg powierzchnig
do jej wchlonigcia. Przy takim rozwigzaniu
wystarczy na wylotach rur spustowych za-
mocowac¢ kolana na wysokosci ok. 10 cm od
podioza i uksztaltowa¢ w gruncie mis¢ od-
plywowg z rowkiem kierujacym wodg na te-
ren dziatki. Mis¢ mozna wykona¢ z betonu
lub wykorzysta¢ gotowe elementy odplywo-
we, natomiast nie powinna byc¢ to warstwa
zwiru, przez ktorg woda tatwo bedzie prze-
nika¢ w bezposrednim sgsiedztwie funda-
mentow. Natomiast zwirowa podsypke
mozna ulozy¢ jako warstwe przyspieszajaca
wchtanianie wody opadowej w formie Sciez-
ki zaczynajacej si¢ przynajmniej w odlegio-
sci 0,5 m od wylotu rury spustowe;.
Powierzchniowe odprowadzania wody ma
te wadg, ze sptywajacy strumien ztobi z cza-
sem koryto w zagospodarowanym ogrodzie
lub utozona warstwa zwiru nie pasuje pod
wzgledem estetycznym do otoczenia. Pro-
blem ten mozna rozwigza¢ montujac pod-
ziemny system odprowadzenia wody. W je-
go sktad wchodzi studzienka osadnikowa
oraz uklad rur drenarskich utozonych pod
powierzchnig gruntu. Pod kazdym wylotem
rur spustowych instalowana jest studzienka
osadnikowa przykryta kratka lub z wprowa-
dzong do niej bezposrednio koncowka rury
spustowej. Znajdujacy si¢ w jej wnetrzu
osadnik pozwala na zatrzymanie zanie-
czyszczen statych w postaci piasku oraz igli-
wia, ktore mogtyby doprowadzi¢ do zamu-
lania si¢ systemu drenarskiego. Studzienke
osadnikowg trzeba co pewien czas oczysz-
czaé, usuwajgc nagromadzony w niej osad.
System drenarski skiada si¢ z ulozonych na
podsypce zwirowej plastikowych drenéw
o diugosci dostosowanej do chionnosci
gruntu i ilo$ci odprowadzanej wody. Gl¢bo-
kos¢ ich ulozenia powinna zabezpieczac
przed zamarzaniem i z reguly wynosi ok.
1 m. Drenaz wykonuje si¢ w uktadzie linio-
wym (jeden odcinek rury) lub rozgalezio-
nym, zaleznie od ksztaltu i wielkosci dzial-
ki. Przed utozeniem warstwy filtracyjnej ze
zwiru, dno wykopu warto wylozy¢ geo-
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4. Woda splywajaca rurami spustowymi powin-
na by¢ odprowadzona jak najdalej od fundamentéw

widkning, ktora zabezpiecza przed zamule-
niem system drenéw. Geowldkning
przykrywa si¢ réwniez warstwe zwiru od
gory, co ogranicza wyplukiwanie warstwy
powierzchniowej do drenazu.

Na gruntach o niskiej przepuszczalnosci
wody, system drenéw moze nie zapewniac
skutecznego wchlonigcia wody opadowej
i w takich warunkach konieczne bedzie od-
prowadzenie jej do studni chtonnej, zbior-

DODATKOWE ELEMENTY

System orynnowania zewnetrznego narazony
jest na przenikanie réznych zanieczyszczen

w postaci lisci, gatazek, pytow. Zwiaszcza na te-
renach zalesionych gromadzenie sie lisci w ryn-
nach doprowadza do ich zatkania i przelewania
sie wody wierzchem orynnowania. W pewnym
stopniu mozna temu zapobiec zaktadajac w ryn-
nach siatki ochronne. Jednak sa one skuteczne
tylko wtedy, gdy w okolicy rosna tylko drzewa

0 duzych lisciach (np. deby, klony, kasztanowce),
gdyz drobne listki np. brzozy oraz igliwie

z drzew iglastych tatwo przechodza przez te
siatki.

Inny problem wiaze sie z mozliwo$cig zamarza-
nia wody w rynnach i rurach spustowych. Powo-
duje to znaczne obciazenie tych elementéw

i w konsekwencji ich uszkodzenie, a zamarzniete
rynny w razie odwilzy nie moga odprowadzi¢
wody z biezacych opadéw. Niebezpieczefistwo
zamarzania mozna wyeliminowac ukfadajac

w rynnach i rurach spustowych przewody
grzewcze. W najtanszej wersji, sa to kable

o stafej mocy cieplnej zasilane poprzez termo-
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nika wody opadowej lub rowu melioracyj-
nego. W przypadku koniecznosci takiego
odprowadzenia, rury odbierajgce wode ze
studzienki osadnikowej prowadzone sg pod
ziemig z niewielkim spadkiem w kierunku
odptywu. Studnie chionne wykonywane sg
jako studnie kregowe si¢gajace do warstwy
gruntu o dobrej przepuszczalnosci wody.
Na ich dnie umieszcza si¢ warstwy filtracyj-
ne ze zwiru i piasku, co zapobiega przenika-
niu zanieczyszczen z powierzchni w glab
gruntu. Zainstalowanie zbiornika na wode
opadowg umozliwia wtorne jej wykorzysta-
nie do podlewania ogrodu w okresach suszy
lub nawet uzycie na potrzeby gospodarcze
w oddzielnej instalacji wodociggowej. Po-
jemnos¢ takiego zbiornika nalezy dostoso-
waé do wielkosci opadow w okresie ich naj-
wigkszego nasilenia, aby nie wystgpito ich
przepetnienie. W praktyce przyjmuje sie, ze
zbiornik powinien przyjaé jednorazowy
opad na poziomie 50 mm, czyli 50 li-
tréw/m? rzutu powierzchni dachu, co w do-
mach jednorodzinnych odpowiada pojem-
nosci zbiornika 6-10 m>.

W rejonach, gdzie istnieje mozliwo$¢ pod-
Iaczenia si¢ do lokalnej sieci kanalizacji bu-
rzowej lub ogdlnosptawnej wode opadowg
z systemu odwodnienia mozna odprowa-
dzi¢ do tej instalacji po wykonaniu tzw.
przykanalika z osadnikiem piasku. [ |

Kabel grzewczy ufozony na dnie rynny ochroni ja
przed zamarzaniem wody

stat zataczajacy napiecie, gdy temperatura oto-
czenia spadnie ponizej 0°C.

Bardziej ekonomiczne w uzytkowaniu sa tzw. sa-
moograniczajace sie kable grzejne, ktére dosto-
sowuja swoja moc do temperatury panujacej na
zewnatrz. Nie ma wiec potrzeby sterowania ich
termostatem, gdy przy temperaturze powyzej
0°C przestaja czerpac energie z sieci elektrycz-
nej. Przecietna moc kabli grzejnych powinna
wynosi¢ ok. 20-30 W na m.h. rynny, co odpowia-
da poborowi mocy 500-1000 W dla catego bu-
dynku.
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