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wygodnie 1 pieknie

sciany, podlogt, schody, drzwi,

JAK?

tazienka 1 kuchnia

NIECH PANSTWO ZDECYDUJA

Wykonczenie wnetrz wzbudza wiele emocji. Jest przyjemne, ale i kosztowne, a wielu

podjetych decyzji nie da sie pézniej tatwo zmienié.

/ ]
sciany

éciany najpierw musimy wyréwnac
i wykonczyé, a dopiero w drugiej kolejnosci
zadbaé o ich estetyke. Czyli najpierw tynk
mokry lub tzw. suchy, potem malowanie
lub tapeta. Albo od razu oktadzina — wtedy
mamy dwa w jednym.

Dekoratorzy wnetrz proponujq takze
pozostawienie $cian niewykonczonych.
Dotyczy to przede wszystkim $cian z
elementéw o niewielkich wymiarach: cegiet
ceramicznych, klinkierowych i silikatowych.
Wygladajq szczegdlnie efektownie
w sgsiedztwie kominka, w kuchni czy w holu.
Ale nawet $ciany z betonu mogq pozostaé
surowe — trzeba je tylko odpowiednio
zabezpieczyé.

CZY WARTO TYNKOWAC?
|

Wiele osob tynkuje, bo jest to dos$¢ tanie,
a poza tym jesteSmy przywigzani do tradycji. W dom-
ach wznoszonych w tradycyjnych technologiach mur-
owanych, gdzie moze si¢ zdarzyé, ze $ciany nie begdag
zbyt rowne, tynk pozwoli na ich wyrdéwnanie. Ale
nie kazdy: grubowarstwowy — tak, cienkowarstwowy
— nie. Tynk ociepli $ciang i wytlumi halas z zewngtrz
— znowu skuteczniejszy jest grubowarstwowy. Z drugie;j
strony tynki w wigkszosci przypadkow nie sg odporne
na wilgo¢ iuszkodzenia mechaniczne. Tynkowanie
przedluza tez czas wykanczania domu i to sporo.
Prace rozpoczyna si¢ minimum w dwa — trzy miesigce
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po wzniesieniu $cian. Musza by¢ zrobione wylewki
podlogowe, rozprowadzone instalacje (elektryczna,
grzewcza, wod.-kan.). Powinny by¢ wstawione okna,
poniewaz pozwoli to na utrzymanie w miar¢ stabilnej
temperatury (min. 5°C, maks. 25°C) oraz wilgotnoSci
powietrza (maks. 70%) niezbgdnych do prac tynkar-
skich. Budowlancy wyliczyli, ze dom wybudowany na
wiosn¢ mozemy tynkowaé dopiero jesienig.

Trzeba jeszcze przemyslec, czy bardziej si¢ oplaci
tynkowanie r¢czne (robocizna jest tansza, ale zuzyjemy
wigcej materialu i trzeba kupi¢ lub wypozyczy¢ beto-
niarke) czy maszynowe (konieczny jest agregat, prac
nie da si¢ przeprowadzi¢ samodzielnie, jest drozsza
robocizna, ale mniejsze zuzycie materialu). Najczgsciej
okazuje sig¢, ze nieco drozszy jest tynk cienkowarstwo-
wy kladziony maszynowo.

TYNK GRUBO-
CZY CIENKOWARSTWOWY?
I

W naszej tradycji budowlanej tkwig tynki
cementowo-wapienne i cementowe. Najlatwiej
znalez¢ dobrego tynkarza do tynkéw tradycyjnych,
grubowarstwowych. Tynki cienkowarstwowe — jak
wiele nowszych technologii — nie s3 jeszcze do konca
oswojone przez fachowcoéw. Tradycyjny tynk cemen-
towo-wapienny lub cementowy jest najtanszy. Ale
kladzie si¢ go warstwg 2—-3 cm. Nawet jesli tynkarz nie
przesadzi z iloScig piasku, to i tak maloletnia pociecha
potrafi ze Sciany zrobié ser szwajcarski — i to szybko.
Tynki cienkowarstwowe (tylko 1-5 mm grubosci)
lepiej si¢ trzymaja i kladzie si¢ je nieco szybciej, ale
Sciana musi by¢ rowniutka i pionowa.

Wiekszos¢ tynkéw przepuszcza pare wodna,
tynki grubowarstwowe dobrze akumulujg ciepto
i sg dzwigkochtonne. Ponadto, tatwo przy ich
pomocy wyréwnac¢ powierzchni¢ muréw. Jedne



tynki sg szczegdlnie trwale i odporne na uszko-
dzenia mechaniczne (np. polimerowe), inne tworzg
w pomieszczeniach korzystny mikroklimat (gipso-
we, wapienne), jeszcze inne sg odporne na grzyby
i plesnie (gliniane).

Warto blizej pozna¢ tynki dekoracyjne (ciggnio-
ne, zacierane, strukturalne). Nie tylko sg modne, ale
mozna uzyskaé bardzo fajne efekty. I mozna sprobowac
polozy¢ taki tynk samodzielnie, a to pozwala zaszale¢
i daje sporg satysfakcje.

Jesli nie musimy oszczedzac, sprobujmy tyn-
kow japonskich (sg nazywane tez tapetami natrysko-
wymi). Zawierajg dodatki skiadnikéw naturalnych,
np. strzgpkéw bawelny, jedwabiu, widkien mineral-
nych lub celulozowych; od nich zalezy faktura $ciany.
Ten rodzaj tynkéw dekoracyjnych jest najdrozszy,
ale efekt wizualny jest tego wart. Zresztg jest to tynk
wielokrotnego uzytku — mozna zdjgé go ze Sciany (na
mokro) i utozy¢ ponownie.

CO ZROBIC, ZEBY SCIANA BYLA
GLADKA?

—
Obecnie niemal zawsze tynki wykancza si¢
gladzia — gipsows, cementowg, cementowo—wapienna,
cementowo—polimerowsg lub polimerowg (warstwa
2-5 mm). Rodzaj gladzi musi by¢ dobrany do rodzaju
tynku. écianq wykonczong gladzia mozna pomalowaé
lub wytapetowacé. W przypadku szczegdlnie réwnych
Scian mozna poltozy¢ gladZ od razu na surowy mur.
Szybko i tatwo uzyskuje si¢ rowng gladka Sciang,
montujgc tzw. suchy tynk, czyli ptyty gipsowo-karto-
nowe lub gipsowo-wloknowe. Rowne i gladkie Sciany
pod spadzistym dachem na poddaszu bgdziemy mieli
tylko dzigki takim plytom. Ukladanie suchego tynku
nie jest trudne, ale wymaga duzej staranno$ci i pre-
cyzji. Plyty mocuje si¢ na dwa sposoby: przyklejajac
do Sciany albo przykrecajac za posrednictwem rusztu.
Dzigki rusztowi mozna wyréwnac¢ nawet dos¢ krzywe
Sciany, mozemy ukry¢ pod nim przewody instalacyjne.
Uwaga! Ruszt jest do$¢ gruby, czyli tracimy troche
powierzchni w pomieszczeniu.

JAK WYBRAC PLYTY?

Z wyborem plyt gipsowo—-wloknowych nie
ma problemu, gdyz produkowany jest tylko jeden ich
rodzaj. Plyty te sa twarde, ogniochronne i odporne
na wilgoé, mogg by¢ zespolone z materialem ter-
moizolacyjnym. Plyty gipsowo-widknowe maluje
sie bezposrednio po utozeniu. To wazna informacja,
poniewaz plyty gipsowo—kartonowe wymagaja wyrow-
nania miejsc styku poszczegélnych plyt.

Ptyty gipsowo—kartonowe sg rozne w zaleznosci od
przeznaczenia. Trzeba wigc kupowac konkretny rodzaj.
Sg tez plyty termoizolacyjne, zespolone ze styropianem
lub z welng mineralng, przeznaczone do docieplania
Scian wewnetrznych i stropow.

Mozemy kupié system o konkretnym przeznacze-
niu. W jego sklad, oprocz plyt, wchodza réw-
niez stelaze, szpachle, preparaty gruntujace oraz
akcesoria niezbedne do wykonczenia $ciany lub
sufitu; dolaczona jest tez instrukcja umozliwiaja-
ca prawidlowe wykonanie prac.

CZYM MALOWAC SCIANY?

Do kazdego pomieszczenia mozemy
dobra¢ kilka rodzajow farb. Trzeba wigc okresli¢ swoje
oczekiwania: czy farba ma byé paroprzepuszczalna,
czy odporna na wilgoé, albo moze na zabrudzenie?
Najpopularniejsze sg farby akrylowe — uniwersalne,
nadajace si¢ do wszystkich pomieszczen. Do lazienek,
kuchni, pralni szczegdlnie dobrze nadajg si¢ odporne
na wilgo¢ i szorowanie farby lateksowe. W sieni
i korytarzu sprawdzi si¢ farba akrylowo-lateksowa
- jg tez mozna zmy¢.

Na pudetkach sg informacje m.in. o zdolnosci kry-
cia czy paroprzepuszczalnos$ci farby oraz o trwalosci
koloru i zmywalnoSci.

CZY SZALEC Z KOLORAMI?

Moze z umiarem. Modne sg barwy inten-
sywne i na zdjgciach w katalogu wygladaja bardzo
efektownie. Ale je§li mieszkamy w takich $cianach, na
pewno wkroétce bedziemy mieli dosy¢. To samo dotyczy
Iaczenia koloréw (przeciez kazda Sciana moze by¢ inna)
— oprdcz Scian s3 jeszcze meble, kwiaty doniczkowe,
bibeloty...

Bezpieczniejsze sa kolory pastelowe, co nie znaczy
przeciez, ze majg by¢ wyblakle i nieefektowne.

Mozemy zrobi¢ wlasny kolor, korzystajac z mieszal-
nika farb. Sg dostepne w wigkszych sklepach, w skle-
pach firmowych i u przedstawicieli producentéw

A MOZE OKLADZINY NA
SCIANACH?

E—

Oktadziny s wygodnym sposobem wykon-
czenia $cian. Eliminujg prace mokre, wigc mozemy
urzadza¢ pokoje od razu. W ten sposob da si¢ troche
wyréwnaé Sciany. Ale okladziny to pojecie bardzo
og6lne, trzeba wybrac¢ cos konkretnego. Dostepne s3
panele boazeryjne laminowane — tanie, w réznych
kolorach i wzorach, ale szczegélnie te najtansze wygla-
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daja nieco tandetnie, mimo ze wygladem i fakturg
imitujg drewno. Lepsze sg panele lub ptyty boazeryjne
wykonczone fornirem, czgsto ze szlachetnych gatun-
kow drewna. Plyty okolone frezowanymi listwami
szczegoblnie dobrze beda pasowaly do wnetrz stylizowa-
nych. A jesli nie wzor drewna, to moze korek? Sa ptytki
w kilkunastu wzorach i kolorach, montowane na Kklej.
Troche wyttumiaja dzwigki i izolujg termicznie. Moze
nie pasujg do salonu, ale mozna je utozy¢ w jadalni, czy
np. pokoju bilardowym.

Efektowne, ale cigzkie sa okladziny z kamienia
naturalnego (moze by¢ granit, marmur, trawertyn)
ijego imitacji. Stosuje si¢ duze plyty, ktorymi mozna
wylozy¢ np. jedng Sciang. Decyzja o takim wykoncze-
niu $cian jest trudna do podjecia — kamien jest mate-
rialem raczej ekskluzywnym, drogim i nie da si¢ go
wymieni¢ nie rujnujac mieszkania.

CZY TAPETY SIE PRZEJADLY?
I

Czgsto jeszcze pamigtamy papierowe tapety
z lat siedemdziesigtych i mamy ich do$¢. Chociaz,
moze powinniSmy mie¢ dla nich jaki§ sentyment.
W moim mieszkaniu przetrwaly bardzo dlugo, nie
drac si¢ i nie odklejajac. A kolor wyblakl dopiero po
z gora dwudziestu latach.

Teraz takze wigkszo$¢ tapet jest z papieru. Na
korzy$¢ zmienila si¢ przede wszystkim estetyka —
kolory, wzory, przetioczenia... Ale to kwestia gustu,
wigc o tym nie méwmy. Oprécz czysto papierowych sg
tez tapety winylowe, tekstylne, z wiokna szklanego
etc. Wybor jest tak duzy, ze dobierzemy tapetg do kaz-
dego pomieszczenia, takze wilgotnego. Ale dlaczego
mielibySmy decydowaé si¢ na tapety? To oczywiste
— bo maja swoje zalety.

Przede wszystkim tapety mozemy ulozy¢ samo-
dzielnie, a praca nie zajmuje duzo czasu. Tapetami
pokryjemy nawet spore nieréwnosci podloza, a takze
troch¢ wytlumimy i zaizolujemy termicznie pomiesz-
czenie (przede wszystkim tapety tekstylne, tapety o gle-
bokich tloczeniach oraz tapety korkowe). A ponadto,
wybierajac niektére rodzaje tapet mozemy uzyskaé
bardzo interesujgcg fakture Scian (raufaza — z widkna-
mi drzewnymi, tapety laserowe — z tréjwymiarowym
nadrukiem, tekstylne — z naturalnymi widknami).
A tapety przeznaczone do malowania jeszcze bardziej
wzbogacajg mozliwoSci aranzacyjne.
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scltanki
dziatowe

Najczesciej dzielimy w ten sposéb poddasza

robigc z nich pomieszczenia mieszkalne. Jest
to bardzo wygodne, szybkie i niezbyt drogie.
Trzeba tylko podjqé jedng zasadniczq decyzje...

SZKIELETOWE CZY MUROWANE?

Bardzo popularne sg lekkie, montowane na
stelazu drewnianym albo stalowym, $cianki z ptyt gip-
sowo—kartonowych lub gipsowo-wioknowych. Ich
ogromne zalety to wlasnie niewielka waga, szybkos¢é
i fatwo$¢ montazu. Jest to poza tym sucha technologia,
czyli prace wykonczeniowe mozna prowadzi¢ natych-
miast po wybudowaniu $cianki. A wady? Kiepsko
izolujg od halasu, nawet gdy w §rodek wiozymy welne
mineralng. Jesli wigc chcemy zbudowac pokéj dla nas-
tolatka, lepiej zrezygnowac z tej technologii.

Ale co w zamian? Pozostajg $cianki murowane —
z ceramiki tradycyjnej lub poryzowanej, z betonu komor-
kowego (szczegdlnie nadaje si¢ na scianki dziatowe), sili-
katow, keramzytobetonu — ktdre sg jednak cigzkie i nie
mozemy postawi¢ ich w dowolnym miejscu. Potrzebna
jest opinia konstruktora, ktory przeliczy wytrzymatos¢
stropu i wskaze mozliwy przebieg $cianek.

posadzki

Drewniane posadzki klepkowe
i mozaikowe, panele (drewniane
i laminowane), kafelki i wyktadzina
dywanowa z wiékien naturalnych
lub sztucznych. Te materialy najczesciej
sq brane pod uwage przy wykanczaniu
podtég. Ale jest tez sporo innych — korek,
linoleum, PYC — a mniej popularne
nie znaczy gorsze.

JESLI DREWNO TO JAKIE?
I

Drewno jest bardzo popularne i mocno
tkwi w naszej tradycji budowlanej. Duza gama mate-
rialow podtogowych (klepki, mozaika, deski zwykte
1 warstwowe, panele) umozliwia wybranie materialu



odpowiedniego do danego pomieszczenia i sposobu
jego eksploatacji. Wybor rodzaju drewna to problem
moéwigc naukowo — wieloparametrowy. Najwazniejsze
sg trzy parametry. Po pierwsze, twardo$¢. Twardsze
gatunki (np. dab, jesion) wybiera si¢ dla pomieszczen,
w ktorych jest duzy ruch (hol, salon), a migkkie (np.
brzoza) do pomieszczen rzadziej ,zadeptywanych”
— np. sypialnie. Po drugie, estetyka, czyli gusta,
o ktorych nie warto dyskutowaé. Ostatnio coraz wig-
cej zwolennikéw zdobywa urok drzew egzotycznych,
ktére ponadto sg bardzo twarde. Ale tu pojawia si¢
trzeci parametr — cena, a gatunki krajowe sg znacznie
tansze od egzotycznych. Uwaga! Duze znaczenie ma
spos6b wykonczenia powierzchni, ktéry moze znacz-
nie przedtuzy¢ zywotnos¢ posadzki.

Decydujgc si¢ na podloge z litego drewna, trzeba
starannie sprawdzi¢ czy material jest odpowiednio
wysezonowany. Zbyt wilgotny wypaczy si¢ i podloga
szybko bedzie wymagala remontu. Tej wady pozbawio-
ne sg panele drewniane, produkowane z drewna klejo-
nego warstwowo. Wygladajg zas tak samo, jak drewno
lite. Z tym, ze warto rozr6znia¢ panele drewniane od
laminowanych, ktére poza wygladem nic wspdlnego
z drewnem nie majg.

Niekiedy istotnym parametrem moze by¢ szyb-
kos¢ 1 tatwos¢ wykonania posadzki. Szybko montuje
si¢ panele podlogowe w systemie bezklejowym oraz
wszelkiego rodzaju wykladziny z roli. Jesli podioge
montuje si¢ na klej lub ukliada jg z niewielkich ele-
mentoéw (np. tradycyjne parkiety drewniane i klepka)
— prace potrwajg dluze;j.

JAKIE POSADZKI W POKOJU?

Ankieta ,Dom polski”

(ankietowany mogt wybra¢ kilka rozwigzan, wigc suma
wynikow jest wigksza niz 100%)

| 49,0 % panele podiogowe

| 43,0% parkiet

1325 % deski
T ]212% kamiefi
T ]106% wyktadziny

| 22 inne

JAKA POSADZKE ZROBIC W KUCHNI
| LAZIENCE?
|

Nad wyborem rodzaju materialu nie ma
co si¢ zastanawial. Jest oczywiste, ze niezastgpione

sg materialy ceramiczne i kamienne. Wilgotne robig
si¢ jednak §liskie, dlatego ich powierzchnia powinna
by¢ przeciwposlizgowa. Bol glowy zaczyna si¢ dopie-
ro, gdy trzeba wybra¢ konkretny wzor i kolorystyke.
Oczywiscie, mozna zdecydowac si¢ tez na inne mate-
riaty, np. linoleum, PVC, a nawet drewno.

CZY WYKLADZINY Z KORKA MOZNA
STOSOWAC WSZEDZIE?

Piytki i panele korkowe mozna stosowac
w sypialniach, pokojach dziecigcych, salonach (nawet
intensywnie eksploatowanych), korytarzach, przedpo-
kojach a takze w kuchniach. Nie nalezy stosowaé ich
w lazienkach, gdyz tu panuje zbyt duza wilgotnosé
powietrza.

CZY WYKLADZINA W POKOJU
DZIECKA MUSI BYC SZCZEGOLNA?
|

W pokoju malego dziecka warto ulozyé
wykladzin¢ dywanowg lub inng elastyczng i dos¢ migk-
ka, zeby dziecko nie poobijalo sig, gdy si¢ przewroci.
Mozemy ulozy¢ linoleum — produkowane z naturalnych
surowcow, przeciwbakteryjne, nie elektryzuje sig, jest
tatwe do umycia. Wykladziny dywanowe moga miec
wzory specjalnie przeznaczone dla dzieci. Sg tu zresztg
»meskie” wzory w postaci miniatury boiska do pitki
noznej z zaznaczonymi bramkami, albo z miasteczkiem
samochodowym — s3 wyrysowane ulice, znaki drogowe,
przejscia dla pieszych. O wzorach ,,damskich”, chocby
rzucie domku z salonem, sypialnia, kuchnig jako$ nikt
do tej pory nie pomyslal.

CZY W SYPIALNI NAJLEPSZA BEDZIE
WYKLADZINA DYWANOWA?

E——

Na pewno bedzie przyjemna i ciepla
w dotyku. Jesli chodzimy po niej boso, kupmy taka,
ktéra ma diugie, miekkie runo.

Z CZEGO ZROBIC POSADZKE,
JESLI MA BYC OGRZEWANIE
PODLOGOWE?

Przede wszystkim musi to by¢ material
dobrze przewodzacy cieplo i taki, ktory nie uszkodzi
si¢ pod wplywem wyzszej niz normalnie temperatury
powierzchni podlogi. Oczywiscie beda to wszystkie
materialy ceramiczne i kamienie naturalne. Do ogrze-
wania podlogowego sg przeznaczone takze niektore
rodzaje paneli, a nawet wykladzin (o przydatnosci
paneli lub wykladziny do ogrzewania podlogowego
informuje specjalny piktogram umieszczony na opak-
owaniu wyrobu).
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schody

Stuzq nie tylko do komunikacji, ale petniq

tez funkcje estetyczne. Umieszczone

w klatce schodowej nie muszq by¢ szczegdlnie
efektownie wykonczone. Jednak coraz chetniej
projektanci umieszczajq schody w salonie.

JAK ZROBIC SCHODY WYGODNE?

—

Normy budowlane precyzuja wymiary
stopni (glebokosc i wysokosc), kat nachylenia scho-
déw 1 szeroko$¢ biegu. Jednak wygodniejsze s3
schody o troch¢ mniejszym kacie nachylenia, troche
nizszych i gigbszych stopniach. To ,troch¢” sprawia,
ze bardzo wygodne schody moga zaja¢ wcale nie
tylko troch¢ wigcej miejsca.

CZY SCHODY W SALONIE NIE
ZAJMA ZBYT DUZO MIEJSCA?
|

To zalezy od estetyki schodéw, ich ro-
dzaju i wymiar6éw oraz od wielkosci salonu. Schody
rodem z ,,Dynastii” w malto ktorym polskim domu
beda dobrze wygladaly. Rozwazajac przeciwng
skrajno$é¢, mozemy zamontowaé schody krecone.
Tez sg efektowne i z calg pewnoScig zabierajg
malo miejsca. Wada? Nie mozna wnieS¢ po nich
wigkszych mebli.

Z JAKICH MATERIAtOW ZBUDOWAC
SCHODY?

E—

Schody moga by¢ zelbetowe, stalowe lub
drewniane. Schody betonowe zawsze sa wykonczo-
ne innym materialem (np. drewnem, ptytkami cera-
micznymi) — w calosci lub tylko stopnie. Schody
o konstrukcji stalowej mogg miec stopnie szklane
lub kamienne (np. granitowe).

JAK MOZNA KORZYSTAC ZE
STRYCHU, JESLI NIE MA KLATKI
SCHODOWE)J?

|

Sa dwa modele schodéw strychowych —
nozycowe (ze stali) i drabiniaste (najczesciej z drew-
na). Oba skladane, chowajg si¢ w kaset¢ umieszczong
pod sufitem.
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drzwi

Czemu majq stuzyé?
Oczywiscie, zamykaniu pomieszczen,
ale r6zna moze by¢ funkcja
tego zamkniecia.

KIEDY DRZWI MUSZA BYC PELNE,
A KIEDY PRZESZKLONE?

——
Jeslichcemy odgrodzi¢ si¢ od §wiatla z kory-

tarza, czy wzroku innych domownikéw, wybierzmy
drzwi pelne, albo z nieduzymi przeszkleniami. Drzwi
przeszklone wygladaja lzej i nie zabieraja $wiatla.
Stosuje si¢ je przede wszystkim w pomieszczeniach
»wspolnych”: salon, jadalnia. Drzwi lazienkowe i do
WC sa produkowane jako pelne lub z niewielkim
przeszkleniem w gornej czesci.

Bardzo wazne jest aby drzwi do lazienki lub
WC mialy w dolnej czg$ci kratke lub otwory wen-
tylacyjne.

Z JAKIEGO MATERIALU WYBRAC
DRZWI?
I

Mitos$nicy drzwi o wygladzie drewna moga
wybraé drzwi z drewna litego lub z plyty drewnopo-
chodnej — okleinowane fornirem lub laminatem,
ktéry moze imitowaé wyglad drewna. W mniejszosci
sg zwolennicy drzwi szklanych lub drzwi wykonczo-
nych wytlaczang skorg — niestety, bardzo drogich.

Drzwi szklane najczesciej prowadza do salonu,
gabinetu, rzadziej do sypialni czy pokoju dziecka.
Duzo zalezy od rodzaju szkla. Moze ono by¢ nie-
przezroczyste, np. ornamentowe, witrazowe, pia-
skowane. Drzwi szklanych nie stosuje si¢ jednak do
lazienki i WC.

CZY MOZNA DRZWIAMI PODZIELIC
SALON NA MNIEJSZE
POMIESZCZENIA?

Zasadniczo tak. Dobrze prezentujg si¢
przeszklone drzwi skiadane lub przesuwne o sto-
sunkowo duzej diugosci. Mozna w ten sposob
oddzieli¢ gabinet czy biblioteke¢. Takie rozwigzanie
czgsto stosowano w latach 20. ub. wieku. Obecnie
jest rzadko spotykane.



urzgdzanie

kuchni

To nietatwa sprawa. Musimy wybraé
odpowiednie meble, urzqdzenia,
zlewozmywak, oswietlenie...

CZY KUCHNIA BEDZIE SLUZYC
TYLKO DO GOTOWANIA?

E—
Bardzo pozadany jest tu kacik jadalny

— nawet jako blat dotgczony do ciggu szafek stojacych;
moze by¢ umieszczony wyzej, ale wtedy potrzebuje-
my podwyzszonych krzesel lub stotkéw barowych.
Takie rozwiazanie jest bardzo wygodne, jesli chcemy
szybko spozy¢ positek — np. $niadanie przed wyjSciem
do pracy. Jesli przestrzeh na to pozwala postawmy
oddzielny st6l. Mozna przy nim ,normalnie” zjes¢
obiad i wypi¢ kawe.

CIAG SZAFEK CZY MEBLE WOLNO
STOJACE?
I

Jesli Sciana jest diuga, a kuchnia duza,
lepiej ustawié szafki np. w ksztalcie litery L lub C.
Albo kupi¢ meble wolno stojgce — ostatnio do lask
wracajg wszelkiego rodzaju kredensy. W przypadku
duzej kuchni potgczonej z salonem, mozna zastoso-
waé wyspeg, ktora pomieSci np. kuchenke i blat lub
kuchenke i zlewozmywak. Planujgc cigg szafek warto
si¢ zastanowi¢ nad ich cokolami - czy muszg byc?
W najnowszych propozycjach projektantéw mebli
szafki stojace zastepowane sg mocowanymi do $ciany
i pozbawionymi nézek czy cokoléw. Poza tym, ze sg
modne, wygladajg lekko i fatwo pod nimi posprzgtac.
Takich szafek nie mozna jednak tak obcigzaé, jak sza-
fek stojacych.

Z JAKICH MATERIALOW WYKONAC
SZAFKI?

E——

Oprocz mebli z litego drewna i plyt drewno-
pochodnych fornirowanych, lakierowanych lub lami-
nowanych, na fronty szafek stosuje sie szkto, stal, rat-
tan. Wzornictwo jest bardzo rézne: od stylizowanych
na stare lub rustykalnych po rodem z laboratorium
przysztosci. Boki i tyly szafek najczeSciej robi si¢ z ptyt
drewnopochodnych.

CZY URZADZENIA KUCHENNE
JWMONTOWAC” W SZAFKI?

Lodowka, zamrazarka, kuchenka mogag byc
umieszczone w ciggu szafek stojgcych jako oddzielne

urzadzenia lub w wersji przeznaczonej do zabudowy
— wyposazone sg wtedy w ,,meblowe” fronty.
ﬂIAKI ZLEWOZMYWAK?

Zlewozmywak najczg¢$ciej umieszcza sig
wzdluz jednej ze Scian. Moze tez znalezé si¢ pod
oknem lub w narozniku. Jest bardzo wiele ksztaltow
zlewow 1 rozwigzan konstrukcyjnych. Oprécz dwuko-
morowych sg zlewy jednokomorowe. Bardzo duza jest
oferta wyrobow z inox—u. Sg tez zlewy z granitu i coria-
nu (konglomeratu kamiennego) oraz z zywic.
JAK_OSWlETLlc' KUCHNIE?

Potrzebna jest lampa umieszczona centralnie,
stuzaca do oswietlenia ogdlnego, druga lampa nad stolem
lub barkiem — najlepiej, jesli bedzie miala regulowang
wysokos¢ — oraz o$wietlenie blatéw roboczych. Najczesciej
umieszczane jest pod szafkami wiszgcymi. Komplety mebli
kuchennych czesto majg gzymsy z halogenami. Te lampy
jednak pelnia gtéwnie funkcje zdobna, a nie uzytkows.

urzgdzanie
tazienk:

Od czego zaczqé? W jakiej kolejnosci
dokonywaé wyboréw? Najpierw tzw.
ceramika sanitarna, potem meble,
oswietlenie i lustra, na kohcu akcesoria.

JAKI SEDES | BIDET?

Podstawowy wybor dotyczy sposobu moco-
wania (stojacy czy wiszacy). Wybierajac sedes zde-
cydujmy takze, czy ma by¢é kompaktowy (polgczony
ze spluczky) czy spluczka ma byé oddzielna, ukryta
za stelazem. Uwaga! Sedes i bidet musza pochodzié
z jednej serii wzorniczej.Jesli w lazience jest za matlo
miejsca na sedes i bidet, mozna kupi¢ tzw. WC-bidet.
Jest to polgczenie obu tych urzadzen. Inny pomyst to
zainstalowanie sedesu w poblizu umywalki, ktorej bate-
ria ma wyciaggang glowke prysznicowg (podobnie jak
w bateriach zlewozmywakowych) lub oddzielny waz
prysznicowy z malutks glowka, odwieszany na uchwyt
scienny (jak w bateriach wannowych), tzw. bidetke.
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JAKA UMYWALKA DO ODLOTOWE)J
LAZIENKI?

Umywalki ,z gornej pétki” produkuje si¢
m.in. ze szkla, drewna, stali, corianu a nawet marmuru
i granitu. Ksztalt bywa bardzo rézny, a jesli tazienka
jest duza, mozemy umie$ci¢ dwie umywalki obok sie-
bie lub — znacznie wigkszga — jedng podwojng.

A WANNA?

Pojawia si¢ tu nawet drewno, ale najpopular-
niejsze sg wanny akrylowe. L.atwo mozna wybraé orygi-
nalny ksztalt — s3 np. dwuosobowe wanny w ksztalcie
serca. Mamy tez ogromny wybor ksztaltow i ,wyposaze-
nia” wanny. Moga wigc by¢ podlokietniki lub porecze,
zaglowek, wyprofilowane do ksztattu ciala dno, jeden
bok przeszklony, zamontowane podwodne oSwietlenie,
nie wspominajac o hydromasazu.

CZY W SKROMNYM DOMU TWO-
RZYC NAMIASTKE DOMOWEGO
CENTRUM WELLNESS?

|

Wystarczy kupi¢ odpowiednio wyposazong
kabing natryskowa. Wersje najbogatsze zawieraja, oprocz
hydromasazu, urzadzenia do chromo- i ozonoterapii, moze
by¢ telefon, radio i telewizor. Po dotoZeniu generatora pary
zyskujemy lazni¢ — w tym przypadku kabina musi by¢
nakryta szczelnym daszkiem. Dla niezdecydowanych lub
do mniejszych tazienek moze by¢ wanna z parawanem
nawannowym, petnigca w razie potrzeby funkcje natrysku
i hydromasazu, lub kabina (takze z hydromasazem i funk-
cja tazni) zabudowana na wannie. O ile do celowosci posia-
dania drogiej kabiny z hydromasazem i ,wodotryskami”
nie mamy pelnego przekonania, o tyle ,z r¢ka na sercu”
mozemy poleci¢ saune¢. W polskich domach sauna staje si¢
réwnie niezb¢dna jak kominek. To bardzo dobrze.

CO WYBRAC: REGAL
CZY POJEDYNCZE SZAFKI?
|

Do stylu przyboréw sanitarnych trzeba dopa-
sowac styl mebli. Liczy sie¢ tez wielko$¢ tazienki i — oczy-
wiScie — nasz gust. Modne jest urzadzanie tazienki poje-
dynczymi szafkami i komodami — mogg by¢ stylizowane,
rustykalne czy supernowoczesne. Bardzo duza jest oferta
»kombajnow” taczacych najczeSciej szafke¢ podumywal-
kowa (moze by¢ tez na podwdjng umywalke) ze stojaca,
a czgsto tez z lustrem i oswietlajagcym je gzymsem. Boki
i tyl szafek tazienkowych najczeSciej sg z ptyt drewnopo-
chodnych. Natomiast na fronty stosuje si¢ plyty drewno-
pochodne i drewno, rattan, wikling, szklo, metal.
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CZY LUSTRO TRZEBA KUPOWAC
ODDZIELNIE?

Jesli kupujemy komplet mebli, znajduje
si¢ w nim takze lustro. Zespolone z umywalka lub
oddzielne, w ramie takiej, jak fronty szafek. Lustro
mozna tez kupi¢ niezaleznie, mamy wtedy wigksze
mozliwo$ci wyboru. Bardzo tadne sg lustra dwuwar-
stwowe: na barwionej tafli podktadowej (moze by¢
przydymiona, ale tez np. niebieska, zielona etc.) znaj-
duje si¢ wtasciwe lustro.

JAK OSWIETLIC LAZIENKE?

Oswietlenie musi si¢ znalezé przy lustrze,
wygodna jest tez lampa umieszczona po S$rodku
pomieszczenia (stosuje si¢ przylegajace do sufitu pla-
foniery). W duzej tazience mogg by¢ tez kinkiety lub
polplafoniery, lampy stojace (najczesciej z chromowa-
nych rurek metalowych) oraz halogeny umieszczone
w gzymsach lub suficie podwieszonym.

CZY WYPADA BLYSNAC ZLOTEM?

Jak najbardziej, byle z umiarem. A powaz-
nie. Sa akcesoria tazienkowe — sprzedawane zazwyczaj
w kompletach — wykonczone 24-karatowym zlotem.
Najczesciej sa to mocowania szklanych elementow.

A JESLI NIE ZLOTO, TO CO?

W tazience dziecka mozemy powiesi¢
komplet z transparentnego tworzywa w intensyw-
nych, czystych kolorach teczy, a w lazience dla
dorostych umies¢my oszczedne w formie akcesoria
powleczone chromem (bardzo modne!). Modne jest
takze szklo; powinno by¢ bardzo grube (tak naka-
zujg tez wzgledy praktyczne; zdaniem producentéw
12-mm szklo ma twardo$§¢ marmuru) i mieé kra-
wedzie oszlifowane (zeby nie kaleczylo), najlepiej
recznie (to juz tylko snobizm).

CO JEST MODNE W LAZIENCE?

Modne s3 zestawy 1aczgce kilka funkcji, np.
uchwyt na papier i pojemnik na szczotk¢ do WC albo
uchwyty na kubki do mycia z¢gbéw, mydelniczke, jakas
péleczke na podreczne kosmetyki i lusterko — koniecz-
nie wybierzmy dwustronne, z jednej strony powig¢ksza-
jace. Zakres funkcjonalny tych zestawdw jest bardzo
rézny, aby usystematyzowac oferte mozna je podzieli¢
na zestawy WC i umywalkowe, a w ich ramach na
wolno stojace i mocowane do Sciany.



