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izolacja welng Rockwool

sciany dziatowe i

izolowane welna rockwool

Zbyt glosne dzwieki sq dokuczliwe, a jesli trwajq zbyt dtugo, stanowiq
nawet zagrozenie dla zdrowia cztowieka. State dziatanie hatasu powo-

duje dyskomfort psychiczny, stres, rozkojarzenie, a w skrajnych przypad-
kach nawet trwate uszkodzenie stuchu. Zbyt duze natezenie dzwicku
nasila zmeczenie, uniemozliwia regeneracje sit i pogtebia stres, a to

znacznie obniza wydajno$é pracy cztowieka oraz standard jego zycia. To

wystarczajgco wiele argumentéw przemawiajgcych za tym, aby zadbaé

o mozliwie najlepszy komfort akustyczny budynkéw. Ale jak to zrobié?

Komfort akustyczny

Faktem jest, ze przyczyng zlego samopo-
czucia uzytkownikéw budynkoéw sg otacza-
jace zrodia hatasu. Zasadniczg przyczyng
negatywnego wplywu hatasu na domowni-
kow sa najczesciej nieodpowiednio pod
wzgledem akustycznym zaprojektowane
i wykonane budynki, a w nich przegrody
budowlane: $ciany dzialowe i podlogi na
stropie.

Ochrona przed hatasem i drganiami
w Swietle przepisow
»Obiekty budowlane muszg by¢ zaprojekto-
wane i wykonane w taki sposob, aby hatas,
na ktory narazeni sg mieszkancy lub ludzie
znajdujacy sie w poblizu, nie przekraczal
poziomu stanowigcego zagrozenie dla ich
zdrowia oraz pozwalal im spac, odpoczywac
i pracowa¢ w zadowalajacych warunkach” —
mowi dyrektywa 89/106/EC dotyczaca wy-
robéw budowlanych - ,,Ochrona przed ha-
fasem”. O tym, ze cisza jest wymogiem
prawnym, powinni pami¢ta¢ WSzyscy pro-
jektanci, inwestorzy i wykonawcy nowo
wznoszonych i modernizowanych obiektow
budowlanych. Odpowiednie przepisy doty-
czace tego zagadnienia zostaly uj¢te m.in.
w ustawie z 7 lipca 1994 r. Prawo Budowla-
ne (z pbézniejszymi zmianami), W r0Zporza-
dzeniu Ministra Infrastruktury z 12 kwiet-
nia 2002 r. w sprawie warunkoéw technicz-
nych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
1ich usytuowanie oraz w normach:

PN-B-02151-3:1999 - Izolacyjnos¢ aku-
styczna przegrod w budynkach i izolacyj-
no$¢ akustyczna elementéw budowlanych.
Wymagania.

PN-87/B-02151.02 — Dopuszczalne war-
toSci poziomu dzwieku w pomieszcze-
niach.
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PN-EN ISO 717-1:1999 — Ocena izola-
cyjnosci w budynkach i izolacyjnosci aku-
stycznej elementéw budowlanych. Izola-
cyjnos¢ od dzwigkow powietrznych.

PN-EN ISO 717-2:1999 — Ocena izola-
cyjnosci w budynkach i izolacyjnosci aku-
stycznej elementéw budowlanych. Izola-
cyjnos¢ od dzwigkow uderzeniowych.

Wymagania normowe i dobor
rozwiazan

Przy projektowaniu i realizacji budynkow,
nalezy mi¢dzy innymi uwzglednia¢ wyma-
gania izolacyjnosci akustycznej dla prze-
grod wewnetrznych: S$cian dzialowych
i stropow mig¢dzykondygnacyjnych. Wigk-
szo§C wymagan zawarte jest w normie
PN-B-02151-3:1999.

Projektujac Sciang dzialows, ktora po
zamontowaniu w budynku powinna spet-
nia¢ wymagania izolacyjnosci akustycz-
nej R'y; 2R, min i majac zbadang labo-
ratoryjnie jej izolacyjnos$¢ akustyczng
R (C, C)), Ry;=R +C, nalezy zawsze pa-
migtac o uwzglednieniu:

korekty 2 dB ze wzgledu na mozliwg
niedokladno$¢ wyznaczania wskaznikow
w badaniach laboratoryjnych, rézny sto-

pien odtworzenia w badanym wzorcu cech
materiatowo-konstrukcyjnych rozwigzania
oraz ewentualne niedoktadnosci wykonaw-
stwa,

poprawki K, okreslajacej wplyw boczne-
go przenoszenia dzwigku, przyjmowanej
wg PN-B-02151-3:1999, zalacznik D.2.

Izolacyjnos¢ akustyczna przegrod od
dZzwigkow powietrznych przy widmie hata-
sOw bytowych, powinna spelnia¢ warunek:

R',; 2R, min; [dB]
R,;'=R,+C-K-2[dB]

gdzie:

R, — wskaznik oceny przyblizonej
izolacyjnosci akustycznej wiasciwej prze-
grody — przewidywana wartos¢ izolacyjno-
§ci akustycznej S$ciany na budowie
(z uwzglednieniem wplywu przenoszenia
bocznego K),

R',;min —warto$¢ wymagana, okreslo-
na normowo w zaleznosci od rodzaju bu-
dynku i funkcji pomieszczen rozdziela-
nych przegroda.

$ciany dziatowe z izolacja ROCKWOOL
Na bazie wieloletnich do$wiadczen
Rockwool przygotowal rozwigzania Scian

Nalezy pamietac, ze duzy wptyw na warto$¢ po-
prawki na przenoszenie boczne K, maja szczegoty
rozwigzan potaczen Scian ze stropami i Scianami sa-
siednimi oraz szczegdty wykonania narozy. Dlatego
tez zalecamy montowac lekkie Sciany dziatowe
zobustronng dylatacja podfogi ptywajacej i usta-
wiac je bezpoSrednio na stropie, nie na wylewce
podtogi. W ten sposéb znacznie zmniejszamy wptyw
bocznego przenoszenia dzwieku nawet o kilka dB.

Catkowita grubos¢ $ciany[ mm] Grubos¢ izolacji Profil nosny [mm] Obustronna oktadzina
z wetny Rockwool [mm] np. z piyt g-ka [ mm]
Sciany dziatowe na pojedynczej konstrukcji z obustronn pojedyncza oktadzing
75 50 CW50-+UW50 1x12,5
100 50-70 CW75+UW75 1x12,5
125 50-100 CW100+UW100 1x12,5
Sciany dziatowe na podwdjnej konstrukcji z obustronng podwdjng okiadzing
100 50 CW50+UwW50 2%12,5
125 50-70 CW75+UW75 2x12,5
150 50-100 CW100+UW100 12,5
Sciany dziatowe na podwéjnej konstrukcji z obustronna podwéjna oktadzing
155 250 CW50-+UW50 2x12,5
205 2x50-2x70 CW75+UW75 212,5
255 2x50-2x100 CW100+UW100 2x12,5




Sciana dziatowa na podwéjnej konstrukcji
z obustronna podwéjna oktadzina.

dzialowych z izolacja z welny mineralnej,
przeznaczone do stosowania w roznych bu-
dynkach. W zaleznosci od ich przeznacze-
nia i rozdzielanych pomieszczen, wymaga-
na izolacyjno$¢ akustyczna od dzwiekow
powietrznych R', min dla $cian dziato-
wych wynosi od 30 dB w budynkach jed-
norodzinnych o podstawowym standar-
dzie, az do 55 dB w budynkach wieloro-
dzinnych. Dobierajac poprawnie rozwigza-

Konstrukcja 1. obwodowe profile poziome 2 x 50, 2 x 75
nosna lub 2 x 100 mm, odsunigte od siebie 0 5 mm
2. slupkowe profile pionowe 2 % 50, 2x 75
lub 2 x 100 mm, razstaw: 60, 40 lub 30 cm
Wypelnienie 3. plyty ROCKTON, gr. 2 x 50 = 2 x 100 mm

Oplytowanie 4. okladziny Scienne, np. plyty gipsowo-kartonowe
gr. 2% 12,5 mm obustronnie

Uszezelnienie 5. tasma uszezelniajaca (diwigkochlonna) gr. 2-3 mm,
obwodowe szer. 50, 75 lub 100 mm, masa szpachlowa
Mocowanie 6. kofki rozporowe lub dyble, rozstaw: 75-100 cm
(mocowanie obwodowych profili poziomych
i pionowych do konstrukcii budynku)
7. wkrety, rozstaw: 75-100 cm (mocowanie pierwszej
warstwy okladzin do profili pionowych)
8. whrety, rozstaw: 25-35 cm (mocowanie drugiej
warstwy okladzin do profili pionowych)

Szpachlowanie 9. masa szpachlowa, tagma spoinowa,
szpachlowanie koncowe

nie do wymagan izolacyjnosci akustycznej,
odpowiednie $ciany dziatowe z welng Roc-
kwool spelniajg aktualne wymagania zapi-
sane w normie PN-B-02151-3:1999.

Sciany dzialowe z izolacja Rockwool
swoja wysokg izolacyjnos¢ akustyczng za-
wdzieczajg budowie warstwowej. Taka kon-
strukcja tworzy ukiad ,,masa-sprezyna-ma-
sa” (,masa-ttlumik-masa”), gdzie mas¢ sta-
nowig oktadziny, np. ptyty gipsowo-karto-
nowe, a sprezyng (ttumikiem drgan aku-
stycznych) jest welna mineralna, ktéra ma
zdecydowanie lepsze zdolnosci ttumienia
dzwigkow niz powietrze. Taka struktura
przegrody stanowi skuteczng barier¢ dla
dzwigku 1 ttumi drgania akustyczne.

Poprawnosé¢ doboru rozwigzan lek-
kich $cian dziatowych z izolacjg z welny
Rockwool, ma decydujacy wplyw na
uzyskanie wymaganej normg izolacyj-
nosci akustyczne;j.

Strop masywny o uktadzie jak na rysunku ponizej R, [dB] Low [dB]
bez izolacji 55 77
z izolacja akustyczna Stroprock gr. 40mm 58 53
wplyw zastosowania izolacji Stroprock na izolacyjno$¢ akustyczna przegrody 3 24

Podfoga ptywajaca gr. 4cm ukladana na
izolacji Stroprock gr. 4cm,
oddylatowana od $ciany dylatacja

z paskéw wetny mineralnej

Piyia gipsowo-karfonowa |

o Pya ROCKTON' gc 10cm |

Poutoga na podadoe betonowym |

Podkiad podiogowy gr. 4 cm oddyia-
mywmwmnshmsz|

Pyts STROPROCK gr 4cm|

Masyumy sirop migdzykondygnacyiny |

Stropy miedzykondygnacyjne
Uzytkownicy obiektow budowlanych nara-
zeni sg rowniez na dziatanie hatasu uderze-
niowego (np. odglosy krokow, spadajacych
na podloge przedmiotéw), przenoszonego
przez stropy migdzy pomieszczeniami. Wy-
ciszenie stropu przez zastosowanie podiogi
plywajacej z warstwg izolacji Stroprock to
jedna ze skuteczniejszym metod na ograni-
czenie tego ucigzliwego hatasu. Podloga
plywajaca z warstwg sprezysta z plyt Stro-
prock gr. 40 mm zostala zaliczona do:

m klasy PP — 23 na podstawie klasyfikacji
wg »,Katalogu Podiog”,

m klasy PP(n) - 20 na podstawie klasyfika-
¢cji wg PN-B-02151-3:1999,

Izolacyjnos¢ akustyczng podiog ptywa-
jacych nalezy rozumieé nastepujaco — im
nizsza warto$¢ wskaznika poziomu uderze-
niowego znormalizowanego Ln’W tym lep-
sza jest ich izolacyjnos¢ akustyczna od
dzwigkow uderzeniowych.

Podloga ptywajaca moze stanowi¢ sku-
teczng izolacje od drgan akustycznych ze
stropu przez sgsiednie Sciany. Projektujac
podloge plywajaca nalezy ograniczyé tzw.
przenoszenie boczne dzwigku — wokot
Scian pomieszczenia nalezy utozy¢ listwy
dylatacyjne o wymiarach 1000x120x20 mm
np. docigte z plyt Stroprock, oddzielajace
Sciany od wylewki betonowe;j.

Piyty Stroprock poprawnie ulozone
w podlodze na stropie z wylewka pozwalajg
na poprawe izolacyjnosci akustycznej stro-
poéw od dzwigkéw uderzeniowych nawet
0 24dB.

Znaczny wplyw na rzeczywista izolacyjnosé
akustyczna przegréd po ich zamontowaniu na budo-
wie ma staranno$¢ i dokfadno$¢ wykonania — warto
na to zwrdci¢ szczeg6ing uwage. Warunkiem uzy-
skania zakfadanych parametréw akustycznych mon-
towanych przegrdd jest prawidtowy uktad warstw
i zgodny z zaleceniami producenta montaz materia-
téw izolacyjnych.
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