SCIANY, OKLADZINY, SUCHA ZABUDOWA

Sciany w dobrym stylu

Wykanczanie Scian to etap,

Na czym polega tynkowanie tradycyjne?

na kto ry WIQKSZOSC bUd UJ aaCyCh Tynki tradycyjne z zapraw cementowo-wapiennych wykonywane sa
. . obecnie gtéwnie jako podkiady pod warstwy wykanczajace np. z gtadzi
dom cze ka Z utes kn|en iem, gipsowej lub oktadziny z ptytek ceramicznych. Zaprawy tynkarskie uzy-

wane do ich naktadania moga by¢ przygotowywane bezposrednio na bu-

R H . dowie albo - co zdarza sie coraz czesciej - wykorzystuje sie gotowe mie-

bO O0znacza Zb“Za] acCy SIQ kon|eC s szanki dostarczane w workach lub silosach. Tynki cementowo-wapien-
B ne wykonuije sie jako dwu- lub tréjwarstwowe, przy czym pierwsza war-

Zmagan Z b u dowa stwa obrzutki petni role warstwy kontaktowej, poprawiajacej przyczep-

nosc¢. Nastepna warstwa narzutu o grubosci 1-1,5 cm umozliwia wy-
réwnanie podtoza i stanowi podktad pod gtadz wykanczajaca lub okta-

‘J eszcze tyl ko tyn kowan e |U b dzine. Przy naktadaniu tynku, w celu uzyskania rownej powierzchni, sto-
suje sie metalowe listwy tynkarskie, ktére wstepnie osadzone na scianie,

m Ontowan ie p{’y‘t g—k, malowan | e petnig role prowadnic, po ktorych prowadzona jest tata wyréwnujaca po-

wierzchnie narzutu. Przecietne zuzycie zaprawy przy tynkowaniu trady-
cyjnym wynosi 25-35 kg/m? zaleznie od stopnia rownosci podtoza. Tynk

|U b tapetowanle I Wnetrza nablora cementowo-wapienny przyczynia sie do wprowadzenia znacznej ilosci
wilgoci do pomieszczen, co powoduje koniecznosé zapewnienia inten-

koloru | blaS ku . sywnej wentylacji do czasu catkowitego jego wyschniecia. Gruba war-
stwa wyprawy tynkarskiej pozwala na zakrycie prowadzonych po $cianie
przewodow instalacji elektrycznej, co z kolei eliminuje konieczno$¢ wy-

Jak rozprowadzaé przewody i rury konywania bruzd pod te przewody.
na $cianie?

Rozprowadzenie instalacji elektrycznej, wodno-kanalizacyjnej i grzew-
czej wykonuije sie przed natozeniem tynkéw i oktadzin $ciennych. Insta-
lacje rurowe ze wzgledu na srednice rur prowadzone sg w bruzdach wy-
kutych w $cianie lub tez za ekranami badz sciankami instalacyjnymi.

Przewody elektryczne natomiast mozna prowadzi¢ w dwojaki sposob
- w bruzdach lub bezposrednio w warstwie tynku. Drugi sposob stosu-
je sie gtéwnie w przypadku prowadzenia instalacji po trudnych do bruz-
dowania $cianach, np. betonowych lub gdy sg one przewidziane do wy-
konczenia tynkiem cienkowarstwowym - np. z doktadnie wymurowanych
bloczkéw silikatowych lub z betonu komoérkowego.

Elektryczng instalacje wtynkowa wykonuje sie wtedy, gdy Sciany beda

pokryte tynkiem o grubosci przynajmniej 1,5 cm. Przy wiekszej liczbie wewn K::
rownolegle prowadzonych przewodoéw - ze wzgledu na stabg przyczep- nakla?ja sie
nosc¢ tynku do izolacji przewodow - przed otynkowaniem nalezy je otu- maszynowo
li¢ siatkg tynkarska lub rozsunaé¢ na 1-2 cm w celu umozliwienia bez- (za pomoca

osredniego styku tynku ze $cian agregatu)
P 90 Styku ty a lub recznie

fot. Knauf

Jak uzyskac gtadka sciane?

Szczegolnie doktadnie muszag by¢ wyréwnywane gtadzie naktadane na
Scianach, na ktérych montowane bedzie oswietlenie skierowane rownole-

Gtadzie tynkarskie pozwalajg na uzyskanie idealnie gtadkiej powierzch- gle do jej powierzchni.
ni tynku i naktadane sa jako warstwa wykanczajgca na tradycyjnych wypra-
wach cementowo-wapiennych lub gipsowych. Produkowane sa dwie od-
miany gtadzi - na bazie gipsu lub anhydrytu.

Gtadzie gipsowe charakteryzuja sie wieksza twardoscia, ale trudniej je
szlifowac niz gtadzie anhydrytowe. Grubos¢ warstwy wygtadzajacej powin-
na wynosi¢ srednio ok. 2 mm, co wymaga zuzycia ok. 2 kg/m? wyrowny-
wanej powierzchni. Przed natozeniem gtadzi na surowy tynk cementowo-
wapienny, jego powierzchnie trzeba zagruntowac preparatem wzmacniaja-
cym podtoze, ktory zapobiegnie wykruszaniu sie luzno zwigzanych ziaren
tynku w czasie naciagania warstwy wygtadzajacej. Proces wygtadzania prze-
prowadza sie najczesciej dwuetapowo - najpierw naciagana jest wstepna
warstwa wyréwnujaca z gestej zaprawy, a po jej wyschnieciu i przeszlifo-
waniu naktada sie cienka warstwe wygtadzajaca.

fot. Lafarge Gips
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Jakie zalety maja tynki gipsowe?

Tynki gipsowe naleza obecnie do najczesciej wykonywanych wypraw
Scian i sufitow. O ich popularnosci zdecydowata przede wszystkim tatwosc¢
naktadania i wyrownania oraz krétki czas schniecia. Natomiast do wad mozna
zaliczy¢ niskg odpornos¢ na dtugotrwate zawilgocenie i nizsza niz u tynkow
tradycyjnych odpornos¢ na uszkodzenia mechaniczne. Prawie wszystkie
rodzaje tynkow gipsowych moga by¢ naktadane jako jednowarstwowe, co
znacznie przyspiesza ich wykonanie, a krotki czas wysychania (przecietnie
do 14 dni) pozwala na unikniecie dtuzszych przerw przy pracach wykon-
czeniowych. Do pokrywania $cian wykonanych z tradycyjnych materiatéw
- cegiet i pustakéw ceramicznych, drobnowymiarowych elementow beto-
nowych, bloczkéw z betonu komoérkowego i silikatdw murowanych na zwy-
ktg spoine - stosowane sa tynki pocienione o sredniej grubosci 10-15 mm.
Producenci oferuja kilka odmian tych tynkoéw, rézniacych sie twardoscia po-
wierzchni, preferowanym sposobem jej wykonczenia (zacierana, filcowana,
strukturyzowana lub zaciggana). Czas ich wiazania z reguty przekracza
3 godziny, co utatwia organizacje prowadzonych robét. Ze wzgledu na duze
zuzycie masy tynkarskiej ($rednio 12 kg/m?), na wieksze budowy materiat
dostarczany jest w firmowych silosach wspétpracujacych z podajnikami
pneumatycznymi transportujacymi suchg zaprawe do agregatow tynkar-
skich. Przy mniejszym zakresie robot wykorzystuje sie zaprawy workowa-
ne, przystosowane do recznego mieszania i nanoszenia.

Fachowo wykonane tynki gipsowe daja idealnie gtadka powierzchnie scian

fot. Difa

Co to sa suche tynki?

Suche tynki w postaci ptyt gipsowo-kartonowych znane sg juz od kil-
kudziesieciu lat, ale dopiero dzisiaj cieszg sie duza popularnoscia, jako
materiat do wykanczania $cian. Ich duza zaletg jest praktycznie wyelimi-
nowanie mokrych robot wykonczeniowych i mozliwos¢ uzytkowania po-
mieszczen juz po kilku dniach od ich utozenia. Pokrycia z ptyt g-k umoz-
liwiaja rowniez korekte nieréwnosci i utrzymanie pionu nawet przy znacz-
nych odchyleniach, bez koniecznosci naktada-
nia grubych warstw wyroéwnujacych. W domach
mieszkalnych ptyty te moga by¢ stosowane wia-
Sciwie we wszystkich pomieszczeniach, ale
w fazience czy kuchni nalezy montowaé od-
miany wodoodporne. Po zamocowaniu i za-
szpachlowaniu spoin uzyskuje sie rowna i bar-
dzo gtadka powierzchnie nadajgcg sie do ma-
lowania, tapetowania lub utozenia ptytek cera-
micznych. Dodatkowa zaleta ptyt g-k jest moz-
liwos¢ wykonywania z nich ekranéw maskuja-
cych bruzdy i kanaty instalacyjne, o wygladzie
nieodbiegajacym od reszty Sciany.

W jaki sposob mocuje sie suche tynki?

Na scianie mogg by¢ mocowane w dwojaki sposob - bezposrednio
na plackach kleju gipsowego lub na pasach kierunkowych z odcinkow
tych ptyt. Mocowanie bezposrednie stosuje sie przy wzglednie rownych
Scianach natomiast na pasach - gdy konieczna jest korekta pionu lub
przykrycie znaczniejszych nieréwnosci. Montaz ptyt jest stosunkowo pro-
sty i przy zachowaniu dostatecznej starannosci uzyskuje sie tatwo po-
krycie sciany o wysokiej jakosci wykonczenia. Przecietne zuzycie kleju
wynosi 3-4 kg/m?, a czas jego wiazania nie przekracza 60 min. Ukta-
danie ptyt na pasach kierunkowych przeprowadza sie dwuetapowo. Od-
ciete paski ptyty o szerokosci ok. 6 cm przykleja sie do sciany w rozsta-
wie 60 cm, korygujac ich pionowe ustawienie gruboscig warstwy klejo-
wej lub - w razie potrzeby - podktadkami z kawatkéw ptyty. Pasy te po-
winny wyznaczac rowna i pionowg, ptaszczyzne. Nastepnego dnia na po-
wierzchnie paséw naktada sie paca zebatg rowng warstwe kleju i doci-
ska ptyty. Ztacza ptyt powinny zawsze pokrywac sie z pasami kierunko-
wymi.

Jaka wielkos¢ maja plyty g-k
i czym sie réznia?

Standardowe ptyty g-k majg grubos¢ 12,5 mm i szerokos¢ 1200 mm,
aich dtugosé wynosi 2000-3000 mm. Produkowane sg w czterech od-
mianach - zwykte o oznaczeniu GKB, wodoodporne (GKBI), ogniood-
porne (GKF) oraz ognio- i wodoodporne (GKFI). Piyty zwykte mozna mon-
towaé w pomieszczeniach, w ktorych wilgotnosé powietrza nie przekra-
cza 70%, natomiast wodoodporne nadajg sie tam, gdzie okresowo wil-
gotnosc jest wieksza, ale nie beda narazone na trwate zawilgocenie
(np. w tazienkach, kuchniach).

fot. Knauf

W tazience mozna stosowac tylko ptyty wodoodporne

D ‘bdu‘imiy 1 PLUS
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Maja Makowska
Specijalista ds. marketingu
B.M. Polska

JAKIMI FARBAMI NAJLEPIE)
POKRYC GLADZ GIPSOWA?

Gladz gipsowa uzywana jest gtdwnie po to, aby wyréwnaé
i uzupelni¢ ubytki w $cianach. Czgsto jest szlifowana, aby wy-
eliminowa¢ ewentualne nieréwnosci. To powoduje osadzanie
sie na powierzchni pytu i innych zanieczyszczen.

Po pewnym czasie, po pomalowaniu farbg, moze si¢ okaza¢,
ze pojawiaja si¢ odpryski, co zniweczy nasza prace. Zastosowa-
nie farby podktadowej pozwoli zapobiec tego typu niespodzian-
kom. Podktad zwiaze pyl, wyréwna i ujednolici powierzchnie.
Réwniez uwidacznia ewentualne skazy i wgtebienia. Po zasto-
sowaniu farby podkladowej mozna dokonywa¢ poprawek i do-
szlifowa¢ powierzchnie.

Wewnetrzna farba podktadowa akrylowa polecana jest do
gruntowania wewnetrznych tynkéw, wspomnianych gtadzi gip-
sowych, plyt z karton-gipsu, tapet papierowych i z wiékna szkla-
nego. Na tak przygotowanej powierzchni kazda farba bedzie do-
brze wygladac i przez wiele lat nie bedziemy zaprzatali sobie
glowy ponownym malowanie $cian.

Czym malowac - watkiem czy pedzlem?

Wiekszos¢ obecnie stosowanych farb mozna naktadac tak watkiem
malarskim jak i pedzlem. Wybér narzedzia do malowania zalezy gtownie
od umiejetnosci malarza - watkiem maluje sie tatwiej - oraz od gtadko-
$ci podtoza i pozadanej struktury powierzchni. Tynki tradycyjne lub struk-
turalne ze wzgledu na nierownosci powierzchni lepiej malowac¢ pedzlem,
ktory umozliwia wprowadzenie farby w zagtebienia. Wtosie pedzla po-
woduje tez wcieranie farby w podtoze co zapewnia lepsza jej przyczep-
nosc¢. Jednak malowanie pedzlem na gtadkich powierzchniach np. ptyt
gipsowo-kartonowych czy gtadzi gipsowej moze powodowac¢ powsta-
wanie smug od pedzla, gdy uzyjemy gestej farby o matej rozptywalnosci.
Dlatego takie powierzchnie lepiej malowa¢ watkiem, ktéry pozostawia
gtadkg powierzchnie. Zdarza sie, ze przy stabej przyczepnosci po-
przedniej warstwy lub tynku do podtoza, moze nastapic¢ , nawijanie sie”
starych powtok w wyniku przyklejenia sie ich do przetaczajacego sie
watka.

fot. Befaszczot

Co to sa farby strukturalne
i jak sie je stosuje?

Farby strukturalne nadajg Scianie fakture, zastepujaca tynki dekoracyj-
ne. W odroznieniu od tynkéw aplikacja takich farb jest duzo tatwiejsza
i mniej pracochtonna. Istotng zaletg farb strukturalnych jest brak koniecz-
nosci przygotowania gtadkiego podtoza. Moga wiec postuzy¢ do zama-
skowania nierownych tynkow. Fakture powierzchni uzyskuje sie dzieki
temu, ze sg one produkowane w postaci gestej masy, w ktorej sktadzie
znajdujg sie wypetniacze o réznym uziarnieniu. Farby nadajace malowa-
nej powierzchni strukture moga by¢ rowniez dostepne jako proszki lub
pasty, ktére dodaje sie do zwyktej farby akrylowej. Rézne sposoby na-
ktadania farb strukturalnych sprawiaja, ze przy ich zastosowaniu mozliwe
jest uzyskanie bardzo wielu zroznicowanych efektéw dekoracyjnych.

Ograniczeniem jest jedynie fantazja wykonawcy. Prostym sposobem
jest naktadanie farb strukturalnych przy pomocy specjalnych watkéw gu-
mowych, gabkowych lub irchowych.

Natomiast do wykonczenia powierzchni stosujemy pedzle, szpachelki,
grzebienie badz korzystamy z szablonu. Efekty powstajace przy wykorzy-
staniu roznych narzedzi mozna takze ze soba taczyc¢, tworzac oryginalne
faktury.
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fot. Sniezka

Przy uzyciu szablonow mozna dowolnie dekorowac
fragmenty $cian kolorach i o réznej fakturze

budujemy
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Jakimi farbami
malowac sciany wewnetrzne?

Dobor rodzaju farby do malowania $cian i sufitdw powinien uwzgled-
niac¢ rodzaj pomieszczenia (suche czy o podwyzszonej wilgotnosci) i in-
tensywnos¢ uzytkowania. Wiekszos¢ gotowych do uzycia farb to wodne
dyspersje tworzyw sztucznych komponowane z roznych zywic polimero-
wych modyfikowanych dodatkami poprawiajgcymi wtasnosci uzytkowe.
Do wyboru mamy farby:

- polioctanowe - mozna nakfadac na cienkie powtoki z farb klejowych;
wykazuja jednak znaczy skurcz przy wysychaniu, co przy wielokrotnym
malowaniu moze powodowac tuszczenie sie powtoki,

- akrylowe - wykazujg dobrg elastycznosc, przyczepnosc do podtoza,
wysoka zdolnos¢ krycia; maja uniwersalne zastosowanie, powszechnie
uzywane do standardowych wymalowan,

- lateksowe - charakteryzujg sie duza odpornoscia na Scieranie, ela-
stycznoscia i wysoka paroprzepuszczalnoscia; stosowane do malowa-
nia $cian wymagajacych czestego zmywania,

- alkidowe - dajg szczelne, odporne na wode powtoki o wysokiej przy-
czepnosci do podtoza; stosowane gtéwnie w farbach izolujacych plamy
i jako matowe ,,lamperie” w zastepstwie farb olejnych,

- mineralne (wapienne, metylocelulozowe) - obecnie rzadko stosowa-
ne ze wzgledu na niska trwatos¢ powtoki i tylko w pomieszczeniach su-
chych; dostepne w postaci biatego proszku rozpuszczanego w wodzie.

fot. ICI, Dulux

Kolor farby
mozna wybrac
sposrod kilku
tysiecy odcieni
wg palety RAL
. lub NCS
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FABRYKA FARB | LAKIEROW
SNIEZKA SA

JAKIE RODZAJE FARB WARTO STOSOWAC
W POMIESZCZENIACH SUCHYCH?

Kazda prace przed rozpoczgciem nalezy przemyslec¢ i dobrze
zaplanowac - pozwoli to bardzo czesto unikna¢ niepotrzebnych
przestojow wynikajacych np. z czasu schniecia farby i iloéci po-
trzebnych warstw. Podloza mineralne najczeéciej malowane sa
farbami emulsyjnymi (akrylowymi, lateksowymi) tworzacymi
na ich powierzchni powtoke ochronno-dekoracyjna. Powstale
wymalowanie jest matowe i przepuszczalne dla par i gazéw, co
pozwala na ,oddychanie §cian” W zaleznosci od rodzaju farby,
w przypadku zabrudzen, odpowiednio wysezonowane wyma-
lowanie, mozna przemy¢ z dodatkiem detergentéw, bez uszko-
dzenia powloki i koniecznosci odmalowywania na nowo. Na-
lezy pamietad, Ze przy wybieraniu rodzaju farby, jaka chcemy
uzy¢ powinni$my wezeéniej wiedzie¢, jakie pomieszczenie be-
dziemy malowac. Istnieje podziat farb emulsyjnych do $cian we-
wnetrznych na trzy rodzaje: farby odporne na szorowanie (naj-
mocniejsze powloki), farby odporne na zmywanie oraz farby
odporne na $cieranie na sucho (najstabsze powloki).

Ze wzgledu na charakterystyke uzytkowania pomieszczenia
nalezy wybra¢ odpowiednio ,,mocng” farbe.

Jaka tapete wybrac do salonu
a jaka do kuchni?

Do sypialni i innych pomieszczen o niewielkim narazeniu na zabrudzenie polecane
sa najtansze, ale i najmniej trwate tapety papierowe. Duza popularnoscia ciesza sie
papierowe tapety do pokojéw dzieciecych, o zywych kolorach. W zatozeniu sa one prze-
widziane na krétkotrwate uzytkowanie (dzieci w pewnym wieku potrafig zamalowaé pra-
wie wszystko), a niska cena pozwala na czesta ich wymiane. Cienka powtoka ochron-
na pozwala na delikatne ich zmywanie, a odporne na swiatto barwniki nie bledng przez
wiele lat.

Do kuchni i fazienki oferowane sg specjalne kolekcje tapet winylowych o duzej od-
pornosci na szorowanie. Nie doréwnujg one jednak trwatoscig i odpornoscia na za-
brudzenie oktadzinom ceramicznym, a w bezposrednim sasiedztwie kuchenek, zlewo-
zmywakow nie warto ich uktadaé, gdyz szybko pokryija sie bardzo trudnymi do usunie-
cia osadami ttuszczu.

Pomaranczowa tapeta w duze wzory to efektowna dekoracja salonu

budujemy.
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JAKIE RODZAJE FARB WARTO STOSOWAC
W POMIESZCZENIACH MOKRYCH?

Do pomieszczen mokrych zdecydowanie polecam trzy ro-
dzaje farb w zalezno$ci od konstrukeji $cian: farby lateksowe,
farby ceramiczne, a w budynkach starych np. przedwojennych
farby silikatowe wewnetrzne. Farby lateksowe charakteryzuja
sie tym, ze sa odporne na wilgo¢ i zabrudzenia. Daja cienka po-
wloke kryjaca i w zwigzku z tym mozna je stosowac np. na ta-
pety z wiokna szklanego. Wystepuja w trzech odmianach: jako
farba matowa, pélmatowa, z polyskiem. Im wyzszy stopien po-
tysku tym farba jest bardziej odporna na Scieranie.

Farby ceramiczne (nowos¢ na rynkach swiatowych) sa w pelni
odporne na $cieranie. Zabrudzong $cian¢ mozna umy¢ np. de-
tergentem bez szkody dla faktury i koloru. Farby silikatowe sa
zalecane w pomieszczeniach o stabej wentylacji gdzie wymaga-
na jest duza paroprzepuszczalno$¢. Posiadaja ta wlasciwo$é, ze
wypuszczajg wilgo¢ z pomieszczenia i nie wpuszczajg jej do srod-
ka. Sa réwniez odporne na $cieranie.

Zdzistaw Barcikowski
Kierownik Dziatu Sprzedazy i Marketingu
DUFA POLSKA

Co to jest raufaza?

Raufaza to tapeta przeznaczona do malowania. Fakture powierzchni
uzyskuje sie dzieki wiérkom drzewnym umieszczonym miedzy warstwami
papieru, ktére moga mie¢ rézng wielkosc i gestos¢ rozmieszczenia. Do
malowania raufazy nalezy uzywaé¢ dobrej jakosci farb akrylowych. Takie
tapety mozna wielokrotnie przemalowywac.

Jaka tapete przyklei¢ w przedpokoju?

W pomieszczeniach, w ktérych sciany moga by¢ narazone na uszko-
dzenia (przedpokoje, korytarze, klatka schodowa) warto ktasc tapety
z witokna szklanego. Pokrycie takie wzmacnia podtoze, a dekoracyjne
sploty wtokien tapety nadajg Scianie estetyczny wyglad. Po przyklejeniu,
tapety te maluje sie specjalng farbg odporna na wielokrotne zmywanie
i szorowanie. .

fot. Legacol

Jakie plytki ceramiczne sa odpowiednie do wykanczania scian w kuchni i lazience?

Na scianach uktada sie wszystkie rodzaje ptytek ceramicznych, do ktorych mozna dokupi¢ odpowiednie listwy ozdobne i dekory. Poniewaz glazura daje
powierzchnie bardzo trwatg, odporng na szorowanie, dziatanie detergentow oraz wysokich temperatur (do okoto 160°C), jest najczesciej stosowana do wy-
kanczania $cian w pomieszczeniach wilgotnych, w kuchniach i tazienkach. Ze wzgledu na to, ze ptytki $cienne nie sg narazone, tak jak ptytki podtogowe, na

Scieranie badz uderzanie, nie muszg mie¢ wysokich parametréow technicznych.

1 ———

fot. Ceramika Paradyz
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