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Stropy ulozone, a wiec czas na podloge. Zanim

jednak uméwimy sie z ekipa, powinni$my mie¢
za sobg decyzje, co do rodzaju posadzek, czy
ma by¢ pod nimi ogrzewanie podiogowe, a tak-
ze gdzie majg by¢ tazienka, kuchnia i pralnia,
w ktérych podlogi muszg by¢ odporne na wil-
go¢ i wode. Te decyzje sa niezbedne, by
wlasciwie dobra¢ rodzaj i grubo$¢ warstw pod-
fogowych. Ale zacznijmy od podstawowych

pojec.
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m Strop — poziomy element konstrukcyj-
ny oddzielajacy jedna kondygnacje od
drugiej. Na nim uktada sie kolejne war-
stwy podlogowe.
m Podklad podlogowy — warstwa podto-
gi uktadana bezposrednio pod posadz-
ka, nazywana tez jastrychem, gtadziag lub
wylewka; rodzaje podktad6w oméwione
sg w ramkach.
m Warstwa wyréwnujaca — warstwa za-
prawy wyréwnujacej, suchego piasku lub
mielonego betonu komérkowego, ukta-
dana bezposrednio na stropie, gdy jest on
nieréwny.
m Dylatacja — 1-2-centymetrowa szcze-
lina, ktérag celowo zostawia sie miedzy
podloga a $cianag, aby jastrych lub po-
sadzka mogly sie swobodnie rozszerzac
i kurczy¢ pod wplywem zmian wilgotno-
$ci i temperatury. Dylatacjami dzieli sie
tez podlogi o duzych powierzchniach,
aby zapobiec ich pekaniu, stosuje sie je
réwniez na styku posadzek z r6znych
materialéw, np. parkietu i ptytek.
Podloga sktada sie z r6znych warstw
uktadanych na stropie lub na gruncie.
Liczba warstw, ich rodzaj oraz kolejnosé
ulozenia zaleza od tego, na czym podlo-

ga bedzie utozona, np. na stopie zelbeto-
wym lub na gruncie, oraz od rodzaju
i funkcji pomieszczenia.
Waznymi warstwami podtogowy-
mi sg izolacje chronigce przed wilgo-
cia, ucieczka ciepla oraz przed hatasem.
Informacja o liczbie i rodzaju izolacji
powinna by¢ zawarta w projekcie budow-
lanym.
W podtodze uklada sie zaleznie od po-
trzeb nastepujace izolacje:
® przeciwwilgociowa — uklada sieg ja
w warstwie podlogi na gruncie; jest to fo-
lia budowlana grubosci 0,20 mm,
®termiczna — nazywana tez cieplna, ko-
nieczna nad pomieszczeniami nieogrze-
wanymi lub do izolacji podiég na grun-
cie; sg to plyty styropianowe EPS 100,
plyty z polistyrenu ekstrudowanego,
plyty z pianki poliuretanowej lub ptyty
z welny mineralne;j,
® akustyczna — ukladana miedzy stropa-
mi; sg to plyty ze styropianu, welny
mineralnej lub maty z tworzywa sztucz-
nego.
Ponizej omawiamy najczeSciej wyste-
pujace podlogi: na stropie zelbetowym,
na stropie drewnianym oraz na gruncie.



Podktady podtogowe
wykonywane na mokro

Pod posadzki stosuje sie podktady wykonywane na mokro lub
ukfadane na sucho ze specjalnych ptyt. Do podktadéw uktadanych
na mokro naleza:

Jastrych cementowy. Najczesciej uzywany. Ma duza wytrzymatos$¢
na $ciskanie, odpornos$¢ na zawilgocenie i jest niedrogi. Przygotowuje
sie go przez wymieszanie bezposrednio na budowie gruboziarnistego
piasku z cementem oraz dodatkami uplastyczniajacymi. Do wyrow-
nania i zageszczenia struktury stosuje sie zacieraczki mechaniczne,
co znacznie ufatwia i przyspiesza prace. Jastrych cementowy dos$¢
dfugo dojrzewa i wysycha — uktadanie posadzek mozna rozpoczaé
dopiero po miesigcu od jego ufozenia.

Minimalna grubos$¢ jastrychu uktadanego na podtozu stabilnym
(np. bezposrednio na stropie betonowym) wynosi 2,5 cm, na war-
stwie poslizgowej (folii) 3,5 cm, a na podtozu elastycznym (izolacji
akustycznej, cieplnej) 5 cm.

Jastrych anhydrytowy. Samopoziomujacy, nie wymaga wyrow-
nywania. Przygotowywany z gotowych suchych mieszanek do zaro-
bienia woda. W poréwnaniu z jastrychem cementowym ma mniejsza
wytrzymatos$¢ i odpornos$é na dtugotrwate zawilgocenie. Powoduje
tez korozje niezabezpieczonych elementéw stalowych, a wiec wy-
maga stosowania specjalnych zabezpieczen. Do uktadania na wigk-
szych powierzchniach trzeba uzy¢ agregatéw mieszajacych: recznie
trudno w krétkim czasie przygotowac¢ odpowiednia ilo$¢ mieszanki.
Minimalne grubosci powinny by¢ podobne jak jastrychu cementowe-
go. Czas wigzania tego jastrychu jest nieco krétszy niz wylewki ce-
mentowej. Ze wzgledu na wyzsza cene i krétki czas wigzania obec-
nie rzadko sie go stosuje.

Cementowe wylewki samowyréwnujace. Tworza rowna war-
stwe na wadliwie wykonanych jastrychach lub nieréwnych stropach.
Jest ona cienka (od 3 do 5 mm) i mocno zwigzana z podtozem, co
ogranicza podniesienie poziomu podtogi, gdy trzeba ja wyréwnaé. W
ten sposéb wyréwnuje sie podtoza pod cienkowarstwowe wykfadzi-
ny PVC lub dywanowe. Wylewki te sg drogie i wymagaja zapewnie-
nia bardzo dobrej organizacji robét, gdyz szybko twardnieja, tracac
zdolno$¢ do samopoziomowania. Za ekonomiczne zuzycie materia-
fu mozna uzna¢ 10-15 kg/m?. Jesli powierzchnia wymagajaca wy-
réwnania ma gtebokie nieréwnosci, przed zastosowaniem tej dro-
giej wylewki nalezy wyla¢ np. jastrych cementowy lub utozyé¢ suchy
podkfad podtogowy.

Dzigki wylewce samopoziomujacej fatwo jest osiagnac poiqd’ﬁhq réw-
noé¢ podtogi

o/ 8

T
g
<
5
I
kel

Podfoga

Suche podkfady podtogowe

Przeznaczone sa szczegoélnie do renowaciji starych podtég: eliminu-
ja prowadzenie uciazliwych robot mokrych. Niemal natychmiast po
utozeniu mozna pokrywac je dowolnym rodzajem posadzki.

Z ptyt gipsowo-kartonowych. Uktada sie je dwuwarstwowo w ukta-
dzie krzyzowym (druga, gérna warstwe ptyt uktada sie prostopadle do
pierwszej faczac je na klej). Wszystkie styki ptyt musza by¢ wzajem-
nie przesuniete o co najmniej '
20 cm. Na warstwe dolng moz-
na uzy¢ ptyt z warstwa wyci-
szajaca z wetny mineralnej lub
zocieplajaca ze styropianu, ale
mozna tez zwykte ptyty uktadaé
na luzno potozonych podkta-
dach z tych materiatow.

Z ptyt gipsowo-wiék-
nowych. Ptyty te sa bardziej
wytrzymate na obcigzenia niz
ptyty g-k. Podktady z ptyt gru-
bosci 25 mm moga by¢ jedno- :
warstwowe. Do ich taczenia \“":»,H):hh‘
uzywa sie zaktadek brzego-
wych z wkretami montazowy-
mi i klejem. Stosuje sie tez podktady z dwdch warstw ptyt uktadanych
w ten sam sposob jak ptyty g-k.

Krawedzie ptyt g-k musza by¢ potaczo-
ne odpowiednim klejem

fot. Knauf

Podtoga na stropie zelbetowym

Na stropach stosuje sie zwykle podklady plywajace, zwane tez
podlogami plywajacymi, ich zadaniem jest wyciszenie stropu.
Najwazniejsza cecha podkladu ptywajacego jest oddzielenie go od
$cian i stupéw elastycznymi wkladkami dylatacyjnymi. Nie stykajac
sig z nimi, nie przenosi na elementy konstrukcji budynku dzwiekéw
uderzeniowych z innych pomieszczen. Podktad ptywajacy moze tez
sig swobodnie rozszerza¢ pod wplywem zmian temperatury, co jest
szczegblnie wazne, gdy ulozymy na nim ogrzewanie podlogowe.
Podloga ptywajgca sklada sie z kolejno uktadanych warstw:
wyréwnujace;j,

izolacji akustycznej,

izolacji przeciwwilgociowej,

jastrychu podlogowego.
Warstwa wyroéwnujaca. Uklada sie jg na stropach, ktére maja nie-
rownosci przekraczajace 0,5 cm na dlugosci 2 m. Jesli sg one nielicz-
ne, do wygladzenia uzywa sig zapraw wyréwnujacych, ale gdy trze-
ba wyréwnac cata powierzchnie, stosuje sig suchy piasek lub mielony
beton komérkowy. Gruboé¢ warstwy suchej podsypki powinna wy-
nosi¢ przynajmniej 1 cm w najwyzszych punktach nieréwnosci.
Materiat sypki ma zdolno$¢ do samoczynnego wyréwnania pod ob-
cigzeniem, nie wymaga wiec bardzo starannego rozprowadzenia.
Izolacja akustyczna. Uklada sie jg z plyt ze specjalnego miekkie-
go styropianu do izolacji akustycznych; grubos¢ tych ptyt wynosi
33/30 mm: oznacza to, ze w stanie nieobcigzonym majg grubos¢
33 mm, a po wylaniu jastrychu — 30 mm.
Uwaga! Do izolacji akustycznych nie mozna uzywac zwyktych plyt
styropianowych, gdyz wyciszenie bedzie znikome. Zwykly styro-
pian moze nawet potegowac rozchodzenie sig hataséw.
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Ptyty EPS ze styropianu izoluja od dZzwiekéw uderzeniowych

chy cementowe
z uzyciem piasku lub
drobnoziarnistego
zZwiru o wytrzyma-
Yosci na Sciskanie nie
mniejszej niz 7 MPa.
Przed wylaniem
jastrychu podlogo-
wego nalezy ustalic,
jakie bedzie wykon-
czenie podlog
w poszczegblnych
pomieszczeniach,
aby grubosci war-
stwy jastrychu do-
pasowac do gru-
bosci materialu
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Izolacje akustycznag podtogi mozna row-
niez ulozy¢ z twardych plyt welny mineral-
nej grubosci 40 mm lub ze specjalnej pianki
polietylenowej grubosci 15-20 mm. Dla za-
bezpieczenia izolacji przed wnikaniem za-
prawy podczas wylewania jastrychu przy-
krywa sie jg folig budowlang.

Izolacja przeciwwilgociowa, czyli folia
budowlana grubosci 0,2 mm.

Jastrych. Pelni funkcje warstwy dociskowej
izolacji akustycznej oraz podtoza pod wykon-
czenie podlogi. Najczesciej stosuje sig jastry-

© 7 Pozioma izolacja
przeciwwilgociowa na
stropie | w scianach
powinna by¢ na tym
samym poziomie 5y

wykonczeniowego

i w ten sposéb uzyskac jednakowy poziom
posadzek na catej kondygnacji. Bez tego
podczas uktadania posadzki trudno bytoby
zniwelowaé¢ znaczne réznice w ich grubo-
$ci, siegajace 2-2,5 cm (np. w sypialni
— wykladzina dywanowa grubosci 5 mm,
a na korytarzu - parkiet grubosci 25 mm).

Przygotowanie mieszanki jastrychowej
polega na wymieszaniu 1 cze$ci cementu
z 3 czeSciami piasku oraz dodatkiem pla-
styfikatora zmniejszajacego skurcz pod-
czas wigzania i utatwiajacego gtadkie zatar-
cie powierzchni. Obecnie mieszanki
wykonuje sig najcze$ciej agregatem miesza-
jaco-pompowym zwanym miksokretem,
a powierzchnie wygltadza sig zacieraczkami
mechanicznymi.

Przed utozeniem jastrychu wzdtuz
wszystkich przegréod wewnetrznych (Scian,

stup6éw) mocuje sie paski dylatacyjne ze sty-
ropianu grubosci 2 cm lub z ta§my pianko-
wej. Wktadki takie umieszcza sie réwniez
w otworach drzwiowych.

W warstwie jastrychu uktada sie siatke
z drutu o $rednicy 4-5 mm i oczkach
15 X 15 cm: zwieksza sie w ten sposdb sta-
bilnos¢ podkiadu i zapobiega powstaniu rys
skurczowych. Siatke uktada sig na wstep-
nej warstwie jastrychu (ok. 1 cm) na zaktad
o0 jedno oczko.

Minimalna grubo$¢ jastrychu na izola-
cjach akustycznych powinna wynosi¢ przy-
najmniej 4 cm, a na ogrzewaniu podtogo-
wym 6,5 cm. Na czas twardnienia zaprawy
przykrywa sie ja folig, aby ograniczy¢ paro-
wanie wody.

Uwaga! W pomieszczeniach narazonych na
rozlanie wody (fazienka, kuchnia) trzeba
ulozy¢ izolacje przeciwwilgociowa.

Wykonuje sig ja z tzw. ptynnej folii grubo-
$ci 0,2 mm, na ktérej mozna bezposrednio
przykleja¢ plytki ceramiczne lub inne rodza-
je wykonczenia. Na izolacji z tradycyjnych
materialéw, takich jak papa lub folia budow-
lana, trzeba utozy¢ dodatkowa warstwe ja-
strychu grubosci przynajmniej 3,5 cm.

Podtoga

na stropie drewnianym
Drewniane stropy miedzypigtrowe wyko-
nuje sie gléwnie w domach szkieletowych
lub domach z bali. Podktadem pod podto-
ge z paneli lub pod parkiet czy wykladzi-
ne dywanowa jest najczesciej poszycie

z plyt OSB. Opisane rozwigzanie ma waz-
ny mankament: nie zapewnia dobrej izola-

izolacja przeciwwilgociowa
(folia budowlana o gr. 0,2 mm)

paski dylatacyjne jastrych

strop

cementowy
ogr.4cm

Warstwy podtogi na stropie nad pomieszczeniem ogrzewanym

izolacja akustyczna
(ptyty miekkiego
styropianu
ogr.2—4cm)

panele podtogowe

warstwa
wyréwnujaca

izolacja przeciwwilgociowa
(folia budowlana o gr. 0,2 mm)

ptyty OSB

izolacja dzwigkochtonna
(ptyta pil$niowa o gr. 1-1,5 cm)

strop drewniany

Warstwy podtogi na stropie drewnianym
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Najczestsze pytania
internautow

Jakie nalezy zachowaé proporcje miedzy styropianem a ja-
strychem w podfodze na gruncie? tacznie mam zaplanowa-
ne 20 cm miejsca na obydwa te materiaty.

W podtodze na gruncie grubos$¢ jastrychu nie powinna by¢
mniejsza niz 5 cm. lzolacja z ptyt styropianowych powinna mie¢
w tym konkretnym przypadku taczna grubo$¢ 15 cm; lepiej zto-
zy¢ ja z dwoch warstw ptyt, np. 10 cm i 5 cm. Grubos$¢ warstwy
jastrychu nie ma bezposredniego zwiazku z gruboscia warstwy
izolacyjnej, a jedynie z obcigzeniem podfogi. Nie trzeba wiec po-
grubia¢ jastrychu ponad standardowe 5 cm, gdy ufozy sie bardzo
grubag izolacje. Do uktadania na gruncie nadaja sie tzw. twarde
odmiany styropianu EPS 100 lub EPS 200.

Jak powinna by¢ zrobiona podtoga wokét kominka w sa-
lonie?

Kominek nalezy postawi¢ na oddylatowanym od reszty podto-
gi podktadzie wykonanym ze zbrojonej ptyty spoczywajacej na
cienszej warstwie izolacji podpodfogowej. Zmniejszenie grubo-
$ci izolacji wynika z koniecznego — wg wyliczonego obciazenia
— zwiekszenia grubosci jastrychu. Bardzo ciezkie, rozbudowane
kominki wymaga¢ moga oparcia na wtasnym fundamencie.
Wkrotce bedziemy podtaczaé prad i wode. Czy trzeba cos
wczesniej utozy¢ w podtodze?

W podtogach czesto prowadzi sie rézne instalacje i oczywiscie
powinny by¢ one utozone przed wykonaniem podktadéw pod po-
sadzki. Zaleznie od $rednicy rur i grubosci warstw podktadowych
instalacje prowadzi sie w warstwie ociepleniowej badz w jastry-
chu w rurkach ostonowych.

Zamiast tego mozna tez zostawi¢ w podtodze kanat instalacyj-
ny wykonany z PVC (czyli puste miejsce w podktadzie podtogo-
wym, izolacji cieplnej), przez ktory pézniej fatwo bedzie przepro-
wadzi¢ rury i przewody.

Jaka jest faczna grubos¢ warstw podtogi na gruncie?

Waha sie ona miedzy 22 a 31 cm:

m chudy beton: 6-8 cm; czesto stosuje sie go wiecej, zwtaszcza
gdy grunt nie jest stabilizowany cementem,

m izolacja przeciwwilgociowa: 0,2 mm,

m izolacja cieplna: 10 cm; a pod ogrzewaniem podfogowym
-15c¢cm,

m jastrych: 5 cm,

m posadzka: 1-2,5 cm.

izolacja
przeciwwilgociowa
(folia budowlana
ogr.0,2mm)

Podfoga

jastrych ) ) )
podtogowy |zo|aqa_term\czna
ogr.5cm (styropian

ogr. 10-15¢cm)

grunt chudy beton

Warstwy podtogi na gruncie w pomieszczeniu ogrzewanym

2) izolacje z dzwie-
kochtonnych
migkkich plyt pil-
$niowych z welny
drzewnej,

3) panele podlo-
gowe, a pod wykon-
czenie wymagajace
przyklejania do pod-
foza, np. pod parkiet
— plyty OSB lub
gipsowo-wlokno-
we grubosci

18-25 mm. Plyty te
pelnia funkcje pty-
wajacego podkladu,
zatem musza by¢ od-
dylatowane od $cian
w taki sam sposéb
jak jastrych cemen-
towy na stropach
zelbetowych.

Jako izolacje
przeciwwilgociowg
w lazience, kuchni
i pralni stosuje

cji akustycznej, dlatego w pomieszczeniu
pod stropem bedzie stycha¢ odglosy kro-
kéw. Mozna temu zaradzi¢ dwojako

- przez:

m ulozenie warstwy izolacji akustycznej
bezposrednio pod posadzka,

m zastosowanie podktadu z drugiej war-
stwy plyt OSB lub gipsowo-wiéknowych.
Wtedy na poszyciu stropu uktada sie naste-
pujace materiaty:

1) folie izolacyjna, chroniacg przed przeni-
kaniem wilgoci,

sie ptynna folie nanoszong bezposrednio
pod warstwe zaprawy klejowe;j.

Podtoga na gruncie

W podtogach na gruncie uklada sig izolacje
cieplng oraz przeciwwilgociowa, aby zam-
kna¢ droge wilgoci kapilarnie podciagga-
nej z gruntu. Przez podlogi te powadzi sig
tez rury instalacyjne, co trzeba uwzglednic¢
podczas robét betoniarskich i wykonywa-
nia podktadéw. Uktad warstw jest podobny
jak w stropach miedzypietrowych, z tym

ze izolacje akustyczng zastepuje znacznie
grubsza warstwa izolacji termicznej.

Chudy beton. Jest pierwsza warstwa pod-
logi na gruncie. Powinno sie go ulozy¢ na
zageszczonej warstwami podsypce piasko-
wej — najlepiej na etapie wznoszenia $cian
i stropéw, by po zwigzaniu i stwardnie-
niu plyty betonowej mozna bylo na niej
ustawi¢ podpory montazowe. Jej gérna po-
wierzchnia powinna sie znalezé ok. 20 cm
ponizej ostatecznego poziomu wykonczo-
nej podtogi parteru lub odpowiednio ni-
zej, gdy w podlodze na gruncie planowane
sg szczegOblnie grube warstwy izolacji ter-
miczne;j.

Izolacja przeciwwilgociowa, czyli folia
budowlana grubosci 0,2 mm.

Izolacja termiczna. Uktada sig jg z plyt
styropianowych EPS 100 grubosci 10-15 cm,
ktére zapewniajg skuteczna ochrone przed
ucieczkg ciepta do gruntu, a ponadto umoz-
liwiaja przeprowadzenie rur instalacyjnych
(gléwnie kanalizacyjnych) duzej srednicy
pod wylewka podlogowa.

Plyty stryropianowe powinno sig ukta-
da¢ w dwéch warstwach z przesunieciem

W podtodze na gruncie
uktad warstw jest
podobny jak w stropach
miedzypietrowych, z tym
ze izolacje akustyczng
zastepuje znacznie
grubsza warstwa izolacji
termicznej
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RAPORT = Podtogi i posadzki

Podtoga ogrzewana

Wykonuje sie ja w ten sam sposéb jak podtoge na warstwie izo-
lacji cieplnej, z ta réznica, ze w warstwie jastrychu umieszcza sie
petle z wodnych rur grzewczych lub elektrycznych przewodow
grzejnych. Rury grzewcze lub przewody grzejne mocuje sie do sty-
ropianu spinkami lub listwami montazowymi w rozstawie przewi-
dzianym w projekcie instalacji grzewczej. Rury i przewody nie moga
sie krzyzowac.

Przed utozeniem jastrychu instalacje wodna wypetnia sie woda
pod cisnieniem nominalnym, by przeprowadzi¢ prébe szczelnosci
i dopiero potem ukfada jastrych. Powinien on mie¢ grubos$¢ co naj-
mniej 6 cm, co zapewni mu nalezyta wytrzymatos¢ i rownomierny
rozktad temperatury.

Ogrzewanie uruchamia sie po 10 dniach od ufozenia jastrychu.
Dobowy wzrost temperatury wody w obiegu lub podtogi podgrzanej
elektrycznie nie moze w tym czasie przekraczac 3° C.

Przed wylaniem jastrychu nalezy ustalic,
jakie bedzie wykonczenie podtog we
wszystkich pomieszczeniach,

aby grubosci jastrychu dopasowac

do grubosci materiatu wykonczeniowego
i uzyskac jednakowy poziom posadzek
na catej kondygnacii

stykéw. Rozwigzanie to utatwia takze prowadzenie instalacji

w podlodze, zapewniajac jednoczesnie odizolowanie ich od grun-
tu. Po ulozeniu pierwszej warstwy rozprowadza sie przewidzia-
ne instalacje, a nastepnie uklada drugg warstwe, docinajac ply-

ty w taki sposéb, aby wzdluz przebiegu rur utworzyly sie korytka.
Kawatkami plyt mniejszej grubosci przykrywa sig nastepnie te ko-

piasek stabilizowany
cementem (8-10 cm)

kostka brukowa

podsypka piaskowa

grunt
grubosci 10 cm

Warstwy podfogi w garazu
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izolacja przeciwwilgociowa
(folia budowlana o gr. 0,2 mm)

jastrych rury grzewcze

cementowy
ogr.6-7cm

paski dylatacyjne

izolacja termiczna
(styropian
gr. 5-10 cm)

Warstwy podtogi na stropie przy ogrzewaniu podtogowym wodnym

rytka tak, aby utworzyly réwna powierzchnie z pozostatym ocie-
pleniem.

Izolacja przeciwwilgociowa. Uklada sie ja z folii izolacyjnej na
warstwie ocieplenia

Jastrych. Wykonuje sie go jako podkiad plywajacy, czyli oddylato-
wany od $cian i innych przegréd wewnetrznych.
Uwaga! Murowanych $cianek dzialowych nie wolno stawiac
na jastrychu, lecz — przed jego utozeniem — na ptycie z chudego
betonu. Dla ograniczenia ucieczki ciepta warto postawic¢ pierwsza
warstwe z elementéw o dobrej izolacyjnosci cieplnej (np.
z pustakow keramzytowych), przykrytych izolacja z papy
izolacyjne;j.

Podtoga w garazu

Mozna jg wykona¢ w réznej formie — ocieplong lub nie, pokryta
plytkami ceramicznymi, monolityczna posadzka zywiczng lub be-
tonowg kostka.

Podlogi ocieplane. Warstwa jastrychu powinna mie¢ podwyzszo-
ng wytrzymatos¢, ktéra mozna uzyskac stosujac: kruszywo zwirowe
o grubosci przynajmniej 6 cm. Jastrych wylewa sie ze spadkiem ok.
1,5% w strong drzwi garazowych lub studzienki odwadniajacej, aby
umozliwi¢ samoczynny sptyw wody Sciekajacej z pojazdu.

Podlogi nieocieplane. Przeznaczone do pokrycia posadzka
zywiczng lub do malowania wymagajg ulozenia skutecznej izolacji
przeciwwilgociowej na warstwie betonu stabilizujacego.

W przeciwnym razie w krétkim czasie moze doj$¢ do tuszczenia sie
powierzchni. Podktad podtogowy wykonuje sie z jastrychu
zwirowego o grubosci przynajmniej 3,5 cm. Przed ostatecznym wy-
konczeniem w lekko stwardnialy jastrych wciera sie zaczyn
cementowy, co utwardza powierzchnie i zmniejsza jej pylenie.

Wygodnym sposobem na wykonczenie podlogi w garazu jest ulo-
zenie kostki betonowej. Dzigki temu woda $ciekajaca z pojazdu la-
two wsigka w podloze i nie trzeba wykonywac betonowego podkta-
du stabilizujacego na gruncie. Kostke uklada sig¢ na warstwie piasku
wymieszanego na sucho z cementem i nastepnie zageszcza wibrato-
rem powierzchniowym. Zaleca sie uktadanie kostki o gtadkiej po-
wierzchni (z form plastikowych), co utatwia utrzymanie podlogi
w czystoSci.



